
よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和6年4月１日現在）

★★ポポイインントト引引換換券券はは、、地地域域ケケアアププララザザででポポイインントトにに引引きき換換ええるるここととががででききまますす。。

施施設設
区区分分

指指定定
番番号号

施施設設名名称称
電電話話番番号号

（（市市外外局局番番004455））

特養 ハマノ愛生園 西区 浅間台6

特養 パークサイド岡野ホーム 西区 岡野2-15-6

特養 特別養護老人ホーム　戸部ハマノ愛生園 西区 戸部本町50-33

老健 介護老人保健施設　ハートケア横浜 西区 高島1-4-18

ケアプラ 横浜市藤棚地域ケアプラザ 西区 藤棚町2-198

ケアプラ 浅間台地域ケアプラザ 西区 浅間台6

ケアプラ 横浜市戸部本町地域ケアプラザ 西区 戸部本町50-33

ケアプラ 横浜市宮崎地域ケアプラザ 西区 宮崎町2

通介 老人福祉センター　横浜市野毛山荘（デイサービス） 西区 老松町26-1

通介 デイサービスセンター　なごやか西横浜 西区 浅間町16-9-1F

通介 デイサービスセンター　なごやか西横浜第二 西区 久保町3-1

特定 カーサプラチナみなとみらい 西区 花咲町6-143

親と子 「ぐらんまのいえ」・「ばぁばの家あさだ」 西区 境之谷30-6

特養 特別養護老人ホーム　本牧ホーム 中区 本牧原6-2

特養 特別養護老人ホーム　新山下ホーム 中区 新山下3-15-5

ケアプラ 横浜市蓑沢地域ケアプラザ 中区 蓑沢13-204

ケアプラ 横浜市不老町地域ケアプラザ 中区 不老町3-15-2

ケアプラ 横浜市麦田地域ケアプラザ 中区 麦田町1-26-2

ケアプラ 横浜市新山下地域ケアプラザ 中区 新山下3-15-5

ケアプラ 横浜市本牧和田地域ケアプラザ 中区 本牧和田35-13

ケアプラ 横浜市本牧原地域ケアプラザ 中区 本牧原6-1

認知 バナナ園横浜山手 中区 鷺山88

認知 社会福祉法人　伸こう福祉会　クロスハート本牧・横浜 中区 小港町3-177

子育て 中区地域子育て支援拠点のんびりんこ 中区 住吉町1-12-1　3F

障S なかワーク トレーニングハウス 中区 山下町253-1　横浜市職能開発総合センター2F

障施 横浜訓盲院 中区 竹之丸181

特養 特別養護老人ホーム　白朋苑 南区 大岡5-13-15

特養 特別養護老人ホーム　南永田桜樹の森 南区 永田南1-2-37

特養 特別養護老人ホーム　横浜市天神ホーム 南区 浦舟町3-46　浦舟複合福祉施設4F

特養 特別養護老人ホーム　香樹の里 南区 六ッ川4-1234-45

特養 介護老人福祉施設　横浜市浦舟ホーム 南区 浦舟町3-46

特養 南太田ホーム 南区 南太田2-11-4

特養 わかたけ南 南区 山谷115-5

老健 介護老人保健施設　レストア横浜 南区 六ツ川3-5-1

ケアプラ 横浜市清水ケ丘地域ケアプラザ 南区 清水ケ丘49

ケアプラ 横浜市大岡地域ケアプラザ 南区 大岡1-14-1

施施設設所所在在地地



よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和6年4月１日現在）

ケアプラ 横浜市浦舟地域ケアプラザ 南区 浦舟町3-46

ケアプラ 横浜市六ッ川地域ケアプラザ 南区 六ッ川2-3-211

ケアプラ 横浜市中村地域ケアプラザ 南区 中村町2-120-3

ケアプラ 横浜市永田地域ケアプラザ 南区 永田南2-16-31

ケアプラ 横浜市睦地域ケアプラザ 南区 睦町1-31-1

ケアプラ 横浜市別所地域ケアプラザ 南区 別所1-7-23

認知 たまてばこ 南区 六ッ川2-107-43

認知 クロスハート南・横浜（認知症対応型共同生活介護） 南区 日枝町1-5

通介 デイサロン・こみゅに亭 南区 南太田3-2-15

通介 ニチイケアセンター東戸塚 南区 六ツ川4-1171

通介 ミモザ横浜永田みなみ台 南区 永田みなみ台2-1-211

特定 医療法人社団純正会　エクセルシオール横浜阪東橋 南区 真金町2-13

病院 横浜市大付属医療センター 南区 浦舟町4-57

病院 地方独立行政法人神奈川県立こども医療センター 南区 六ッ川2-138-4

中途 ＮＰＯ法人中途障害者地域活動センターフレンズ南 南区 二葉町3-28-5　ストーク吉野町弐番館1階

障害 地域活動ホーム　どんとこい・みなみ 南区 中井町4-270-3

精神 精神障害者生活支援センター　サザンウィンド 南区 新川町1-1　リーベルステージ2F



【施設からボランティア希望者へひと言】

・お話相手
・囲碁
・行事のお手伝い
・外出行事の付き添い
・お掃除
・衣類のリフォーム

【施設の特徴】

・山下公園や川崎大師等外出行事 　昭和５２年に開園された歴史あるホームです。
・運動会（１０月） 　横浜とは思えない静かで緑豊かな環境です。
・焼き芋会（３月　１１月） 　職員、職種間の協調、協働体制のもとに

　ハートフルなサービスに心掛けています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　Ｈ２２年　９月　１日現在

名称：　ハマノ愛生園

電話：０４５－３１１－３７２０

ＦＡＸ：０４５－３１１－３１５８
１３５

施設種別： 特別養護老人ホーム

担当者：　竹本所在地：　横浜市西区浅間台６番地　

 月に１回からでも始めてみませんか。施設には、色々な事をしてみたい御利用者の方が
沢山いらっしゃいます。職員だけでは、なかなか対応できません。
是非　ご協力を宜しくお願いいたします。

最寄駅／バス停：　横浜駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.hamano.or.jp

よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和５年４月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No.
施設
区分

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

 1 特養：特別養護老人ホーム  2 老健：介護老人保健施設  3 ケアプラ：地域ケアプラザ  4 ＧＨ：グループホーム

 5 通介：デイサービス  6 通リハ：デイケア  7 小規模：小規模多機能型居宅介護  8 特定：特定施設

 9 養護：養護老人ホーム 10 短期：短期入所 11 その他：その他高齢者施設 12 病院：病院施設

13 子育て：地域子育て支援拠点 14 親と子：親と子の集いの広場 15 中途：中途障害者地域活動センター 16 障害：障害者地域活動ホーム

17 精神：精神障害者生活支援センター 18 障Ｓ：障害福祉サービス事業所

「施設区分」の欄に表示された用語は、次の施設を示しています。

19 障施：障害者支援施設・障害児入所施設

36 ケアプラ 横浜市大岡地域ケアプラザ 南区 大岡1-14-1 743-6102

37 ケアプラ 横浜市浦舟地域ケアプラザ 南区 浦舟町3-46 261-3315

38 ケアプラ 横浜市六ッ川地域ケアプラザ 南区 六ッ川2-3-211 716-0680

39 ケアプラ 横浜市中村地域ケアプラザ 南区 中村町2-120-3 260-5100

40 ケアプラ 横浜市永田地域ケアプラザ 南区 永田南2-16-31 711-8611

41 ケアプラ 横浜市睦地域ケアプラザ 南区 睦町1-31-1 730-5151

42 ケアプラ 横浜市別所地域ケアプラザ 南区 別所1-7-23 716-3884

43 GH たまてばこ 南区 六ッ川2-107-43 722-8737

44 GH クロスハート南・横浜（認知症対応型共同生活介護） 南区 日枝町1-5 260-0566

45 通介 デイサロン・こみゅに亭 南区 井土ケ谷下町16-5-101 243-0781

46 通介 ニチイケアセンター東戸塚 南区 六ツ川4-1171 820-2128

47 特定 医療法人社団純正会　エクセルシオール横浜阪東橋 南区 真金町2-13 250-0660

48 病院 横浜市大付属医療センター 南区 浦舟町4-57 253-5303

49 病院 地方独立行政法人神奈川県立こども医療センター 南区 六ッ川2-138-4 711-2351

50 中途 ＮＰＯ法人中途障害者地域活動センターフレンズ南 南区 二葉町3-28-5　ストーク吉野町弐番館1階 261-2890

51 障害 地域活動ホーム　どんとこい・みなみ 南区 中井町4-270-3 264-2866

52 精神 精神障害者生活支援センター　サザンウィンド 南区 新川町1-1　リーベルステージ2F 251-3991

2
− 1 −− 1 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
　　＊趣味を活かした、高齢者の余暇活動補助のボランティアを募集しております。
　　　　（書道・朗読・囲碁・将棋・楽器演奏・カラオケ・ゲーム・折り紙など）
　　＊季節の行事の余興ボランティアを募集しております。　
　　　　（年忘れ会・新年会・敬老祝賀会など）

洗濯物たたみ
衣類つくろい
ドライヤーかけ

【施設の特徴】

　　＊敬老祝賀会　   　９月１２日 地域の介護施設の拠点として
　　＊文化祭作品展　１１月  ６日・７日 在宅福祉および地域との交流や
　　＊年忘れ会　　　　１２月１９日 施設開放を行っています。
　　＊新年会　 　　　　　１月　４日

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　皆川所在地：横浜市西区岡野２－１５－６

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜駅・相鉄平沼橋駅　バス停：岡野町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　H２２年　８月１９日現在

名称：特別養護老人ホームパークサイド岡野ホーム

電話：０４５－３１１－２３６０

ＦＡＸ：０４５－３１１－２３６９
177

施設種別：介護保険福祉施設

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

定員：入所　　　９０名　（従来型）
　　　　ショート　 １０名

　６階建て：  ３階　事務所等共有フロア
　　　　　　　  ４階　重度介護フロア
　　　　　　　　５階　一般入所フロア
　　　　　　　　６階　認知症対応フロア
　※１・２階は他事業所（戸部本町地域ケアプラザ）

　・納涼会の手伝い　　（　年１回　）

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：吉川（生活相談員）所在地：横浜市西区戸部本町５０－３３

最寄駅：京浜急行「戸部」、相鉄線「平沼橋」、市営地下鉄「高島町」　／バス停：「戸部駅前」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

　

ホームページアドレス：tobe@hamano.or.jp

 　内容・日程ともに、ご自身の無理のない範囲での活動をお願いします。

　・車椅子掃除　　　　 （　適宜　）

　・シーツ交換　　　 　 （　適宜　）
　
　・喫茶会の手伝い 　（　月１回　）

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　H２４年　４月１０日現在

名称：戸部ハマノ愛生園

電話：０４５－３１７－８１００

ＦＡＸ：０４５－３１１－１７００

− 2 − − 3 −− 2 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
　　＊趣味を活かした、高齢者の余暇活動補助のボランティアを募集しております。
　　　　（書道・朗読・囲碁・将棋・楽器演奏・カラオケ・ゲーム・折り紙など）
　　＊季節の行事の余興ボランティアを募集しております。　
　　　　（年忘れ会・新年会・敬老祝賀会など）

洗濯物たたみ
衣類つくろい
ドライヤーかけ

【施設の特徴】

　　＊敬老祝賀会　   　９月１２日 地域の介護施設の拠点として
　　＊文化祭作品展　１１月  ６日・７日 在宅福祉および地域との交流や
　　＊年忘れ会　　　　１２月１９日 施設開放を行っています。
　　＊新年会　 　　　　　１月　４日

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　皆川所在地：横浜市西区岡野２－１５－６

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜駅・相鉄平沼橋駅　バス停：岡野町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　H２２年　８月１９日現在

名称：特別養護老人ホームパークサイド岡野ホーム

電話：０４５－３１１－２３６０

ＦＡＸ：０４５－３１１－２３６９
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施設種別：介護保険福祉施設

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

定員：入所　　　９０名　（従来型）
　　　　ショート　 １０名

　６階建て：  ３階　事務所等共有フロア
　　　　　　　  ４階　重度介護フロア
　　　　　　　　５階　一般入所フロア
　　　　　　　　６階　認知症対応フロア
　※１・２階は他事業所（戸部本町地域ケアプラザ）

　・納涼会の手伝い　　（　年１回　）

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：吉川（生活相談員）所在地：横浜市西区戸部本町５０－３３

最寄駅：京浜急行「戸部」、相鉄線「平沼橋」、市営地下鉄「高島町」　／バス停：「戸部駅前」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

　

ホームページアドレス：tobe@hamano.or.jp

 　内容・日程ともに、ご自身の無理のない範囲での活動をお願いします。

　・車椅子掃除　　　　 （　適宜　）

　・シーツ交換　　　 　 （　適宜　）
　
　・喫茶会の手伝い 　（　月１回　）

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　H２４年　４月１０日現在

名称：戸部ハマノ愛生園

電話：０４５－３１７－８１００

ＦＡＸ：０４５－３１１－１７００

− 2 − − 3 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
　　＊趣味を活かした、高齢者の余暇活動補助のボランティアを募集しております。
　　　　（書道・朗読・囲碁・将棋・楽器演奏・カラオケ・ゲーム・折り紙など）
　　＊季節の行事の余興ボランティアを募集しております。　
　　　　（年忘れ会・新年会・敬老祝賀会など）

洗濯物たたみ
衣類つくろい
ドライヤーかけ

【施設の特徴】

　　＊敬老祝賀会　   　９月１２日 地域の介護施設の拠点として
　　＊文化祭作品展　１１月  ６日・７日 在宅福祉および地域との交流や
　　＊年忘れ会　　　　１２月１９日 施設開放を行っています。
　　＊新年会　 　　　　　１月　４日

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　皆川所在地：横浜市西区岡野２－１５－６

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜駅・相鉄平沼橋駅　バス停：岡野町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　H２２年　８月１９日現在

名称：特別養護老人ホームパークサイド岡野ホーム

電話：０４５－３１１－２３６０

ＦＡＸ：０４５－３１１－２３６９
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施設種別：介護保険福祉施設

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

定員：入所　　　９０名　（従来型）
　　　　ショート　 １０名

　６階建て：  ３階　事務所等共有フロア
　　　　　　　  ４階　重度介護フロア
　　　　　　　　５階　一般入所フロア
　　　　　　　　６階　認知症対応フロア
　※１・２階は他事業所（戸部本町地域ケアプラザ）

　・納涼会の手伝い　　（　年１回　）

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：吉川（生活相談員）所在地：横浜市西区戸部本町５０－３３

最寄駅：京浜急行「戸部」、相鉄線「平沼橋」、市営地下鉄「高島町」　／バス停：「戸部駅前」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

　

ホームページアドレス：tobe@hamano.or.jp

 　内容・日程ともに、ご自身の無理のない範囲での活動をお願いします。

　・車椅子掃除　　　　 （　適宜　）

　・シーツ交換　　　 　 （　適宜　）
　
　・喫茶会の手伝い 　（　月１回　）

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　H２４年　４月１０日現在

名称：戸部ハマノ愛生園

電話：０４５－３１７－８１００

ＦＡＸ：０４５－３１１－１７００
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

・ ケーキ作り

・ 納涼祭　等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.hcyokohma.jp

施設種別：　介護老人保健施設

担当者：　川井　克彦所在地：　横浜市西区高島 1-4-18

ご利用者様に楽しいひと時を過ごしていただこうという共通の目的のもと
ボランティアさんにとっても施設にとっても満足する活動をしていただきたい
と思っています。これからボランティアを考えている人も歓迎します。

①　演歌、三味線、アコーディオン
　　 マジックショー、紙芝居、等の
　　 ショートイベント

②　将棋のお相手

③　簡単手芸工作

を行っています。アシスタントでも良いで
す。

初心者の方やこれからボランティアを始め
たいという人も受け入れています。

・ 横浜みなとみらい地区にあり、交通アクセスの
   良い都市型老人施設です。

・ ボランティアさんを受け入れ、地域交流を図ると
   同時に、高齢のご利用者様と楽しい時間を過ご
   して頂けるように努めています。

・ 特技がなくてもボランティアを考えている人も
   一緒に頑張っています。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

平成 21 年　8 月 31 日現在

名称：　ハートケア横浜

電話：　045-440-0722

ＦＡＸ：　045-440-0723
５７

最寄駅／バス停：　JRまたは京浜急行 横浜駅、市営地下鉄 高島町駅

【活動内容等】

【イベント等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

担当者：加藤

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年９月２６日現在

名称：横浜市藤棚地域ケアプラザ

電話：045-253-0661

ＦＡＸ：045-253-0698
７

施設種別：地域ケアプラザ

所在地：横浜市西区藤棚町2-198

最寄駅／バス停：西横浜駅　/藤棚2丁目

【活動内容等】

藤棚地域ケアプラザのデイサービスはお客様の自立支援を目標にしています。ですからボラ
ンティア活動ではお客様の持っておられる能力をより発揮でき、活動が活発になるような働き
かけをしていただき、できない部分だけのお手伝いをしていただきたいと思います。

・お話し相手
・お茶出し
・洗濯物の整理
・椅子や手すりなどの消毒
・整髪の介助
・午前中の個別レクリエーションの指導や
お手伝い（習字・水彩画・手芸・工作・編み
物・将棋・囲碁・麻雀・テーブルホッケー・ス
トレッチ・体操・ボール運動・）
・集団レクリエーションの介助

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/fujidana/

西区

横浜銀行●

不二家●

交番●

日産●

至横浜

藤

相模鉄道

至天王町

西前商店街藤棚一番

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

戸外訓練（花見など）・夏祭り・敬老週間・ク
リスマスコンサート

・定員35名のデイサービスです。平成９年開設の
古い施設なのでデイルーム内はそれほど広くは
なく、設備は万全とは言えません。従ってソフト面
での工夫を心がけています。お客様やスタッフ・ボ
ランティアの皆さんも含め、皆が『自分らしさを発
揮できる場』の提供を心がけています。

【イベント等】

・集団レクリエーションの介助
・レクリエーションの道具の製作
・イベントの手伝い
・壁面制作の手伝いや飾り付け
・介護予防教室の受付や対応の手伝い
・体操等の指導
・歌唱指導
・音楽療法
・楽器演奏
・演芸等

西区

横浜銀行●

不二家●

交番●

日産●

至横浜

藤

藤棚町２丁目

相模鉄道

至天王町

西前商店街藤棚一番

藤棚地域ケアプラザ

・相鉄線 西横浜駅下車 徒歩分
・横浜駅 東口バスターンミナル系統
藤棚丁目バス停下車 徒歩分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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②　将棋のお相手

③　簡単手芸工作

を行っています。アシスタントでも良いで
す。

初心者の方やこれからボランティアを始め
たいという人も受け入れています。

・ 横浜みなとみらい地区にあり、交通アクセスの
   良い都市型老人施設です。

・ ボランティアさんを受け入れ、地域交流を図ると
   同時に、高齢のご利用者様と楽しい時間を過ご
   して頂けるように努めています。

・ 特技がなくてもボランティアを考えている人も
   一緒に頑張っています。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

平成 21 年　8 月 31 日現在

名称：　ハートケア横浜

電話：　045-440-0722

ＦＡＸ：　045-440-0723
５７

最寄駅／バス停：　JRまたは京浜急行 横浜駅、市営地下鉄 高島町駅

【活動内容等】

【イベント等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

担当者：加藤

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年９月２６日現在

名称：横浜市藤棚地域ケアプラザ

電話：045-253-0661

ＦＡＸ：045-253-0698
７

施設種別：地域ケアプラザ

所在地：横浜市西区藤棚町2-198

最寄駅／バス停：西横浜駅　/藤棚2丁目

【活動内容等】

藤棚地域ケアプラザのデイサービスはお客様の自立支援を目標にしています。ですからボラ
ンティア活動ではお客様の持っておられる能力をより発揮でき、活動が活発になるような働き
かけをしていただき、できない部分だけのお手伝いをしていただきたいと思います。

・お話し相手
・お茶出し
・洗濯物の整理
・椅子や手すりなどの消毒
・整髪の介助
・午前中の個別レクリエーションの指導や
お手伝い（習字・水彩画・手芸・工作・編み
物・将棋・囲碁・麻雀・テーブルホッケー・ス
トレッチ・体操・ボール運動・）
・集団レクリエーションの介助

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/fujidana/
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横浜銀行●

不二家●

交番●

日産●

至横浜

藤

相模鉄道

至天王町

西前商店街藤棚一番

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

戸外訓練（花見など）・夏祭り・敬老週間・ク
リスマスコンサート

・定員35名のデイサービスです。平成９年開設の
古い施設なのでデイルーム内はそれほど広くは
なく、設備は万全とは言えません。従ってソフト面
での工夫を心がけています。お客様やスタッフ・ボ
ランティアの皆さんも含め、皆が『自分らしさを発
揮できる場』の提供を心がけています。

【イベント等】

・集団レクリエーションの介助
・レクリエーションの道具の製作
・イベントの手伝い
・壁面制作の手伝いや飾り付け
・介護予防教室の受付や対応の手伝い
・体操等の指導
・歌唱指導
・音楽療法
・楽器演奏
・演芸等

西区

横浜銀行●

不二家●

交番●

日産●

至横浜

藤

藤棚町２丁目

相模鉄道
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西前商店街藤棚一番

藤棚地域ケアプラザ

・相鉄線 西横浜駅下車 徒歩分
・横浜駅 東口バスターンミナル系統
藤棚丁目バス停下車 徒歩分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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藤棚地域ケアプラザ

・相鉄線 西横浜駅下車 徒歩分
・横浜駅 東口バスターンミナル系統
藤棚丁目バス停下車 徒歩分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・活動の内容や曜日・時間は、ご相談して決めさせていただきます。
・無理のない活動内容にし、ボランティア活動を長く続けていただけるようにサポート
  いたします。
・楽しく活動しやすい雰囲気を整えます。

デイサービスでのお手伝い
（洗髪後のドライヤーかけ・お茶出し
洗い物・話し相手・ゲームの手伝いなど）

自主事業のお手伝い
（手洗いや消毒への誘導・椅子等片付け
履物の片付けなど）

地域活動

ケアプラザ祭り
（イスやテントの設置・写真撮影・
各コーナーの準備や販売など）

【施設の特徴】

・10月ケアプラザ祭り。 ・坂の上にあり、見晴らしは良く、緑も豊富な施設
・定期的に自主事業を開催しています。 です。

・同じ敷地内に特別養護老人ホームと
  養護老人ホームが併設されています。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

所在地：横浜市西区浅間台6番地 担当者：荻野　恵

最寄駅／バス停：JR横浜駅/市営バス34.35.87.209系統「浅間下」下車徒歩5分

ホームページアドレス：ｈｔｔｐ//www.hamano.or.jp

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
R5年   12月　1日現在

施設種別：ケアプラザ 電話：045-311-7200

名称：浅間台地域ケアプラザ ＦＡＸ：045-311-8357
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　交通便利な立地にあります。
活動を通じて、ご利用者だけではなく、ボランティアの皆さんの生活もいきいき豊かになっていただ
ければと思います。

・入浴後の整髪、ドライヤーかけ
・お茶だし
・配膳の準備
・ご利用者との話し相手
・裁縫
・レクリエーションの補助

【施設の特徴】
・敬老行事 ・ＪＲや地下鉄、バス停すべてが徒歩圏内で、周囲
・新年会 には、図書館等の公共施設も多く、みなとみらいも

近いです。
・併設した施設はなく、地域ケアプラザのみの施設
となってます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：和泉田勝子所在地：横浜市西区宮崎町２番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　平成22年2月1日現在

電話：０４５－２６１－６０９５

ＦＡＸ：０４５－２６１－６０５２
１８６

施設種別：通所介護

名称：横浜市宮崎地域ケアプラザ

最寄駅／バス停：　ＪＲ・地下鉄ブルーライン　桜木町駅、　みなとみらい線みなとみらい駅　／　紅葉坂 バス停留所

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：miyazaki@hamano.or.jp

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護

担当者：岩崎、友野所在地：横浜市西区老松町２６－１

　野毛山荘のデイサービスでは　①ご利用者と家族が「住み慣れた町で安心した暮らしを実
現する」ことを支援する。　②ご利用者一人ひとりのニーズと意思を尊重し、満足度の高い
サービスを提供する。③関係機関との連携を密にし誰からも信頼されるデイサービスを提供
する　の３点を基本的考え方としています。　ボランティアに参加していただく方にも、上記の
３点を念頭に活動をお願いしたいと思います。

デイサービスの補助
・お茶出し
・テーブル拭き
・配ぜん
・入浴後のドライヤーかけ
・レクレーション補助
・話し相手　等

246

・夏祭り（７月）
・敬老会(９月）
・運動会（１０月）
・クリスマス会（１２月）　等

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2010年　11月　15日現在

名称：老人福祉センター横浜市野毛山荘

電話：045(261)1290

ＦＡＸ：045(261)1293

最寄駅／バス停：ＪＲ桜木町徒歩12分、　京浜急行日ノ出町徒歩１０ 分

【活動内容等】

　常にご利用者の視点に立ち、ご利用者一人ひ
とりのニーズと意思を尊重し、ご利用者にとって
満足度の高いサービスを提供します。

【イベント等】
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　交通便利な立地にあります。
活動を通じて、ご利用者だけではなく、ボランティアの皆さんの生活もいきいき豊かになっていただ
ければと思います。

・入浴後の整髪、ドライヤーかけ
・お茶だし
・配膳の準備
・ご利用者との話し相手
・裁縫
・レクリエーションの補助

【施設の特徴】
・敬老行事 ・ＪＲや地下鉄、バス停すべてが徒歩圏内で、周囲
・新年会 には、図書館等の公共施設も多く、みなとみらいも

近いです。
・併設した施設はなく、地域ケアプラザのみの施設
となってます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：和泉田勝子所在地：横浜市西区宮崎町２番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　平成22年2月1日現在

電話：０４５－２６１－６０９５

ＦＡＸ：０４５－２６１－６０５２
１８６

施設種別：通所介護

名称：横浜市宮崎地域ケアプラザ

最寄駅／バス停：　ＪＲ・地下鉄ブルーライン　桜木町駅、　みなとみらい線みなとみらい駅　／　紅葉坂 バス停留所

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：miyazaki@hamano.or.jp

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護

担当者：岩崎、友野所在地：横浜市西区老松町２６－１

　野毛山荘のデイサービスでは　①ご利用者と家族が「住み慣れた町で安心した暮らしを実
現する」ことを支援する。　②ご利用者一人ひとりのニーズと意思を尊重し、満足度の高い
サービスを提供する。③関係機関との連携を密にし誰からも信頼されるデイサービスを提供
する　の３点を基本的考え方としています。　ボランティアに参加していただく方にも、上記の
３点を念頭に活動をお願いしたいと思います。

デイサービスの補助
・お茶出し
・テーブル拭き
・配ぜん
・入浴後のドライヤーかけ
・レクレーション補助
・話し相手　等

246

・夏祭り（７月）
・敬老会(９月）
・運動会（１０月）
・クリスマス会（１２月）　等

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2010年　11月　15日現在

名称：老人福祉センター横浜市野毛山荘

電話：045(261)1290

ＦＡＸ：045(261)1293

最寄駅／バス停：ＪＲ桜木町徒歩12分、　京浜急行日ノ出町徒歩１０ 分

【活動内容等】

　常にご利用者の視点に立ち、ご利用者一人ひ
とりのニーズと意思を尊重し、ご利用者にとって
満足度の高いサービスを提供します。

【イベント等】
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ければと思います。

・入浴後の整髪、ドライヤーかけ
・お茶だし
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・敬老行事 ・ＪＲや地下鉄、バス停すべてが徒歩圏内で、周囲
・新年会 には、図書館等の公共施設も多く、みなとみらいも

近いです。
・併設した施設はなく、地域ケアプラザのみの施設
となってます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：和泉田勝子所在地：横浜市西区宮崎町２番地
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【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：miyazaki@hamano.or.jp
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【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ホームページアドレス：

施設種別：通所介護

担当者：岩崎、友野所在地：横浜市西区老松町２６－１

　野毛山荘のデイサービスでは　①ご利用者と家族が「住み慣れた町で安心した暮らしを実
現する」ことを支援する。　②ご利用者一人ひとりのニーズと意思を尊重し、満足度の高い
サービスを提供する。③関係機関との連携を密にし誰からも信頼されるデイサービスを提供
する　の３点を基本的考え方としています。　ボランティアに参加していただく方にも、上記の
３点を念頭に活動をお願いしたいと思います。

デイサービスの補助
・お茶出し
・テーブル拭き
・配ぜん
・入浴後のドライヤーかけ
・レクレーション補助
・話し相手　等
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・夏祭り（７月）
・敬老会(９月）
・運動会（１０月）
・クリスマス会（１２月）　等

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2010年　11月　15日現在

名称：老人福祉センター横浜市野毛山荘

電話：045(261)1290

ＦＡＸ：045(261)1293

最寄駅／バス停：ＪＲ桜木町徒歩12分、　京浜急行日ノ出町徒歩１０ 分

【活動内容等】

　常にご利用者の視点に立ち、ご利用者一人ひ
とりのニーズと意思を尊重し、ご利用者にとって
満足度の高いサービスを提供します。

【イベント等】
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【施設からボランティア希望者へひと言】
明るくて元気なご利用者様が多い活気のある広い施設です。平均の利用者数は40名以上で
毎日とても、にぎやかです。男性、女性比率は4：6くらいです。
日曜日のみ休みで、祝祭日、土曜日は営業しております。
レクリーションは午後２時～３時30分くらいです。

年間を通し季節の行事は毎月テーマを持って
開催しています。
また、日替わりで月次のレクリエーションの
イベントスケジュールを利用者に前月までに
案内をしています。
歌、踊り、演芸、腹話術、手品などは月１回、
囲碁、将棋、麻雀、カラオケ等は毎日開催しています。
います。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　平成24年8　月6　日現在

名称：なごやか　西横浜

電話：045-317-4041

ＦＡＸ：045-317-4051
229999

最寄駅／バス停：天王町（相鉄）　洪福寺（市営バス）

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.nagoyakaclub.jp/nishiyokohama/

施設種別：デイサービス

担当者：　広瀬　丈史所在地：横浜市西区南浅間町16-9

【施設の特徴】
天王町から徒歩８分くらいで、洪福寺、松原商店街

年間行事 が近所にあり、アクセスの良い施設です。

１月 書初め デイサービスの施設としては開設８年目で歴史の

１月 獅子舞 あり、規模も大規模Ⅱ指定で月間の述べご利用者数が

２月 節分 1000人前後の活気のある施設です。

３月 ひな祭り
４月 花見
５月 こいのぼり作り
６月 アジサイつくり
６月 テルテル坊主つくり
７月 七夕作り
８月 夏祭り
９月 敬老の日
１０月 運動会
１０月 ハロウイン
１２月 クリスマス

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
明るくて元気なご利用者様が多い活気のある広い施設です。平均の利用者数は40名以上で
毎日とても、にぎやかです。男性、女性比率は4：6くらいです。
日曜日のみ休みで、祝祭日、土曜日は営業しております。
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年間を通し季節の行事は毎月テーマを持って
開催しています。
また、日替わりで月次のレクリエーションの
イベントスケジュールを利用者に前月までに
案内をしています。
歌、踊り、演芸、腹話術、手品などは月１回、
囲碁、将棋、麻雀、カラオケ等は毎日開催しています。
います。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　平成24年8　月6　日現在

名称：なごやか　西横浜

電話：045-317-4041

ＦＡＸ：045-317-4051
229999

最寄駅／バス停：天王町（相鉄）　洪福寺（市営バス）

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.nagoyakaclub.jp/nishiyokohama/

施設種別：デイサービス

担当者：　広瀬　丈史所在地：横浜市西区南浅間町16-9

【施設の特徴】
天王町から徒歩８分くらいで、洪福寺、松原商店街

年間行事 が近所にあり、アクセスの良い施設です。

１月 書初め デイサービスの施設としては開設８年目で歴史の

１月 獅子舞 あり、規模も大規模Ⅱ指定で月間の述べご利用者数が

２月 節分 1000人前後の活気のある施設です。

３月 ひな祭り
４月 花見
５月 こいのぼり作り
６月 アジサイつくり
６月 テルテル坊主つくり
７月 七夕作り
８月 夏祭り
９月 敬老の日
１０月 運動会
１０月 ハロウイン
１２月 クリスマス

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
「自由な空気の流れる場所に」という家主の浅田さんのお考えを大切にして
赤ちゃんから高齢の方まで、誰もが心地よく過ごすことのできる居場所で
ありたいと考えています。ご自分の得意なことや好きなことを活かして
参加して下さる方をお待ちしています。

運営ｽﾀｯﾌとしての活動
ｲﾍﾞﾝﾄの企画、準備、運営のｻﾎﾟｰﾄ
広報誌の作成
家の周りの清掃、草むしり

【施設の特徴】
第１月曜日午後のばぁばの茶話会 2012年4月より1階ｽﾍﾟｰｽは月・金はどなたでも
第3月曜日午後お誕生日会 気軽に集える交流サロンとしてオープン、
みんなでランチ他、月ごとに色々なイベント 火・水・木の3日間は横浜市補助事業親と子の
があります。 つどいの広場「ぐらんまのいえ」としてオープン
最終日曜日ﾊﾞｻﾞｰ、前日の準備 しています。２階ｽﾍﾟｰｽでは編み物、手芸、裂き織
地域のみんなのまつりへの参加 などの活動をしています。

誰もが自分らしく、いきいきと暮らすことが出来る
ために、市民がたすけあってみんなの居場所を
つくっていきます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　中村久子所在地：　横浜市西区境之谷30番地の6

最寄駅／バス停：　一本松小学校、境之谷、久保山

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
市営ﾊﾞｽ　一本松小学校下車　徒歩3分
　　　　　　境之谷下車6分
　　　　　　桜木町下車徒歩20分

ホームページアドレス： http//guppii.sakura.ne.jp/granma/index.html

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2013年　3月　27　日現在

名称：ぐらんまのいえ、ばぁばの家あさだ

電話：　045（341）4248

ＦＡＸ：　045（341）4249
C-2

施設種別：子育て支援施設、高齢者の居場所

− 12 − − 13 −

409

− 11 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
「自由な空気の流れる場所に」という家主の浅田さんのお考えを大切にして
赤ちゃんから高齢の方まで、誰もが心地よく過ごすことのできる居場所で
ありたいと考えています。ご自分の得意なことや好きなことを活かして
参加して下さる方をお待ちしています。

運営ｽﾀｯﾌとしての活動
ｲﾍﾞﾝﾄの企画、準備、運営のｻﾎﾟｰﾄ
広報誌の作成
家の周りの清掃、草むしり

【施設の特徴】
第１月曜日午後のばぁばの茶話会 2012年4月より1階ｽﾍﾟｰｽは月・金はどなたでも
第3月曜日午後お誕生日会 気軽に集える交流サロンとしてオープン、
みんなでランチ他、月ごとに色々なイベント 火・水・木の3日間は横浜市補助事業親と子の
があります。 つどいの広場「ぐらんまのいえ」としてオープン
最終日曜日ﾊﾞｻﾞｰ、前日の準備 しています。２階ｽﾍﾟｰｽでは編み物、手芸、裂き織
地域のみんなのまつりへの参加 などの活動をしています。

誰もが自分らしく、いきいきと暮らすことが出来る
ために、市民がたすけあってみんなの居場所を
つくっていきます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　中村久子所在地：　横浜市西区境之谷30番地の6

最寄駅／バス停：　一本松小学校、境之谷、久保山

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
市営ﾊﾞｽ　一本松小学校下車　徒歩3分
　　　　　　境之谷下車6分
　　　　　　桜木町下車徒歩20分

ホームページアドレス： http//guppii.sakura.ne.jp/granma/index.html

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2013年　3月　27　日現在

名称：ぐらんまのいえ、ばぁばの家あさだ

電話：　045（341）4248

ＦＡＸ：　045（341）4249
C-2

施設種別：子育て支援施設、高齢者の居場所

− 12 − − 13 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
「自由な空気の流れる場所に」という家主の浅田さんのお考えを大切にして
赤ちゃんから高齢の方まで、誰もが心地よく過ごすことのできる居場所で
ありたいと考えています。ご自分の得意なことや好きなことを活かして
参加して下さる方をお待ちしています。

運営ｽﾀｯﾌとしての活動
ｲﾍﾞﾝﾄの企画、準備、運営のｻﾎﾟｰﾄ
広報誌の作成
家の周りの清掃、草むしり

【施設の特徴】
第１月曜日午後のばぁばの茶話会 2012年4月より1階ｽﾍﾟｰｽは月・金はどなたでも
第3月曜日午後お誕生日会 気軽に集える交流サロンとしてオープン、
みんなでランチ他、月ごとに色々なイベント 火・水・木の3日間は横浜市補助事業親と子の
があります。 つどいの広場「ぐらんまのいえ」としてオープン
最終日曜日ﾊﾞｻﾞｰ、前日の準備 しています。２階ｽﾍﾟｰｽでは編み物、手芸、裂き織
地域のみんなのまつりへの参加 などの活動をしています。

誰もが自分らしく、いきいきと暮らすことが出来る
ために、市民がたすけあってみんなの居場所を
つくっていきます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　中村久子所在地：　横浜市西区境之谷30番地の6

最寄駅／バス停：　一本松小学校、境之谷、久保山

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
市営ﾊﾞｽ　一本松小学校下車　徒歩3分
　　　　　　境之谷下車6分
　　　　　　桜木町下車徒歩20分

ホームページアドレス： http//guppii.sakura.ne.jp/granma/index.html

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2013年　3月　27　日現在

名称：ぐらんまのいえ、ばぁばの家あさだ

電話：　045（341）4248

ＦＡＸ：　045（341）4249
C-2

施設種別：子育て支援施設、高齢者の居場所

− 12 − − 13 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

担当者：清木　講平所在地：横浜市中区本牧原６番２

最寄駅／バス停：和田山口バス停

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/honmoku_top/index.html

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　平成22年7月7日現在

名称：特別養護老人ホーム　本牧ホーム

電話：045-628-2081

ＦＡＸ：045-628-2082
３９

施設種別：介護老人福祉施設

JR石川町下車、元町バス停より
根岸駅・本牧車庫方面のバス(99,105,106系統)
和田山口バス停下車徒歩2分

入所されている高齢者の方や、地域にお住まいの方に喜んでもらえるお手伝いをお願い

します。

・レクリエーション

・清掃

・洗濯物整理

・ご利用者様の話し相手

・散歩補助

・行事手伝い

【施設の特徴】
・お花見（4月）
・納涼祭（8月）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

マイカル本牧に隣接していながら、緑の多い

閑静な環境です。「ホームという街の中で暮ら

す」を基本的な考えとし、創意工夫と真心をつ

くし、自由でのびのびとした雰囲気で生活でき

るよう心掛けています。

JR石川町下車、元町バス停より
根岸駅・本牧車庫方面のバス(99,105,106系統)
和田山口バス停下車徒歩2分

入所されている高齢者の方や、地域にお住まいの方に喜んでもらえるお手伝いをお願い

します。

・レクリエーション

・清掃

・洗濯物整理

・ご利用者様の話し相手

・散歩補助

・行事手伝い

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・レクリエーションなどの指導、補助
●アクセス方法
・JR横浜駅・桜木町駅より
　　市営バス８、２６、５８、１４８系統
　　『みなと赤十字病院入口』下車徒歩１分

・JR磯子駅・根岸町駅より市営バス５８系統
　　『みなと赤十字病院入口』下車徒歩１分

●地図
・ホームページ参照
http://www.yoko-fukushi.or.jp/

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

「地域の方々との交流」を大切にしています。

新山下ホームは、平成４年５月に中区で初めての
特別養護老人ホームとして開所し、

併設の地域ケアプラザと連携をしながら、
地域に密着した福祉サービスを展開してきました。
平成１２年、介護保険制度になってからも、

私たち職員は、この仕事を通して
「自己成長と社会貢献」を実現させることを使命として
「利用者・家族に満足いただけるサービスの提供」と

７月　　七夕
８月　　納涼祭
９月　　敬老会
１０月　ゲーム大会
１１月　カラオケ大会
１２月　クリスマス会

・清掃

１月　　初詣
２月　　節分
３月　　ひな祭り
４月　　花見
５月　　端午の節句

・洗濯物の整理など

・散歩の補助など
・整髪など

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年7月15日現在

名称：　新山下ホーム

電話：　045-625-1916

ＦＡＸ：　045-625-1886
８４

【地図・アクセス方法】

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜・桜木町駅、磯子・根岸駅より市営ﾊﾞｽ『みなと赤十字病院入口』

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：　http://www.yoko-fukushi.or.jp/

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：生活相談員上曽（ｳﾜｿ）所在地：　横浜市中区新山下3-15-5　新山下ホーム

　ボランティアの皆様と一緒にご利用者の生活をより豊かなものにしていきたいと思います。
　皆様のご参加をお待ちしております。

・施設行事の手伝い
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【施設からボランティア希望者へひと言】

担当者：清木　講平所在地：横浜市中区本牧原６番２

最寄駅／バス停：和田山口バス停

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/honmoku_top/index.html

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　平成22年7月7日現在

名称：特別養護老人ホーム　本牧ホーム

電話：045-628-2081

ＦＡＸ：045-628-2082
３９

施設種別：介護老人福祉施設

JR石川町下車、元町バス停より
根岸駅・本牧車庫方面のバス(99,105,106系統)
和田山口バス停下車徒歩2分

入所されている高齢者の方や、地域にお住まいの方に喜んでもらえるお手伝いをお願い

します。

・レクリエーション

・清掃

・洗濯物整理

・ご利用者様の話し相手

・散歩補助

・行事手伝い

【施設の特徴】
・お花見（4月）
・納涼祭（8月）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

マイカル本牧に隣接していながら、緑の多い

閑静な環境です。「ホームという街の中で暮ら

す」を基本的な考えとし、創意工夫と真心をつ

くし、自由でのびのびとした雰囲気で生活でき

るよう心掛けています。

JR石川町下車、元町バス停より
根岸駅・本牧車庫方面のバス(99,105,106系統)
和田山口バス停下車徒歩2分

入所されている高齢者の方や、地域にお住まいの方に喜んでもらえるお手伝いをお願い

します。

・レクリエーション

・清掃

・洗濯物整理

・ご利用者様の話し相手

・散歩補助

・行事手伝い

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・レクリエーションなどの指導、補助
●アクセス方法
・JR横浜駅・桜木町駅より
　　市営バス８、２６、５８、１４８系統
　　『みなと赤十字病院入口』下車徒歩１分

・JR磯子駅・根岸町駅より市営バス５８系統
　　『みなと赤十字病院入口』下車徒歩１分

●地図
・ホームページ参照
http://www.yoko-fukushi.or.jp/

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

「地域の方々との交流」を大切にしています。

新山下ホームは、平成４年５月に中区で初めての
特別養護老人ホームとして開所し、

併設の地域ケアプラザと連携をしながら、
地域に密着した福祉サービスを展開してきました。
平成１２年、介護保険制度になってからも、

私たち職員は、この仕事を通して
「自己成長と社会貢献」を実現させることを使命として
「利用者・家族に満足いただけるサービスの提供」と

７月　　七夕
８月　　納涼祭
９月　　敬老会
１０月　ゲーム大会
１１月　カラオケ大会
１２月　クリスマス会

・清掃

１月　　初詣
２月　　節分
３月　　ひな祭り
４月　　花見
５月　　端午の節句

・洗濯物の整理など

・散歩の補助など
・整髪など

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年7月15日現在

名称：　新山下ホーム

電話：　045-625-1916

ＦＡＸ：　045-625-1886
８４

【地図・アクセス方法】

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜・桜木町駅、磯子・根岸駅より市営ﾊﾞｽ『みなと赤十字病院入口』

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：　http://www.yoko-fukushi.or.jp/

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：生活相談員上曽（ｳﾜｿ）所在地：　横浜市中区新山下3-15-5　新山下ホーム

　ボランティアの皆様と一緒にご利用者の生活をより豊かなものにしていきたいと思います。
　皆様のご参加をお待ちしております。

・施設行事の手伝い
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【施設からボランティア希望者へひと言】

担当者：清木　講平所在地：横浜市中区本牧原６番２

最寄駅／バス停：和田山口バス停

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/honmoku_top/index.html

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　平成22年7月7日現在

名称：特別養護老人ホーム　本牧ホーム

電話：045-628-2081

ＦＡＸ：045-628-2082
３９

施設種別：介護老人福祉施設

JR石川町下車、元町バス停より
根岸駅・本牧車庫方面のバス(99,105,106系統)
和田山口バス停下車徒歩2分

入所されている高齢者の方や、地域にお住まいの方に喜んでもらえるお手伝いをお願い

します。

・レクリエーション

・清掃

・洗濯物整理

・ご利用者様の話し相手

・散歩補助

・行事手伝い

【施設の特徴】
・お花見（4月）
・納涼祭（8月）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

マイカル本牧に隣接していながら、緑の多い

閑静な環境です。「ホームという街の中で暮ら

す」を基本的な考えとし、創意工夫と真心をつ

くし、自由でのびのびとした雰囲気で生活でき

るよう心掛けています。

JR石川町下車、元町バス停より
根岸駅・本牧車庫方面のバス(99,105,106系統)
和田山口バス停下車徒歩2分

入所されている高齢者の方や、地域にお住まいの方に喜んでもらえるお手伝いをお願い

します。

・レクリエーション

・清掃

・洗濯物整理

・ご利用者様の話し相手

・散歩補助

・行事手伝い

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・レクリエーションなどの指導、補助
●アクセス方法
・JR横浜駅・桜木町駅より
　　市営バス８、２６、５８、１４８系統
　　『みなと赤十字病院入口』下車徒歩１分

・JR磯子駅・根岸町駅より市営バス５８系統
　　『みなと赤十字病院入口』下車徒歩１分

●地図
・ホームページ参照
http://www.yoko-fukushi.or.jp/

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

「地域の方々との交流」を大切にしています。

新山下ホームは、平成４年５月に中区で初めての
特別養護老人ホームとして開所し、

併設の地域ケアプラザと連携をしながら、
地域に密着した福祉サービスを展開してきました。
平成１２年、介護保険制度になってからも、

私たち職員は、この仕事を通して
「自己成長と社会貢献」を実現させることを使命として
「利用者・家族に満足いただけるサービスの提供」と

７月　　七夕
８月　　納涼祭
９月　　敬老会
１０月　ゲーム大会
１１月　カラオケ大会
１２月　クリスマス会

・清掃

１月　　初詣
２月　　節分
３月　　ひな祭り
４月　　花見
５月　　端午の節句

・洗濯物の整理など

・散歩の補助など
・整髪など

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年7月15日現在

名称：　新山下ホーム

電話：　045-625-1916

ＦＡＸ：　045-625-1886
８４

【地図・アクセス方法】

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜・桜木町駅、磯子・根岸駅より市営ﾊﾞｽ『みなと赤十字病院入口』

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：　http://www.yoko-fukushi.or.jp/

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：生活相談員上曽（ｳﾜｿ）所在地：　横浜市中区新山下3-15-5　新山下ホーム

　ボランティアの皆様と一緒にご利用者の生活をより豊かなものにしていきたいと思います。
　皆様のご参加をお待ちしております。

・施設行事の手伝い

− 14 − − 15 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：中村　良隆所在地：中区簑沢１３－２０４

最寄駅／バス停：横浜市営バス　１０３系統　根岸台　　２１系統　旭台

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www1.ocn.ne.jp/~mino-cp/

　主に近隣の高齢者が利用するデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者さま
のお話相手や囲碁・将棋のお相手、日々のレクリエーション活動や運動会・お祭りのイベント
にボランティアとして参加していただき、一緒に盛り上げ楽しんでいただけたらと思います。ま
た、趣味や得意なことを皆に披露したいと思う方、ぜひ活躍の場として参加してみてください。

　
　デイサービスを対象としたボランティア。

　　・囲碁や将棋のお相手
　　・お話相手
　　・レクリエーション活動
　　　（ゲームや合唱）の補助
　　・クラフト（工作等）の補助

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年８月２６日現在

名称：横浜市簑沢地域ケアプラザ

電話：045-663-6960

ＦＡＸ：045-228-1828
１４

旭台

根岸台

山元町

不動坂

ドルフィン

案内図

米軍消防署

根岸森林公園

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　季節行事のボランティア

　　・納涼祭（８月）
　　・運動会（１０月）
　　・クリスマス（１２月）

　各イベントは一週間を通して行ないます。
特にボランティア参加曜日などは設定して
いませんので、どなたでも都合のよい日に
参加できます。

　
根岸森林公園のすぐ近く。自然に囲まれた人情
味豊かなふれあいの街で、明るく楽しい施設作り
を目指しています。福祉保健の総合相談窓口、情
報の受・発信基地として充実した活動を心掛けて
います。

【イベント等】

簑沢入口

大芝台入口

旭台

根岸台

山元町

不動坂

ドルフィン

案内図

米軍消防署

根岸森林公園

簑沢地域ケアプラザ

山元小学校

市営バス

１０３系統 根岸台下車 徒歩約３分

２１系統 旭台下車 徒歩約１０分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
☆ボランティアのルールを守りながら、楽しくやりましょう！

①　囲碁・将棋・オセロの相手
②　話し相手
③　外出レクリエーションの付き添い
④　利用者へのお茶だし
⑤　入浴後の整髪（ドライヤー等）
⑥　トイレ・床等の清掃

【施設の特徴】
☆節分豆まき ◎平成８年７月１日に開設。
☆夏祭り ◎開館時間
☆敬老週間 　・平日と土曜日　　　　　　　　　　８：３０～２１：００
☆運動会 　・日曜祝祭日　　　　　　　　　　　８：３０～１７：００
☆クリスマス会 ◎休館日

　・第３月曜日
　・年末年始（１２月２９日～翌１月３日）
◎職員数　　４７名（Ｈ22.07.01現在）
　（常勤１２名　非常勤３５名）
◎所長名　三枝公一　Ｈ15.04.01就任

※街中にある比較的通いやすい施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護予防通所介護・通所介護

担当者：三枝公一所在地：横浜市中区不老町３－１５－２

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
2010年　7月  1日現在

名称：横浜市不老町地域ケアプラザ

電話：０４５（６６２）０１６１

ＦＡＸ：０４５（６６２）０１９２
１６

最寄駅／バス停：市営地下鉄伊勢佐木長者町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.geocities.jp/furoucho_cp1996/
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【施設からボランティア希望者へひと言】

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：中村　良隆所在地：中区簑沢１３－２０４

最寄駅／バス停：横浜市営バス　１０３系統　根岸台　　２１系統　旭台

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www1.ocn.ne.jp/~mino-cp/

　主に近隣の高齢者が利用するデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者さま
のお話相手や囲碁・将棋のお相手、日々のレクリエーション活動や運動会・お祭りのイベント
にボランティアとして参加していただき、一緒に盛り上げ楽しんでいただけたらと思います。ま
た、趣味や得意なことを皆に披露したいと思う方、ぜひ活躍の場として参加してみてください。

　
　デイサービスを対象としたボランティア。

　　・囲碁や将棋のお相手
　　・お話相手
　　・レクリエーション活動
　　　（ゲームや合唱）の補助
　　・クラフト（工作等）の補助

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年８月２６日現在

名称：横浜市簑沢地域ケアプラザ

電話：045-663-6960

ＦＡＸ：045-228-1828
１４

旭台

根岸台

山元町

不動坂

ドルフィン

案内図

米軍消防署

根岸森林公園

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　季節行事のボランティア

　　・納涼祭（８月）
　　・運動会（１０月）
　　・クリスマス（１２月）

　各イベントは一週間を通して行ないます。
特にボランティア参加曜日などは設定して
いませんので、どなたでも都合のよい日に
参加できます。

　
根岸森林公園のすぐ近く。自然に囲まれた人情
味豊かなふれあいの街で、明るく楽しい施設作り
を目指しています。福祉保健の総合相談窓口、情
報の受・発信基地として充実した活動を心掛けて
います。

【イベント等】

簑沢入口

大芝台入口

旭台

根岸台

山元町

不動坂

ドルフィン

案内図

米軍消防署

根岸森林公園

簑沢地域ケアプラザ

山元小学校

市営バス

１０３系統 根岸台下車 徒歩約３分

２１系統 旭台下車 徒歩約１０分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
☆ボランティアのルールを守りながら、楽しくやりましょう！

①　囲碁・将棋・オセロの相手
②　話し相手
③　外出レクリエーションの付き添い
④　利用者へのお茶だし
⑤　入浴後の整髪（ドライヤー等）
⑥　トイレ・床等の清掃

【施設の特徴】
☆節分豆まき ◎平成８年７月１日に開設。
☆夏祭り ◎開館時間
☆敬老週間 　・平日と土曜日　　　　　　　　　　８：３０～２１：００
☆運動会 　・日曜祝祭日　　　　　　　　　　　８：３０～１７：００
☆クリスマス会 ◎休館日

　・第３月曜日
　・年末年始（１２月２９日～翌１月３日）
◎職員数　　４７名（Ｈ22.07.01現在）
　（常勤１２名　非常勤３５名）
◎所長名　三枝公一　Ｈ15.04.01就任

※街中にある比較的通いやすい施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護予防通所介護・通所介護

担当者：三枝公一所在地：横浜市中区不老町３－１５－２

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
2010年　7月  1日現在

名称：横浜市不老町地域ケアプラザ

電話：０４５（６６２）０１６１

ＦＡＸ：０４５（６６２）０１９２
１６

最寄駅／バス停：市営地下鉄伊勢佐木長者町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.geocities.jp/furoucho_cp1996/
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【施設からボランティア希望者へひと言】

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：中村　良隆所在地：中区簑沢１３－２０４

最寄駅／バス停：横浜市営バス　１０３系統　根岸台　　２１系統　旭台

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www1.ocn.ne.jp/~mino-cp/

　主に近隣の高齢者が利用するデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者さま
のお話相手や囲碁・将棋のお相手、日々のレクリエーション活動や運動会・お祭りのイベント
にボランティアとして参加していただき、一緒に盛り上げ楽しんでいただけたらと思います。ま
た、趣味や得意なことを皆に披露したいと思う方、ぜひ活躍の場として参加してみてください。

　
　デイサービスを対象としたボランティア。

　　・囲碁や将棋のお相手
　　・お話相手
　　・レクリエーション活動
　　　（ゲームや合唱）の補助
　　・クラフト（工作等）の補助

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年８月２６日現在

名称：横浜市簑沢地域ケアプラザ

電話：045-663-6960

ＦＡＸ：045-228-1828
１４

旭台

根岸台

山元町

不動坂

ドルフィン

案内図

米軍消防署

根岸森林公園

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　季節行事のボランティア

　　・納涼祭（８月）
　　・運動会（１０月）
　　・クリスマス（１２月）

　各イベントは一週間を通して行ないます。
特にボランティア参加曜日などは設定して
いませんので、どなたでも都合のよい日に
参加できます。

　
根岸森林公園のすぐ近く。自然に囲まれた人情
味豊かなふれあいの街で、明るく楽しい施設作り
を目指しています。福祉保健の総合相談窓口、情
報の受・発信基地として充実した活動を心掛けて
います。

【イベント等】

簑沢入口

大芝台入口

旭台

根岸台

山元町

不動坂

ドルフィン

案内図

米軍消防署

根岸森林公園

簑沢地域ケアプラザ

山元小学校

市営バス

１０３系統 根岸台下車 徒歩約３分

２１系統 旭台下車 徒歩約１０分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
☆ボランティアのルールを守りながら、楽しくやりましょう！

①　囲碁・将棋・オセロの相手
②　話し相手
③　外出レクリエーションの付き添い
④　利用者へのお茶だし
⑤　入浴後の整髪（ドライヤー等）
⑥　トイレ・床等の清掃

【施設の特徴】
☆節分豆まき ◎平成８年７月１日に開設。
☆夏祭り ◎開館時間
☆敬老週間 　・平日と土曜日　　　　　　　　　　８：３０～２１：００
☆運動会 　・日曜祝祭日　　　　　　　　　　　８：３０～１７：００
☆クリスマス会 ◎休館日

　・第３月曜日
　・年末年始（１２月２９日～翌１月３日）
◎職員数　　４７名（Ｈ22.07.01現在）
　（常勤１２名　非常勤３５名）
◎所長名　三枝公一　Ｈ15.04.01就任

※街中にある比較的通いやすい施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護予防通所介護・通所介護

担当者：三枝公一所在地：横浜市中区不老町３－１５－２

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
2010年　7月  1日現在

名称：横浜市不老町地域ケアプラザ

電話：０４５（６６２）０１６１

ＦＡＸ：０４５（６６２）０１９２
１６

最寄駅／バス停：市営地下鉄伊勢佐木長者町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.geocities.jp/furoucho_cp1996/

− 16 − − 17 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

　
【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　毎年夏には夏祭り週間があります。その
際には人手が足りなくなります。縁日風の
出し物の手伝いなどや、力仕事のお手伝
いも必要になります。また、三か月毎の誕
生日週間には、演芸などの出し物を行って
いただける方（団体）も歓迎です。

　平成四年開所から１８年にわたってデイサービ
スを行ってきました。デイルームは手狭で、設備も
老朽化しています。しかし、その中で行われてい
るサービスは家庭的な雰囲気を大事にした心温
まるものを提供しています。

最寄駅／バス停：横浜市営バス「みなと赤十字病院入口」下車徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
　横浜或いは桜木町より横浜市営バス（８系統、５
８系統、１４８系統、２６系統）乗車、「みなと赤十
字病院入口」バス停下車徒歩１分。
　もしくは、みなとみらい線「元町・中華街」駅下車
徒歩２０分。

ホームページアドレス：http://shinyama-cp.net/

　ボランティアという言葉にとらわれず、ちょっとした合間の時間をちょっとだけお手伝いに来て
くれませんか。まずはお電話でご連絡ください。

　まずは利用者さんとの話し相手から初め
ていただき、入浴後のドライヤーがけや、
囲碁、将棋、オセロのお相手、その他ご自
分の特技を生かした活動を展開していただ
けたら幸いです。また、対人のボランティア
はちょっと苦手という方は清掃ボランティア
等もいかがでしょうか。

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：水越所在地：横浜市中区新山下３－１５－５

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年８月２４日現在

名称：横浜市新山下地域ケアプラザ

電話：045-625-1911

ＦＡＸ：045-625-1865
２２３

− 18 − − 19 −− 17 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

　
【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　毎年夏には夏祭り週間があります。その
際には人手が足りなくなります。縁日風の
出し物の手伝いなどや、力仕事のお手伝
いも必要になります。また、三か月毎の誕
生日週間には、演芸などの出し物を行って
いただける方（団体）も歓迎です。

　平成四年開所から１８年にわたってデイサービ
スを行ってきました。デイルームは手狭で、設備も
老朽化しています。しかし、その中で行われてい
るサービスは家庭的な雰囲気を大事にした心温
まるものを提供しています。

最寄駅／バス停：横浜市営バス「みなと赤十字病院入口」下車徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
　横浜或いは桜木町より横浜市営バス（８系統、５
８系統、１４８系統、２６系統）乗車、「みなと赤十
字病院入口」バス停下車徒歩１分。
　もしくは、みなとみらい線「元町・中華街」駅下車
徒歩２０分。

ホームページアドレス：http://shinyama-cp.net/

　ボランティアという言葉にとらわれず、ちょっとした合間の時間をちょっとだけお手伝いに来て
くれませんか。まずはお電話でご連絡ください。

　まずは利用者さんとの話し相手から初め
ていただき、入浴後のドライヤーがけや、
囲碁、将棋、オセロのお相手、その他ご自
分の特技を生かした活動を展開していただ
けたら幸いです。また、対人のボランティア
はちょっと苦手という方は清掃ボランティア
等もいかがでしょうか。

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：水越所在地：横浜市中区新山下３－１５－５

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年８月２４日現在

名称：横浜市新山下地域ケアプラザ

電話：045-625-1911

ＦＡＸ：045-625-1865
２２３

− 18 − − 19 −− 18 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

　
【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　毎年夏には夏祭り週間があります。その
際には人手が足りなくなります。縁日風の
出し物の手伝いなどや、力仕事のお手伝
いも必要になります。また、三か月毎の誕
生日週間には、演芸などの出し物を行って
いただける方（団体）も歓迎です。

　平成四年開所から１８年にわたってデイサービ
スを行ってきました。デイルームは手狭で、設備も
老朽化しています。しかし、その中で行われてい
るサービスは家庭的な雰囲気を大事にした心温
まるものを提供しています。

最寄駅／バス停：横浜市営バス「みなと赤十字病院入口」下車徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
　横浜或いは桜木町より横浜市営バス（８系統、５
８系統、１４８系統、２６系統）乗車、「みなと赤十
字病院入口」バス停下車徒歩１分。
　もしくは、みなとみらい線「元町・中華街」駅下車
徒歩２０分。

ホームページアドレス：http://shinyama-cp.net/

　ボランティアという言葉にとらわれず、ちょっとした合間の時間をちょっとだけお手伝いに来て
くれませんか。まずはお電話でご連絡ください。

　まずは利用者さんとの話し相手から初め
ていただき、入浴後のドライヤーがけや、
囲碁、将棋、オセロのお相手、その他ご自
分の特技を生かした活動を展開していただ
けたら幸いです。また、対人のボランティア
はちょっと苦手という方は清掃ボランティア
等もいかがでしょうか。

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：水越所在地：横浜市中区新山下３－１５－５

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年８月２４日現在

名称：横浜市新山下地域ケアプラザ

電話：045-625-1911

ＦＡＸ：045-625-1865
２２３

− 18 − − 19 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

■御利用者様が使用した場所の清掃

■レクリエーションなどの補助

■御利用者様のお話し相手

■お茶出し、整容補助

■施設の行事手伝い

■その他

【施設の特徴】
町の中には学校や公園、郵便局や、町内会館や

■初がま手伝い（１月） 集会所、町の人々が集う場所が必ずあります。
本牧和田地域ケアプラザも、町の中にあたり前に

■夏祭り（８月） ある身近な地域福祉拠点として皆様にご活用
いただきたいと願っております。

＜主な事業＞

　■地域包括支援センター

　■地域活動交流事業

　■通所介護（デイサービス）

　■居宅介護支援（ケアプラン作成等）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　市営バス「二の谷」「東福院前」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

● 根岸駅から
市営バス58系統「横浜駅」行き、99系統「桜木町駅」行き、
101系統「保土ヶ谷車庫」行き　　「東福院前」下車　徒歩5分
● 桜木町駅から
市営バス99系統「磯子駅」行き、101系統「根岸駅」行き
「二の谷」下車　徒歩5分
● 横浜駅から
市営バス58系統「磯子駅」行き　　　「二の谷」下車　徒歩5分

ホームページアドレス：http://www.honmokuwadacp.com

施設種別：　地域ケアプラザ

担当者： 佐藤所在地：横浜市中区本牧和田35番13号

　はじめに、御利用者様が使用したお部屋のお掃除から始めてみませんか？
　緊張がほぐれた頃に次の活動へジャンプ！
　まずは、担当までお電話をお待ちしております。ケアプラザでお話しを伺った後、
　活動のご案内をいたします。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成 24 年　9月　1日現在

名称：　横浜市本牧和田地域ケアプラザ

電話：  045－622－1211

ＦＡＸ：  045－622－1290

【施設からボランティア希望者へひと言】

■レクリエーションなどの指導・補助

■入所者・利用者の話し相手

■施設の行事手伝い

■その他

【施設の特徴】
当ケアプラザは、お客様の満足を第一に「お客様

■スタンプラリー手伝い（３月） の生活、お客様が必要とされること、お客様の気
持ち・願い」にそって高品質の福祉サービスを提

■敬老週間プレゼント作り（９月） 供できるよう努めております。

■ハロウィーンクッキー作り（１０月） ＜主な事業＞
　■地域包括支援センター

■文化祭はらっぱ食堂（１１月）
　■地域活動･交流事業

■クリスマス週間プレゼント作り（１２月）
　■通所介護（デイサービス）

　■居宅介護支援（ケアプラン作成等）

　■福祉機器等の展示･紹介

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　23　年　2月　18　日現在

名称：　横浜市本牧原地域ケアプラザ

電話：０４５－６２３－０９７１

ＦＡＸ：０４５－６２３－０９７７
257

最寄駅／バス停：　市営バス「和田山口」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

市営バス　8系統、58系統、99系統、101系統、
105系統、106系統、148系統、222系統
フジエクスプレス　134系統

「和田山口」下車徒歩約３分

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/honmokuhara/

施設種別：　地域ケアプラザ

担当者：柴田眞紀所在地：横浜市中区本牧原６番１号

− 20 − − 21 −− 19 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

■御利用者様が使用した場所の清掃

■レクリエーションなどの補助

■御利用者様のお話し相手

■お茶出し、整容補助

■施設の行事手伝い

■その他

【施設の特徴】
町の中には学校や公園、郵便局や、町内会館や

■初がま手伝い（１月） 集会所、町の人々が集う場所が必ずあります。
本牧和田地域ケアプラザも、町の中にあたり前に

■夏祭り（８月） ある身近な地域福祉拠点として皆様にご活用
いただきたいと願っております。

＜主な事業＞

　■地域包括支援センター

　■地域活動交流事業

　■通所介護（デイサービス）

　■居宅介護支援（ケアプラン作成等）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　市営バス「二の谷」「東福院前」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

● 根岸駅から
市営バス58系統「横浜駅」行き、99系統「桜木町駅」行き、
101系統「保土ヶ谷車庫」行き　　「東福院前」下車　徒歩5分
● 桜木町駅から
市営バス99系統「磯子駅」行き、101系統「根岸駅」行き
「二の谷」下車　徒歩5分
● 横浜駅から
市営バス58系統「磯子駅」行き　　　「二の谷」下車　徒歩5分

ホームページアドレス：http://www.honmokuwadacp.com

施設種別：　地域ケアプラザ

担当者： 佐藤所在地：横浜市中区本牧和田35番13号

　はじめに、御利用者様が使用したお部屋のお掃除から始めてみませんか？
　緊張がほぐれた頃に次の活動へジャンプ！
　まずは、担当までお電話をお待ちしております。ケアプラザでお話しを伺った後、
　活動のご案内をいたします。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成 24 年　9月　1日現在

名称：　横浜市本牧和田地域ケアプラザ

電話：  045－622－1211

ＦＡＸ：  045－622－1290

【施設からボランティア希望者へひと言】

■レクリエーションなどの指導・補助

■入所者・利用者の話し相手

■施設の行事手伝い

■その他

【施設の特徴】
当ケアプラザは、お客様の満足を第一に「お客様

■スタンプラリー手伝い（３月） の生活、お客様が必要とされること、お客様の気
持ち・願い」にそって高品質の福祉サービスを提

■敬老週間プレゼント作り（９月） 供できるよう努めております。

■ハロウィーンクッキー作り（１０月） ＜主な事業＞
　■地域包括支援センター

■文化祭はらっぱ食堂（１１月）
　■地域活動･交流事業

■クリスマス週間プレゼント作り（１２月）
　■通所介護（デイサービス）

　■居宅介護支援（ケアプラン作成等）

　■福祉機器等の展示･紹介

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　23　年　2月　18　日現在

名称：　横浜市本牧原地域ケアプラザ

電話：０４５－６２３－０９７１

ＦＡＸ：０４５－６２３－０９７７
257

最寄駅／バス停：　市営バス「和田山口」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

市営バス　8系統、58系統、99系統、101系統、
105系統、106系統、148系統、222系統
フジエクスプレス　134系統

「和田山口」下車徒歩約３分

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/honmokuhara/

施設種別：　地域ケアプラザ

担当者：柴田眞紀所在地：横浜市中区本牧原６番１号

− 20 − − 21 −− 20 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

■御利用者様が使用した場所の清掃

■レクリエーションなどの補助

■御利用者様のお話し相手

■お茶出し、整容補助

■施設の行事手伝い

■その他

【施設の特徴】
町の中には学校や公園、郵便局や、町内会館や

■初がま手伝い（１月） 集会所、町の人々が集う場所が必ずあります。
本牧和田地域ケアプラザも、町の中にあたり前に

■夏祭り（８月） ある身近な地域福祉拠点として皆様にご活用
いただきたいと願っております。

＜主な事業＞

　■地域包括支援センター

　■地域活動交流事業

　■通所介護（デイサービス）

　■居宅介護支援（ケアプラン作成等）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　市営バス「二の谷」「東福院前」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

● 根岸駅から
市営バス58系統「横浜駅」行き、99系統「桜木町駅」行き、
101系統「保土ヶ谷車庫」行き　　「東福院前」下車　徒歩5分
● 桜木町駅から
市営バス99系統「磯子駅」行き、101系統「根岸駅」行き
「二の谷」下車　徒歩5分
● 横浜駅から
市営バス58系統「磯子駅」行き　　　「二の谷」下車　徒歩5分

ホームページアドレス：http://www.honmokuwadacp.com

施設種別：　地域ケアプラザ

担当者： 佐藤所在地：横浜市中区本牧和田35番13号

　はじめに、御利用者様が使用したお部屋のお掃除から始めてみませんか？
　緊張がほぐれた頃に次の活動へジャンプ！
　まずは、担当までお電話をお待ちしております。ケアプラザでお話しを伺った後、
　活動のご案内をいたします。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成 24 年　9月　1日現在

名称：　横浜市本牧和田地域ケアプラザ

電話：  045－622－1211

ＦＡＸ：  045－622－1290

【施設からボランティア希望者へひと言】

■レクリエーションなどの指導・補助

■入所者・利用者の話し相手

■施設の行事手伝い

■その他

【施設の特徴】
当ケアプラザは、お客様の満足を第一に「お客様

■スタンプラリー手伝い（３月） の生活、お客様が必要とされること、お客様の気
持ち・願い」にそって高品質の福祉サービスを提

■敬老週間プレゼント作り（９月） 供できるよう努めております。

■ハロウィーンクッキー作り（１０月） ＜主な事業＞
　■地域包括支援センター

■文化祭はらっぱ食堂（１１月）
　■地域活動･交流事業

■クリスマス週間プレゼント作り（１２月）
　■通所介護（デイサービス）

　■居宅介護支援（ケアプラン作成等）

　■福祉機器等の展示･紹介

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　23　年　2月　18　日現在

名称：　横浜市本牧原地域ケアプラザ

電話：０４５－６２３－０９７１

ＦＡＸ：０４５－６２３－０９７７
257

最寄駅／バス停：　市営バス「和田山口」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

市営バス　8系統、58系統、99系統、101系統、
105系統、106系統、148系統、222系統
フジエクスプレス　134系統

「和田山口」下車徒歩約３分

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/honmokuhara/

施設種別：　地域ケアプラザ

担当者：柴田眞紀所在地：横浜市中区本牧原６番１号

− 20 − − 21 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

法人の方針を理解していただき、怪我なく楽しくボランティア活動をしてください。

受入機関指定申請書内
受け入れたい活動内容参照

【施設の特徴】

2021年８月にオープン施設です。0
昔ながらの本牧商店街にある
１フロア9名の「小さな暮らし」を
サポートする施設です。

「小港」バス停はJR根岸駅・石川町駅・横浜駅・
桜木町駅・磯子駅から直通バスが運行しています。

入居者は元気(自立度が高い）な方が多いことが
特徴としてあげられます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2022年　　6　月　7　日現在

名称：クロスハート本牧・横浜

電話：045-263-6701

ＦＡＸ：045-263-6702

番号
施設種別：認知症対応型共同生活介護

担当者：舘野　理香　所在地：231-0003　横浜市中区小港町3-177

最寄駅／バス停：、「小港」バス停下車　　後徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】　　JR根岸線「山手」駅よ
り徒歩25分。又はJR根岸線「根岸」駅下車、「根
岸駅前」バス停からバス乗車（約１７分）、「小
港」バス停下車後徒歩１分。※その他、横浜駅
や、JR根岸線、みなとみらい線、横浜市営地下
鉄（ブルーライン）各駅より「小港」バス停に停車
するバスが運行しています。

ホームページアドレス：https://www.printfriendly.com/p/g/kJGrCj

ふれあいを何よりも大切にします。

.◆夏祭り
◆クリスマスパーティー
◆音楽イベント　　
◆季節を感じる　散歩

・ご入居者とご家族、そして職員との温かな心の

− 22 − − 23 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

法人の方針を理解していただき、怪我なく楽しくボランティア活動をしてください。

受入機関指定申請書内
受け入れたい活動内容参照

【施設の特徴】

2021年８月にオープン施設です。0
昔ながらの本牧商店街にある
１フロア9名の「小さな暮らし」を
サポートする施設です。

「小港」バス停はJR根岸駅・石川町駅・横浜駅・
桜木町駅・磯子駅から直通バスが運行しています。

入居者は元気(自立度が高い）な方が多いことが
特徴としてあげられます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2022年　　6　月　7　日現在

名称：クロスハート本牧・横浜

電話：045-263-6701

ＦＡＸ：045-263-6702

番号
施設種別：認知症対応型共同生活介護

担当者：舘野　理香　所在地：231-0003　横浜市中区小港町3-177

最寄駅／バス停：、「小港」バス停下車　　後徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】　　JR根岸線「山手」駅よ
り徒歩25分。又はJR根岸線「根岸」駅下車、「根
岸駅前」バス停からバス乗車（約１７分）、「小
港」バス停下車後徒歩１分。※その他、横浜駅
や、JR根岸線、みなとみらい線、横浜市営地下
鉄（ブルーライン）各駅より「小港」バス停に停車
するバスが運行しています。

ホームページアドレス：https://www.printfriendly.com/p/g/kJGrCj

ふれあいを何よりも大切にします。

.◆夏祭り
◆クリスマスパーティー
◆音楽イベント　　
◆季節を感じる　散歩

・ご入居者とご家族、そして職員との温かな心の

− 22 − − 23 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

法人の方針を理解していただき、怪我なく楽しくボランティア活動をしてください。

受入機関指定申請書内
受け入れたい活動内容参照

【施設の特徴】

2021年８月にオープン施設です。0
昔ながらの本牧商店街にある
１フロア9名の「小さな暮らし」を
サポートする施設です。

「小港」バス停はJR根岸駅・石川町駅・横浜駅・
桜木町駅・磯子駅から直通バスが運行しています。

入居者は元気(自立度が高い）な方が多いことが
特徴としてあげられます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2022年　　6　月　7　日現在

名称：クロスハート本牧・横浜

電話：045-263-6701

ＦＡＸ：045-263-6702

番号
施設種別：認知症対応型共同生活介護

担当者：舘野　理香　所在地：231-0003　横浜市中区小港町3-177

最寄駅／バス停：、「小港」バス停下車　　後徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】　　JR根岸線「山手」駅よ
り徒歩25分。又はJR根岸線「根岸」駅下車、「根
岸駅前」バス停からバス乗車（約１７分）、「小
港」バス停下車後徒歩１分。※その他、横浜駅
や、JR根岸線、みなとみらい線、横浜市営地下
鉄（ブルーライン）各駅より「小港」バス停に停車
するバスが運行しています。

ホームページアドレス：https://www.printfriendly.com/p/g/kJGrCj

ふれあいを何よりも大切にします。

.◆夏祭り
◆クリスマスパーティー
◆音楽イベント　　
◆季節を感じる　散歩

・ご入居者とご家族、そして職員との温かな心の

− 22 − − 23 −

C-09

【施設からボランティア希望者へひと言】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：飯田　孝子所在地：横浜市南区大岡5-13-15

健康管理を第一に楽しい活動を願っています。

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://homepage2.nifty.com/hakuhouen/

洗濯物たたみ
衣類の名札つけ、縫いもの
クラブ活動手伝い
配茶・配膳・下膳
レクリエーション補助

納涼祭
さんまを食べよう会
　①利用者の車椅子誘導
　②販売
　③火おこし、焼き手

上大岡駅より徒歩５分
特別養護老人ホームを母体に通所介護、短期入
所生活介護、居宅介護支援センター、地域包括
支援センター、小規模多機能型居宅介護を展開
しています。また、たくさんのボランティアの方が
活躍中です。

【施設の特徴】

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成21年8月27日現在

名称：白朋苑

電話：045-742-0625

ＦＡＸ：045-742-3371
２４

最寄駅／バス停：京浜急行線　上大岡駅

【施設からボランティア希望者へひと言】

　地域に開かれた施設を目指しています。一度見学にきてみませんか？

軽作業の支援・下準備など

【施設の特徴】
現状なし ・ご利用者の「はたらきたい」を支援する施設です

・比較的若いご利用者が多いです
（利用者平均年齢２５歳）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2022年　11月　8日現在

名称：なかワークトレーニングハウス

電話：045-651-0345

ＦＡＸ：045-662-1495

番号
施設種別：障害福祉サービス事業所（就労継続支援B型）

担当者：田代所在地：横浜市中区山下町253-1　横浜市職能開発総合センター2F

最寄駅／バス停：石川町駅・元町中華街駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://yoko-fukushi.or.jp/facility/naka_work/

− 24 − − 25 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：飯田　孝子所在地：横浜市南区大岡5-13-15

健康管理を第一に楽しい活動を願っています。

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://homepage2.nifty.com/hakuhouen/

洗濯物たたみ
衣類の名札つけ、縫いもの
クラブ活動手伝い
配茶・配膳・下膳
レクリエーション補助

納涼祭
さんまを食べよう会
　①利用者の車椅子誘導
　②販売
　③火おこし、焼き手

上大岡駅より徒歩５分
特別養護老人ホームを母体に通所介護、短期入
所生活介護、居宅介護支援センター、地域包括
支援センター、小規模多機能型居宅介護を展開
しています。また、たくさんのボランティアの方が
活躍中です。

【施設の特徴】

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成21年8月27日現在

名称：白朋苑

電話：045-742-0625

ＦＡＸ：045-742-3371
２４

最寄駅／バス停：京浜急行線　上大岡駅

【施設からボランティア希望者へひと言】

　地域に開かれた施設を目指しています。一度見学にきてみませんか？

軽作業の支援・下準備など

【施設の特徴】
現状なし ・ご利用者の「はたらきたい」を支援する施設です

・比較的若いご利用者が多いです
（利用者平均年齢２５歳）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2022年　11月　8日現在

名称：なかワークトレーニングハウス

電話：045-651-0345

ＦＡＸ：045-662-1495

番号
施設種別：障害福祉サービス事業所（就労継続支援B型）

担当者：田代所在地：横浜市中区山下町253-1　横浜市職能開発総合センター2F

最寄駅／バス停：石川町駅・元町中華街駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://yoko-fukushi.or.jp/facility/naka_work/

− 24 − − 25 −− 24 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：飯田　孝子所在地：横浜市南区大岡5-13-15

健康管理を第一に楽しい活動を願っています。

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://homepage2.nifty.com/hakuhouen/

洗濯物たたみ
衣類の名札つけ、縫いもの
クラブ活動手伝い
配茶・配膳・下膳
レクリエーション補助

納涼祭
さんまを食べよう会
　①利用者の車椅子誘導
　②販売
　③火おこし、焼き手

上大岡駅より徒歩５分
特別養護老人ホームを母体に通所介護、短期入
所生活介護、居宅介護支援センター、地域包括
支援センター、小規模多機能型居宅介護を展開
しています。また、たくさんのボランティアの方が
活躍中です。

【施設の特徴】

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成21年8月27日現在

名称：白朋苑

電話：045-742-0625

ＦＡＸ：045-742-3371
２４

最寄駅／バス停：京浜急行線　上大岡駅

【施設からボランティア希望者へひと言】

　地域に開かれた施設を目指しています。一度見学にきてみませんか？

軽作業の支援・下準備など

【施設の特徴】
現状なし ・ご利用者の「はたらきたい」を支援する施設です

・比較的若いご利用者が多いです
（利用者平均年齢２５歳）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2022年　11月　8日現在

名称：なかワークトレーニングハウス

電話：045-651-0345

ＦＡＸ：045-662-1495

番号
施設種別：障害福祉サービス事業所（就労継続支援B型）

担当者：田代所在地：横浜市中区山下町253-1　横浜市職能開発総合センター2F

最寄駅／バス停：石川町駅・元町中華街駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://yoko-fukushi.or.jp/facility/naka_work/

− 24 − − 25 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

＊傾聴
＊縫い物
＊お茶出し、ドライヤー、清掃
＊草木の手入れ
＊各種アクティビティのお手伝い
　・リハビリ体操
　・喫茶店
　・療育音楽

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：竹山、石渡、鈴木所在地：横浜市南区永田南1-2-37

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　22年　　7月　10日現在

名称：南永田桜樹の森

電話：045-711-2200

ＦＡＸ：045-711-3335
３７

最寄駅／バス停：京浜急行　弘明寺駅　徒歩5分/　神奈中バス　南永田　下車すぐ

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/

平成14年開所の施設です。当施設で活動をしてみませんか。
ボランティア活動を始められる前に、是非見学にお越し下さい。ボランティア活動の内容、居
室、デイルーム、ボランティアルーム、ご利用者の生活のご様子などを直接お伝えできればと
思います。

　・療育音楽
　・カラーワーク
　・さおり織り
　・朗読
　・クラブ活動　　　等

【施設の特徴】

<季節の行事> 　<その他イベント> ・デイサービス併設の複合型施設です。
 2月：節分 　ハーモニカ演奏 ・安心して高齢期を過ごせる街づくりの活動拠点
 3月：桃の節句 　コーラス 　を目指しています。
 4月：花見 　歌謡ショー ・ご利用者お一人お一人が安心して生きがいを
 7月：七夕、納涼祭 　ピアノ演奏 　もって生活出来る事を目標としております。
 8月：流しそうめん 　三味線流し
10月：運動会 　江戸踊り
11月：音楽発表会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・クラブ活動、レクリエーションの指導
　　現在、カラオケや朗読、華道クラブの指
　導などに活躍していただいてます。

・入浴介助等の補助作業
　　入浴時にお部屋ｋらよくしつへの誘導な

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/

【地図・アクセス方法】

担当者：　　小林　　卓所在地：　横浜市南区浦舟町３－４６　浦舟複合福祉施設４階

　ご利用者にとって施設での生活は職員や家族だけの関わりになってしまいがちです。ボランティアの
皆さんが活動することで、いろいろな人たちとの出会いが広がり、ご利用者にとっても施設にとっても地
域とのつながりも強まってきます。ボランティアの皆様はより良い理解者として大切な存在であります。
ボランティアの皆様と信頼しあうことによって、より良い施設作りをともに行っていきたいと思っていま
す。よろしくお願いします。

バス停：浦舟町下車2分（京急バス110番系統、市営バス６８，１０２，１５８番系統）

最寄駅：市営地下鉄阪東橋下車徒歩5分、京急線黄金町駅下車徒歩８分

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

名称：　　　　　横浜市天神ホーム

電話：０４５－２５１－５９０６

ＦＡＸ：０４５－２５１－６６９０
６４

22年  7月  21日現在

施設種別：　　特別養護老人ホーム

　　入浴時にお部屋ｋらよくしつへの誘導な
　どお手伝いください。

・清掃作業
　　ご利用者のお部屋などのお掃除をお手
　伝いください。

・行事や外出レクをお手伝いください。

【施設の特徴】
主要行事
　4月　お花見 　特別養護老人ホーム　　　７２名
　5月　日帰り旅行 　短期入所生活介護　　　 　 ８名　　　　　
　7月　開所記念祭、七夕
　8月　納涼祭、複合福祉施設夏祭り 　　私たち横浜市天神ホームは、「お一人おひとり
  9月　敬老会 を大切に。在宅生活の延長を」をモットーに、
10月　日帰り旅行 　　『お一人おひとりの生き方を大切に』
12月　クリスマス会 　　『目的を持ったせいかつを大切に』
  1月　初詣 　　『ご家族や他の人とのふれあいを大切に』
  2月　節分 という、３つの大切の実現を目指し、職員一同が

頑張っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

・京急線黄金町駅徒歩8分
・横浜市営地下鉄阪東橋駅（出口4）徒歩5分

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

＊傾聴
＊縫い物
＊お茶出し、ドライヤー、清掃
＊草木の手入れ
＊各種アクティビティのお手伝い
　・リハビリ体操
　・喫茶店
　・療育音楽

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：竹山、石渡、鈴木所在地：横浜市南区永田南1-2-37

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　22年　　7月　10日現在

名称：南永田桜樹の森

電話：045-711-2200

ＦＡＸ：045-711-3335
３７

最寄駅／バス停：京浜急行　弘明寺駅　徒歩5分/　神奈中バス　南永田　下車すぐ

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/

平成14年開所の施設です。当施設で活動をしてみませんか。
ボランティア活動を始められる前に、是非見学にお越し下さい。ボランティア活動の内容、居
室、デイルーム、ボランティアルーム、ご利用者の生活のご様子などを直接お伝えできればと
思います。

　・療育音楽
　・カラーワーク
　・さおり織り
　・朗読
　・クラブ活動　　　等

【施設の特徴】

<季節の行事> 　<その他イベント> ・デイサービス併設の複合型施設です。
 2月：節分 　ハーモニカ演奏 ・安心して高齢期を過ごせる街づくりの活動拠点
 3月：桃の節句 　コーラス 　を目指しています。
 4月：花見 　歌謡ショー ・ご利用者お一人お一人が安心して生きがいを
 7月：七夕、納涼祭 　ピアノ演奏 　もって生活出来る事を目標としております。
 8月：流しそうめん 　三味線流し
10月：運動会 　江戸踊り
11月：音楽発表会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・クラブ活動、レクリエーションの指導
　　現在、カラオケや朗読、華道クラブの指
　導などに活躍していただいてます。

・入浴介助等の補助作業
　　入浴時にお部屋ｋらよくしつへの誘導な

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/

【地図・アクセス方法】

担当者：　　小林　　卓所在地：　横浜市南区浦舟町３－４６　浦舟複合福祉施設４階

　ご利用者にとって施設での生活は職員や家族だけの関わりになってしまいがちです。ボランティアの
皆さんが活動することで、いろいろな人たちとの出会いが広がり、ご利用者にとっても施設にとっても地
域とのつながりも強まってきます。ボランティアの皆様はより良い理解者として大切な存在であります。
ボランティアの皆様と信頼しあうことによって、より良い施設作りをともに行っていきたいと思っていま
す。よろしくお願いします。

バス停：浦舟町下車2分（京急バス110番系統、市営バス６８，１０２，１５８番系統）

最寄駅：市営地下鉄阪東橋下車徒歩5分、京急線黄金町駅下車徒歩８分

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

名称：　　　　　横浜市天神ホーム

電話：０４５－２５１－５９０６

ＦＡＸ：０４５－２５１－６６９０
６４

22年  7月  21日現在

施設種別：　　特別養護老人ホーム

　　入浴時にお部屋ｋらよくしつへの誘導な
　どお手伝いください。

・清掃作業
　　ご利用者のお部屋などのお掃除をお手
　伝いください。

・行事や外出レクをお手伝いください。

【施設の特徴】
主要行事
　4月　お花見 　特別養護老人ホーム　　　７２名
　5月　日帰り旅行 　短期入所生活介護　　　 　 ８名　　　　　
　7月　開所記念祭、七夕
　8月　納涼祭、複合福祉施設夏祭り 　　私たち横浜市天神ホームは、「お一人おひとり
  9月　敬老会 を大切に。在宅生活の延長を」をモットーに、
10月　日帰り旅行 　　『お一人おひとりの生き方を大切に』
12月　クリスマス会 　　『目的を持ったせいかつを大切に』
  1月　初詣 　　『ご家族や他の人とのふれあいを大切に』
  2月　節分 という、３つの大切の実現を目指し、職員一同が

頑張っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

・京急線黄金町駅徒歩8分
・横浜市営地下鉄阪東橋駅（出口4）徒歩5分

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

＊傾聴
＊縫い物
＊お茶出し、ドライヤー、清掃
＊草木の手入れ
＊各種アクティビティのお手伝い
　・リハビリ体操
　・喫茶店
　・療育音楽

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：竹山、石渡、鈴木所在地：横浜市南区永田南1-2-37

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　22年　　7月　10日現在

名称：南永田桜樹の森

電話：045-711-2200

ＦＡＸ：045-711-3335
３７

最寄駅／バス停：京浜急行　弘明寺駅　徒歩5分/　神奈中バス　南永田　下車すぐ

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/

平成14年開所の施設です。当施設で活動をしてみませんか。
ボランティア活動を始められる前に、是非見学にお越し下さい。ボランティア活動の内容、居
室、デイルーム、ボランティアルーム、ご利用者の生活のご様子などを直接お伝えできればと
思います。

　・療育音楽
　・カラーワーク
　・さおり織り
　・朗読
　・クラブ活動　　　等

【施設の特徴】

<季節の行事> 　<その他イベント> ・デイサービス併設の複合型施設です。
 2月：節分 　ハーモニカ演奏 ・安心して高齢期を過ごせる街づくりの活動拠点
 3月：桃の節句 　コーラス 　を目指しています。
 4月：花見 　歌謡ショー ・ご利用者お一人お一人が安心して生きがいを
 7月：七夕、納涼祭 　ピアノ演奏 　もって生活出来る事を目標としております。
 8月：流しそうめん 　三味線流し
10月：運動会 　江戸踊り
11月：音楽発表会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・クラブ活動、レクリエーションの指導
　　現在、カラオケや朗読、華道クラブの指
　導などに活躍していただいてます。

・入浴介助等の補助作業
　　入浴時にお部屋ｋらよくしつへの誘導な

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/

【地図・アクセス方法】

担当者：　　小林　　卓所在地：　横浜市南区浦舟町３－４６　浦舟複合福祉施設４階

　ご利用者にとって施設での生活は職員や家族だけの関わりになってしまいがちです。ボランティアの
皆さんが活動することで、いろいろな人たちとの出会いが広がり、ご利用者にとっても施設にとっても地
域とのつながりも強まってきます。ボランティアの皆様はより良い理解者として大切な存在であります。
ボランティアの皆様と信頼しあうことによって、より良い施設作りをともに行っていきたいと思っていま
す。よろしくお願いします。

バス停：浦舟町下車2分（京急バス110番系統、市営バス６８，１０２，１５８番系統）

最寄駅：市営地下鉄阪東橋下車徒歩5分、京急線黄金町駅下車徒歩８分

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

名称：　　　　　横浜市天神ホーム

電話：０４５－２５１－５９０６

ＦＡＸ：０４５－２５１－６６９０
６４

22年  7月  21日現在

施設種別：　　特別養護老人ホーム

　　入浴時にお部屋ｋらよくしつへの誘導な
　どお手伝いください。

・清掃作業
　　ご利用者のお部屋などのお掃除をお手
　伝いください。

・行事や外出レクをお手伝いください。

【施設の特徴】
主要行事
　4月　お花見 　特別養護老人ホーム　　　７２名
　5月　日帰り旅行 　短期入所生活介護　　　 　 ８名　　　　　
　7月　開所記念祭、七夕
　8月　納涼祭、複合福祉施設夏祭り 　　私たち横浜市天神ホームは、「お一人おひとり
  9月　敬老会 を大切に。在宅生活の延長を」をモットーに、
10月　日帰り旅行 　　『お一人おひとりの生き方を大切に』
12月　クリスマス会 　　『目的を持ったせいかつを大切に』
  1月　初詣 　　『ご家族や他の人とのふれあいを大切に』
  2月　節分 という、３つの大切の実現を目指し、職員一同が

頑張っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

・京急線黄金町駅徒歩8分
・横浜市営地下鉄阪東橋駅（出口4）徒歩5分

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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　ボランティア経験のない方もご安心下さい。一からお教え致します。
　私たちと一緒に思い出をつくりませんか。お待ちしております。

・話し相手
・レクリエーション全般のサポート
・衣類の修繕
・入浴後のドライヤーかけと靴下履き

＊その他ご相談に応じます

【施設の特徴】

行事は毎月実施しておりますが、いちばん 周囲を緑に囲まれ、小高い丘の上位置しています。
お手伝い頂きたい行事は、毎年８月に実 東戸塚の町並みを眺められ、夜景はご利用者様に
施いたします夏祭りです。 好評です。

その他、歌謡ショー・ジャズコンサート・フラ アヒルを筆頭に、その他の動植物も施設敷地内に
ダンス・落語等のボランティアさんの受け 在り、レクリエーションの時間で活躍をしています。
入れの前例があり、イベントとして披露頂
いております。 ご利用者様にとっての家庭となり得るよう、私たち

と同じような生活を送って頂けることを目標に援助
いたしております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：山本　重紀所在地：横浜市南区六ッ川4-1234-45

【施設からボランティア希望者へひと言】

最寄駅／バス停：京急「弘明寺駅」下車、バス停「弘明寺口」より神奈中バス乗車、バス停「南横浜病院入口」下車、徒歩３分
　　　　　　　　　　　　　　　　ＪＲ横須賀線「東戸塚駅」下車、神奈中バス乗車、バス停「南横浜病院」下車、徒歩３分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://kusunoki.or.jp

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　22年　　8月　13日現在

名称：特別養護老人ホーム　香樹の里

電話：045-820-4123

ＦＡＸ：045-820-4131
１７３

施設種別：介護老人福祉施設

【施設からボランティア希望者へひと言】
・潤いのある生活をお客様に送っていただけるようにお手伝いをしてくださる方、大歓迎です。
・ご自分のペースで、長くボランティアを続けていただけるようにご相談せていただきます。

・お客様のお話相手
・趣味を活かしたレクリエーションのお手伝い
    (ピアノ・大正琴・書道・手芸など)
・食事の配膳や下膳のお手伝い
・外出の付添い

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：後藤　雅彦所在地：横浜市南区浦舟町3-46

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22　年　9　月　8　日現在

名称：横浜市浦舟ホーム

電話：045(264)1150

ＦＡＸ：045(241)5511
１９１

最寄駅／バス停：地下鉄阪東橋駅・京浜急行線黄金町駅／市営バス・京急バス浦舟町

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/jigyousyo/urafunehome.html

【施設の特徴】

・四季おりおりの行事
 (節分・ひな祭り・お花見・納涼祭等)
・敬老会
・ボランティアさんによる演奏会等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

・1ユニットに20名のお客様が4つのユニットに分
かれて生活していらっしゃいます。
・医療対応が必要な方や重度の認知症のお客様
が多数いらっしゃいます。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 28 − − 29 −− 27 −



　ボランティア経験のない方もご安心下さい。一からお教え致します。
　私たちと一緒に思い出をつくりませんか。お待ちしております。

・話し相手
・レクリエーション全般のサポート
・衣類の修繕
・入浴後のドライヤーかけと靴下履き

＊その他ご相談に応じます

【施設の特徴】

行事は毎月実施しておりますが、いちばん 周囲を緑に囲まれ、小高い丘の上位置しています。
お手伝い頂きたい行事は、毎年８月に実 東戸塚の町並みを眺められ、夜景はご利用者様に
施いたします夏祭りです。 好評です。

その他、歌謡ショー・ジャズコンサート・フラ アヒルを筆頭に、その他の動植物も施設敷地内に
ダンス・落語等のボランティアさんの受け 在り、レクリエーションの時間で活躍をしています。
入れの前例があり、イベントとして披露頂
いております。 ご利用者様にとっての家庭となり得るよう、私たち

と同じような生活を送って頂けることを目標に援助
いたしております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：山本　重紀所在地：横浜市南区六ッ川4-1234-45

【施設からボランティア希望者へひと言】

最寄駅／バス停：京急「弘明寺駅」下車、バス停「弘明寺口」より神奈中バス乗車、バス停「南横浜病院入口」下車、徒歩３分
　　　　　　　　　　　　　　　　ＪＲ横須賀線「東戸塚駅」下車、神奈中バス乗車、バス停「南横浜病院」下車、徒歩３分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://kusunoki.or.jp

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　22年　　8月　13日現在

名称：特別養護老人ホーム　香樹の里

電話：045-820-4123

ＦＡＸ：045-820-4131
１７３

施設種別：介護老人福祉施設

【施設からボランティア希望者へひと言】
・潤いのある生活をお客様に送っていただけるようにお手伝いをしてくださる方、大歓迎です。
・ご自分のペースで、長くボランティアを続けていただけるようにご相談せていただきます。

・お客様のお話相手
・趣味を活かしたレクリエーションのお手伝い
    (ピアノ・大正琴・書道・手芸など)
・食事の配膳や下膳のお手伝い
・外出の付添い

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：後藤　雅彦所在地：横浜市南区浦舟町3-46

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22　年　9　月　8　日現在

名称：横浜市浦舟ホーム

電話：045(264)1150

ＦＡＸ：045(241)5511
１９１

最寄駅／バス停：地下鉄阪東橋駅・京浜急行線黄金町駅／市営バス・京急バス浦舟町

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/jigyousyo/urafunehome.html

【施設の特徴】

・四季おりおりの行事
 (節分・ひな祭り・お花見・納涼祭等)
・敬老会
・ボランティアさんによる演奏会等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

・1ユニットに20名のお客様が4つのユニットに分
かれて生活していらっしゃいます。
・医療対応が必要な方や重度の認知症のお客様
が多数いらっしゃいます。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 28 − − 29 −− 28 −



　ボランティア経験のない方もご安心下さい。一からお教え致します。
　私たちと一緒に思い出をつくりませんか。お待ちしております。

・話し相手
・レクリエーション全般のサポート
・衣類の修繕
・入浴後のドライヤーかけと靴下履き

＊その他ご相談に応じます

【施設の特徴】

行事は毎月実施しておりますが、いちばん 周囲を緑に囲まれ、小高い丘の上位置しています。
お手伝い頂きたい行事は、毎年８月に実 東戸塚の町並みを眺められ、夜景はご利用者様に
施いたします夏祭りです。 好評です。

その他、歌謡ショー・ジャズコンサート・フラ アヒルを筆頭に、その他の動植物も施設敷地内に
ダンス・落語等のボランティアさんの受け 在り、レクリエーションの時間で活躍をしています。
入れの前例があり、イベントとして披露頂
いております。 ご利用者様にとっての家庭となり得るよう、私たち

と同じような生活を送って頂けることを目標に援助
いたしております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：山本　重紀所在地：横浜市南区六ッ川4-1234-45

【施設からボランティア希望者へひと言】

最寄駅／バス停：京急「弘明寺駅」下車、バス停「弘明寺口」より神奈中バス乗車、バス停「南横浜病院入口」下車、徒歩３分
　　　　　　　　　　　　　　　　ＪＲ横須賀線「東戸塚駅」下車、神奈中バス乗車、バス停「南横浜病院」下車、徒歩３分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://kusunoki.or.jp

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　22年　　8月　13日現在

名称：特別養護老人ホーム　香樹の里

電話：045-820-4123

ＦＡＸ：045-820-4131
１７３

施設種別：介護老人福祉施設

【施設からボランティア希望者へひと言】
・潤いのある生活をお客様に送っていただけるようにお手伝いをしてくださる方、大歓迎です。
・ご自分のペースで、長くボランティアを続けていただけるようにご相談せていただきます。

・お客様のお話相手
・趣味を活かしたレクリエーションのお手伝い
    (ピアノ・大正琴・書道・手芸など)
・食事の配膳や下膳のお手伝い
・外出の付添い

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：後藤　雅彦所在地：横浜市南区浦舟町3-46

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22　年　9　月　8　日現在

名称：横浜市浦舟ホーム

電話：045(264)1150

ＦＡＸ：045(241)5511
１９１

最寄駅／バス停：地下鉄阪東橋駅・京浜急行線黄金町駅／市営バス・京急バス浦舟町

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/jigyousyo/urafunehome.html

【施設の特徴】

・四季おりおりの行事
 (節分・ひな祭り・お花見・納涼祭等)
・敬老会
・ボランティアさんによる演奏会等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

・1ユニットに20名のお客様が4つのユニットに分
かれて生活していらっしゃいます。
・医療対応が必要な方や重度の認知症のお客様
が多数いらっしゃいます。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 28 − − 29 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

　　ご自分の趣味や特技を生かしての活動や施設行事のお手伝い、利用者のお話し相手など
　私たちはボランティアの皆様をお待ちしています。自分のペースでお手伝い下さい。
　　特別な技術や資格は必要ありません。お気軽にお越しいただくことをお待ちしています。

◆　利用者のお話し相手

◆　喫茶コーナー運営のお手伝い

◆　クラブ活動の指導やお手伝い

◆　お掃除（施設内外）

◆　縫物　　　　　　　　

◆　演芸・コーラス・踊りなど慰問等

【施設の特徴】

■　初詣
　中にあります。

■　お花見
● 特養６０名、短期入所４０名、通所介護３５名と

■　春の日帰り旅行 　多数の地域の皆さんがご利用されています。

■　納涼祭 ● 法人理念「福祉の追求」のもと、私たちは
　①ご利用者幸福の追求

■　敬老祭 　②地域貢献の追求
　③職員幸福、職務環境の追求

■　秋の日帰り旅行 　④今を、未来を支える福祉の追求
　　　以上の４つを追求していきます。

■　クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　minami-ota@yoko-fukushi.or.jp

施設種別：　特別養護老人ホーム　

担当者： 相談員　鷲尾宗耶所在地：横浜市南区南太田2-11-4

◆　施設行事やレクリェーションのお手伝い

●　緑豊かな小高い丘の上にあり、恵まれた環境の

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
Ｈ．２６年１月２０日現在

名称：　　　　南太田ホーム

電話：045-250-6771

ＦＡＸ：045-231-7899

番号

最寄駅／バス停　：　京浜急行南太田駅　徒歩　15分

【活動内容等】

【イベント等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

レストア横浜レストア横浜レストア横浜レストア横浜
☆☆☆☆

　　　・横浜国際高校　　　・横浜国際高校　　　・横浜国際高校　　　・横浜国際高校

・話し相手
・うた、ゲーム等、レクリエーション 　　　六ッ川小入口　　　六ッ川小入口　　　六ッ川小入口　　　六ッ川小入口 至弘明寺→至弘明寺→至弘明寺→至弘明寺→

・園芸

ケアができない要介護状態にある方を
一時的にお引き受けし、日常生活での
介護・リハビリ・看護を通じて援助している

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

平成２２年８月１０日現在

名称：医療法人 花咲会 介護老人保健施設　レストア横浜

電話：045-713-0111

ＦＡＸ：045-713-0002
１２４

施設種別：介護老人保健施設

担当者：山本　聡洋所在地：横浜市南区六ッ川３－５－１

最寄駅／バス停：京浜急行弘明寺駅より　神奈川中央交通　大池停留所　下車

施設です。

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.hanasakikai.jp/yokohama/http://www.hanasakikai.jp/yokohama/http://www.hanasakikai.jp/yokohama/http://www.hanasakikai.jp/yokohama/

施設理念「安らぎの提供と心身の健康回復の援助」を掲げています。
明るく、元気で、そして笑顔を大切にしている方、お待ちしています。

介護保険法に基づき、ご家庭では十分な

・園芸
・配膳 　　　大池　　　大池　　　大池　　　大池

・シーツ交換 平戸桜木道路平戸桜木道路平戸桜木道路平戸桜木道路

・入浴 大池バス停大池バス停大池バス停大池バス停

横浜横須賀道路横浜横須賀道路横浜横須賀道路横浜横須賀道路

電車：京急「弘明寺」駅より、徒歩２５分
バス：神奈川中央交通バス「弘明寺口」バス停
　　　　より乗車、「大池」バス停下車　徒歩５分
【施設の特徴】

・花見 平成１８年６月に南区唯一の老健として開設
・夏祭り しました。
・敬老会 各部門個々のリハビリテーションを積極的に
・クリスマス 取り組んでいます。
・新年会 フットケア・口腔ケア・くもん学習療法と介護予防
・豆まき 面も充実しています。
・ひな祭り また、くもん学習療法には、全職種で学習療法士

を取得し支援しています。

（実習）
看護学生・ヘルパーフットケア・研修医の受け入れ
をしています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 30 − − 31 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
駐車場がございますのでお車でお越しいただくことが可能でございます。
活動内容のご相談に関しましては随時お受けいたしますのでお気軽に
ご相談ください。

楽器演奏・コンサート

【施設の特徴】

季節の行事 定員数：150名（１ユニット10名　15ユニット）

夏祭り・クリスマス会・お正月 ショートステイ
定員10名（1ユニット）

お一人お一人のライフスタイルを尊重する
プライベート空間
ご自宅のようなリビングの居心地
食を楽しみ、食をいつまでも
自分らしい暮らしができ、幸せを共に創る
そんな日々の暮らしを豊かにするところです

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：永峯　宏所在地：神奈川県横浜市南区山谷115-5

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄　吉野町/神奈中バス　山谷　・横浜市営バス　中村橋

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://minami.wakatake.net

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2024年　2月　8日現在

名称：わかたけ南

電話：045-315-4155

ＦＡＸ：045-315-4755

施設種別：介護老人福祉施設
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

レストア横浜レストア横浜レストア横浜レストア横浜
☆☆☆☆

　　　・横浜国際高校　　　・横浜国際高校　　　・横浜国際高校　　　・横浜国際高校

・話し相手
・うた、ゲーム等、レクリエーション 　　　六ッ川小入口　　　六ッ川小入口　　　六ッ川小入口　　　六ッ川小入口 至弘明寺→至弘明寺→至弘明寺→至弘明寺→

・園芸

ケアができない要介護状態にある方を
一時的にお引き受けし、日常生活での
介護・リハビリ・看護を通じて援助している

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

平成２２年８月１０日現在

名称：医療法人 花咲会 介護老人保健施設　レストア横浜

電話：045-713-0111

ＦＡＸ：045-713-0002
１２４

施設種別：介護老人保健施設

担当者：山本　聡洋所在地：横浜市南区六ッ川３－５－１

最寄駅／バス停：京浜急行弘明寺駅より　神奈川中央交通　大池停留所　下車

施設です。

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.hanasakikai.jp/yokohama/http://www.hanasakikai.jp/yokohama/http://www.hanasakikai.jp/yokohama/http://www.hanasakikai.jp/yokohama/

施設理念「安らぎの提供と心身の健康回復の援助」を掲げています。
明るく、元気で、そして笑顔を大切にしている方、お待ちしています。

介護保険法に基づき、ご家庭では十分な

・園芸
・配膳 　　　大池　　　大池　　　大池　　　大池

・シーツ交換 平戸桜木道路平戸桜木道路平戸桜木道路平戸桜木道路

・入浴 大池バス停大池バス停大池バス停大池バス停

横浜横須賀道路横浜横須賀道路横浜横須賀道路横浜横須賀道路

電車：京急「弘明寺」駅より、徒歩２５分
バス：神奈川中央交通バス「弘明寺口」バス停
　　　　より乗車、「大池」バス停下車　徒歩５分
【施設の特徴】

・花見 平成１８年６月に南区唯一の老健として開設
・夏祭り しました。
・敬老会 各部門個々のリハビリテーションを積極的に
・クリスマス 取り組んでいます。
・新年会 フットケア・口腔ケア・くもん学習療法と介護予防
・豆まき 面も充実しています。
・ひな祭り また、くもん学習療法には、全職種で学習療法士

を取得し支援しています。

（実習）
看護学生・ヘルパーフットケア・研修医の受け入れ
をしています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.aoitori-net.com

施設種別： 地域ケアプラザ

担当者：　高橋　祥子所在地：　横浜市南区清水ヶ丘４９番地

　お気軽にお問い合わせください。

　デイサービスでのボランティア
　　・お茶出し、ドライヤーかけ、話し相手、
、将棋や囲碁の相手、外出支援等

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　21年　8月  28日現在

名称：横浜市清水ケ丘地域ケアプラザ

電話：　045-253-0071

ＦＡＸ：　045-253-0146
４４

最寄駅／バス停：　京浜急行線　南太田駅、市営バス・神奈中バス　前里町4丁目

【活動内容等】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・特になし 　地域ケアプラザは、地域の福祉活動を高める
 ための施設として、横浜市の条例に基づいて
設置されました。市民の誰もが住み慣れた地域

支援センター、③通所介護・介護予防通所介護、

において健康で安心して生活ができるように、
地域における福祉保健活動や交流の拠点と
なることを目指しています。
 事業内容は、①地域活動・交流、②地域包括　　

④居宅介護支援の４つの事業を進めています。

【イベント等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】
　
　デイサービスを対象としたボランティア。
　
　　・お話相手
　　・レクリエーション活動
　　　（ゲームや合唱）の補助
　　・クラフト（工作等）の補助
　　・配膳の補助
　　・入浴後のドライヤーかけ

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年　７月２１日現在

名称：横浜市大岡地域ケアプラザ

電話：０４５－７４３－６１０２

ＦＡＸ：０４５－７４３－６１０４
１０１

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：森崎　清裕所在地：横浜市南区大岡１－１４－１

最寄駅／バス停：地下鉄ブルーライン「弘明寺」、京浜急行「弘明寺」、バス「弘明寺」

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://homepage3.nifty.com/oooka-cp

　高齢者が利用するデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者さまの話相手や
配膳の補助、入浴後のドライヤー、日々のレクリエーション活動をお願いしています。また納
涼祭や運動会・クリスマス会等のイベントにボランティアとして参加していただき、一緒に盛り
上げ楽しんでいただけたらと思います。

市営地下鉄「弘明寺」下車　徒歩３分
京浜急行「弘明寺」下車　徒歩８分

「弘明寺」バス停下車　徒歩３分

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　　・入浴後のドライヤーかけ

　季節行事のボランティア

　　・納涼祭（８月）
　　・運動会（１０月）
　　・クリスマス（１２月）

　各イベントは一週間を通して行ないます。
特にボランティア参加曜日などは設定して
いませんので、どなたでも都合のよい日に
参加できます。

南スポーツセンターと大岡地区センターとの複合
施設で、弘明寺駅から徒歩３分という大変交通の
便の良い施設です。

南区弘明寺という人情味あふれる場所で平成５
年にオープンした老舗のケアプラザです。
お休みは年末年始（１２／２９～１／３）のみで土
日祝日もオープンしています。
明るく楽しいアットホームな雰囲気を大切にし、ご
利用者の皆様からも好評を得ています。

地域における福祉保健の拠点として総合相談か
ら情報の受信・発信基地として地域ケアプラザは
活動を行っています。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.aoitori-net.com

施設種別： 地域ケアプラザ

担当者：　高橋　祥子所在地：　横浜市南区清水ヶ丘４９番地

　お気軽にお問い合わせください。

　デイサービスでのボランティア
　　・お茶出し、ドライヤーかけ、話し相手、
、将棋や囲碁の相手、外出支援等

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　21年　8月  28日現在

名称：横浜市清水ケ丘地域ケアプラザ

電話：　045-253-0071

ＦＡＸ：　045-253-0146
４４

最寄駅／バス停：　京浜急行線　南太田駅、市営バス・神奈中バス　前里町4丁目

【活動内容等】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・特になし 　地域ケアプラザは、地域の福祉活動を高める
 ための施設として、横浜市の条例に基づいて
設置されました。市民の誰もが住み慣れた地域

支援センター、③通所介護・介護予防通所介護、

において健康で安心して生活ができるように、
地域における福祉保健活動や交流の拠点と
なることを目指しています。
 事業内容は、①地域活動・交流、②地域包括　　

④居宅介護支援の４つの事業を進めています。

【イベント等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】
　
　デイサービスを対象としたボランティア。
　
　　・お話相手
　　・レクリエーション活動
　　　（ゲームや合唱）の補助
　　・クラフト（工作等）の補助
　　・配膳の補助
　　・入浴後のドライヤーかけ

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年　７月２１日現在

名称：横浜市大岡地域ケアプラザ

電話：０４５－７４３－６１０２

ＦＡＸ：０４５－７４３－６１０４
１０１

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：森崎　清裕所在地：横浜市南区大岡１－１４－１

最寄駅／バス停：地下鉄ブルーライン「弘明寺」、京浜急行「弘明寺」、バス「弘明寺」

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://homepage3.nifty.com/oooka-cp

　高齢者が利用するデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者さまの話相手や
配膳の補助、入浴後のドライヤー、日々のレクリエーション活動をお願いしています。また納
涼祭や運動会・クリスマス会等のイベントにボランティアとして参加していただき、一緒に盛り
上げ楽しんでいただけたらと思います。

市営地下鉄「弘明寺」下車　徒歩３分
京浜急行「弘明寺」下車　徒歩８分

「弘明寺」バス停下車　徒歩３分

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　　・入浴後のドライヤーかけ

　季節行事のボランティア

　　・納涼祭（８月）
　　・運動会（１０月）
　　・クリスマス（１２月）

　各イベントは一週間を通して行ないます。
特にボランティア参加曜日などは設定して
いませんので、どなたでも都合のよい日に
参加できます。

南スポーツセンターと大岡地区センターとの複合
施設で、弘明寺駅から徒歩３分という大変交通の
便の良い施設です。

南区弘明寺という人情味あふれる場所で平成５
年にオープンした老舗のケアプラザです。
お休みは年末年始（１２／２９～１／３）のみで土
日祝日もオープンしています。
明るく楽しいアットホームな雰囲気を大切にし、ご
利用者の皆様からも好評を得ています。

地域における福祉保健の拠点として総合相談か
ら情報の受信・発信基地として地域ケアプラザは
活動を行っています。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.aoitori-net.com

施設種別： 地域ケアプラザ

担当者：　高橋　祥子所在地：　横浜市南区清水ヶ丘４９番地

　お気軽にお問い合わせください。

　デイサービスでのボランティア
　　・お茶出し、ドライヤーかけ、話し相手、
、将棋や囲碁の相手、外出支援等

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　21年　8月  28日現在

名称：横浜市清水ケ丘地域ケアプラザ

電話：　045-253-0071

ＦＡＸ：　045-253-0146
４４

最寄駅／バス停：　京浜急行線　南太田駅、市営バス・神奈中バス　前里町4丁目

【活動内容等】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・特になし 　地域ケアプラザは、地域の福祉活動を高める
 ための施設として、横浜市の条例に基づいて
設置されました。市民の誰もが住み慣れた地域

支援センター、③通所介護・介護予防通所介護、

において健康で安心して生活ができるように、
地域における福祉保健活動や交流の拠点と
なることを目指しています。
 事業内容は、①地域活動・交流、②地域包括　　

④居宅介護支援の４つの事業を進めています。

【イベント等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】
　
　デイサービスを対象としたボランティア。
　
　　・お話相手
　　・レクリエーション活動
　　　（ゲームや合唱）の補助
　　・クラフト（工作等）の補助
　　・配膳の補助
　　・入浴後のドライヤーかけ

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年　７月２１日現在

名称：横浜市大岡地域ケアプラザ

電話：０４５－７４３－６１０２

ＦＡＸ：０４５－７４３－６１０４
１０１

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：森崎　清裕所在地：横浜市南区大岡１－１４－１

最寄駅／バス停：地下鉄ブルーライン「弘明寺」、京浜急行「弘明寺」、バス「弘明寺」

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://homepage3.nifty.com/oooka-cp

　高齢者が利用するデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者さまの話相手や
配膳の補助、入浴後のドライヤー、日々のレクリエーション活動をお願いしています。また納
涼祭や運動会・クリスマス会等のイベントにボランティアとして参加していただき、一緒に盛り
上げ楽しんでいただけたらと思います。

市営地下鉄「弘明寺」下車　徒歩３分
京浜急行「弘明寺」下車　徒歩８分

「弘明寺」バス停下車　徒歩３分

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　　・入浴後のドライヤーかけ

　季節行事のボランティア

　　・納涼祭（８月）
　　・運動会（１０月）
　　・クリスマス（１２月）

　各イベントは一週間を通して行ないます。
特にボランティア参加曜日などは設定して
いませんので、どなたでも都合のよい日に
参加できます。

南スポーツセンターと大岡地区センターとの複合
施設で、弘明寺駅から徒歩３分という大変交通の
便の良い施設です。

南区弘明寺という人情味あふれる場所で平成５
年にオープンした老舗のケアプラザです。
お休みは年末年始（１２／２９～１／３）のみで土
日祝日もオープンしています。
明るく楽しいアットホームな雰囲気を大切にし、ご
利用者の皆様からも好評を得ています。

地域における福祉保健の拠点として総合相談か
ら情報の受信・発信基地として地域ケアプラザは
活動を行っています。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

９　清掃等
１１　その他
　　　（車いすの清掃・メンテナンス等）
　　　（庭木の伐採・草むしり等）

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

夏まつり　　敬老会　　誕生日会
クリスマス会　　運動会

複合福祉施設にあるケアプラザです。
35人定員でのデーサービスで、粋な下町に在住
されている元気なご利用者様が、入浴・食事・コ
ミュニケーション目的に利用されています。
時折戸外訓練を行う際には、ボランティアさんも
スタッフと共に眼として活躍して頂くこともありま
す。　　　　　誕生日週間には地域の趣味活動グ
ループの方に演芸を披露のボランティアをして頂

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　23年8月26日現在

名称：浦舟地域ケアプラザ　デイサービス

電話：０４５－２６１－３３１５

ＦＡＸ：０４５－２６４－１２３８
１１１

最寄駅／バス停： 阪東橋/浦舟町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】阪東橋駅より徒歩5分

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/urafunecare/index.html

施設種別：　　地域ケアプラザ

担当者：松井　清彦所在地：横浜市南区浦舟町３－４６

デイサービスご利用者さんと楽しく過ごしながらボランティア活動をしていただきたいです。

１　レクリエーションなどの指導補助
２　入所者・利用者の話し相手
３　施設の行事の手伝い
４　散歩の補助等
６　整髪の補助等
７　おやつ・お茶の配膳・コップ洗浄
８　洗濯物の整理等

【施設からボランティア希望者へひと言】

・レクリエーション等の指導・補助　　　　　　　　　　　・
・配膳の補助
・配茶
・施設行事の手伝い
・利用者の話し相手
・クラブ活動の講師（例－絵手紙・書道・体操）

最寄駅／バス停：京急弘明寺→（バス）→上六ッ川下車・JR東戸塚→（県庁・井土ヶ谷行きバス）
→上六ッ川下車

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.mutukawa.net/

施設種別：通所介護事業

担当者：樋口所在地：横浜市南区六ッ川２－３－２１１

平成１２年２月開所。横浜市で、６０番目に設置された地域ケアプラザです。六ッ川の小高い丘の
上にグレーを基調とし、全長１００メートルの総ガラス張りで立てられた施設です。広い園庭には、
多くの植栽が配置され四季の移り変わりを楽しむ事が出来ます。施設内ロビーには、日々地域の
方々の声が行き交い元気をいただいています。子どもから高齢者まで気軽に立ち寄り、利用でき
る施設作りを行っています。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

22年8月13日現在

名称：横浜市六ッ川地域ケアプラザ

電話：０４５－７１６－０６８０

ＦＡＸ：０４５－７１６－０６８５
１２９

【施設の特徴】
・ケアプラザ祭り ・全長１００メートルのガラス張りのモダンな建物

です。園庭には、多くの植栽が植えられ心を和ませ
てくれます。また梅、杏、こけもも、ゆず等が実り
ジャムやジュースにしてデイサービス利用者の方々
と楽しんでいます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 34 − − 35 −− 34 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

９　清掃等
１１　その他
　　　（車いすの清掃・メンテナンス等）
　　　（庭木の伐採・草むしり等）

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

夏まつり　　敬老会　　誕生日会
クリスマス会　　運動会

複合福祉施設にあるケアプラザです。
35人定員でのデーサービスで、粋な下町に在住
されている元気なご利用者様が、入浴・食事・コ
ミュニケーション目的に利用されています。
時折戸外訓練を行う際には、ボランティアさんも
スタッフと共に眼として活躍して頂くこともありま
す。　　　　　誕生日週間には地域の趣味活動グ
ループの方に演芸を披露のボランティアをして頂

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　23年8月26日現在

名称：浦舟地域ケアプラザ　デイサービス

電話：０４５－２６１－３３１５

ＦＡＸ：０４５－２６４－１２３８
１１１

最寄駅／バス停： 阪東橋/浦舟町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】阪東橋駅より徒歩5分

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/urafunecare/index.html

施設種別：　　地域ケアプラザ

担当者：松井　清彦所在地：横浜市南区浦舟町３－４６

デイサービスご利用者さんと楽しく過ごしながらボランティア活動をしていただきたいです。

１　レクリエーションなどの指導補助
２　入所者・利用者の話し相手
３　施設の行事の手伝い
４　散歩の補助等
６　整髪の補助等
７　おやつ・お茶の配膳・コップ洗浄
８　洗濯物の整理等

【施設からボランティア希望者へひと言】

・レクリエーション等の指導・補助　　　　　　　　　　　・
・配膳の補助
・配茶
・施設行事の手伝い
・利用者の話し相手
・クラブ活動の講師（例－絵手紙・書道・体操）

最寄駅／バス停：京急弘明寺→（バス）→上六ッ川下車・JR東戸塚→（県庁・井土ヶ谷行きバス）
→上六ッ川下車

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.mutukawa.net/

施設種別：通所介護事業

担当者：樋口所在地：横浜市南区六ッ川２－３－２１１

平成１２年２月開所。横浜市で、６０番目に設置された地域ケアプラザです。六ッ川の小高い丘の
上にグレーを基調とし、全長１００メートルの総ガラス張りで立てられた施設です。広い園庭には、
多くの植栽が配置され四季の移り変わりを楽しむ事が出来ます。施設内ロビーには、日々地域の
方々の声が行き交い元気をいただいています。子どもから高齢者まで気軽に立ち寄り、利用でき
る施設作りを行っています。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

22年8月13日現在

名称：横浜市六ッ川地域ケアプラザ

電話：０４５－７１６－０６８０

ＦＡＸ：０４５－７１６－０６８５
１２９

【施設の特徴】
・ケアプラザ祭り ・全長１００メートルのガラス張りのモダンな建物

です。園庭には、多くの植栽が植えられ心を和ませ
てくれます。また梅、杏、こけもも、ゆず等が実り
ジャムやジュースにしてデイサービス利用者の方々
と楽しんでいます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　5　年　　6　月　20　日現在

指定番号

 　　１２９　
施設種別 地域ケアプラザ 電話：０４５－７１６－０６８０

名称 横浜市六ツ川地域ケアプラザ ＦＡＸ：０４５－７１６－０６８５

所在地：横浜市南区六ツ川２－３－２１１ 担当者：鎌田

最寄駅／バス停：京浜急行　弘明寺駅　／　神奈川中央交通バス　上六ツ川

ホームページアドレス：https://www.mutukawa.net

【施設からボランティア希望者へひと言】

　個人情報の守秘義務を理解している方で、事前にボランティア登録をしていただける方を希望してい
ます。お気軽にお問合せください。

【募集内容等】 【地図・アクセス方法】　

　・デイサービスでのボランティア

・傾聴

・入浴後のドライヤーかけ

・お茶出し

・話し相手

　・ミュージックサロンでの楽器演奏者

　・高齢者サロン等での講座開催

　・庭木への水やり

【イベント等】 【施設の特徴】

ケアプラザ祭りや、一年を通して様々な
イベントを開催しています。
高齢者サロンやミュージックサロンなど
で、多くのボランティアが活躍されていま
す。

六ツ川2丁目の坂の上にある細長いガラス張りの建物です。
南側には、年中途切れることなく花々の咲く庭があります。
六ツ川地域の皆さんが健康でいきいきとした生活を送って
いただくために作られた施設です。

129

− 35 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：地域ケアプラザ デイサービスセンター

担当者：神谷 由美子所在地：横浜市南区中村町２丁目120－３

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
2010年2月15日現在

名称：横浜市中村地域ケアプラザ

電話：045-260-5100

ＦＡＸ：045-260-5102
１８４

＊ご利用者様への呼びかけは苗字でお願いし
　 ています。
＊命令的・否定的な言葉や、幼児に対するよう
   な言葉遣いはしないように注意しています。
＊ご利用者様には、受容的態度で接しています。
＊ご利用者様のプライバシーは厳守して下さい。
＊食事介助、排泄介助、移動介助は、原則として
　 職員が行っています。
   （ご利用者様から声をかけられた時は、職員に
　　 知らせて下さい。）
   ※ご利用者様は随時入れ代わる上に、状態も
      変化しやすく把握することが困難です。万が
　　　一事故が起きた場合、ボランティアの方が
　　　責任を感じ、つらい結果になることを避ける
　　　ため慎重に対応しています。

＊ 8月 納涼祭

＊ 12月 クリスマス会

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン阪東橋駅下車徒歩15分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/facilities/nakamuracp.html

　中村地域ケアプラザには、一般型デイサービスと認知症対応型デイサービスを併設して
サービス提供を行っています。在宅で生活しているご利用者様を、地域ケアプラザの送迎車ま
たは、家族の送迎で来所されて、入浴やお食事、生活リハビリを中心に、ご利用者様の機能
維持、社会参加の促進を目的にサービス提供を行っています。

＊ ご利用者様の話し相手
＊ デイサービスの年間行事の手伝い
＊ 入浴後の ドライヤー・整髪の補助
＊ 昼食の配膳・下膳の補助
＊ 湯のみ茶碗・カップ等の洗浄
＊ 洗濯物の整理等
＊ デイサービスフロアー及び送迎車両
　　等の清掃
＊ レクリエーションなどの指導・補助
＊ 歌や演奏等の披露
＊ その他、ケアプラザ職員と合意の下に
　　行われるボランティア活動

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：菊地所在地：南区永田南2-16-31

通所介護（デイサービス）での活動をお願いします。ボランティア活動を通じて人と人との新た
な出会いや日々の生活の幅が広がればと思います。ご利用者の皆様と一緒に楽しみながら
活動して下さい。ご連絡お待ちしております。

・ご利用者様の話し相手
・入浴後のケア（ドライヤー・整髪等）
・レクリエーションのお手伝い
・配膳・下膳補助
・囲碁・将棋のお相手
・趣味活動のお手伝い
・清掃の補助

お誕生日会や敬老会、夏祭りやクリスマス
会、など季節の行事

緑に囲まれた施設です。デイサービスには小さい
ですが花壇もあります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2011年　　8月19日現在

名称：横浜市永田地域ケアプラザ

電話：045-711-8611

ＦＡＸ：045-711-8614

番号

最寄駅／バス停：　最寄駅：京急弘明寺　　最寄バス亭：　神奈中バス　南永田団地

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/nagata_care_top/

施設種別： 地域ケアプラザ　通所介護　

●●
●●
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：地域ケアプラザ デイサービスセンター

担当者：神谷 由美子所在地：横浜市南区中村町２丁目120－３

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
2010年2月15日現在

名称：横浜市中村地域ケアプラザ

電話：045-260-5100

ＦＡＸ：045-260-5102
１８４

＊ご利用者様への呼びかけは苗字でお願いし
　 ています。
＊命令的・否定的な言葉や、幼児に対するよう
   な言葉遣いはしないように注意しています。
＊ご利用者様には、受容的態度で接しています。
＊ご利用者様のプライバシーは厳守して下さい。
＊食事介助、排泄介助、移動介助は、原則として
　 職員が行っています。
   （ご利用者様から声をかけられた時は、職員に
　　 知らせて下さい。）
   ※ご利用者様は随時入れ代わる上に、状態も
      変化しやすく把握することが困難です。万が
　　　一事故が起きた場合、ボランティアの方が
　　　責任を感じ、つらい結果になることを避ける
　　　ため慎重に対応しています。

＊ 8月 納涼祭

＊ 12月 クリスマス会

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン阪東橋駅下車徒歩15分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/facilities/nakamuracp.html

　中村地域ケアプラザには、一般型デイサービスと認知症対応型デイサービスを併設して
サービス提供を行っています。在宅で生活しているご利用者様を、地域ケアプラザの送迎車ま
たは、家族の送迎で来所されて、入浴やお食事、生活リハビリを中心に、ご利用者様の機能
維持、社会参加の促進を目的にサービス提供を行っています。

＊ ご利用者様の話し相手
＊ デイサービスの年間行事の手伝い
＊ 入浴後の ドライヤー・整髪の補助
＊ 昼食の配膳・下膳の補助
＊ 湯のみ茶碗・カップ等の洗浄
＊ 洗濯物の整理等
＊ デイサービスフロアー及び送迎車両
　　等の清掃
＊ レクリエーションなどの指導・補助
＊ 歌や演奏等の披露
＊ その他、ケアプラザ職員と合意の下に
　　行われるボランティア活動

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：菊地所在地：南区永田南2-16-31

通所介護（デイサービス）での活動をお願いします。ボランティア活動を通じて人と人との新た
な出会いや日々の生活の幅が広がればと思います。ご利用者の皆様と一緒に楽しみながら
活動して下さい。ご連絡お待ちしております。

・ご利用者様の話し相手
・入浴後のケア（ドライヤー・整髪等）
・レクリエーションのお手伝い
・配膳・下膳補助
・囲碁・将棋のお相手
・趣味活動のお手伝い
・清掃の補助

お誕生日会や敬老会、夏祭りやクリスマス
会、など季節の行事

緑に囲まれた施設です。デイサービスには小さい
ですが花壇もあります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2011年　　8月19日現在

名称：横浜市永田地域ケアプラザ

電話：045-711-8611

ＦＡＸ：045-711-8614

番号

最寄駅／バス停：　最寄駅：京急弘明寺　　最寄バス亭：　神奈中バス　南永田団地

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/nagata_care_top/

施設種別： 地域ケアプラザ　通所介護　

●●
●●

226699

− 36 − − 37 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：地域ケアプラザ デイサービスセンター

担当者：神谷 由美子所在地：横浜市南区中村町２丁目120－３

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
2010年2月15日現在

名称：横浜市中村地域ケアプラザ

電話：045-260-5100

ＦＡＸ：045-260-5102
１８４

＊ご利用者様への呼びかけは苗字でお願いし
　 ています。
＊命令的・否定的な言葉や、幼児に対するよう
   な言葉遣いはしないように注意しています。
＊ご利用者様には、受容的態度で接しています。
＊ご利用者様のプライバシーは厳守して下さい。
＊食事介助、排泄介助、移動介助は、原則として
　 職員が行っています。
   （ご利用者様から声をかけられた時は、職員に
　　 知らせて下さい。）
   ※ご利用者様は随時入れ代わる上に、状態も
      変化しやすく把握することが困難です。万が
　　　一事故が起きた場合、ボランティアの方が
　　　責任を感じ、つらい結果になることを避ける
　　　ため慎重に対応しています。

＊ 8月 納涼祭

＊ 12月 クリスマス会

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン阪東橋駅下車徒歩15分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/facilities/nakamuracp.html

　中村地域ケアプラザには、一般型デイサービスと認知症対応型デイサービスを併設して
サービス提供を行っています。在宅で生活しているご利用者様を、地域ケアプラザの送迎車ま
たは、家族の送迎で来所されて、入浴やお食事、生活リハビリを中心に、ご利用者様の機能
維持、社会参加の促進を目的にサービス提供を行っています。

＊ ご利用者様の話し相手
＊ デイサービスの年間行事の手伝い
＊ 入浴後の ドライヤー・整髪の補助
＊ 昼食の配膳・下膳の補助
＊ 湯のみ茶碗・カップ等の洗浄
＊ 洗濯物の整理等
＊ デイサービスフロアー及び送迎車両
　　等の清掃
＊ レクリエーションなどの指導・補助
＊ 歌や演奏等の披露
＊ その他、ケアプラザ職員と合意の下に
　　行われるボランティア活動

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：菊地所在地：南区永田南2-16-31

通所介護（デイサービス）での活動をお願いします。ボランティア活動を通じて人と人との新た
な出会いや日々の生活の幅が広がればと思います。ご利用者の皆様と一緒に楽しみながら
活動して下さい。ご連絡お待ちしております。

・ご利用者様の話し相手
・入浴後のケア（ドライヤー・整髪等）
・レクリエーションのお手伝い
・配膳・下膳補助
・囲碁・将棋のお相手
・趣味活動のお手伝い
・清掃の補助

お誕生日会や敬老会、夏祭りやクリスマス
会、など季節の行事

緑に囲まれた施設です。デイサービスには小さい
ですが花壇もあります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2011年　　8月19日現在

名称：横浜市永田地域ケアプラザ

電話：045-711-8611

ＦＡＸ：045-711-8614

番号

最寄駅／バス停：　最寄駅：京急弘明寺　　最寄バス亭：　神奈中バス　南永田団地

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yoko-fukushi.or.jp/nagata_care_top/

施設種別： 地域ケアプラザ　通所介護　

●●
●●

226699

− 36 − − 37 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

高齢者が利用されるデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者様の話し相手や
配膳、お茶の準備、レクリエーションのお手伝いなどをお願いしています。

✤ご利用者様の話し相手
✤レクリエーションの補助
✤昼食の配膳、下膳の補助
✤おやつ、お茶の準備
✤湯飲み茶わんなどの洗浄
✤入浴後のドライヤー、整髪の補助
✤靴の履き替え、上着等を着る手伝い
✤歌や演奏などの披露
✤その他ケアプラザ職員と合意の下、行わ
　　れるボランティア活動

【施設の特徴】
　５月　／　母の日 ご利用者様への対応で注意していただきたいこと
　６月　／　父の日 ✤呼びかけは苗字にして下さい。
　８月　／　夏祭り ✤命令的、否定的、幼児言葉は使わないで下さ
１０月　／　地域ケアプラザ祭 　　い。
１０月　／　運動会 ✤受容的態度で接して下さい。
１２月　／　クリスマス会 ✤ご利用者様のプライバシーは厳守して下さい。
その他　　　お誕生日会　など ✤食事介助、排泄介助、移動介助は、職員が行

　　なっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年5月11日現在

名称：横浜市睦地域ケアプラザ

電話：045-730-5151

ＦＡＸ：711-0012

最寄駅／市営地下鉄ブルーライン吉野町駅下車徒歩８分または蒔田駅下車徒歩10分
バス停／神奈中バス東蒔田町下車徒歩３分または市営バス・京急バス中村橋下車徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yui-yui.net/

施設種別：地域ケアプラザ・デイサービス

担当者：芹川　由紀所在地：横浜市南区睦町1-31-1
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【施設からボランティア希望者へひと言】

高齢者が利用されるデイサービスのお手伝いをお願いしています。ご利用者様の話し相手や
配膳、お茶の準備、レクリエーションのお手伝いなどをお願いしています。

✤ご利用者様の話し相手
✤レクリエーションの補助
✤昼食の配膳、下膳の補助
✤おやつ、お茶の準備
✤湯飲み茶わんなどの洗浄
✤入浴後のドライヤー、整髪の補助
✤靴の履き替え、上着等を着る手伝い
✤歌や演奏などの披露
✤その他ケアプラザ職員と合意の下、行わ
　　れるボランティア活動

【施設の特徴】
　５月　／　母の日 ご利用者様への対応で注意していただきたいこと
　６月　／　父の日 ✤呼びかけは苗字にして下さい。
　８月　／　夏祭り ✤命令的、否定的、幼児言葉は使わないで下さ
１０月　／　地域ケアプラザ祭 　　い。
１０月　／　運動会 ✤受容的態度で接して下さい。
１２月　／　クリスマス会 ✤ご利用者様のプライバシーは厳守して下さい。
その他　　　お誕生日会　など ✤食事介助、排泄介助、移動介助は、職員が行

　　なっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年5月11日現在

名称：横浜市睦地域ケアプラザ

電話：045-730-5151

ＦＡＸ：711-0012

最寄駅／市営地下鉄ブルーライン吉野町駅下車徒歩８分または蒔田駅下車徒歩10分
バス停／神奈中バス東蒔田町下車徒歩３分または市営バス・京急バス中村橋下車徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.yui-yui.net/

施設種別：地域ケアプラザ・デイサービス

担当者：芹川　由紀所在地：横浜市南区睦町1-31-1

− 38 − − 39 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

別所地域ケアプラザでは自主事業やイベントのお手伝いいただくボランティアを募集してい
ます。健康維持に！生きがい作りに！地域の方との交流に！ぜひご参加ください。

●自主事業「バランスUP体操」・「別所で
ぼっちゃる」・「昭和ノスタルジア」・「わくわ
くキッズランド」・秋祭り・単発の手芸や料
理講座にて会場準備、参加者との交流、
企画のお手伝い、後片付け、反省会。
●ご自身の特異な分野を生かして講師と
してご活躍いただいたり、特技をご披露
いただく。

・秋祭り
・手芸講座
・料理講座
・クイズラリー
・ボランティア交流会

別所地域で高齢者、子ども、障害のある人など
誰もが地域で安心して暮らせるよう、身近な福
祉・保健の拠点としてさまざまな取組を行ってい
る横浜市独自の施設です。
施設内には地域包括支援センター、、居宅介護
支援サービス、地域活動交流事業（高齢者、障
がい児・障がい者の支援事業）、生活支援体制
整備と 地域福祉の中核を担っています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2024年　　4月　　8日現在

名称：横浜市別所地域ケアプラザ

電話：045-716-3884

ＦＡＸ：045-716-3885

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：長嶋　礼子所在地：横浜市南区別所1-7-23

最寄駅／バス停：上大岡駅/向田橋・最戸町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://bessho-cp.net/

− 39 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
　　常に、アットホームな環境作りを目指しています。ご利用者様と接する時は、目線を
　合わせながら、明るい笑顔で楽しく活動して頂けることをお願い致します。

　・お話相手
　・ドライヤー
　・洗濯たたみ
  ・小物や作品作り
　・手作りおやつ
  ・花壇の手入れ
  ・外出行事の付き添い
　・バザー開催時のお手伝い
　・その他

【施設の特徴】

・お花見 　たまてばこは、ひとつの建物にグループホーム
・母の日 と小規模多機能型居宅介護が併設されていま
・父の日 す。グループホームと小規模多機能型居宅介護
・バーベキュー の合同行事もあり、交流する機会もあります。
・夕涼み会（花火）
・敬老会   近隣には、緑化センターや子供植物園があり森
・たまてばこふれあい会（バザー） 林浴が楽しめます。屋上に上がると街並みを眺め
・クリスマス会 る事ができ、外気をたくさん浴びながらレクリエー
・初詣 ションも楽しむ事が出来ます。各階のテラスでは、
・節分（豆まき） 季節の花や野菜を育て収穫時には、新鮮な野菜
・雛祭り の味を堪能しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　H25年　9 月  1日現在

名称：　たまてばこ

電話： 045-722-8737

ＦＡＸ： 045-711-0539

番号 施設種別：　認知症対応型共同生活介護
　　　　　　　　小規模多機能型居宅介護

担当者： 伊藤　とも子所在地：　横浜市南区六ッ川2-107-43

最寄駅／バス停：　京浜急行　弘明寺駅／「大池」停留場

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

R東海道線　戸塚駅より
　～神奈中バス　横浜行（43・44系統）
                                  「大池」下車徒歩３分
JR横須賀線　東戸塚駅より
　～神奈中バス　井土ヶ谷下町行（01・02系統）
                                  「大池」下車徒歩３分
京浜急行　　弘明寺駅より
　～神奈中バス　戸塚行・東戸塚行・横浜パークタウン
　　　　行・南永田団地行　「大池」下車徒歩３分

ホームページアドレス：　tamatebako@huku-ikuseikai.com
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　　常に、アットホームな環境作りを目指しています。ご利用者様と接する時は、目線を
　合わせながら、明るい笑顔で楽しく活動して頂けることをお願い致します。

　・お話相手
　・ドライヤー
　・洗濯たたみ
  ・小物や作品作り
　・手作りおやつ
  ・花壇の手入れ
  ・外出行事の付き添い
　・バザー開催時のお手伝い
　・その他

【施設の特徴】

・お花見 　たまてばこは、ひとつの建物にグループホーム
・母の日 と小規模多機能型居宅介護が併設されていま
・父の日 す。グループホームと小規模多機能型居宅介護
・バーベキュー の合同行事もあり、交流する機会もあります。
・夕涼み会（花火）
・敬老会   近隣には、緑化センターや子供植物園があり森
・たまてばこふれあい会（バザー） 林浴が楽しめます。屋上に上がると街並みを眺め
・クリスマス会 る事ができ、外気をたくさん浴びながらレクリエー
・初詣 ションも楽しむ事が出来ます。各階のテラスでは、
・節分（豆まき） 季節の花や野菜を育て収穫時には、新鮮な野菜
・雛祭り の味を堪能しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　H25年　9 月  1日現在

名称：　たまてばこ

電話： 045-722-8737

ＦＡＸ： 045-711-0539

番号 施設種別：　認知症対応型共同生活介護
　　　　　　　　小規模多機能型居宅介護

担当者： 伊藤　とも子所在地：　横浜市南区六ッ川2-107-43

最寄駅／バス停：　京浜急行　弘明寺駅／「大池」停留場

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

R東海道線　戸塚駅より
　～神奈中バス　横浜行（43・44系統）
                                  「大池」下車徒歩３分
JR横須賀線　東戸塚駅より
　～神奈中バス　井土ヶ谷下町行（01・02系統）
                                  「大池」下車徒歩３分
京浜急行　　弘明寺駅より
　～神奈中バス　戸塚行・東戸塚行・横浜パークタウン
　　　　行・南永田団地行　「大池」下車徒歩３分

ホームページアドレス：　tamatebako@huku-ikuseikai.com
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【施設からボランティア希望者へひと言】

     　 入居者様が安心して楽しくお過ごしできるよう、お手伝いをお願いします。

　　　
　  レクリエーション等の指導・補助　

　　入居者様のお話相手

　　施設行事の手伝い

　　食事介助の補助・配膳配茶の手伝い

　　整髪・清拭の補助　　　　　　　　　　　等

【施設の特徴】

        季節の行事 　２０１２年６月１日オープンの新しく洗練された

　　　　納　涼　祭 　建物と、充実した設備・ゆったりとしたスペース　

　　　　敬　老　会 　で、安心した生活を過ごせる環境をご提供して

　　　　クリスマス会 　います。

　　　　お誕生日会　　　　　　　等

　　　　

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2014年11月20日現在

名称 ： 医療法人社団純正会　ｴｸｾﾙｼｵｰﾙ横浜阪東橋

電話 ： 045-250-0660

ＦＡＸ ： 045-250-0668

最寄駅／バス停　： 横浜市営地下鉄ﾌﾞﾙｰﾗｲﾝ線 阪東橋駅１ａ出口より徒歩5分
　　 　　　　　　　  　   京浜急行電鉄　黄金町駅より徒歩10分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス ： 

施設種別　： 有料老人ホーム

担当者 ： 関　戸所在地 ： 横浜市南区真金町２－１３

【施設からボランティア希望者へひと言】

・移動図書
・受付ボランティア
・病棟ボランティア

※詳細は別紙①②参照。

【施設の特徴】
・ミニコンサート
・年末お楽しみ会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・高度救命救急センターを有し、横浜市の中核を
なす第３次救急医療機関として、横浜市とその周
辺地域から重症・緊急患者を受け入れています。

・疾患別センターを中心に、関連専門医がチーム
を組み、総合医療を実施・提供しています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成25年５月29日現在

名称：　公立大学法人
　　　　　横浜市立大学附属市民総合医療センター

電話：　045-253-5303

ＦＡＸ：　045-231-1846
BB--88

最寄駅／バス停：市営地下鉄「阪東橋」駅、京浜急行「黄金町」駅、市営バス68,102,158系統「浦舟町」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
※別紙③「交通のご案内」参照。

ホームページアドレス：　http://www.yokohama-cu.ac.jp/urahp/

施設種別：　病院

担当者：管理部総務課
　　　　　　庶務担当　吉岡里紗

所在地：　横浜市南区浦舟町４-57

　当院では、移動図書、ミニコンサート、患者さまの介助やお手伝い等の活動をしています。
ボランティア活動を希望される方は、ボランティア会ランパスへご連絡ください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・移動図書
・受付ボランティア
・病棟ボランティア

※詳細は別紙①②参照。

【施設の特徴】
・ミニコンサート
・年末お楽しみ会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・高度救命救急センターを有し、横浜市の中核を
なす第３次救急医療機関として、横浜市とその周
辺地域から重症・緊急患者を受け入れています。

・疾患別センターを中心に、関連専門医がチーム
を組み、総合医療を実施・提供しています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成25年５月29日現在

名称：　公立大学法人
　　　　　横浜市立大学附属市民総合医療センター

電話：　045-253-5303

ＦＡＸ：　045-231-1846
BB--88

最寄駅／バス停：市営地下鉄「阪東橋」駅、京浜急行「黄金町」駅、市営バス68,102,158系統「浦舟町」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
※別紙③「交通のご案内」参照。

ホームページアドレス：　http://www.yokohama-cu.ac.jp/urahp/

施設種別：　病院

担当者：管理部総務課
　　　　　　庶務担当　吉岡里紗

所在地：　横浜市南区浦舟町４-57

　当院では、移動図書、ミニコンサート、患者さまの介助やお手伝い等の活動をしています。
ボランティア活動を希望される方は、ボランティア会ランパスへご連絡ください。

B-8
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・移動図書
・受付ボランティア
・病棟ボランティア

※詳細は別紙①②参照。

【施設の特徴】
・ミニコンサート
・年末お楽しみ会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・高度救命救急センターを有し、横浜市の中核を
なす第３次救急医療機関として、横浜市とその周
辺地域から重症・緊急患者を受け入れています。

・疾患別センターを中心に、関連専門医がチーム
を組み、総合医療を実施・提供しています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成25年５月29日現在

名称：　公立大学法人
　　　　　横浜市立大学附属市民総合医療センター

電話：　045-253-5303

ＦＡＸ：　045-231-1846
BB--88

最寄駅／バス停：市営地下鉄「阪東橋」駅、京浜急行「黄金町」駅、市営バス68,102,158系統「浦舟町」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
※別紙③「交通のご案内」参照。

ホームページアドレス：　http://www.yokohama-cu.ac.jp/urahp/

施設種別：　病院

担当者：管理部総務課
　　　　　　庶務担当　吉岡里紗

所在地：　横浜市南区浦舟町４-57

　当院では、移動図書、ミニコンサート、患者さまの介助やお手伝い等の活動をしています。
ボランティア活動を希望される方は、ボランティア会ランパスへご連絡ください。
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− 42 − − 43 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

障がいのある方々の地域福祉の拠点として日中活動等の支援をしている活動ホームです。
障がいのある方を一人の人として尊重し、対等に接して頂ける方を求めています。

○横浜市営地下鉄「阪東橋」駅下車徒歩８分。
※医大通りを直進。道場橋を渡って右折→左折

←←

　　　　↑↑
→→

川

↑↑
医
大

↑↑
通
り

↑↑
【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

地域交流事業として、９月にフェスタがあり
ます。浦舟・中村地区の教育・福祉団体の
共催によるもので、どんとこい・みなみはそ
の中心となります（今年で９回目）。ボラン
ティアさんにもお手伝い頂いています。

・障がいのある方々とそのご家族の地域生活を支
援する拠点として、「困った時はどんとこい！」、ひ
とりひとりのニーズにきめ細かく合わせていく姿勢
を持ちます。同時にイベント開催、喫茶店営業な
ど地域をとても大事にしており、地域にも貢献し得
る活動ホームを目指しています。
・明るく、風通しの良い、活気のある施設です。

【地図・アクセス方法】

道場橋

市大センター病院

どんとこい・
みなみ

中村地区
センター

阪東橋駅

中　　村　　川

中村小学校・
中村特別支

援学校

最寄駅／バス停：　横浜市営地下鉄　阪東橋駅

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.y-kyousei.or.jp　

主に、日中活動のプログラムに入って頂
き、通所されている方々のお話を聴いた
り、創作活動などのお手伝いをして頂きま
す。

複合福祉活
動拠点ビル

施設種別：障がい者地域活動ホーム（生活介護事業等）

担当者：中根所在地：横浜市南区中村町４－２７０－３

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成26 年 5 月 26 日現在

名称：地域活動ホーム　どんとこい・みなみ

電話：045-264-2866

ＦＡＸ：045-264-2966

番号

D-9
番号

Ｄ－１４

【施設からボランティア希望者へひと言】

○食事作り　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　障害者支援分野

担当者：　土屋　恵美子所在地：　南区新川町１－１　リーヴェルステージ横浜南２階

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２６年　５月２５日現在

名称：南区生活支援センター　サザンウインド

電話：　２５１－３９９１　

ＦＡＸ：　２５１－３９９１

精神障害者生活支援センターは心の病のある方
一人ひとりが地域で安心して自分らしい生活が送
れるよう、さまざまな応援をするところです。
相談支援・フリースペースの提供・有料サービス
（食事　入浴　洗濯　インターネット）の提供・イベ
ント実施やサークル活動など行っています。

・手芸・工作
・利用者さんと作る、やさしいクッキング

最寄駅／バス停：　　　　市営地下鉄　阪東橋または吉野町　／　バス停　吉野町１丁目

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.minamikulac.org/

食事作りを通して、障害や生活支援センターを知って頂ける良い機会になるかと思います。
先ずは見学から、皆様のご来館をお待ちしております。

月・火・金は夕食サービス（400円）／土・
日・祝は昼食サービス（300円）を提供して
います。日々20名前後の方が利用してお
り、アットホームな雰囲気のなかで、皆さん
食事をされています。
月・火・金は15:30～／土・日・祝は10:00～
食事作りのお手伝いをお願いしています。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

障がいのある方々の地域福祉の拠点として日中活動等の支援をしている活動ホームです。
障がいのある方を一人の人として尊重し、対等に接して頂ける方を求めています。

○横浜市営地下鉄「阪東橋」駅下車徒歩８分。
※医大通りを直進。道場橋を渡って右折→左折

←←

　　　　↑↑
→→

川

↑↑
医
大

↑↑
通
り

↑↑
【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

地域交流事業として、９月にフェスタがあり
ます。浦舟・中村地区の教育・福祉団体の
共催によるもので、どんとこい・みなみはそ
の中心となります（今年で９回目）。ボラン
ティアさんにもお手伝い頂いています。

・障がいのある方々とそのご家族の地域生活を支
援する拠点として、「困った時はどんとこい！」、ひ
とりひとりのニーズにきめ細かく合わせていく姿勢
を持ちます。同時にイベント開催、喫茶店営業な
ど地域をとても大事にしており、地域にも貢献し得
る活動ホームを目指しています。
・明るく、風通しの良い、活気のある施設です。

【地図・アクセス方法】

道場橋

市大センター病院

どんとこい・
みなみ

中村地区
センター

阪東橋駅

中　　村　　川

中村小学校・
中村特別支

援学校

最寄駅／バス停：　横浜市営地下鉄　阪東橋駅

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.y-kyousei.or.jp　

主に、日中活動のプログラムに入って頂
き、通所されている方々のお話を聴いた
り、創作活動などのお手伝いをして頂きま
す。

複合福祉活
動拠点ビル

施設種別：障がい者地域活動ホーム（生活介護事業等）

担当者：中根所在地：横浜市南区中村町４－２７０－３

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成26 年 5 月 26 日現在

名称：地域活動ホーム　どんとこい・みなみ

電話：045-264-2866

ＦＡＸ：045-264-2966

番号 番号

Ｄ－１４

【施設からボランティア希望者へひと言】

○食事作り　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　障害者支援分野

担当者：　土屋　恵美子所在地：　南区新川町１－１　リーヴェルステージ横浜南２階

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２６年　５月２５日現在

名称：南区生活支援センター　サザンウインド

電話：　２５１－３９９１　

ＦＡＸ：　２５１－３９９１

精神障害者生活支援センターは心の病のある方
一人ひとりが地域で安心して自分らしい生活が送
れるよう、さまざまな応援をするところです。
相談支援・フリースペースの提供・有料サービス
（食事　入浴　洗濯　インターネット）の提供・イベ
ント実施やサークル活動など行っています。

・手芸・工作
・利用者さんと作る、やさしいクッキング

最寄駅／バス停：　　　　市営地下鉄　阪東橋または吉野町　／　バス停　吉野町１丁目

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.minamikulac.org/

食事作りを通して、障害や生活支援センターを知って頂ける良い機会になるかと思います。
先ずは見学から、皆様のご来館をお待ちしております。

月・火・金は夕食サービス（400円）／土・
日・祝は昼食サービス（300円）を提供して
います。日々20名前後の方が利用してお
り、アットホームな雰囲気のなかで、皆さん
食事をされています。
月・火・金は15:30～／土・日・祝は10:00～
食事作りのお手伝いをお願いしています。

D-14
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【施設からボランティア希望者へひと言】

障がいのある方々の地域福祉の拠点として日中活動等の支援をしている活動ホームです。
障がいのある方を一人の人として尊重し、対等に接して頂ける方を求めています。

○横浜市営地下鉄「阪東橋」駅下車徒歩８分。
※医大通りを直進。道場橋を渡って右折→左折

←←

　　　　↑↑
→→

川

↑↑
医
大

↑↑
通
り

↑↑
【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

地域交流事業として、９月にフェスタがあり
ます。浦舟・中村地区の教育・福祉団体の
共催によるもので、どんとこい・みなみはそ
の中心となります（今年で９回目）。ボラン
ティアさんにもお手伝い頂いています。

・障がいのある方々とそのご家族の地域生活を支
援する拠点として、「困った時はどんとこい！」、ひ
とりひとりのニーズにきめ細かく合わせていく姿勢
を持ちます。同時にイベント開催、喫茶店営業な
ど地域をとても大事にしており、地域にも貢献し得
る活動ホームを目指しています。
・明るく、風通しの良い、活気のある施設です。

【地図・アクセス方法】

道場橋

市大センター病院

どんとこい・
みなみ

中村地区
センター

阪東橋駅

中　　村　　川

中村小学校・
中村特別支

援学校

最寄駅／バス停：　横浜市営地下鉄　阪東橋駅

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.y-kyousei.or.jp　

主に、日中活動のプログラムに入って頂
き、通所されている方々のお話を聴いた
り、創作活動などのお手伝いをして頂きま
す。

複合福祉活
動拠点ビル

施設種別：障がい者地域活動ホーム（生活介護事業等）

担当者：中根所在地：横浜市南区中村町４－２７０－３

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成26 年 5 月 26 日現在

名称：地域活動ホーム　どんとこい・みなみ

電話：045-264-2866

ＦＡＸ：045-264-2966

番号 番号

Ｄ－１４

【施設からボランティア希望者へひと言】

○食事作り　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　障害者支援分野

担当者：　土屋　恵美子所在地：　南区新川町１－１　リーヴェルステージ横浜南２階

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２６年　５月２５日現在

名称：南区生活支援センター　サザンウインド

電話：　２５１－３９９１　

ＦＡＸ：　２５１－３９９１

精神障害者生活支援センターは心の病のある方
一人ひとりが地域で安心して自分らしい生活が送
れるよう、さまざまな応援をするところです。
相談支援・フリースペースの提供・有料サービス
（食事　入浴　洗濯　インターネット）の提供・イベ
ント実施やサークル活動など行っています。

・手芸・工作
・利用者さんと作る、やさしいクッキング

最寄駅／バス停：　　　　市営地下鉄　阪東橋または吉野町　／　バス停　吉野町１丁目

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.minamikulac.org/

食事作りを通して、障害や生活支援センターを知って頂ける良い機会になるかと思います。
先ずは見学から、皆様のご来館をお待ちしております。

月・火・金は夕食サービス（400円）／土・
日・祝は昼食サービス（300円）を提供して
います。日々20名前後の方が利用してお
り、アットホームな雰囲気のなかで、皆さん
食事をされています。
月・火・金は15:30～／土・日・祝は10:00～
食事作りのお手伝いをお願いしています。
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