
よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和6年4月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

施施設設
区区分分

指指定定
番番号号

施施設設名名称称
電電話話番番号号

（（市市外外局局番番004455））

特養 11・12 地域密着型介護老人福祉施設　　ビオラ市ヶ尾　 青葉区 市ケ尾町25-6

特養 介護老人福祉施設　わかたけ青葉 青葉区 奈良4-6-1

特養 特別養護老人ホーム　ひかり苑 青葉区 さつきが丘8-4

特養 特別養護老人ホーム　ピア市ヶ尾 青葉区 市ケ尾町522-10

特養 特別養護老人ホーム　緑の郷 青葉区 鉄町2075-3

特養 たまプラーザ倶楽部 青葉区 元石川町3697-1

特養 特別養護老人ホーム　ヴェルデの森 青葉区 寺家町548-2

特養 特別養護老人ホーム　創生園青葉 青葉区 奈良町881-13

特養 介護老人福祉施設　大樹の郷 青葉区 恩田町2282

特養 青葉ヒルズ 青葉区 鴨志田町1260

特養 特別養護老人ホーム青葉あさくら苑 青葉区 恩田町2994-1

老健 介護老人保健施設　横浜シルバープラザ 青葉区 鉄町2075-5

老健 横浜あおばの里 青葉区 鉄町1375

老健 リハリゾート青葉 青葉区 奈良4-6-13

老健 介護老人保健施設　青葉の丘 青葉区 元石川町6568

老健 介護老人保健施設　プラチナ・ヴィラ青葉台 青葉区 鴨志田町75-1

ケアプラ 横浜市美しが丘地域ケアプラザ 青葉区 美しが丘4-32-7

ケアプラ 横浜市さつきが丘地域ケアプラザ 青葉区 さつきが丘12-1

ケアプラ 横浜市鴨志田地域ケアプラザ 青葉区 鴨志田町547-3

ケアプラ 横浜市荏田地域ケアプラザ 青葉区 荏田町494-7

ケアプラ 横浜市もえぎ野地域ケアプラザ 青葉区 もえぎ野4-2

ケアプラ 横浜市大場地域ケアプラザ 青葉区 大場町383-3

ケアプラ ビオラ市ケ尾地域ケアプラザ 青葉区 市ケ尾町25-6

ケアプラ 奈良地域ケアプラザ 青葉区 奈良町1757-3

ケアプラ 青葉台地域ケアプラザ 青葉区 青葉台2-8-22

ケアプラ 横浜市たまプラーザ地域ケアプラザ 青葉区 新石川2-1-15　4F

ケアプラ 横浜市恩田地域ケアプラザ 青葉区 あかね台2-8

ケアプラ 横浜市すすき野地域ケアプラザ 青葉区 すすき野1-8-21

認知 グループホーム　市ヶ尾ポポロ 青葉区 荏田西3-119

認知 ＧＨ　万寿の森 青葉区 元石川町4323-1

通介 万葉のさと　青葉台 青葉区 みたけ台21-12

通介 デイサービスつどい奈良北 青葉区 奈良町2902-19

通介 デイサービスセンター　万寿の森 青葉区 元石川町4323-1

特定 ロイヤルレジデンスあざみ野 青葉区 あざみ野4-37-6

老人 老人福祉センター 横浜市ユートピア青葉 青葉区 もえぎ野4-2

病院 青葉さわい病院 青葉区 元石川町4300

施施設設所所在在地地
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施施設設所所在在地地

子育て 青葉区地域子育て支援拠点「ラフール」 青葉区 青葉台1-4　6F

子育て 青葉区地域子育て支援拠点ラフールサテライト 青葉区 市ケ尾町1152-25　1階

中途 青葉の風 青葉区 市ケ尾町1170-4　ステイヒルズ4F

精神 精神障害者生活支援センター　ほっとサロン青葉 青葉区 荏田西2-14-3　ハーモス荏田2F
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【施設からボランティア希望者へひと言】

最寄駅／バス停：①東急田園都市線 青葉台駅～東急バス 青葉台営業所 下車 徒歩1分
最寄駅／バス停：②JR横浜線 十日市場駅下車 徒歩10分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.hikarien.info/

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：　藤原　由乃所在地：横浜市青葉区さつきが丘8－4

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年7月12日現在

名称：ひかり苑

電話：045－971－4602

ＦＡＸ：045－972－4156
６０

現在、特別養護老人ホームは、ボランティアの皆様の貴重なご協力をいただき、地域社会への積

極的な貢献を持って開かれた明るい施設づくりに努めております。皆様方のボランティア活動のご

協力により、職員のより一層の利用者へのケアに専念できる状況が生まれます。直接のお話相手や、

・洗濯物の整理等（・主に布オムツ整

理）

・フロア清掃 ・リネン交換

・利用者のお話し相手

・クラブ・レク活動における見守り

・繕い物

・ホーム喫茶等の補助

他

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

現在、特別養護老人ホームは、ボランティアの皆様の貴重なご協力をいただき、地域社会への積

極的な貢献を持って開かれた明るい施設づくりに努めております。皆様方のボランティア活動のご

協力により、職員のより一層の利用者へのケアに専念できる状況が生まれます。直接のお話相手や、

・洗濯物の整理等（・主に布オムツ整

理）

・フロア清掃 ・リネン交換

・利用者のお話し相手

・クラブ・レク活動における見守り

・繕い物

・ホーム喫茶等の補助

他

・納涼祭

他
昭和54年設立、８０名定員の歴史ある施設で

す。設立当時から布オムツでの介護のメリットに

着目し、現在も布オムツ使用による介護を続け

ております。ボランティアの皆様もオムツ畳みが

主たる活動になっている方が多数いらっしゃい

ます。

施設はJR横浜線十日市場駅、東急田園都市

線青葉台駅から徒歩圏内に位置している為、

来苑のしやすさもご好評を頂いております。

ひかり苑

【施設からボランティア希望者へひと言】
120名の入居者と定員40名のデイサービスを行っています。ご利用者様の日々の生活を豊かな
ものになるよう、職員も趣向をこらし行っていますが、お一人お一人に行き届かない点があります。
是非にボランティアをしてくださる方々のお力をお借りして、ご利用者様に充実した時間を過ごし
頂きたいと思っています。

○披露ボランティア
（コーラス、ピアノ、マジック、詩吟、民謡
チェロ、踊り、玉すだれ、フラダンス
映画鑑賞会）

ご利用者お一人に対してのボランティア
○趣味活動
（囲碁、将棋、生け花、麻雀、散歩、手芸
作品つくり、体操）

○居室の掃除

【施設の特徴】

○夏祭り 全室個室のユニット型の施設です。
○敬老会 10名一単位のユニットが１２ユニットあり、お一人
○クリスマス会 お一人にお部屋があります。
○誕生会 ご自分の部屋、リビング、イベントの際に集まる
○お花見 スペースがあり、お一人お一人の生活を大事
○外出行事 にしつつ、他のご利用者様との交流やボランティア

さんとの社会的な交流を行い、ご自宅で暮らして
いるような環境作りとケアを行っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　２１年　　８月３０日現在

名称：わかたけ青葉

電話：０４５－９６０－０６５１

ＦＡＸ：０４５－９６０－０６５３
２１

施設種別： 介護老人福祉施設

担当者：松井　純一所在地：横浜市青葉区奈良４－６－１

最寄駅／バス停：こどもの国線　こどもの国駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
田園都市線長津田駅からこどもの国線に乗り換え
てこどもの国駅を下車。徒歩10分

ホームページアドレス：http://www.aoba-w-waka.jp/
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着目し、現在も布オムツ使用による介護を続け

ております。ボランティアの皆様もオムツ畳みが

主たる活動になっている方が多数いらっしゃい

ます。

施設はJR横浜線十日市場駅、東急田園都市

線青葉台駅から徒歩圏内に位置している為、

来苑のしやすさもご好評を頂いております。

ひかり苑

【施設からボランティア希望者へひと言】
120名の入居者と定員40名のデイサービスを行っています。ご利用者様の日々の生活を豊かな
ものになるよう、職員も趣向をこらし行っていますが、お一人お一人に行き届かない点があります。
是非にボランティアをしてくださる方々のお力をお借りして、ご利用者様に充実した時間を過ごし
頂きたいと思っています。

○披露ボランティア
（コーラス、ピアノ、マジック、詩吟、民謡
チェロ、踊り、玉すだれ、フラダンス
映画鑑賞会）

ご利用者お一人に対してのボランティア
○趣味活動
（囲碁、将棋、生け花、麻雀、散歩、手芸
作品つくり、体操）

○居室の掃除

【施設の特徴】

○夏祭り 全室個室のユニット型の施設です。
○敬老会 10名一単位のユニットが１２ユニットあり、お一人
○クリスマス会 お一人にお部屋があります。
○誕生会 ご自分の部屋、リビング、イベントの際に集まる
○お花見 スペースがあり、お一人お一人の生活を大事
○外出行事 にしつつ、他のご利用者様との交流やボランティア

さんとの社会的な交流を行い、ご自宅で暮らして
いるような環境作りとケアを行っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　２１年　　８月３０日現在

名称：わかたけ青葉

電話：０４５－９６０－０６５１

ＦＡＸ：０４５－９６０－０６５３
２１

施設種別： 介護老人福祉施設

担当者：松井　純一所在地：横浜市青葉区奈良４－６－１

最寄駅／バス停：こどもの国線　こどもの国駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
田園都市線長津田駅からこどもの国線に乗り換え
てこどもの国駅を下車。徒歩10分

ホームページアドレス：http://www.aoba-w-waka.jp/

− 2 − − 3 −− 3 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

①お話相手など、入居者の方とのかかわり
②入浴後のドライヤー
③ベッドメイキング、掃除など

【施設の特徴】

◇行事◇ 　　 閑静な住宅街に位置し、富士山を眺望できる
　初詣、花見、花火、納涼祭、 　恵まれた環境にある施設です。
　クリスマス会　など

　○プライバシーを尊重した各居室
◇その他◇ 　○陶器に彩りよく盛られた手作りのお料理
　外出行事、小学生との交流など 　○季節ごとのイベントやレクリェーション

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　石井・大久保所在地：　〒225-0024　横浜市青葉区市ヶ尾町522-10

  　みなさまのボランティア活動がスムーズに行えるよう、
　　できるかぎりのサポートさせていただきます。どうぞお気軽にお問い合わせください！

最寄駅：　東急田園都市線『市が尾駅』／バス停：　『東市が尾小学校前』

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.kouyoukai/jp/

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　　　　H22年7月14日現在

名称：　ピア市ヶ尾

電話：045-973-7607

ＦＡＸ：045-973-7212
７４

施設種別：　特別養護老人ホーム
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【施設からボランティア希望者へひと言】

①お話相手など、入居者の方とのかかわり
②入浴後のドライヤー
③ベッドメイキング、掃除など

【施設の特徴】

◇行事◇ 　　 閑静な住宅街に位置し、富士山を眺望できる
　初詣、花見、花火、納涼祭、 　恵まれた環境にある施設です。
　クリスマス会　など

　○プライバシーを尊重した各居室
◇その他◇ 　○陶器に彩りよく盛られた手作りのお料理
　外出行事、小学生との交流など 　○季節ごとのイベントやレクリェーション

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　石井・大久保所在地：　〒225-0024　横浜市青葉区市ヶ尾町522-10

  　みなさまのボランティア活動がスムーズに行えるよう、
　　できるかぎりのサポートさせていただきます。どうぞお気軽にお問い合わせください！

最寄駅：　東急田園都市線『市が尾駅』／バス停：　『東市が尾小学校前』

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.kouyoukai/jp/

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　　　　H22年7月14日現在

名称：　ピア市ヶ尾

電話：045-973-7607

ＦＡＸ：045-973-7212
７４

施設種別：　特別養護老人ホーム
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【施設からボランティア希望者へひと言】

◎行事・レクリエーション活動補助
◎リネン交換・掃除（入居フロアのみ）

＜洗濯室＞
◎洗濯たたみ
◎繕いもの

＜屋外＞
◎花壇、植木の手入れ
◎夏場の潅水

【施設の特徴】

3月：ひな祭り
4月：お花見
5月：鯉のぼり祭り
6月：梅取り
8月：納涼祭
9月：敬老祝賀会
11月：焼き芋
12月：おもちつき

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

○施設全体で100名のご入居者がいらっしゃり、話し相手や
レクリエーションの際の見守りなど、多くのボランティアを必
要としています。

○年齢層が幅広く、80歳代の方もボランティア活動をされて
います。

○デイサービスで行っている様々な趣味活動をサポートして
くださるボランティアも募集しています。

○生活課相談係にボランティア窓口があり、ボランティア活
動へのきっかけつくりや活動先の案内等を行っています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　平成30年2月1日現在

名称：特別養護老人ホーム　緑の郷

０４５－９０３－８５００

ＦＡＸ：０４５－９０３－８２６４

番号
施設種別:介護老人福祉施設

ボランティア活動に不安がある方も是非ご相談ください。施設見学を行ったうえで、無理の無い活動プラ
ンを一緒に考えていきたいと思います。

担当者：飯島　良昭　・　小澤　亜祐美所在地：横浜市青葉区鉄町２０７５－３

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

1月：どんど焼き　　

ご入居者・ご利用者、そしてスタッフと共に楽しい時間を過ごし、元気でいきいきとした生活を送ってみま
せんか？今までの豊富な経験と特技を活かして、ご活躍いただければと思います。

2月：節分

最寄駅／バス停
田園都市線・市営地下鉄 あざみ野駅より
バス「すすき野団地行」または「虹ヶ丘営業所行」　「もみの木台」バス停下車 徒歩約５分

＜フロア・デイサービス＞
◎傾聴（お話し相手）
◎食事介助の補助

【施設からボランティア希望者へひと言】

①お話相手など、入居者の方とのかかわり
②入浴後のドライヤー
③ベッドメイキング、掃除など

【施設の特徴】

◇行事◇ 　　 閑静な住宅街に位置し、富士山を眺望できる
　初詣、花見、花火、納涼祭、 　恵まれた環境にある施設です。
　クリスマス会　など

　○プライバシーを尊重した各居室
◇その他◇ 　○陶器に彩りよく盛られた手作りのお料理
　外出行事、小学生との交流など 　○季節ごとのイベントやレクリェーション

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　石井・大久保所在地：　〒225-0024　横浜市青葉区市ヶ尾町522-10

  　みなさまのボランティア活動がスムーズに行えるよう、
　　できるかぎりのサポートさせていただきます。どうぞお気軽にお問い合わせください！

最寄駅：　東急田園都市線『市が尾駅』／バス停：　『東市が尾小学校前』

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.kouyoukai/jp/

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　　　　H22年7月14日現在

名称：　ピア市ヶ尾

電話：045-973-7607

ＦＡＸ：045-973-7212
７４

施設種別：　特別養護老人ホーム
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【施設からボランティア希望者へひと言】

す。

・毎月の誕生日会のお手伝い
・ピアノコンサートの誘導
・音楽療法のお手伝い
・生け花ボランティアのお手伝い
・散歩の付き添い

【施設の特徴】

･納涼祭の付き添い ・平成14年開所の従来型の特養です。
・特養入所120名
・ショートステイ10名
・デイサービス10名

緑に囲まれた自然の豊かな場所にある施設です。
大小様々な催しを行っています。ボランティアを通し
て色々な経験をしてみませんか？
交通費を420円支給致します。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：岩崎　所在地：横浜市青葉区寺家町548-2

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　平成23年5月29日現在

名称：特別養護老人ホーム　ヴェルデの森

電話：045-962-6006

ＦＡＸ：045-962-6015
226644

最寄駅／バス停：東急田園都市線「青葉台駅」　/　東急バス「鴨志田団地」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：verude@verude.or.jp

現在施設では日常の介護のサポートやレクリエーションのお手伝い等のボランティアを募集して
います。今までの豊富な経験と特技を活かして、ボランティアとしてご活躍いただければと思いま

下記参照

【施設からボランティア希望者へひと言】

・お話の相手になっていただく
ご利用者にお茶をだしていただきまして
ご一緒にお話をしていただきます。
思い出話をしたり、ゆっくり話を
聞いていただきます。

・レクリエーション
昔の歌を一緒に歌うことや
昔ながらの遊びを行っていただいたりします。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　H22　年　　8月　9日現在

名称：たまプラーザ倶楽部

電話：045-909-5261

ＦＡＸ：05-901-6133
１１２

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：木川　誠之所在地：横浜市青葉区元石川町3697-1

職員全員で協力してご利用者に対して楽しい生活を送っていただきたいと思っています。
ご利用者にいろいろな形で関わっていただきまして、施設にひとつ楽しみが増えたと言って
いただきたいと思っております。
よろしくお願いいたします。

最寄駅／バス停：東急田園都市線 ｢たまプラーザ駅｣または東急田園都市線・横浜市営地下鉄 ｢あざみ野駅｣

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.kiyukai.or.jp/tamapla/index.html

昔ながらの遊びを行っていただいたりします。

・お部屋の掃除
ご利用者のお部屋や共同生活室など
身の回りの掃除をしていただきます。

【施設の特徴】
・クリスマス会 ・節分 平成18年度4月に開設した全室個室の
プレゼント交換 豆まき ユニット型の老人ホームです。
歌
お食事 たまプラーザ倶楽部の目指すところは在宅で

暮らしている地域の方々に喜んでいただける
・お正月 ・花火大会 きっかけの発信地を担っていきたいと思います。
お歌 花火 今私たちは
福笑い かき氷 地域のボランティアの方との交流や自治会の方々の
かるた 協力によって楽しいイベントが増えています。

・お散歩 ・誕生会 また、施設にはアニマルセラピーを目指して
お歌 セラピー犬がロビーに待っています。
プレゼント交換

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

す。

・毎月の誕生日会のお手伝い
・ピアノコンサートの誘導
・音楽療法のお手伝い
・生け花ボランティアのお手伝い
・散歩の付き添い

【施設の特徴】

･納涼祭の付き添い ・平成14年開所の従来型の特養です。
・特養入所120名
・ショートステイ10名
・デイサービス10名

緑に囲まれた自然の豊かな場所にある施設です。
大小様々な催しを行っています。ボランティアを通し
て色々な経験をしてみませんか？
交通費を420円支給致します。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：岩崎　所在地：横浜市青葉区寺家町548-2

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　平成23年5月29日現在

名称：特別養護老人ホーム　ヴェルデの森

電話：045-962-6006

ＦＡＸ：045-962-6015
226644

最寄駅／バス停：東急田園都市線「青葉台駅」　/　東急バス「鴨志田団地」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：verude@verude.or.jp

現在施設では日常の介護のサポートやレクリエーションのお手伝い等のボランティアを募集して
います。今までの豊富な経験と特技を活かして、ボランティアとしてご活躍いただければと思いま

下記参照

【施設からボランティア希望者へひと言】

・お話の相手になっていただく
ご利用者にお茶をだしていただきまして
ご一緒にお話をしていただきます。
思い出話をしたり、ゆっくり話を
聞いていただきます。

・レクリエーション
昔の歌を一緒に歌うことや
昔ながらの遊びを行っていただいたりします。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　H22　年　　8月　9日現在

名称：たまプラーザ倶楽部

電話：045-909-5261

ＦＡＸ：05-901-6133
１１２

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：木川　誠之所在地：横浜市青葉区元石川町3697-1

職員全員で協力してご利用者に対して楽しい生活を送っていただきたいと思っています。
ご利用者にいろいろな形で関わっていただきまして、施設にひとつ楽しみが増えたと言って
いただきたいと思っております。
よろしくお願いいたします。

最寄駅／バス停：東急田園都市線 ｢たまプラーザ駅｣または東急田園都市線・横浜市営地下鉄 ｢あざみ野駅｣

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.kiyukai.or.jp/tamapla/index.html

昔ながらの遊びを行っていただいたりします。

・お部屋の掃除
ご利用者のお部屋や共同生活室など
身の回りの掃除をしていただきます。

【施設の特徴】
・クリスマス会 ・節分 平成18年度4月に開設した全室個室の
プレゼント交換 豆まき ユニット型の老人ホームです。
歌
お食事 たまプラーザ倶楽部の目指すところは在宅で

暮らしている地域の方々に喜んでいただける
・お正月 ・花火大会 きっかけの発信地を担っていきたいと思います。
お歌 花火 今私たちは
福笑い かき氷 地域のボランティアの方との交流や自治会の方々の
かるた 協力によって楽しいイベントが増えています。

・お散歩 ・誕生会 また、施設にはアニマルセラピーを目指して
お歌 セラピー犬がロビーに待っています。
プレゼント交換

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 6 − − 7 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

す。

・毎月の誕生日会のお手伝い
・ピアノコンサートの誘導
・音楽療法のお手伝い
・生け花ボランティアのお手伝い
・散歩の付き添い

【施設の特徴】

･納涼祭の付き添い ・平成14年開所の従来型の特養です。
・特養入所120名
・ショートステイ10名
・デイサービス10名

緑に囲まれた自然の豊かな場所にある施設です。
大小様々な催しを行っています。ボランティアを通し
て色々な経験をしてみませんか？
交通費を420円支給致します。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：岩崎　所在地：横浜市青葉区寺家町548-2

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　平成23年5月29日現在

名称：特別養護老人ホーム　ヴェルデの森

電話：045-962-6006

ＦＡＸ：045-962-6015
226644

最寄駅／バス停：東急田園都市線「青葉台駅」　/　東急バス「鴨志田団地」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：verude@verude.or.jp

現在施設では日常の介護のサポートやレクリエーションのお手伝い等のボランティアを募集して
います。今までの豊富な経験と特技を活かして、ボランティアとしてご活躍いただければと思いま

下記参照

【施設からボランティア希望者へひと言】

・お話の相手になっていただく
ご利用者にお茶をだしていただきまして
ご一緒にお話をしていただきます。
思い出話をしたり、ゆっくり話を
聞いていただきます。

・レクリエーション
昔の歌を一緒に歌うことや
昔ながらの遊びを行っていただいたりします。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　H22　年　　8月　9日現在

名称：たまプラーザ倶楽部

電話：045-909-5261

ＦＡＸ：05-901-6133
１１２

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：木川　誠之所在地：横浜市青葉区元石川町3697-1

職員全員で協力してご利用者に対して楽しい生活を送っていただきたいと思っています。
ご利用者にいろいろな形で関わっていただきまして、施設にひとつ楽しみが増えたと言って
いただきたいと思っております。
よろしくお願いいたします。

最寄駅／バス停：東急田園都市線 ｢たまプラーザ駅｣または東急田園都市線・横浜市営地下鉄 ｢あざみ野駅｣

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.kiyukai.or.jp/tamapla/index.html

昔ながらの遊びを行っていただいたりします。

・お部屋の掃除
ご利用者のお部屋や共同生活室など
身の回りの掃除をしていただきます。

【施設の特徴】
・クリスマス会 ・節分 平成18年度4月に開設した全室個室の
プレゼント交換 豆まき ユニット型の老人ホームです。
歌
お食事 たまプラーザ倶楽部の目指すところは在宅で

暮らしている地域の方々に喜んでいただける
・お正月 ・花火大会 きっかけの発信地を担っていきたいと思います。
お歌 花火 今私たちは
福笑い かき氷 地域のボランティアの方との交流や自治会の方々の
かるた 協力によって楽しいイベントが増えています。

・お散歩 ・誕生会 また、施設にはアニマルセラピーを目指して
お歌 セラピー犬がロビーに待っています。
プレゼント交換

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
ご利用者様が安心・安全で楽しい施設生活が送れるようにご協力いただければ光栄です。

・レクリエーション活動
・入所者、利用者の話し相手
・施設の行事の手伝い
・清掃
・草むしり
・園芸

【施設の特徴】
・ひな祭り ・緑に抱かれ、青葉台の青空が大きく広がる
・母の日会 　施設です。
・父の日会
・夏祭り
・大樹祭
・芋ほり、焼き芋会
・さんま祭り
・文化祭
・運動会
・クリスマス会
・餅つき
・節分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成27年4月30日現在

名称：介護老人福祉施設　大樹の郷

電話：045-960-3701

ＦＡＸ：045-960-3688
362

最寄駅／バス停：こどもの国線恩田駅/東急バス苗万坂

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：社会福祉法人緑樹会　http://www.tv-naruto.ne.jp/ooasaen/

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：武内　貴久子所在地：神奈川県横浜市青葉区恩田町2282番地

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　嶋崎　菅原所在地：　横浜市青葉区奈良町881-13

・お話相手
・披露ボランティア
　(コーラス・楽器演奏　等）
・囲碁・将棋・麻雀のお相手
・書道
・体操
・縫い物
　(ﾍﾞｯﾄﾞ柵のｶﾊﾞｰ作成　等）

　その他活動ご希望あればご相談下さ
い。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　25 年  5 月23 日現在

名称：　創生園青葉

電話：　045-962-2515

ＦＡＸ：　045-962-5557

番号

・夏祭り
・餅つき　等

　東急こどもの国線「こどもの国」駅より
徒歩2分と駅から近く、こどもの国の隣
で緑に囲まれた自然豊かな場所にあ
る施設です。明るいインテリアを意識
し、ご利用者様にゆったりとした生活空
間でお暮らしいただいています。

今までの経験や特技を活かして、ボランティアとしてご活躍いただければと思います。
活動内容や時間等詳細についてはお問い合わせ下さい。ご連絡お待ちしていま
す！！

最寄駅／バス停：　こどもの国線「こどもの国」駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
東急こどもの国線「こどもの国」駅より徒歩2分

ホームページアドレス：　http://www.souseikai.or.jp/aoba/
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【施設からボランティア希望者へひと言】
ご利用者様が安心・安全で楽しい施設生活が送れるようにご協力いただければ光栄です。

・レクリエーション活動
・入所者、利用者の話し相手
・施設の行事の手伝い
・清掃
・草むしり
・園芸

【施設の特徴】
・ひな祭り ・緑に抱かれ、青葉台の青空が大きく広がる
・母の日会 　施設です。
・父の日会
・夏祭り
・大樹祭
・芋ほり、焼き芋会
・さんま祭り
・文化祭
・運動会
・クリスマス会
・餅つき
・節分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成27年4月30日現在

名称：介護老人福祉施設　大樹の郷

電話：045-960-3701

ＦＡＸ：045-960-3688
362

最寄駅／バス停：こどもの国線恩田駅/東急バス苗万坂

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：社会福祉法人緑樹会　http://www.tv-naruto.ne.jp/ooasaen/

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：武内　貴久子所在地：神奈川県横浜市青葉区恩田町2282番地

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　嶋崎　菅原所在地：　横浜市青葉区奈良町881-13

・お話相手
・披露ボランティア
　(コーラス・楽器演奏　等）
・囲碁・将棋・麻雀のお相手
・書道
・体操
・縫い物
　(ﾍﾞｯﾄﾞ柵のｶﾊﾞｰ作成　等）

　その他活動ご希望あればご相談下さ
い。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　25 年  5 月23 日現在

名称：　創生園青葉

電話：　045-962-2515

ＦＡＸ：　045-962-5557

番号

・夏祭り
・餅つき　等

　東急こどもの国線「こどもの国」駅より
徒歩2分と駅から近く、こどもの国の隣
で緑に囲まれた自然豊かな場所にあ
る施設です。明るいインテリアを意識
し、ご利用者様にゆったりとした生活空
間でお暮らしいただいています。

今までの経験や特技を活かして、ボランティアとしてご活躍いただければと思います。
活動内容や時間等詳細についてはお問い合わせ下さい。ご連絡お待ちしていま
す！！

最寄駅／バス停：　こどもの国線「こどもの国」駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
東急こどもの国線「こどもの国」駅より徒歩2分

ホームページアドレス：　http://www.souseikai.or.jp/aoba/
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【施設からボランティア希望者へひと言】
ご利用者様が安心・安全で楽しい施設生活が送れるようにご協力いただければ光栄です。

・レクリエーション活動
・入所者、利用者の話し相手
・施設の行事の手伝い
・清掃
・草むしり
・園芸

【施設の特徴】
・ひな祭り ・緑に抱かれ、青葉台の青空が大きく広がる
・母の日会 　施設です。
・父の日会
・夏祭り
・大樹祭
・芋ほり、焼き芋会
・さんま祭り
・文化祭
・運動会
・クリスマス会
・餅つき
・節分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成27年4月30日現在

名称：介護老人福祉施設　大樹の郷

電話：045-960-3701

ＦＡＸ：045-960-3688
362

最寄駅／バス停：こどもの国線恩田駅/東急バス苗万坂

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：社会福祉法人緑樹会　http://www.tv-naruto.ne.jp/ooasaen/

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：武内　貴久子所在地：神奈川県横浜市青葉区恩田町2282番地
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

映画の日（6月）七夕ﾅｲﾄｸﾗﾌﾞ（7月）

納涼祭（8月）　　　敬老会（9月）

豊年祭（10月）　　バザー（11月）

クリスマス会（12月）新年会（1月）

節分（2月）　　　　　ひな祭り（3月）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

春の遠足（4月）　　午の節句（5月）
横浜シルバープラザは全室個室のユ
ニット型介護老人保健施設です。
緑の多い地域にあり、四季折々の景色
が楽しめます。
個別ケアを推進しており、ご利用者の
ペースに合わせ、サービスが提供出来
るように支援をしております。在宅での
生活が施設に入居しても継続出来るよ
うサポートするためにボランティアの方
や地域の方々と一緒に施設を運営して
います。

施設種別：介護老人保健施設

担当者：西川　祐紀所在地：横浜市青葉区鉄町2075-5

最寄駅／バス停：最寄駅　東急田園都市線「あざみ野駅」/もみの木台

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://silverplaza.jp/

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　　22年7月27日現在

名称：横浜シルバープラザ

電話：045-972-7001

ＦＡＸ：045-972-7741
１０４

ボランティアの方と相談をさせて頂きながら、無理のない範囲で行って頂
いております。初めてボランティアをされる方も経験者の方と一緒に体験
をすることも出来ますのでお気軽にご連絡下さい。

・ユニット内でのお手伝い

・食事の盛り付け等の準備や配
膳等、おやつの準備等

・施設内園芸（花の手入れ、草む
しり等）

お話し相手、散歩介助、入浴後の
ドライヤーかけ、ご利用者の趣味
のお手伝い等

・クラブ活動介助の援助

・ディケアでのお手伝い

【施設からボランティア希望者へひと言】
一度見てください施設をぱぱ　お年寄りの大好きな方集まれぱぱ

お年寄りのぬくもりにひたってみては如何。

・ご利用者様の話を聴いてください。

・ご利用者様の生活援助をする。
（配膳、居室内清掃、入浴後の介助）

・各クラブ活動　施設行事のお手伝い
(模擬店、利用者誘導等）

最寄駅／バス停：　東急(田園都市線）市ヶ尾駅（西口）下車　バス9番乗り場乗車　「中里学園
入口」下車　徒歩3分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http//aobanosato.com

施設種別：　　　介護老人保健施設

担当者：　　藤田　宏所在地：横浜市青葉区鉄町1375番地

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成 22 年 9 月 13 日現在

名称：　　　　　　横浜あおばの里

電話：　045-978-5310

ＦＡＸ：　045-978-5309
１１０

・車椅子、露天風呂、足湯の清掃

・花壇・畑のお手入れ・水やり

【施設の特徴】

習字クラブ 編物クラブ 介護に気持ちを込めて

絵画クラブ 手芸クラブ 入所 一般 112名
認知専門 60名

音楽療法 メンズクラブ
通所 30名

お茶会 納涼祭
訪問リハビリテーション

バザー 美術展

喫茶　マロニエ 露天風呂・足湯　入浴

近隣、納涼祭や新年祈願等付添

お花見会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

映画の日（6月）七夕ﾅｲﾄｸﾗﾌﾞ（7月）

納涼祭（8月）　　　敬老会（9月）

豊年祭（10月）　　バザー（11月）

クリスマス会（12月）新年会（1月）

節分（2月）　　　　　ひな祭り（3月）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

春の遠足（4月）　　午の節句（5月）
横浜シルバープラザは全室個室のユ
ニット型介護老人保健施設です。
緑の多い地域にあり、四季折々の景色
が楽しめます。
個別ケアを推進しており、ご利用者の
ペースに合わせ、サービスが提供出来
るように支援をしております。在宅での
生活が施設に入居しても継続出来るよ
うサポートするためにボランティアの方
や地域の方々と一緒に施設を運営して
います。

施設種別：介護老人保健施設

担当者：西川　祐紀所在地：横浜市青葉区鉄町2075-5

最寄駅／バス停：最寄駅　東急田園都市線「あざみ野駅」/もみの木台

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://silverplaza.jp/

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　　22年7月27日現在

名称：横浜シルバープラザ

電話：045-972-7001

ＦＡＸ：045-972-7741
１０４

ボランティアの方と相談をさせて頂きながら、無理のない範囲で行って頂
いております。初めてボランティアをされる方も経験者の方と一緒に体験
をすることも出来ますのでお気軽にご連絡下さい。

・ユニット内でのお手伝い

・食事の盛り付け等の準備や配
膳等、おやつの準備等

・施設内園芸（花の手入れ、草む
しり等）

お話し相手、散歩介助、入浴後の
ドライヤーかけ、ご利用者の趣味
のお手伝い等

・クラブ活動介助の援助

・ディケアでのお手伝い

【施設からボランティア希望者へひと言】
一度見てください施設をぱぱ　お年寄りの大好きな方集まれぱぱ

お年寄りのぬくもりにひたってみては如何。

・ご利用者様の話を聴いてください。

・ご利用者様の生活援助をする。
（配膳、居室内清掃、入浴後の介助）

・各クラブ活動　施設行事のお手伝い
(模擬店、利用者誘導等）

最寄駅／バス停：　東急(田園都市線）市ヶ尾駅（西口）下車　バス9番乗り場乗車　「中里学園
入口」下車　徒歩3分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http//aobanosato.com

施設種別：　　　介護老人保健施設

担当者：　　藤田　宏所在地：横浜市青葉区鉄町1375番地

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成 22 年 9 月 13 日現在

名称：　　　　　　横浜あおばの里

電話：　045-978-5310

ＦＡＸ：　045-978-5309
１１０

・車椅子、露天風呂、足湯の清掃

・花壇・畑のお手入れ・水やり

【施設の特徴】

習字クラブ 編物クラブ 介護に気持ちを込めて

絵画クラブ 手芸クラブ 入所 一般 112名
認知専門 60名

音楽療法 メンズクラブ
通所 30名
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【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　ご利用者の方々へ、楽しみのある生活をしていただきたいと考えております。
　是非、共に楽しめるような参加を望んであります。先ずは気軽にお越し下さい。

１．書道・ペン習字
２．フラダンス
3．麻雀クラブ
４．音楽演奏
５．手芸倶楽部
６．趣味活動(絵手紙、書道、など)
７．レクリエーション活動(音楽、ゲームなど)
８．行事催し物への参加
９．聴き取り、お話相手

【施設の特徴】
入所 入所
１．敬老の日催し 　　ご利用者様中心の生活や環境を整え、ゆっ
２．秋祭り 　たりとした生活が送れるよう職員一同心がけて

　います。
通所 　　また、施設はリハビリテーションに力をいれて
１．おやつバイキング 　いることが特徴です。
２．クリスマス会

通所

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　22年11月25日現在

名称：　リハリゾート青葉

電話：045-962-0191

ＦＡＸ：045-960-0192
１２８

自分で歩きたいなど自立を希望するご利用者が
比較的多くいらっしゃいます。
施設では、リハビリテーションの充実を図り、ご利
用者のニーズに応えられるようリハビリ専門職員
を中心に取り組んでおります。

施設種別：　介護老人保健施設

担当者：福士　粕谷(通所)所在地：　〒227-0038　横浜市青葉区奈良　4－6－13

最寄駅／バス停：JR成瀬駅からバスこどもの国行又は成瀬駅からバスで成瀬台行、ポプラが丘前下車徒歩15分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】　　　　　　　　　　　　　　　

ホームページアドレス：http://www.aoba-r-waka.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】
私達の施設の理念である「心に寄り添い温かでゆったりとした生活を創ります」
というのを全職員が常に意識してご利用者様と接しています。
ボランティアしてみたいと思いの方是非お越し下さい。

【施設の特徴】
餅つき・節分・お花見・納涼祭 ◎自然が多く静かな環境
クリスマス会・お誕生日会・演奏会 ◎利用者様のご家族様にも一緒にイベント等に
演劇など 　参加協力して頂いています。

◎季節行事で使用する物や飾りをお手伝いして
　　頂いて作っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／ﾊﾞｽ停：東急田園都市線たまﾌﾟﾗｰｻﾞ駅／虹ヶ丘営業所行き「蓬谷戸」（ﾖﾓｷﾞﾔﾄ）下車

【活動内容等】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　H２４年９月３日現在

名称：　青葉の丘

電話：０４５－９０４－２２５５

ＦＡＸ：０４５－９０４－１５１１
255

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://ｗｗｗ.aobanooka.com/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：高屋所在地：横浜市青葉区元石川町６５６８

１～３階各フロア（入所・デイ）にて利用者
　様とコミュニケーションをとって頂いたり、
　レクリエーションや体操などに一緒に
　参加、お手伝いとなります。
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１．おやつバイキング 　いることが特徴です。
２．クリスマス会

通所

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　22年11月25日現在

名称：　リハリゾート青葉

電話：045-962-0191

ＦＡＸ：045-960-0192
１２８

自分で歩きたいなど自立を希望するご利用者が
比較的多くいらっしゃいます。
施設では、リハビリテーションの充実を図り、ご利
用者のニーズに応えられるようリハビリ専門職員
を中心に取り組んでおります。

施設種別：　介護老人保健施設

担当者：福士　粕谷(通所)所在地：　〒227-0038　横浜市青葉区奈良　4－6－13

最寄駅／バス停：JR成瀬駅からバスこどもの国行又は成瀬駅からバスで成瀬台行、ポプラが丘前下車徒歩15分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】　　　　　　　　　　　　　　　

ホームページアドレス：http://www.aoba-r-waka.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】
私達の施設の理念である「心に寄り添い温かでゆったりとした生活を創ります」
というのを全職員が常に意識してご利用者様と接しています。
ボランティアしてみたいと思いの方是非お越し下さい。

【施設の特徴】
餅つき・節分・お花見・納涼祭 ◎自然が多く静かな環境
クリスマス会・お誕生日会・演奏会 ◎利用者様のご家族様にも一緒にイベント等に
演劇など 　参加協力して頂いています。

◎季節行事で使用する物や飾りをお手伝いして
　　頂いて作っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／ﾊﾞｽ停：東急田園都市線たまﾌﾟﾗｰｻﾞ駅／虹ヶ丘営業所行き「蓬谷戸」（ﾖﾓｷﾞﾔﾄ）下車

【活動内容等】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　H２４年９月３日現在

名称：　青葉の丘

電話：０４５－９０４－２２５５

ＦＡＸ：０４５－９０４－１５１１
255

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://ｗｗｗ.aobanooka.com/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：高屋所在地：横浜市青葉区元石川町６５６８

１～３階各フロア（入所・デイ）にて利用者
　様とコミュニケーションをとって頂いたり、
　レクリエーションや体操などに一緒に
　参加、お手伝いとなります。

− 12 − − 13 −− 13 −



227700

【施設からボランティア希望者へひと言】

◆個　人

　　・個別活動の講師や補助
ほか

最寄駅／バス停　：　田園都市線 たまプラーザ駅／｢美しが丘３丁目｣または｢平川｣

　　・レクリエーションや体操の補助

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス　：　http://www.midorinosato.or.jp/plaza/top.html

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　２０１０年７月２０日現在

名称　：　横浜市美しが丘地域ケアプラザ

電話：045-901-6665

ＦＡＸ：045-901-6718

　　・昼食やおやつの配膳、配茶手伝い

【活動内容等】

７０
施設種別　：　高齢者通所介護

担当者：小林　秀夫所在地　：　横浜市青葉区美しが丘4丁目32番地７号

　明るくて広々したデイルームでご利用者のみなさまと楽しい時間を共有してみませんか。は
じめての方でも楽しく活動に参加していただけるように、ボランティア担当スタッフを配置し不
安や疑問にお答えしております。ご利用者はもとよりボランティアのみなさまからも安心と信頼
感を得られるよう職員一同、挨拶や笑顔を大切にして業務に取り組んでいます。
　ボランティアのみなさまにお会いできることを、心よりお待ち申し上げております。

　　・ご利用者の話し相手
　　・入浴後の整髪手伝い（ドライヤー等）

◆団　体
　　・演芸
　　・ダンス
　　・楽器演奏
　　・趣味活動

ほか

【施設の特徴】
◆年間行事
　　・書き初め
　　・お花見（春のお楽しみ会）
　　・敬老会
　　・クリスマス会
　　・お正月フラワーアレンジメント

◆月間行事
　　・お楽しみ食

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

　　　　※季節に合った食事をバイキング
　　　　　方式で提供。

　閑静な住宅街の中にある、青葉区で5番目に出
来た地域ケアプラザです。お子さまからご高齢の
方々まで、地域の方々に幅広くご利用いただき交
流を深めていただける場になるよう、職員一同心
がけています。
　通所介護（デイサービス）では、当日の朝、ご利
用者が昼食をＡランチにするかＢランチにする
か、選択できるようにしています。おやつは手作り
おやつを提供しています。
　入浴や送迎のサービスほか、レクリエーションや
作業を通して、楽しい時間を過ごしていただいて
います。人への思いやりを大切に、安心と信頼を
得られる施設を目指しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 14 − − 15 −
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227700

【施設からボランティア希望者へひと言】

◆個　人

　　・個別活動の講師や補助
ほか

最寄駅／バス停　：　田園都市線 たまプラーザ駅／｢美しが丘３丁目｣または｢平川｣

　　・レクリエーションや体操の補助

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス　：　http://www.midorinosato.or.jp/plaza/top.html

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　２０１０年７月２０日現在

名称　：　横浜市美しが丘地域ケアプラザ

電話：045-901-6665

ＦＡＸ：045-901-6718

　　・昼食やおやつの配膳、配茶手伝い

【活動内容等】

７０
施設種別　：　高齢者通所介護

担当者：小林　秀夫所在地　：　横浜市青葉区美しが丘4丁目32番地７号

　明るくて広々したデイルームでご利用者のみなさまと楽しい時間を共有してみませんか。は
じめての方でも楽しく活動に参加していただけるように、ボランティア担当スタッフを配置し不
安や疑問にお答えしております。ご利用者はもとよりボランティアのみなさまからも安心と信頼
感を得られるよう職員一同、挨拶や笑顔を大切にして業務に取り組んでいます。
　ボランティアのみなさまにお会いできることを、心よりお待ち申し上げております。

　　・ご利用者の話し相手
　　・入浴後の整髪手伝い（ドライヤー等）

◆団　体
　　・演芸
　　・ダンス
　　・楽器演奏
　　・趣味活動

ほか

【施設の特徴】
◆年間行事
　　・書き初め
　　・お花見（春のお楽しみ会）
　　・敬老会
　　・クリスマス会
　　・お正月フラワーアレンジメント

◆月間行事
　　・お楽しみ食

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

　　　　※季節に合った食事をバイキング
　　　　　方式で提供。

　閑静な住宅街の中にある、青葉区で5番目に出
来た地域ケアプラザです。お子さまからご高齢の
方々まで、地域の方々に幅広くご利用いただき交
流を深めていただける場になるよう、職員一同心
がけています。
　通所介護（デイサービス）では、当日の朝、ご利
用者が昼食をＡランチにするかＢランチにする
か、選択できるようにしています。おやつは手作り
おやつを提供しています。
　入浴や送迎のサービスほか、レクリエーションや
作業を通して、楽しい時間を過ごしていただいて
います。人への思いやりを大切に、安心と信頼を
得られる施設を目指しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 14 − − 15 −

227700

【施設からボランティア希望者へひと言】

◆個　人

　　・個別活動の講師や補助
ほか

最寄駅／バス停　：　田園都市線 たまプラーザ駅／｢美しが丘３丁目｣または｢平川｣

　　・レクリエーションや体操の補助

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス　：　http://www.midorinosato.or.jp/plaza/top.html

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　２０１０年７月２０日現在

名称　：　横浜市美しが丘地域ケアプラザ

電話：045-901-6665

ＦＡＸ：045-901-6718

　　・昼食やおやつの配膳、配茶手伝い

【活動内容等】

７０
施設種別　：　高齢者通所介護

担当者：小林　秀夫所在地　：　横浜市青葉区美しが丘4丁目32番地７号

　明るくて広々したデイルームでご利用者のみなさまと楽しい時間を共有してみませんか。は
じめての方でも楽しく活動に参加していただけるように、ボランティア担当スタッフを配置し不
安や疑問にお答えしております。ご利用者はもとよりボランティアのみなさまからも安心と信頼
感を得られるよう職員一同、挨拶や笑顔を大切にして業務に取り組んでいます。
　ボランティアのみなさまにお会いできることを、心よりお待ち申し上げております。

　　・ご利用者の話し相手
　　・入浴後の整髪手伝い（ドライヤー等）

◆団　体
　　・演芸
　　・ダンス
　　・楽器演奏
　　・趣味活動

ほか

【施設の特徴】
◆年間行事
　　・書き初め
　　・お花見（春のお楽しみ会）
　　・敬老会
　　・クリスマス会
　　・お正月フラワーアレンジメント

◆月間行事
　　・お楽しみ食

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

　　　　※季節に合った食事をバイキング
　　　　　方式で提供。

　閑静な住宅街の中にある、青葉区で5番目に出
来た地域ケアプラザです。お子さまからご高齢の
方々まで、地域の方々に幅広くご利用いただき交
流を深めていただける場になるよう、職員一同心
がけています。
　通所介護（デイサービス）では、当日の朝、ご利
用者が昼食をＡランチにするかＢランチにする
か、選択できるようにしています。おやつは手作り
おやつを提供しています。
　入浴や送迎のサービスほか、レクリエーションや
作業を通して、楽しい時間を過ごしていただいて
います。人への思いやりを大切に、安心と信頼を
得られる施設を目指しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　　２２年　　７月　２４日現在

名称：横浜市さつきが丘地域ケアプラザ

電話：０４５－９７２－４７６９

ＦＡＸ：０４５－９７２－４７５９
７５

最寄駅／バス停：田園都市線青葉台/しらとり台から徒歩７分　ＪＲ横浜線十日市場徒歩１５分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：斉藤　京子所在地：横浜市青葉区さつきが丘１２－１

　さつきが丘地域ケアプラザのデイサービスは、１日約４０名の方々にご利用いただいたいます。
お元気な方、車椅子の方、持病をお持ちの方などいろいろですが、お一人お一人を大切にして、
楽しい一日を過ごしていただくためのお手伝いを、一緒にやってみませんか。難しいことはありま
せん。あなたの笑顔があれば自然にコミュニケーションは生まれます。

デイサービスでの入浴後のドライヤー掛け
利用者さんへのお茶出し
イベント時のお手伝いやアトラクション参加
お話し相手
囲碁・将棋・オセロゲーム等のお相手
テーブルゲーム等のお手伝い
クラブ活動の先生やお手伝い
昼食の配膳等

【施設の特徴】
運動会 　閑静な住宅街にピンク色の建物があります。地域
夏祭り ケアプラザという施設で、地域包括支援センター・
敬老会 地域活動交流事業・居宅介護支援事業・デイサービ
クリスマス会 ス事業と４つの部門の仕事をしています。
初詣 　地域の福祉・保健に関する中核拠点として、相談
外出等 や情報発信、様々な講習会、介護保険サービス等

を行い、施設内はいつも明るく清潔で、利用者さんも
職員もイキイキと活動しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
資格・経験は必要ありません。空いている時間を楽しみながら活動してみませんか

（デイサービス）

【施設の特徴】
１月　初詣
２月　節分
３月　ひなまつり
４月　お花見
５月　端午の節句
６月　お散歩会
７月　流しそうめん
８月　夏祭り
９月　敬老週間
１０月　運動会
１１月　文化祭
１２月　クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：www.fujizuka.com/plaza/

施設種別：ケアプラザ

担当者：杉山・鴨志田所在地：横浜市青葉区鴨志田町547－3

レクレーションなどの補助、話し相手行事
の手伝い、整髪の補助等、清掃

（地域活動交流）
子育て支援事業、障がい者支援事業
地域交流サロン、施設内環境整備
日常生活支援ボランティア活動
その他ケアプラザ自主事業等の運営補助

地域の拠点として、地域の福祉・保健活動を支援
し、身近な場所で、総合的にサービスを提供する
施設です。お子さんからご高齢の方まで来所さ
れ、子育てひろばや、ボランティアが行なっている
サロン、各種講座等を通して地域住民の輪が広
がっています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　27　年　11月24日現在

名称：横浜市鴨志田地域ケアプラザ

電話：045－964－6911

ＦＡＸ：045－960－6011

最寄駅／バス停：東急田園都市線青葉台駅/30,31系統鴨志田団地行き（経由）「団地中央」下車

【活動内容等】

【イベント等】
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【施設からボランティア希望者へひと言】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　　２２年　　７月　２４日現在

名称：横浜市さつきが丘地域ケアプラザ

電話：０４５－９７２－４７６９

ＦＡＸ：０４５－９７２－４７５９
７５

最寄駅／バス停：田園都市線青葉台/しらとり台から徒歩７分　ＪＲ横浜線十日市場徒歩１５分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：斉藤　京子所在地：横浜市青葉区さつきが丘１２－１

　さつきが丘地域ケアプラザのデイサービスは、１日約４０名の方々にご利用いただいたいます。
お元気な方、車椅子の方、持病をお持ちの方などいろいろですが、お一人お一人を大切にして、
楽しい一日を過ごしていただくためのお手伝いを、一緒にやってみませんか。難しいことはありま
せん。あなたの笑顔があれば自然にコミュニケーションは生まれます。

デイサービスでの入浴後のドライヤー掛け
利用者さんへのお茶出し
イベント時のお手伝いやアトラクション参加
お話し相手
囲碁・将棋・オセロゲーム等のお相手
テーブルゲーム等のお手伝い
クラブ活動の先生やお手伝い
昼食の配膳等

【施設の特徴】
運動会 　閑静な住宅街にピンク色の建物があります。地域
夏祭り ケアプラザという施設で、地域包括支援センター・
敬老会 地域活動交流事業・居宅介護支援事業・デイサービ
クリスマス会 ス事業と４つの部門の仕事をしています。
初詣 　地域の福祉・保健に関する中核拠点として、相談
外出等 や情報発信、様々な講習会、介護保険サービス等

を行い、施設内はいつも明るく清潔で、利用者さんも
職員もイキイキと活動しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
資格・経験は必要ありません。空いている時間を楽しみながら活動してみませんか

（デイサービス）

【施設の特徴】
１月　初詣
２月　節分
３月　ひなまつり
４月　お花見
５月　端午の節句
６月　お散歩会
７月　流しそうめん
８月　夏祭り
９月　敬老週間
１０月　運動会
１１月　文化祭
１２月　クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：www.fujizuka.com/plaza/

施設種別：ケアプラザ

担当者：杉山・鴨志田所在地：横浜市青葉区鴨志田町547－3

レクレーションなどの補助、話し相手行事
の手伝い、整髪の補助等、清掃

（地域活動交流）
子育て支援事業、障がい者支援事業
地域交流サロン、施設内環境整備
日常生活支援ボランティア活動
その他ケアプラザ自主事業等の運営補助

地域の拠点として、地域の福祉・保健活動を支援
し、身近な場所で、総合的にサービスを提供する
施設です。お子さんからご高齢の方まで来所さ
れ、子育てひろばや、ボランティアが行なっている
サロン、各種講座等を通して地域住民の輪が広
がっています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　27　年　11月24日現在

名称：横浜市鴨志田地域ケアプラザ

電話：045－964－6911

ＦＡＸ：045－960－6011

最寄駅／バス停：東急田園都市線青葉台駅/30,31系統鴨志田団地行き（経由）「団地中央」下車

【活動内容等】

【イベント等】

− 16 − − 17 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　　２２年　　７月　２４日現在

名称：横浜市さつきが丘地域ケアプラザ

電話：０４５－９７２－４７６９

ＦＡＸ：０４５－９７２－４７５９
７５

最寄駅／バス停：田園都市線青葉台/しらとり台から徒歩７分　ＪＲ横浜線十日市場徒歩１５分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：斉藤　京子所在地：横浜市青葉区さつきが丘１２－１

　さつきが丘地域ケアプラザのデイサービスは、１日約４０名の方々にご利用いただいたいます。
お元気な方、車椅子の方、持病をお持ちの方などいろいろですが、お一人お一人を大切にして、
楽しい一日を過ごしていただくためのお手伝いを、一緒にやってみませんか。難しいことはありま
せん。あなたの笑顔があれば自然にコミュニケーションは生まれます。

デイサービスでの入浴後のドライヤー掛け
利用者さんへのお茶出し
イベント時のお手伝いやアトラクション参加
お話し相手
囲碁・将棋・オセロゲーム等のお相手
テーブルゲーム等のお手伝い
クラブ活動の先生やお手伝い
昼食の配膳等

【施設の特徴】
運動会 　閑静な住宅街にピンク色の建物があります。地域
夏祭り ケアプラザという施設で、地域包括支援センター・
敬老会 地域活動交流事業・居宅介護支援事業・デイサービ
クリスマス会 ス事業と４つの部門の仕事をしています。
初詣 　地域の福祉・保健に関する中核拠点として、相談
外出等 や情報発信、様々な講習会、介護保険サービス等

を行い、施設内はいつも明るく清潔で、利用者さんも
職員もイキイキと活動しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
資格・経験は必要ありません。空いている時間を楽しみながら活動してみませんか

（デイサービス）

【施設の特徴】
１月　初詣
２月　節分
３月　ひなまつり
４月　お花見
５月　端午の節句
６月　お散歩会
７月　流しそうめん
８月　夏祭り
９月　敬老週間
１０月　運動会
１１月　文化祭
１２月　クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：www.fujizuka.com/plaza/

施設種別：ケアプラザ

担当者：杉山・鴨志田所在地：横浜市青葉区鴨志田町547－3

レクレーションなどの補助、話し相手行事
の手伝い、整髪の補助等、清掃

（地域活動交流）
子育て支援事業、障がい者支援事業
地域交流サロン、施設内環境整備
日常生活支援ボランティア活動
その他ケアプラザ自主事業等の運営補助

地域の拠点として、地域の福祉・保健活動を支援
し、身近な場所で、総合的にサービスを提供する
施設です。お子さんからご高齢の方まで来所さ
れ、子育てひろばや、ボランティアが行なっている
サロン、各種講座等を通して地域住民の輪が広
がっています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　27　年　11月24日現在

名称：横浜市鴨志田地域ケアプラザ

電話：045－964－6911

ＦＡＸ：045－960－6011

最寄駅／バス停：東急田園都市線青葉台駅/30,31系統鴨志田団地行き（経由）「団地中央」下車

【活動内容等】

【イベント等】

− 16 − − 17 −− 17 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
 家庭的な雰囲気の中で一緒にお時間を過ごしてみませんか

ご利用者の話し相手
整髪等の補助
レクリエーションの補助
清掃
配膳の補助等

【施設の特徴】
お花見 デイサービスのスローガン「私らしく、輝きたい」
夏お祭り
ガーデニング
敬老会
運動会
クリスマス会
餅つき

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　21年　12月　2日現在

名称：荏田地域ケアプラザ

電話：９１１－８００１

ＦＡＸ：９１１－８１２１
１５９

　家庭的な雰囲気の中で、一人一人が自分のや
りたいことを自由に行っています。また、自分の存
在の大切さを実感していただけるよう、ゆとりの時
間には洗濯物たたみや将棋、オセロ、などをして
いただいています。
　高齢になっても、ハンディキャップを抱えても、生
き生きと役割を持っていただけるようこころがけて
います。

最寄駅／バス停：荏田駅／中川駅：荏田駅より綱島駅行き荏田ドエル前下車１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護事業／地域包括支援センター

担当者：所在地：横浜市青葉区荏田町４９４－７

【施設からボランティア希望者へひと言】

・約束をまもり、ご利用者様へ対して尊敬の念を持ち対応してください。

・お話相手
・レクレーションの補助
・乾髪の手伝いなど

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：横浜市もえぎ野地域ケアプラザ

電話：９７４－５４０４

ＦＡＸ：９７４－５４０５
１６０

施設種別：通所介護

担当者：工藤･山本所在地：横浜市青葉区もえぎ野４－２

最寄駅／バス停：東急田園都市線藤が丘駅下車徒歩10分　青葉台駅下車13分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

【施設の特徴】
演芸会(クリスマス）
デイサービス夏祭り
敬老会
運動会
ビンゴ大会
もえぎ野音楽祭(施設全体事業）
もえぎ野まつり(施設全体事業）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

当施設は老人福祉センターユートピア青葉と併設
した開所12年目の明るい施設です。地域の活動
拠点として年代を問わず、多くの方にご利用いた
だいています。デイサービスは平均30人のご利用
があり、地域の方の協力をもらい在宅生活の支
援をしています。

【イベント等】

− 18 − − 19 −− 18 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
 家庭的な雰囲気の中で一緒にお時間を過ごしてみませんか

ご利用者の話し相手
整髪等の補助
レクリエーションの補助
清掃
配膳の補助等

【施設の特徴】
お花見 デイサービスのスローガン「私らしく、輝きたい」
夏お祭り
ガーデニング
敬老会
運動会
クリスマス会
餅つき

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　21年　12月　2日現在

名称：荏田地域ケアプラザ

電話：９１１－８００１

ＦＡＸ：９１１－８１２１
１５９

　家庭的な雰囲気の中で、一人一人が自分のや
りたいことを自由に行っています。また、自分の存
在の大切さを実感していただけるよう、ゆとりの時
間には洗濯物たたみや将棋、オセロ、などをして
いただいています。
　高齢になっても、ハンディキャップを抱えても、生
き生きと役割を持っていただけるようこころがけて
います。

最寄駅／バス停：荏田駅／中川駅：荏田駅より綱島駅行き荏田ドエル前下車１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護事業／地域包括支援センター

担当者：所在地：横浜市青葉区荏田町４９４－７

【施設からボランティア希望者へひと言】

・約束をまもり、ご利用者様へ対して尊敬の念を持ち対応してください。

・お話相手
・レクレーションの補助
・乾髪の手伝いなど

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：横浜市もえぎ野地域ケアプラザ

電話：９７４－５４０４

ＦＡＸ：９７４－５４０５
１６０

施設種別：通所介護

担当者：工藤･山本所在地：横浜市青葉区もえぎ野４－２

最寄駅／バス停：東急田園都市線藤が丘駅下車徒歩10分　青葉台駅下車13分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

【施設の特徴】
演芸会(クリスマス）
デイサービス夏祭り
敬老会
運動会
ビンゴ大会
もえぎ野音楽祭(施設全体事業）
もえぎ野まつり(施設全体事業）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

当施設は老人福祉センターユートピア青葉と併設
した開所12年目の明るい施設です。地域の活動
拠点として年代を問わず、多くの方にご利用いた
だいています。デイサービスは平均30人のご利用
があり、地域の方の協力をもらい在宅生活の支
援をしています。

【イベント等】

− 18 − − 19 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
 家庭的な雰囲気の中で一緒にお時間を過ごしてみませんか

ご利用者の話し相手
整髪等の補助
レクリエーションの補助
清掃
配膳の補助等

【施設の特徴】
お花見 デイサービスのスローガン「私らしく、輝きたい」
夏お祭り
ガーデニング
敬老会
運動会
クリスマス会
餅つき

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　21年　12月　2日現在

名称：荏田地域ケアプラザ

電話：９１１－８００１

ＦＡＸ：９１１－８１２１
１５９

　家庭的な雰囲気の中で、一人一人が自分のや
りたいことを自由に行っています。また、自分の存
在の大切さを実感していただけるよう、ゆとりの時
間には洗濯物たたみや将棋、オセロ、などをして
いただいています。
　高齢になっても、ハンディキャップを抱えても、生
き生きと役割を持っていただけるようこころがけて
います。

最寄駅／バス停：荏田駅／中川駅：荏田駅より綱島駅行き荏田ドエル前下車１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護事業／地域包括支援センター

担当者：所在地：横浜市青葉区荏田町４９４－７

【施設からボランティア希望者へひと言】

・約束をまもり、ご利用者様へ対して尊敬の念を持ち対応してください。

・お話相手
・レクレーションの補助
・乾髪の手伝いなど

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：横浜市もえぎ野地域ケアプラザ

電話：９７４－５４０４

ＦＡＸ：９７４－５４０５
１６０

施設種別：通所介護

担当者：工藤･山本所在地：横浜市青葉区もえぎ野４－２

最寄駅／バス停：東急田園都市線藤が丘駅下車徒歩10分　青葉台駅下車13分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

【施設の特徴】
演芸会(クリスマス）
デイサービス夏祭り
敬老会
運動会
ビンゴ大会
もえぎ野音楽祭(施設全体事業）
もえぎ野まつり(施設全体事業）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

当施設は老人福祉センターユートピア青葉と併設
した開所12年目の明るい施設です。地域の活動
拠点として年代を問わず、多くの方にご利用いた
だいています。デイサービスは平均30人のご利用
があり、地域の方の協力をもらい在宅生活の支
援をしています。

【イベント等】
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施設種別： 電話： 045-975-0200

名称： ＦＡＸ： 045-979-3200

所在地： 担当者： 樋山　香織

【施設からボランティア希望者へひと言】
楽しくをモットーにやっていきたいと思っています。興味のある方、近隣にお住まいの方、
まずはご相談ください。
皆様からのご連絡おまちしております。

【地図・アクセス方法】
通所介護では、お客様の多様な希望に
対応できるよう様々なプログラムを用意
しており、少しでも多くのお客様に楽しん
でいただけるよう取り組んでいます。
そのようなプログラムのサポートや
お話し相手等をボランティアの方には
お願いしております。

あざみ野駅より東急バス　2番乗り場より
あ71・あ72嶮山スポーツガーデン行乗車
大場坂上バス停下車　徒歩2分
【施設の特徴】

お祭りやお花見等、その季節にあった 地域ケアプラザには、通所介護事業のほかにも
様々なイベントを企画しています。 地域交流事業や居宅介護支援、地域包括支援
また、地域のグループによる歌や踊りの センターの機能があります。
発表等も適宜行っております。 地域交流では、様々な世代の方が施設を利用し

ており、自然と乳幼児から高齢者まで様々な世代
の方を目にし、触れ合う機会も多いのも特徴の
一つです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成 22 年 4 月 29 日現在

１９７
通所介護施設

横浜市大場地域ケアプラザ

【イベント等】

横浜市青葉区大場町３８３－３

最寄駅／バス停： 東急田園都市線・横浜市営地下鉄　あざみ野駅からバス　大場坂上バス停

ホームページアドレス： http://home.d07.itscom.net/oobacp/

【活動内容等】

【施設からボランティア希望者へひと言】
こちらで主催する地域の方の食事会等でのお手伝いです。是非お気軽にご連絡ください。

・食事の配膳・片つけのお手伝い

担当者：坂田　圭子所在地：横浜市青葉区市が尾町25-6

【地図・アクセス方法】

最寄駅／バス停：東急田園都市線「市が尾」駅

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-tokusyokai.com

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　22年　8月　16日現在

名称：ビオラ市ケ尾

電話：045-308-7081

ＦＡＸ：045-308-7082
２２１

施設種別：地域ケアプラザ

国道246号線

成城石井

市が尾駅より徒歩4分

市が尾駅
江田藤が丘

鶴
見
川

西友
ビオラ市ケ尾

食事会
お祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設の特徴】
建物（ビオラ市ケ尾）内の1階と４階が地域ケア
プラザ２階と３階が小規模特別養護老人ホー
ムになっています。また、別棟にはクリニックを
併設しております。平成２０年の１１月オープン
の地域ケアプラザで市が尾駅に近く（徒歩4分）
立地の便がよく、地域ケアプラザと特養の交流
もある地域に密着した施設です。

【イベント等】

国道246号線

成城石井

市が尾駅より徒歩4分

市が尾駅
江田藤が丘

鶴
見
川

西友
ビオラ市ケ尾
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施設種別： 電話： 045-975-0200

名称： ＦＡＸ： 045-979-3200

所在地： 担当者： 樋山　香織

【施設からボランティア希望者へひと言】
楽しくをモットーにやっていきたいと思っています。興味のある方、近隣にお住まいの方、
まずはご相談ください。
皆様からのご連絡おまちしております。

【地図・アクセス方法】
通所介護では、お客様の多様な希望に
対応できるよう様々なプログラムを用意
しており、少しでも多くのお客様に楽しん
でいただけるよう取り組んでいます。
そのようなプログラムのサポートや
お話し相手等をボランティアの方には
お願いしております。

あざみ野駅より東急バス　2番乗り場より
あ71・あ72嶮山スポーツガーデン行乗車
大場坂上バス停下車　徒歩2分
【施設の特徴】

お祭りやお花見等、その季節にあった 地域ケアプラザには、通所介護事業のほかにも
様々なイベントを企画しています。 地域交流事業や居宅介護支援、地域包括支援
また、地域のグループによる歌や踊りの センターの機能があります。
発表等も適宜行っております。 地域交流では、様々な世代の方が施設を利用し

ており、自然と乳幼児から高齢者まで様々な世代
の方を目にし、触れ合う機会も多いのも特徴の
一つです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成 22 年 4 月 29 日現在

１９７
通所介護施設

横浜市大場地域ケアプラザ

【イベント等】

横浜市青葉区大場町３８３－３

最寄駅／バス停： 東急田園都市線・横浜市営地下鉄　あざみ野駅からバス　大場坂上バス停

ホームページアドレス： http://home.d07.itscom.net/oobacp/

【活動内容等】

【施設からボランティア希望者へひと言】
こちらで主催する地域の方の食事会等でのお手伝いです。是非お気軽にご連絡ください。

・食事の配膳・片つけのお手伝い

担当者：坂田　圭子所在地：横浜市青葉区市が尾町25-6

【地図・アクセス方法】

最寄駅／バス停：東急田園都市線「市が尾」駅

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-tokusyokai.com

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　22年　8月　16日現在

名称：ビオラ市ケ尾

電話：045-308-7081

ＦＡＸ：045-308-7082
２２１

施設種別：地域ケアプラザ

国道246号線

成城石井

市が尾駅より徒歩4分

市が尾駅
江田藤が丘

鶴
見
川

西友
ビオラ市ケ尾

食事会
お祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設の特徴】
建物（ビオラ市ケ尾）内の1階と４階が地域ケア
プラザ２階と３階が小規模特別養護老人ホー
ムになっています。また、別棟にはクリニックを
併設しております。平成２０年の１１月オープン
の地域ケアプラザで市が尾駅に近く（徒歩4分）
立地の便がよく、地域ケアプラザと特養の交流
もある地域に密着した施設です。

【イベント等】

国道246号線

成城石井

市が尾駅より徒歩4分

市が尾駅
江田藤が丘

鶴
見
川

西友
ビオラ市ケ尾
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施設種別： 電話： 045-975-0200

名称： ＦＡＸ： 045-979-3200

所在地： 担当者： 樋山　香織

【施設からボランティア希望者へひと言】
楽しくをモットーにやっていきたいと思っています。興味のある方、近隣にお住まいの方、
まずはご相談ください。
皆様からのご連絡おまちしております。

【地図・アクセス方法】
通所介護では、お客様の多様な希望に
対応できるよう様々なプログラムを用意
しており、少しでも多くのお客様に楽しん
でいただけるよう取り組んでいます。
そのようなプログラムのサポートや
お話し相手等をボランティアの方には
お願いしております。

あざみ野駅より東急バス　2番乗り場より
あ71・あ72嶮山スポーツガーデン行乗車
大場坂上バス停下車　徒歩2分
【施設の特徴】

お祭りやお花見等、その季節にあった 地域ケアプラザには、通所介護事業のほかにも
様々なイベントを企画しています。 地域交流事業や居宅介護支援、地域包括支援
また、地域のグループによる歌や踊りの センターの機能があります。
発表等も適宜行っております。 地域交流では、様々な世代の方が施設を利用し

ており、自然と乳幼児から高齢者まで様々な世代
の方を目にし、触れ合う機会も多いのも特徴の
一つです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成 22 年 4 月 29 日現在

１９７
通所介護施設

横浜市大場地域ケアプラザ

【イベント等】

横浜市青葉区大場町３８３－３

最寄駅／バス停： 東急田園都市線・横浜市営地下鉄　あざみ野駅からバス　大場坂上バス停

ホームページアドレス： http://home.d07.itscom.net/oobacp/

【活動内容等】

【施設からボランティア希望者へひと言】
こちらで主催する地域の方の食事会等でのお手伝いです。是非お気軽にご連絡ください。

・食事の配膳・片つけのお手伝い

担当者：坂田　圭子所在地：横浜市青葉区市が尾町25-6

【地図・アクセス方法】

最寄駅／バス停：東急田園都市線「市が尾」駅

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-tokusyokai.com

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　22年　8月　16日現在

名称：ビオラ市ケ尾

電話：045-308-7081

ＦＡＸ：045-308-7082
２２１

施設種別：地域ケアプラザ

国道246号線

成城石井

市が尾駅より徒歩4分

市が尾駅
江田藤が丘

鶴
見
川

西友
ビオラ市ケ尾

食事会
お祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設の特徴】
建物（ビオラ市ケ尾）内の1階と４階が地域ケア
プラザ２階と３階が小規模特別養護老人ホー
ムになっています。また、別棟にはクリニックを
併設しております。平成２０年の１１月オープン
の地域ケアプラザで市が尾駅に近く（徒歩4分）
立地の便がよく、地域ケアプラザと特養の交流
もある地域に密着した施設です。

【イベント等】

国道246号線

成城石井

市が尾駅より徒歩4分

市が尾駅
江田藤が丘

鶴
見
川

西友
ビオラ市ケ尾

− 20 − − 21 −− 21 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：大浦　修一所在地：横浜市青葉区奈良町１７５７－３

施設種別：ケアプラ

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２２年１１月１７日現在

名称：奈良地域ケアプラザ

電話：０４５－９６２－８８２１

ＦＡＸ：０４５－９６２－９８４７
245

知的ハンディーキャップを持った市民を支援す
る施設「青葉メゾン」と「奈良障害者ショートステイ
センター」に併設した複合施設です。

平成 年 月に開所し、近くにはこどもの国やＴ
ＢＳ緑山スタジオがあり緑豊かな丘陵が広がる丘
の街に位置しています。

市民の方々が住みなれた地域において健康で
安心した生活を営むことができるように福祉サー
ビス、保健サービス等を身近な場所で総合的に
提供しています（地域のボランティア等の活動・
交流、福祉に関する相談・助言・調整、介護予防
支援・居宅介護支援、介護予防通所介護・通所
介護を行っています）。

最寄駅／バス停：「奈良小学校前」バス停（東急バス・市営バス・小田急バス）

【活動内容等】

【イベント等】
■お花見
■書道教室
■墨絵教室
■絵画教室
■押絵教室
■折紙教室
■津軽三味線演奏会
■生花教室
■音楽リハビリ
■夏祭り
■敬老週間
■忘年会
■新年会
■初詣

　
当施設で定期的にボランティア活動をされている方は、 名位です。ボランティア登録をし、不定期に活動されている方は 名

を越えます。性別・年齢は様々ですが、当施設で初めてボランティア活動を始めたという方が大半です。しかし、皆さん当施設と
利用者の事をご理解いただき、長い期間活動を継続してくださっています。

少しでも、興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、遠慮なくお問合せください。未経験の方も大歓迎です。地域の高齢者の方
と一緒に楽しい時間を過ごしませんか？

＊デイサービスにおける
■傾聴
　□利用者のお話相手。
■水分提供
　□利用者の来所時・入浴後・おやつ時等に
　　 飲物を提供。使用後の食器類の洗浄。
■趣味活動補助
　□利用者がおこなう工作等の補助。
■整髪
　□利用者の入浴後、髪の毛をドライヤーで
　 　乾かし整える。
■下膳
　□利用者の昼食下膳を補助。
■帰宅準備
　□利用者の名札・荷物札の回収・整理等。
■後片付け
　□利用者の帰宅後、室内の整理整頓等。

【地図・アクセス方法】

■東東急急田田園園都都市市線線「「青青葉葉台台駅駅」」かからら
　　東急バス１１８系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分
■JJRR横横浜浜線線「「十十日日市市場場駅駅」」かからら
　　市営バス２３系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分
■小小田田急急線線「「鶴鶴川川駅駅」」よよりり
　　小田急バス7系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分

ホームページアドレス：http://www.shikoukai.jp 【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

平成２３年開所です。
坂道に面して建っています（３階建て）。
デイサービスはありません。
ケアプラザと同じ法人が運営する「あおば地域活
動ホームすてっぷ」が併設されています。
「あおば地域活動ホームすてっぷ」では、未就学
児とその保護者を対象とした「おもちゃ文庫」とい
う「あそび場」を平日の１０：００～１６：００で開放し
ているため、小さいお子さんを連れたお母さん達
が多く来館されます。

「よいこのリトミック」・「親子であそぼう！」・
「出張ラフール＠青葉台地域ケアプラザ」
等の「子育て支援を目的とした自主事業」
では、お子さんの見守りを中心にお手伝い
いただきます。
「あおばバルーンアート隊」では、地域の
「子育てサークル」等に出向き、バルーン
アートを作ってプレゼントする活動をお手
伝いいただきます。
「草むしりボランティア活動」では、草むしり
をすることが困難な地域の高齢者宅へ伺
い、お庭の草むしりをお手伝いいただきま
す。

毎年秋に開催している「すてっぷ・青葉台
地域ケアプラザ祭り」では、「模擬店」や
「ゲームコーナー」等をお手伝いいただきま
す。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成２６年　２月１２日現在

名称：青葉台地域ケアプラザ

電話：９８８－０２２２

ＦＡＸ：９８５－１５８８

最寄駅／バス停：東急田園都市線「青葉台駅」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
　「青葉台駅」から徒歩５分

ホームページアドレス：//www.shikoukai.jp

施設種別：ケアプラ

担当者：大浦　修一所在地：青葉区青葉台２－８－２２

ボランティア「未経験者」・「初心者」の方、大歓迎です。
無理なく活動が続けられるようご支援いたします。
ご興味がある方は、お気軽にご一報ください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：大浦　修一所在地：横浜市青葉区奈良町１７５７－３

施設種別：ケアプラ

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２２年１１月１７日現在

名称：奈良地域ケアプラザ

電話：０４５－９６２－８８２１

ＦＡＸ：０４５－９６２－９８４７
245

知的ハンディーキャップを持った市民を支援す
る施設「青葉メゾン」と「奈良障害者ショートステイ
センター」に併設した複合施設です。

平成 年 月に開所し、近くにはこどもの国やＴ
ＢＳ緑山スタジオがあり緑豊かな丘陵が広がる丘
の街に位置しています。

市民の方々が住みなれた地域において健康で
安心した生活を営むことができるように福祉サー
ビス、保健サービス等を身近な場所で総合的に
提供しています（地域のボランティア等の活動・
交流、福祉に関する相談・助言・調整、介護予防
支援・居宅介護支援、介護予防通所介護・通所
介護を行っています）。

最寄駅／バス停：「奈良小学校前」バス停（東急バス・市営バス・小田急バス）

【活動内容等】

【イベント等】
■お花見
■書道教室
■墨絵教室
■絵画教室
■押絵教室
■折紙教室
■津軽三味線演奏会
■生花教室
■音楽リハビリ
■夏祭り
■敬老週間
■忘年会
■新年会
■初詣

　
当施設で定期的にボランティア活動をされている方は、 名位です。ボランティア登録をし、不定期に活動されている方は 名

を越えます。性別・年齢は様々ですが、当施設で初めてボランティア活動を始めたという方が大半です。しかし、皆さん当施設と
利用者の事をご理解いただき、長い期間活動を継続してくださっています。

少しでも、興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、遠慮なくお問合せください。未経験の方も大歓迎です。地域の高齢者の方
と一緒に楽しい時間を過ごしませんか？

＊デイサービスにおける
■傾聴
　□利用者のお話相手。
■水分提供
　□利用者の来所時・入浴後・おやつ時等に
　　 飲物を提供。使用後の食器類の洗浄。
■趣味活動補助
　□利用者がおこなう工作等の補助。
■整髪
　□利用者の入浴後、髪の毛をドライヤーで
　 　乾かし整える。
■下膳
　□利用者の昼食下膳を補助。
■帰宅準備
　□利用者の名札・荷物札の回収・整理等。
■後片付け
　□利用者の帰宅後、室内の整理整頓等。

【地図・アクセス方法】

■東東急急田田園園都都市市線線「「青青葉葉台台駅駅」」かからら
　　東急バス１１８系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分
■JJRR横横浜浜線線「「十十日日市市場場駅駅」」かからら
　　市営バス２３系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分
■小小田田急急線線「「鶴鶴川川駅駅」」よよりり
　　小田急バス7系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分

ホームページアドレス：http://www.shikoukai.jp 【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

平成２３年開所です。
坂道に面して建っています（３階建て）。
デイサービスはありません。
ケアプラザと同じ法人が運営する「あおば地域活
動ホームすてっぷ」が併設されています。
「あおば地域活動ホームすてっぷ」では、未就学
児とその保護者を対象とした「おもちゃ文庫」とい
う「あそび場」を平日の１０：００～１６：００で開放し
ているため、小さいお子さんを連れたお母さん達
が多く来館されます。

「よいこのリトミック」・「親子であそぼう！」・
「出張ラフール＠青葉台地域ケアプラザ」
等の「子育て支援を目的とした自主事業」
では、お子さんの見守りを中心にお手伝い
いただきます。
「あおばバルーンアート隊」では、地域の
「子育てサークル」等に出向き、バルーン
アートを作ってプレゼントする活動をお手
伝いいただきます。
「草むしりボランティア活動」では、草むしり
をすることが困難な地域の高齢者宅へ伺
い、お庭の草むしりをお手伝いいただきま
す。

毎年秋に開催している「すてっぷ・青葉台
地域ケアプラザ祭り」では、「模擬店」や
「ゲームコーナー」等をお手伝いいただきま
す。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成２６年　２月１２日現在

名称：青葉台地域ケアプラザ

電話：９８８－０２２２

ＦＡＸ：９８５－１５８８

最寄駅／バス停：東急田園都市線「青葉台駅」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
　「青葉台駅」から徒歩５分

ホームページアドレス：//www.shikoukai.jp

施設種別：ケアプラ

担当者：大浦　修一所在地：青葉区青葉台２－８－２２

ボランティア「未経験者」・「初心者」の方、大歓迎です。
無理なく活動が続けられるようご支援いたします。
ご興味がある方は、お気軽にご一報ください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：大浦　修一所在地：横浜市青葉区奈良町１７５７－３

施設種別：ケアプラ

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２２年１１月１７日現在

名称：奈良地域ケアプラザ

電話：０４５－９６２－８８２１

ＦＡＸ：０４５－９６２－９８４７
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知的ハンディーキャップを持った市民を支援す
る施設「青葉メゾン」と「奈良障害者ショートステイ
センター」に併設した複合施設です。

平成 年 月に開所し、近くにはこどもの国やＴ
ＢＳ緑山スタジオがあり緑豊かな丘陵が広がる丘
の街に位置しています。

市民の方々が住みなれた地域において健康で
安心した生活を営むことができるように福祉サー
ビス、保健サービス等を身近な場所で総合的に
提供しています（地域のボランティア等の活動・
交流、福祉に関する相談・助言・調整、介護予防
支援・居宅介護支援、介護予防通所介護・通所
介護を行っています）。

最寄駅／バス停：「奈良小学校前」バス停（東急バス・市営バス・小田急バス）

【活動内容等】

【イベント等】
■お花見
■書道教室
■墨絵教室
■絵画教室
■押絵教室
■折紙教室
■津軽三味線演奏会
■生花教室
■音楽リハビリ
■夏祭り
■敬老週間
■忘年会
■新年会
■初詣

　
当施設で定期的にボランティア活動をされている方は、 名位です。ボランティア登録をし、不定期に活動されている方は 名

を越えます。性別・年齢は様々ですが、当施設で初めてボランティア活動を始めたという方が大半です。しかし、皆さん当施設と
利用者の事をご理解いただき、長い期間活動を継続してくださっています。

少しでも、興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、遠慮なくお問合せください。未経験の方も大歓迎です。地域の高齢者の方
と一緒に楽しい時間を過ごしませんか？

＊デイサービスにおける
■傾聴
　□利用者のお話相手。
■水分提供
　□利用者の来所時・入浴後・おやつ時等に
　　 飲物を提供。使用後の食器類の洗浄。
■趣味活動補助
　□利用者がおこなう工作等の補助。
■整髪
　□利用者の入浴後、髪の毛をドライヤーで
　 　乾かし整える。
■下膳
　□利用者の昼食下膳を補助。
■帰宅準備
　□利用者の名札・荷物札の回収・整理等。
■後片付け
　□利用者の帰宅後、室内の整理整頓等。

【地図・アクセス方法】

■東東急急田田園園都都市市線線「「青青葉葉台台駅駅」」かからら
　　東急バス１１８系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分
■JJRR横横浜浜線線「「十十日日市市場場駅駅」」かからら
　　市営バス２３系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分
■小小田田急急線線「「鶴鶴川川駅駅」」よよりり
　　小田急バス7系統　奈良北団地行き
　　奈良小学校前下車徒歩3分

ホームページアドレス：http://www.shikoukai.jp 【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

平成２３年開所です。
坂道に面して建っています（３階建て）。
デイサービスはありません。
ケアプラザと同じ法人が運営する「あおば地域活
動ホームすてっぷ」が併設されています。
「あおば地域活動ホームすてっぷ」では、未就学
児とその保護者を対象とした「おもちゃ文庫」とい
う「あそび場」を平日の１０：００～１６：００で開放し
ているため、小さいお子さんを連れたお母さん達
が多く来館されます。

「よいこのリトミック」・「親子であそぼう！」・
「出張ラフール＠青葉台地域ケアプラザ」
等の「子育て支援を目的とした自主事業」
では、お子さんの見守りを中心にお手伝い
いただきます。
「あおばバルーンアート隊」では、地域の
「子育てサークル」等に出向き、バルーン
アートを作ってプレゼントする活動をお手
伝いいただきます。
「草むしりボランティア活動」では、草むしり
をすることが困難な地域の高齢者宅へ伺
い、お庭の草むしりをお手伝いいただきま
す。

毎年秋に開催している「すてっぷ・青葉台
地域ケアプラザ祭り」では、「模擬店」や
「ゲームコーナー」等をお手伝いいただきま
す。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成２６年　２月１２日現在

名称：青葉台地域ケアプラザ

電話：９８８－０２２２

ＦＡＸ：９８５－１５８８

最寄駅／バス停：東急田園都市線「青葉台駅」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
　「青葉台駅」から徒歩５分

ホームページアドレス：//www.shikoukai.jp

施設種別：ケアプラ

担当者：大浦　修一所在地：青葉区青葉台２－８－２２

ボランティア「未経験者」・「初心者」の方、大歓迎です。
無理なく活動が続けられるようご支援いたします。
ご興味がある方は、お気軽にご一報ください。

− 22 − − 23 −

332

− 23 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

H27年度のボランティア養成講座は、
「たまプラおりがみ隊　養成講座」
「マーガレットお菓子・パン教室」
を実施。

【施設の特徴】

福祉・保健活動の振興を図る為、地域ケアプラザ内
部屋を地域の福祉・保健活動団体関係者を対象に
貸し出しを行っています。乳児・高齢者・障がい児者
等、地域住民の福祉・保健活動にご利用頂くことが
できます。ご利用にあたっては、事前の団体登録が
必要です。

高齢者の総合相談窓口としての「地域包括支援セ
ンター」・介護保険事業として「居宅介護支援事業
所」・福祉保健活動やボランティア活動の拠点とし
て「地域活動交流事業」が、あります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成27年　４月１６日現在

名称：　横浜市たまプラーザ地域ケアプラザ

電話：０４５－９１０－５２１１

ＦＡＸ：０４５－９１０－５２３１
359

最寄駅／バス停：　東急　田園都市線　たまプラーザ駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

東急　田園都市線「たまプラーザ　駅」直結
（中央改札口を出て、南口に向かい、コーヒー
ショップ・100円ショップが入っている“リンクプラ
ザ”の4階）
※銀行の脇にエレベーターがあります

ホームページアドレス：http://ryokuseikai-yokohama.jp/

施設種別：  ケアプラザ

担当者：　大重好一
所在地：横浜市青葉区新石川2丁目1-15たまプラーザテラス
　　　　　　リンクプラザ４F

当ケアプラザでは、様々な事業を展開しています。
当ケアプラザ主催事業（ケアプラザまつり・おりがみであそぼう等）、「おやこあそび場」等々、
お手伝いを必要としている事項があります。
お気軽にお問い合わせください。

「大人の語りの会～和み語り～」
「みんなで歌う会　たんぽぽ」（会場設営等）

「プラぶら　じゃん雀」

「プラぶらっとカフェ」
「おりがみであそぼう」
「ソフリット　ランチカフェ」
「まっぷさあくる　たマップら」

「ケアプラザまつり」
「出張ラフール」

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.midorifukushikai.or.jp/onda/

施設種別：ケアプラザ

担当者：　地域交流部門所在地：横浜市青葉区あかね台　２－８

「ボランティア未経験者」「初心者」の方、大歓迎。無理なく、楽しく活動が続けられるよう、ご支
援いたします。ご興味ある方はお気軽にご連絡ください。

・高齢者サロン・子育て支援サロンにてレク
リエーション等の指導と補助
・学齢障がい児余暇支援事業
・園芸ボランティア（お花の手入れ等）
・イベント補助

毎年、秋に開催している「ふれあいフェス
タ」のお手伝い

恩田地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞは平成２４年１月に開所しまし
た。隣が中学校ということもあり、若い世代がケア
プラザを活用されているので、子育て支援も積極
的に取り組んでいます。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成２８年　２月１６日現在

名称：横浜市恩田地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ

電話：０４５－９８８－２０１０

ＦＡＸ：０４５－９８８－０９０１

番号

最寄駅／バス停：東急田園都市線　青葉台駅または長津田駅より　バス乗車　「熊の谷公園前」下車徒歩５分

【活動内容等】
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【施設からボランティア希望者へひと言】

H27年度のボランティア養成講座は、
「たまプラおりがみ隊　養成講座」
「マーガレットお菓子・パン教室」
を実施。

【施設の特徴】

福祉・保健活動の振興を図る為、地域ケアプラザ内
部屋を地域の福祉・保健活動団体関係者を対象に
貸し出しを行っています。乳児・高齢者・障がい児者
等、地域住民の福祉・保健活動にご利用頂くことが
できます。ご利用にあたっては、事前の団体登録が
必要です。

高齢者の総合相談窓口としての「地域包括支援セ
ンター」・介護保険事業として「居宅介護支援事業
所」・福祉保健活動やボランティア活動の拠点とし
て「地域活動交流事業」が、あります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成27年　４月１６日現在

名称：　横浜市たまプラーザ地域ケアプラザ

電話：０４５－９１０－５２１１

ＦＡＸ：０４５－９１０－５２３１
359

最寄駅／バス停：　東急　田園都市線　たまプラーザ駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

東急　田園都市線「たまプラーザ　駅」直結
（中央改札口を出て、南口に向かい、コーヒー
ショップ・100円ショップが入っている“リンクプラ
ザ”の4階）
※銀行の脇にエレベーターがあります

ホームページアドレス：http://ryokuseikai-yokohama.jp/

施設種別：  ケアプラザ

担当者：　大重好一
所在地：横浜市青葉区新石川2丁目1-15たまプラーザテラス
　　　　　　リンクプラザ４F

当ケアプラザでは、様々な事業を展開しています。
当ケアプラザ主催事業（ケアプラザまつり・おりがみであそぼう等）、「おやこあそび場」等々、
お手伝いを必要としている事項があります。
お気軽にお問い合わせください。

「大人の語りの会～和み語り～」
「みんなで歌う会　たんぽぽ」（会場設営等）

「プラぶら　じゃん雀」

「プラぶらっとカフェ」
「おりがみであそぼう」
「ソフリット　ランチカフェ」
「まっぷさあくる　たマップら」

「ケアプラザまつり」
「出張ラフール」

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.midorifukushikai.or.jp/onda/

施設種別：ケアプラザ

担当者：　地域交流部門所在地：横浜市青葉区あかね台　２－８

「ボランティア未経験者」「初心者」の方、大歓迎。無理なく、楽しく活動が続けられるよう、ご支
援いたします。ご興味ある方はお気軽にご連絡ください。

・高齢者サロン・子育て支援サロンにてレク
リエーション等の指導と補助
・学齢障がい児余暇支援事業
・園芸ボランティア（お花の手入れ等）
・イベント補助

毎年、秋に開催している「ふれあいフェス
タ」のお手伝い

恩田地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞは平成２４年１月に開所しまし
た。隣が中学校ということもあり、若い世代がケア
プラザを活用されているので、子育て支援も積極
的に取り組んでいます。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成２８年　２月１６日現在

名称：横浜市恩田地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ

電話：０４５－９８８－２０１０

ＦＡＸ：０４５－９８８－０９０１

番号

最寄駅／バス停：東急田園都市線　青葉台駅または長津田駅より　バス乗車　「熊の谷公園前」下車徒歩５分

【活動内容等】
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【施設からボランティア希望者へひと言】

H27年度のボランティア養成講座は、
「たまプラおりがみ隊　養成講座」
「マーガレットお菓子・パン教室」
を実施。

【施設の特徴】

福祉・保健活動の振興を図る為、地域ケアプラザ内
部屋を地域の福祉・保健活動団体関係者を対象に
貸し出しを行っています。乳児・高齢者・障がい児者
等、地域住民の福祉・保健活動にご利用頂くことが
できます。ご利用にあたっては、事前の団体登録が
必要です。

高齢者の総合相談窓口としての「地域包括支援セ
ンター」・介護保険事業として「居宅介護支援事業
所」・福祉保健活動やボランティア活動の拠点とし
て「地域活動交流事業」が、あります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成27年　４月１６日現在

名称：　横浜市たまプラーザ地域ケアプラザ

電話：０４５－９１０－５２１１

ＦＡＸ：０４５－９１０－５２３１
359

最寄駅／バス停：　東急　田園都市線　たまプラーザ駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

東急　田園都市線「たまプラーザ　駅」直結
（中央改札口を出て、南口に向かい、コーヒー
ショップ・100円ショップが入っている“リンクプラ
ザ”の4階）
※銀行の脇にエレベーターがあります

ホームページアドレス：http://ryokuseikai-yokohama.jp/

施設種別：  ケアプラザ

担当者：　大重好一
所在地：横浜市青葉区新石川2丁目1-15たまプラーザテラス
　　　　　　リンクプラザ４F

当ケアプラザでは、様々な事業を展開しています。
当ケアプラザ主催事業（ケアプラザまつり・おりがみであそぼう等）、「おやこあそび場」等々、
お手伝いを必要としている事項があります。
お気軽にお問い合わせください。

「大人の語りの会～和み語り～」
「みんなで歌う会　たんぽぽ」（会場設営等）

「プラぶら　じゃん雀」

「プラぶらっとカフェ」
「おりがみであそぼう」
「ソフリット　ランチカフェ」
「まっぷさあくる　たマップら」

「ケアプラザまつり」
「出張ラフール」

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.midorifukushikai.or.jp/onda/

施設種別：ケアプラザ

担当者：　地域交流部門所在地：横浜市青葉区あかね台　２－８

「ボランティア未経験者」「初心者」の方、大歓迎。無理なく、楽しく活動が続けられるよう、ご支
援いたします。ご興味ある方はお気軽にご連絡ください。

・高齢者サロン・子育て支援サロンにてレク
リエーション等の指導と補助
・学齢障がい児余暇支援事業
・園芸ボランティア（お花の手入れ等）
・イベント補助

毎年、秋に開催している「ふれあいフェス
タ」のお手伝い

恩田地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞは平成２４年１月に開所しまし
た。隣が中学校ということもあり、若い世代がケア
プラザを活用されているので、子育て支援も積極
的に取り組んでいます。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成２８年　２月１６日現在

名称：横浜市恩田地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ

電話：０４５－９８８－２０１０

ＦＡＸ：０４５－９８８－０９０１

番号

最寄駅／バス停：東急田園都市線　青葉台駅または長津田駅より　バス乗車　「熊の谷公園前」下車徒歩５分

【活動内容等】
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【施設からボランティア希望者へひと言】
短時間の傾聴から、華道・茶道・書道・編み物・フラワーアレンジメント・ダンス・
カラオケ・ベリーダンス・大正琴・手品・紙芝居・体操など、コロナ前は行っておりました。
３年間縁遠くなっており、ようやく開始できる状況になっております。
改めて、機会があれば、ご協力お願いします。

傾聴 ハンドメイド
華道 茶道 書道
カラオケ 大正琴 手品 紙芝居
ダンス 日本舞踊 ベリーダンス
編み物 コーラス

【施設の特徴】
クリスマスコンサート 緑あふれる施設です。木々や花々に囲まれ、鳥
ダンスコンサート のさえずりで目覚め、風や虫の音に癒され、畑の
歌のリサイタル 収獲で旬を味わい、散歩で英気を養える施設。
カラオケ大会 １棟１ユニット９名が入居し、４棟戸建て形式。
運動会 入居者様は介護度１～５の方などさまざまで、
ハワイアンコンサート 入居歴が長い方もいらっしゃり、少しずつ進まれ
正月レク ていくことが多いです。
節分レク 職員も入居者様も長く、継続されております。
ひな祭りレク
夏祭り 秋祭り 敬老会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：武田則子所在地：横浜市青葉区元石川町4323-1

最寄駅／バス停：東急田園都市線あざみ野駅　東急バス　大場町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】あざみ野駅よりバス大場町

ホームページアドレス：https://www.manjunomori.com/

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和6年　　2月　1日現在　

名称：グループホーム万寿の森

電話：045-905-1200

ＦＡＸ：045-905-1201

番号
施設種別：認知症対応型共同生活介護284

524
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【施設からボランティア希望者へひと言】
短時間の傾聴から、華道・茶道・書道・編み物・フラワーアレンジメント・ダンス・
カラオケ・ベリーダンス・大正琴・手品・紙芝居・体操など、コロナ前は行っておりました。
３年間縁遠くなっており、ようやく開始できる状況になっております。
改めて、機会があれば、ご協力お願いします。

傾聴 ハンドメイド
華道 茶道 書道
カラオケ 大正琴 手品 紙芝居
ダンス 日本舞踊 ベリーダンス
編み物 コーラス

【施設の特徴】
クリスマスコンサート 緑あふれる施設です。木々や花々に囲まれ、鳥
ダンスコンサート のさえずりで目覚め、風や虫の音に癒され、畑の
歌のリサイタル 収獲で旬を味わい、散歩で英気を養える施設。
カラオケ大会 １棟１ユニット９名が入居し、４棟戸建て形式。
運動会 入居者様は介護度１～５の方などさまざまで、
ハワイアンコンサート 入居歴が長い方もいらっしゃり、少しずつ進まれ
正月レク ていくことが多いです。
節分レク 職員も入居者様も長く、継続されております。
ひな祭りレク
夏祭り 秋祭り 敬老会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：武田則子所在地：横浜市青葉区元石川町4323-1

最寄駅／バス停：東急田園都市線あざみ野駅　東急バス　大場町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】あざみ野駅よりバス大場町

ホームページアドレス：https://www.manjunomori.com/

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和6年　　2月　1日現在　

名称：グループホーム万寿の森

電話：045-905-1200

ＦＡＸ：045-905-1201

番号
施設種別：認知症対応型共同生活介護284

524

【施設からボランティア希望者へひと言】

レクリエーションなどの補助

ご利用者様との話し相手

社交ダンス

音楽の演奏（各種）

書道

絵手紙 和紙ちぎり絵
などの創作活動

手品 腹話術

絵本の読み聞かせ/紙芝居

【施設の特徴】
非常に広々とした施設で様々な活動をを余裕を

夏祭り 持って行うことができます。
また、ご利用いただいている方々も比較的

運動会 しっかりしている方が多く、その為、
レクリエーションの種類も多彩で、

文化祭 活動されている雰囲気もかなり盛り上がる
などして楽しく活動できております。

クリスマス会
など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：柴崎　智所在地：横浜市青葉区みたけ台21-12

最寄駅／バス停：東急田園都市線「藤が丘駅」下車/みたけ台小学校第二バス停から徒歩1分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】東急田園都市線「藤が丘駅」
から青葉台駅行きバス（みたけ台小学校第二）下
車　　徒歩一分

ホームページアドレス：http//www.manyo-sato.com/aobadai/

「サービスを受ける側（ご利用者様）」と「サービスを提供する側（職員）」といった一面だけでは
なく、ある一定時間、その場所でどのような雰囲気でご利用者様と職員が過ごすかという事を
大切にして運営しております。是非、そのお仲間になって頂けることをお待ちしております。見
学につきましては、随時対応させていただけますので、お気軽にご来所下さい。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成27　年　12月　1日現在

名称：デイサービスセンター万葉のさと　青葉台

電話：045-482-3231

ＦＡＸ：045-482-3251

施設種別：通所介護
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【施設からボランティア希望者へひと言】

レクリエーションなどの補助

ご利用者様との話し相手

社交ダンス

音楽の演奏（各種）

書道

絵手紙 和紙ちぎり絵
などの創作活動

手品 腹話術

絵本の読み聞かせ/紙芝居

【施設の特徴】
非常に広々とした施設で様々な活動をを余裕を

夏祭り 持って行うことができます。
また、ご利用いただいている方々も比較的

運動会 しっかりしている方が多く、その為、
レクリエーションの種類も多彩で、

文化祭 活動されている雰囲気もかなり盛り上がる
などして楽しく活動できております。

クリスマス会
など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：柴崎　智所在地：横浜市青葉区みたけ台21-12

最寄駅／バス停：東急田園都市線「藤が丘駅」下車/みたけ台小学校第二バス停から徒歩1分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】東急田園都市線「藤が丘駅」
から青葉台駅行きバス（みたけ台小学校第二）下
車　　徒歩一分

ホームページアドレス：http//www.manyo-sato.com/aobadai/

「サービスを受ける側（ご利用者様）」と「サービスを提供する側（職員）」といった一面だけでは
なく、ある一定時間、その場所でどのような雰囲気でご利用者様と職員が過ごすかという事を
大切にして運営しております。是非、そのお仲間になって頂けることをお待ちしております。見
学につきましては、随時対応させていただけますので、お気軽にご来所下さい。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成27　年　12月　1日現在

名称：デイサービスセンター万葉のさと　青葉台

電話：045-482-3231

ＦＡＸ：045-482-3251

施設種別：通所介護

− 28 − − 29 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

レクリエーションなどの補助

ご利用者様との話し相手

社交ダンス

音楽の演奏（各種）

書道

絵手紙 和紙ちぎり絵
などの創作活動

手品 腹話術

絵本の読み聞かせ/紙芝居

【施設の特徴】
非常に広々とした施設で様々な活動をを余裕を

夏祭り 持って行うことができます。
また、ご利用いただいている方々も比較的

運動会 しっかりしている方が多く、その為、
レクリエーションの種類も多彩で、

文化祭 活動されている雰囲気もかなり盛り上がる
などして楽しく活動できております。

クリスマス会
など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：柴崎　智所在地：横浜市青葉区みたけ台21-12

最寄駅／バス停：東急田園都市線「藤が丘駅」下車/みたけ台小学校第二バス停から徒歩1分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】東急田園都市線「藤が丘駅」
から青葉台駅行きバス（みたけ台小学校第二）下
車　　徒歩一分

ホームページアドレス：http//www.manyo-sato.com/aobadai/

「サービスを受ける側（ご利用者様）」と「サービスを提供する側（職員）」といった一面だけでは
なく、ある一定時間、その場所でどのような雰囲気でご利用者様と職員が過ごすかという事を
大切にして運営しております。是非、そのお仲間になって頂けることをお待ちしております。見
学につきましては、随時対応させていただけますので、お気軽にご来所下さい。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成27　年　12月　1日現在

名称：デイサービスセンター万葉のさと　青葉台

電話：045-482-3231

ＦＡＸ：045-482-3251

施設種別：通所介護

− 28 − − 29 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　　病院の理念は、「思いやり」です。患者さんに、ご家族に、職員に「思いやり」をもって
　行動するよう徹底してます。仕事が最優先ではありません。人のこころに優しく接する
　方を望んでます。健康で元気な方をお持ちしております。　

　①　庭園の草むしり
　②　施設内の落ち葉の処理
　③　樹木の簡単な手入れ
　④　月1回の病棟イベント活動への
　　　　直接参加と補助

【施設の特徴】

　１）　歌謡曲の会 　　　病院の周辺を緑に囲まれた、おしゃれな
　２）　ハワイアンの会 　　　病院です。それに加えて
　３）　和太鼓の会 　　　正面玄関付近の庭園、２階に２ケ所の
　４）　民謡の会 　　　庭園、４階に広大な庭園と内も外も
　５）　手品の会 　　　緑いっぱいの病院です。
　６）　運動会
　７）　クリスマス会 　　　この地域の高齢者が、安心して医療・
　８）　敬老の日 　　　療養・介護・看取りまでが、完結できる
　９）　童謡の会 　　　病院を目指してます。

　　　急性期病棟、回復期リハビリテーション
　　　病棟、療養病棟を有し、地域の施設・
　　　診療所等との密接な連携のもとに運営
　　　している病院です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：市営地下鉄・東急田園都市線「あざみ野」駅下車、バス27系統「大場町」下車5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.aoba-sawai.or.jp/

施設種別：病院

担当者：坂本　経浩所在地：横浜市青葉区元石川町4300

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

名称：医療法人社団博慈会　青葉さわい病院

電話：045-903-9848

ＦＡＸ：045-903-9848

　　　2013　年　　月　　日現在

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

老人福祉センター横浜市ユートピア青葉と横浜
市もえぎ野地域ケアプラザの複合館です。
ユートピア青葉には130ほどの団体が、もえぎ野
地域ケアプラザは100ほどの団体が登録してお
り、０歳児から高齢者まで、障害のある方もない
方も、多くの方々に利用されている施設です。

もえぎ野まつり、活動団体発表会（仮）、社
交ダンスパーティー、利用者懇談会等

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　R２　年　５月　５日現在

名称：　横浜市ユートピア青葉

電話：　974-5400

ＦＡＸ：　974-5405

番号
施設種別：　老人福祉センター

担当者：　石原 憲一所在地：　青葉区もえぎ野４-２

最寄駅／バス停：　東急田園都市線藤が丘駅または青葉台駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

東急田園都市線藤が丘駅から徒歩10分
　　　　〃　　　　　青葉台駅から徒歩12分

ホームページアドレス：　http://www.yokohamashakyo.jp/utopiaaoba/index.html

庭の手入れ、図書コーナーの整備

ボランティア活動を通して、仲間づくりややりがいを見つけてもらえればと思います。

− 30 − − 31 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　　病院の理念は、「思いやり」です。患者さんに、ご家族に、職員に「思いやり」をもって
　行動するよう徹底してます。仕事が最優先ではありません。人のこころに優しく接する
　方を望んでます。健康で元気な方をお持ちしております。　

　①　庭園の草むしり
　②　施設内の落ち葉の処理
　③　樹木の簡単な手入れ
　④　月1回の病棟イベント活動への
　　　　直接参加と補助

【施設の特徴】

　１）　歌謡曲の会 　　　病院の周辺を緑に囲まれた、おしゃれな
　２）　ハワイアンの会 　　　病院です。それに加えて
　３）　和太鼓の会 　　　正面玄関付近の庭園、２階に２ケ所の
　４）　民謡の会 　　　庭園、４階に広大な庭園と内も外も
　５）　手品の会 　　　緑いっぱいの病院です。
　６）　運動会
　７）　クリスマス会 　　　この地域の高齢者が、安心して医療・
　８）　敬老の日 　　　療養・介護・看取りまでが、完結できる
　９）　童謡の会 　　　病院を目指してます。

　　　急性期病棟、回復期リハビリテーション
　　　病棟、療養病棟を有し、地域の施設・
　　　診療所等との密接な連携のもとに運営
　　　している病院です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：市営地下鉄・東急田園都市線「あざみ野」駅下車、バス27系統「大場町」下車5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.aoba-sawai.or.jp/

施設種別：病院

担当者：坂本　経浩所在地：横浜市青葉区元石川町4300

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

名称：医療法人社団博慈会　青葉さわい病院

電話：045-903-9848

ＦＡＸ：045-903-9848

　　　2013　年　　月　　日現在

− 30 − − 31 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　　病院の理念は、「思いやり」です。患者さんに、ご家族に、職員に「思いやり」をもって
　行動するよう徹底してます。仕事が最優先ではありません。人のこころに優しく接する
　方を望んでます。健康で元気な方をお持ちしております。　

　①　庭園の草むしり
　②　施設内の落ち葉の処理
　③　樹木の簡単な手入れ
　④　月1回の病棟イベント活動への
　　　　直接参加と補助

【施設の特徴】

　１）　歌謡曲の会 　　　病院の周辺を緑に囲まれた、おしゃれな
　２）　ハワイアンの会 　　　病院です。それに加えて
　３）　和太鼓の会 　　　正面玄関付近の庭園、２階に２ケ所の
　４）　民謡の会 　　　庭園、４階に広大な庭園と内も外も
　５）　手品の会 　　　緑いっぱいの病院です。
　６）　運動会
　７）　クリスマス会 　　　この地域の高齢者が、安心して医療・
　８）　敬老の日 　　　療養・介護・看取りまでが、完結できる
　９）　童謡の会 　　　病院を目指してます。

　　　急性期病棟、回復期リハビリテーション
　　　病棟、療養病棟を有し、地域の施設・
　　　診療所等との密接な連携のもとに運営
　　　している病院です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：市営地下鉄・東急田園都市線「あざみ野」駅下車、バス27系統「大場町」下車5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.aoba-sawai.or.jp/

施設種別：病院

担当者：坂本　経浩所在地：横浜市青葉区元石川町4300

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

名称：医療法人社団博慈会　青葉さわい病院

電話：045-903-9848

ＦＡＸ：045-903-9848

　　　2013　年　　月　　日現在

− 30 − − 31 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

　・広場の中で子どもと遊ぶ
　・お母さん達のお話相手
　・絵本等の読み聞かせ
　・手作りおもちゃの作成や修理
　・テラスのお花の手入れ等
　・おもちゃの消毒
　・清掃　　など

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・無理をせず、ご自身が出来ることからスタートしてください。広場の中に異年齢の方が居てく
ださるだけで、十分に役割はあると思います。
・分らないことは何でもスタッフに聞いて下さい。

【地図・アクセス方法】

施設種別：  子育て支援（福祉）

担当者：　伊藤ひとみ所在地：　横浜市青葉区青葉台1-4　6階

・０歳から未就学児・妊婦さんとその家族が利用
　する施設です。
・集った親子で交流を図ったり、親子で遊んだり
　して過ごす広場があります。グループで来たり、
　一人（一組）できたり、利用は様々です。
・土曜日の広場は父親の利用も多くあります。
・広場の中で子育てに関する相談をすることが
　できます。スタッフや専門の相談員が受けて
　います。
・区内の子育てに関する情報を揃えている
　情報コーナーがあり,必要な方は自由に
　情報を持ち帰ることができます。

最寄駅／バス停： 東急田園都市線　青葉台駅　　徒歩３分

【活動内容等】

【イベント等】

・運動会（メダルや玉入れの玉を作成等）
・水遊び（プールの準備・かたづけ等）
・七夕の飾り作成等
・公園散歩（同行して見守り）
・豆まきの鬼　など

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成25年　5月29日現在

名称：  青葉区地域子育て支援拠点ラフ－ル

電話：045(981)3306

ＦＡＸ：045(981)3307

− 32 − − 33 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
青葉台にある青葉区地域子育て支援拠点ラフールのサテライトです。
未就学の子どもと保護者の過ごすひろばで、親子と触れ合う機会を持ちませんか。

・ひろばの受け入れ準備
・ひろばの中で親子と過ごす
・ひろば終了後のおもちゃの消毒

など

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：垂澤 優子所在地：横浜市青葉区市ケ尾町1152-25　１階

ラフールの７つの役割
・０歳から未就学児、妊婦とその家族が過ごし、
様々な人と交流できる「ひろば」
・スタッフや専門相談員とひろば、電話などででき
る「子育て相談」
・青葉区内の「子育て情報」の提供と収集。
・地域で子育てを支えあう人と人のつながりをつ
くる「ネットワーク」
・子育てに関わる研修会や講座を開催する「人材
育成」
・地域での子どもの預かり合いをコーディネート
する「横浜子育てサポートシステム」子育て家庭
が、地域の人々とつながり安心して子育てできる
ように応援をしています。
・子育て期のなんでも相談窓口「横浜子育てパー
トナー」

最寄駅／バス停：東急田園都市線　市が尾駅　徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://lafull.net/

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　令和２年６月11日現在

名称：青葉区地域子育て支援拠点ラフールサテライト

電話：045-979-1360

ＦＡＸ：045-979-1361

番号
施設種別：子育て支援（福祉）

− 32 − − 33 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
青葉台にある青葉区地域子育て支援拠点ラフールのサテライトです。
未就学の子どもと保護者の過ごすひろばで、親子と触れ合う機会を持ちませんか。

・ひろばの受け入れ準備
・ひろばの中で親子と過ごす
・ひろば終了後のおもちゃの消毒

など

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：垂澤 優子所在地：横浜市青葉区市ケ尾町1152-25　１階

ラフールの７つの役割
・０歳から未就学児、妊婦とその家族が過ごし、
様々な人と交流できる「ひろば」
・スタッフや専門相談員とひろば、電話などででき
る「子育て相談」
・青葉区内の「子育て情報」の提供と収集。
・地域で子育てを支えあう人と人のつながりをつ
くる「ネットワーク」
・子育てに関わる研修会や講座を開催する「人材
育成」
・地域での子どもの預かり合いをコーディネート
する「横浜子育てサポートシステム」子育て家庭
が、地域の人々とつながり安心して子育てできる
ように応援をしています。
・子育て期のなんでも相談窓口「横浜子育てパー
トナー」

最寄駅／バス停：東急田園都市線　市が尾駅　徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://lafull.net/

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　令和２年６月11日現在

名称：青葉区地域子育て支援拠点ラフールサテライト

電話：045-979-1360

ＦＡＸ：045-979-1361

番号
施設種別：子育て支援（福祉）

− 32 − − 33 −

C-12

【施設からボランティア希望者へひと言】
　刺し子やデコパージュ石鹼などの手工芸品を作製しています。
　お針仕事が得意な方歓迎です。

【施設の特徴】
・初詣
・バスハイク
・リハビリウォーキング
・クリスマス会

など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和5年12月18日現在

名称：横浜市中途障害者地域活動センター青葉の風

電話：045-972-6751

ＦＡＸ：045-972-6951

番号
施設種別：中途障害者地域活動センター

担当者：武藤　恵江所在地：横浜市青葉区市ケ尾町1170-4　ステイヒルズ1階

　脳血管疾患や外傷による後遺症を抱えた中途
障害者の方が活動する場所です。横浜市の事
業で区役所と連携して活動しています。
片麻痺の方も刺し子ができるよう木枠を使い工
夫して活動しています。

　刺し子やデコパージュ石鹼などの手工
芸品を作製しています。自立支援・社会
参加・仲間つくりなどを目的としリハビリ
の一環として活動しています。

最寄駅／バス停：田園都市線　市が尾駅　徒歩約7分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス： http://aobanokaze.web.fc2.com/
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【施設からボランティア希望者へひと言】

居場所：イベントやサークル・グループ活動

相談：生活相談から精神的な悩みの相談など

訪問：様子を伺ったり、相談を受けたりします。

出前サロン：他施設の一室を借りて、相談や
交流をし、情報交換・提供等の時間を持ちます。

出前夕食：センターに起こしになれない登録者
のお宅まで、夕食をお届けし、生活状況を把握
する活動です。

普及啓発活動：毎月テーマを持って、学習
講座を開いています。その他、夏祭り、
フリーマーケットなど地域に取組みを
開放して、参加を促しています。

【施設の特徴】

夏祭り 年１回 ○相談機能の強化
　　　ほっとサロン青葉の個別相談、訪問相談

フリーマーケット 年３回 　　　自立生活アシスタントの支援
　　　ほっとサロン青葉こころの相談室の計画相談

文化祭 年１回 　　　出前サロン：出張相談
　　　出前夕食：お弁当をお届時に、相談　　　

クリスマス会 年１回
　　　等、場面に合った相談体制を提供しています。

演芸会 年１回
○サークルやグループ活動が盛ん
　　　毎日何らかの活動があります。
　　　活動は、月１回～毎週のものまで
　　　内容も、色々です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：地域活動支援センター

担当者：渡邊雅子所在地：横浜市青葉区荏田西2-14-3ハーモス荏田２階

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　年　　　月　　日現在

名称：横浜市青葉区生活支援センターほっとサロン青葉

電話：045-910-1985

ＦＡＸ：045-910-0106

番号

最寄駅／バス停：東急田園都市線江田駅徒歩８分/市営・東急バス藤塚バス停徒歩２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://h-aoba.or.jp

精神疾患を患っている方が利用されています。社会復帰をその人にあった形で試みています。一声
かけていただけるとほっとします。笑顔の見える関係を持ちたいと思います。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

居場所：イベントやサークル・グループ活動

相談：生活相談から精神的な悩みの相談など

訪問：様子を伺ったり、相談を受けたりします。

出前サロン：他施設の一室を借りて、相談や
交流をし、情報交換・提供等の時間を持ちます。

出前夕食：センターに起こしになれない登録者
のお宅まで、夕食をお届けし、生活状況を把握
する活動です。

普及啓発活動：毎月テーマを持って、学習
講座を開いています。その他、夏祭り、
フリーマーケットなど地域に取組みを
開放して、参加を促しています。

【施設の特徴】

夏祭り 年１回 ○相談機能の強化
　　　ほっとサロン青葉の個別相談、訪問相談

フリーマーケット 年３回 　　　自立生活アシスタントの支援
　　　ほっとサロン青葉こころの相談室の計画相談

文化祭 年１回 　　　出前サロン：出張相談
　　　出前夕食：お弁当をお届時に、相談　　　

クリスマス会 年１回
　　　等、場面に合った相談体制を提供しています。

演芸会 年１回
○サークルやグループ活動が盛ん
　　　毎日何らかの活動があります。
　　　活動は、月１回～毎週のものまで
　　　内容も、色々です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：地域活動支援センター

担当者：渡邊雅子所在地：横浜市青葉区荏田西2-14-3ハーモス荏田２階

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　年　　　月　　日現在

名称：横浜市青葉区生活支援センターほっとサロン青葉

電話：045-910-1985

ＦＡＸ：045-910-0106

番号

最寄駅／バス停：東急田園都市線江田駅徒歩８分/市営・東急バス藤塚バス停徒歩２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://h-aoba.or.jp

精神疾患を患っている方が利用されています。社会復帰をその人にあった形で試みています。一声
かけていただけるとほっとします。笑顔の見える関係を持ちたいと思います。
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