
よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年4月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）

1 特養 51 特別養護老人ホーム　芙蓉苑 港南区 下永谷4-21-10 822-5911

2 特養 67 特別養護老人ホーム　野庭苑 港南区 日野南5-56-2 892-8881

3 特養 134 すずかけの郷 港南区 野庭町1688 848-1165

4 特養 171 パラダイム港南 港南区 下永谷3-10-7 824-7333

5 特養 180 特別養護老人ホーム　サンバレー 港南区 下永谷4-24-1 828-3781

6 特養 493 特別養護老人ホーム　ひまわり港南台 港南区 日野南3-7-10 830-3710

7 特養 522 特別養護老人ホーム日野サザンポート 港南区 日野6-13-1 370-7600

8 特養 534 特別養護老人ホームひぎり園 港南区 上永谷町4610-1 374-4165

9 老健 53 介護老人保健施設　港南あおぞら 港南区 野庭町2187-1 844-6661

10 老健 172 介護老人保健施設　すこやか 港南区 下永谷5-81-18 821-6600

11 老健 375 オアシス 港南区 野庭町146-1 844-7717

12 ケアプラ 49 横浜市野庭地域ケアプラザ 港南区 野庭町612 848-0111

13 ケアプラ 59 横浜市港南中央地域ケアプラザ 港南区 港南4-2-7 845-4100

14 ケアプラ 154 横浜市東永谷地域ケアプラザ 港南区 東永谷1-1-12 826-1264

15 ケアプラ 201 横浜市下永谷地域ケアプラザ 港南区 下永谷3-33-5 826-2640

16 ケアプラ 293 横浜市日野南地域ケアﾌﾟﾗｻﾞ 港南区 日野南3-1-11 836-1801

17 ケアプラ 311 横浜市芹が谷地域ケアプラザ 港南区 芹が谷2-16-12 828-5181

18 ケアプラ 379 横浜市日下地域ケアプラザ 港南区 笹下3-11-1 843-3555

19 ケアプラ 382 横浜市日限山地域ケアプラザ 港南区 日限山1-66-55 827-1870

20 ケアプラ 564 横浜市上永谷駅前地域ケアプラザ 港南区 丸山台一丁目9番10号 840-1260

21 認知 500 クロスハート港南・横浜（認知症対応型共同生活介護） 港南区 東永谷1-37-5 823-4810

22 認知 512 ヒューマンライフケア下永谷グループホーム 港南区 下永谷2-34-14 820-4165

23 認知 563 グループホームライブラリ横浜日野 港南区 日野6-6-5 845-3366

24 認知 569 グループホームプレゼンス野庭 港南区 野庭町675-20 374-6557

25 認知 574 グループホームちいさな手若葉の丘横浜こうなん 港南区 野庭町672-3 374-5041

26 通介 238 横浜市港南台地域ケアプラザ 港南区 港南台3-3-1 834-3141

27 通介 226 デイサービス　プラチナ倶楽部 港南区 港南台6-9-25 830-0022

28 通介 279 デイサービス　フローレンスケア港南台 港南区 港南台6-5-13 832-2000

29 通介 314 プチハウス 港南区 下永谷6-8-4 392-7934

30 通介 418 かがやきデイサービス芹が谷 港南区 芹が谷5-57-10 825-0152

31 通介 562 パナソニックエイジフリーケアセンター港南台・デイサービス 港南区 港南台1-7-10マルアイビル1階 835-0683

32 通介 567 ツクイ横浜港南台 港南区 港南台7-50-2 830-5506

33 通介 578 ツクイ横浜港南中央デイサービス 港南区 日野5-34-7 849-2311

34 小規模 230 小規模多機能　プラチナ倶楽部 港南区 港南台6-9-25 830-0022

35 小規模 513 ヒューマンライフケア下永谷の宿 港南区 下永谷2-34-14 823-4123

36 小規模 570 小規模多機能ホームプレゼンス野庭 港南区 野庭町675-20 374-6528

37 小規模 586 花織こうなん南 港南区 日野9-44-16KM　プラザ１F 841-6746

施設所在地

1



よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年3月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

38 特定 456 介護付き有料老人ホームハートウォーム港南台 港南区 港南台7-34-7 836-2626

39 特定 469 ニチイケアセンター港南台 港南区 港南台4-27-3 836-3501

40 特定 596 SOMPOケア　そんぽの家　横浜港南台 港南区 日野中央2-32-46 830-0250

41 特定 597 ラ・ナシカ上大岡 港南区 大久保2-21-28 882-1277

42 養護 421 養護老人ホーム野庭風の丘 港南区 野庭町631番地 848-1050

43 看護 478 看護小規模多機能型居宅介護ケアピリカ横浜港南 港南区 下永谷6-7-23 392-7231

44 看護 501 クロスハート港南・横浜（看護小規模多機能型居宅介護） 港南区 東永谷1-37-4 823-4810

45 病院 B-07 横浜市南部病院 港南区 港南台3-2-10 832-1111

46 親と子 C-22 おやこひろばてとてと 港南区 芹が谷1-12-14　第三森ビル201
080-9877-

7266

47 障害 D-07 障害者地域活動ﾎｰﾑ　港南福祉ﾎｰﾑ 港南区 港南台7-25-22 832-9337

48 精神 D-20 港南区生活支援センター 港南区 港南4-2-7　3F 842-6300

49 障S D-28 港南福祉ホーム第２ひまわり 港南区 港南台4-26-6 834-3833

50 障施 D-24 横浜医療福祉センター港南 港南区 港南台4-6-20 830-5757

51 障施 D-35 芹が谷やまゆり園 港南区 芹が谷2－3－1 443-6890

52 障S D-42 港南中央地域活動ホーム　そよかぜの家 港南区 港南4-2-8 847-0230
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よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年2月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）

1 特養 51 特別養護老人ホーム　芙蓉苑 港南区 下永谷4-21-10 822-5911

2 特養 67 特別養護老人ホーム　野庭苑 港南区 日野南5-56-2 892-8881

3 特養 134 すずかけの郷 港南区 野庭町1688 848-1165

4 特養 171 パラダイム港南 港南区 下永谷3-10-7 824-7333

5 特養 180 特別養護老人ホーム　サンバレー 港南区 下永谷4-24-1 828-3781

6 特養 493 特別養護老人ホーム　ひまわり港南台 港南区 日野南3-7-10 830-3710

7 特養 522 特別養護老人ホーム日野サザンポート 港南区 日野6-13-1 370-7600

8 特養 534 特別養護老人ホームひぎり園 港南区 上永谷町4610-1 374-4165

9 老健 53 介護老人保健施設　港南あおぞら 港南区 野庭町2187-1 844-6661

10 老健 172 介護老人保健施設　すこやか 港南区 下永谷5-81-18 821-6600

11 老健 375 オアシス 港南区 野庭町146-1 844-7717

12 ケアプラ 49 横浜市野庭地域ケアプラザ 港南区 野庭町612 848-0111

13 ケアプラ 59 横浜市港南中央地域ケアプラザ 港南区 港南4-2-7 845-4100

14 ケアプラ 154 横浜市東永谷地域ケアプラザ 港南区 東永谷1-1-12 826-1264

15 ケアプラ 201 横浜市下永谷地域ケアプラザ 港南区 下永谷3-33-5 826-2640

16 ケアプラ 293 横浜市日野南地域ケアﾌﾟﾗｻﾞ 港南区 日野南3-1-11 836-1801

17 ケアプラ 311 横浜市芹が谷地域ケアプラザ 港南区 芹が谷2-16-12 828-5181

18 ケアプラ 379 横浜市日下地域ケアプラザ 港南区 笹下3-11-1 843-3555

19 ケアプラ 382 横浜市日限山地域ケアプラザ 港南区 日限山1-66-55 827-1870

20 ケアプラ 564 横浜市上永谷駅前地域ケアプラザ 港南区 丸山台一丁目9番10号 840-1260

21 認知 500 クロスハート港南・横浜（認知症対応型共同生活介護） 港南区 東永谷1-37-5 823-4810

22 認知 512 ヒューマンライフケア下永谷グループホーム 港南区 下永谷2-34-14 820-4165

23 認知 563 グループホームライブラリ横浜日野 港南区 日野6-6-5 845-3366

24 認知 569 グループホームプレゼンス野庭 港南区 野庭町675-20 374-6557

25 認知 574 グループホームちいさな手若葉の丘横浜こうなん 港南区 野庭町672-3 374-5041

26 通介 238 横浜市港南台地域ケアプラザ 港南区 港南台3-3-1 834-3141

27 通介 226 デイサービス　プラチナ倶楽部 港南区 港南台6-9-25 830-0022

28 通介 279 デイサービス　フローレンスケア港南台 港南区 港南台6-5-13 832-2000

29 通介 314 プチハウス 港南区 下永谷6-8-4 392-7934

30 通介 418 かがやきデイサービス芹が谷 港南区 芹が谷5-57-10 825-0152

31 通介 562 パナソニックエイジフリーケアセンター港南台・デイサービス 港南区 港南台1-7-10マルアイビル1階 835-0683

32 通介 567 ツクイ横浜港南台 港南区 港南台7-50-2 830-5506

33 通介 578 ツクイ横浜港南中央デイサービス 港南区 日野5-34-7 849-2311

34 小規模 230 小規模多機能　プラチナ倶楽部 港南区 港南台6-9-25 830-0022

35 小規模 513 ヒューマンライフケア下永谷の宿 港南区 下永谷2-34-14 823-4123

36 小規模 570 小規模多機能ホームプレゼンス野庭 港南区 野庭町675-20 374-6528

37 小規模 586 花織こうなん南 港南区 日野9-44-16KM　プラザ１F 841-6746

施設所在地

1



よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年2月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

38 特定 456 介護付き有料老人ホームハートウォーム港南台 港南区 港南台7-34-7 836-2626

39 特定 469 ニチイケアセンター港南台 港南区 港南台4-27-3 836-3501

40 特定 596 SOMPOケア　そんぽの家　横浜港南台 港南区 日野中央2-32-46 830-0250

41 特定 597 ラ・ナシカ上大岡 港南区 大久保2-21-28 882-1277

42 養護 421 養護老人ホーム野庭風の丘 港南区 野庭町631番地 848-1050

43 看護 478 看護小規模多機能型居宅介護ケアピリカ横浜港南 港南区 下永谷6-7-23 392-7231

44 看護 501 クロスハート港南・横浜（看護小規模多機能型居宅介護） 港南区 東永谷1-37-4 823-4810

45 病院 B-07 横浜市南部病院 港南区 港南台3-2-10 832-1111

46 親と子 C-22 おやこひろばてとてと 港南区 芹が谷1-12-14　第三森ビル201
080-9877-

7266

47 障害 D-07 障害者地域活動ﾎｰﾑ　港南福祉ﾎｰﾑ 港南区 港南台7-25-22 832-9337

48 精神 D-20 港南区生活支援センター 港南区 港南4-2-7　3F 842-6300

49 障S D-28 港南福祉ホーム第２ひまわり 港南区 港南台4-26-6 834-3833

50 障施 D-24 横浜医療福祉センター港南 港南区 港南台4-6-20 830-5757

51 障施 D-35 芹が谷やまゆり園 港南区 芹が谷2－3－1 443-6890

52 特養 90 特別養護老人ホーム　ライフコートさかえ 栄区 公田町1061-19 890-5066

53 特養 106 特別養護老人ホーム　クロスハート野七里・栄 栄区 野七里1-2-31 897-3456

54 特養 147 特別養護老人ホーム　陽のあたる丘ＭＩＳＯＮＯ 栄区 鍛冶ケ谷2-40-1 892-1423

55 特養 218 特別養護老人ホーム　田谷の里 栄区 田谷町1364-2 852-0012

56 特養 337 特別養護老人ホーム　上郷苑 栄区 野七里1-36-1 891-6066

57 特養 498 クロスハート栄・横浜（特別養護老人ホーム） 栄区 公田町1020-5 896-1243

58 老健 148 湘南グリーン介護老人保健施設上郷 栄区 上郷町11 890-6106

59 老健 202 介護老人保健施設　ケアポート・田谷 栄区 田谷町2030-3 858-5882

60 老健 347 リハビリポート横浜 栄区 公田町1050-2 897-4580

61 老健 348 介護老人保健施設　リハビリポート横浜さかえ 栄区 公田町1050-2 897-4580

62 ケアプラ 43 横浜市桂台地域ケアプラザ 栄区 桂台中4-5 897-1111

63 ケアプラ 120 横浜市小菅ケ谷地域ケアプラザ 栄区 小菅ケ谷3-32-12 896-0471

64 ケアプラ 163 横浜市豊田地域ケアプラザ 栄区 飯島町1368-10 864-5144

65 ケアプラ 170 横浜市笠間地域ケアプラザ 栄区 笠間1-1-1 890-0800

66 ケアプラ 232 横浜市中野地域ケアプラザ 栄区 中野町400-2 896-0711

67 ケアプラ 233 横浜市野七里地域ケアプラザ 栄区 野七里1-2-31 890-5331

68 ケアプラ 530 SAKAESTA　本郷台駅前地域ケアプラザ 栄区 小菅ケ谷1-5-4 392-5157

69 認知 417 ニチイケアセンター　横浜本郷台 栄区 飯島町2310 894-8869

70 認知 465 グループホームみなみ栄 栄区 上之町18-8 898-0373

71 認知 510 クロスハート田谷・栄（認知症対応型共同生活介護） 栄区 田谷町1249 858-3330

72 認知 559 ニチイケアセンター長沼町 栄区 長沼町836-4 897-7700

73 認知 590 ちいさな手花咲く街横浜こすがや 栄区 小菅ヶ谷1-27-5 894-8585

74 通介 262 福祉クラブ生協Dayいのやま 栄区 犬山町53-18 894-0843
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よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年2月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

75 通介 356 DayサービスMISONO かまくらみち 栄区 鍛冶ケ谷1-3-27 443-9770

76 通介 499 クロスハート栄・横浜（通所介護） 栄区 公田町1020-5 896-1243

77 小規模 258 小規模多機能事業所「晴」 栄区 上郷町84-9　杜のさぽーと館1階 896-0668

78 小規模 592 クロスハート上郷・栄（小規模多機能型居宅介護） 栄区 野七里2-25-18 438-8866

79 特定 327 そんぽの家　戸塚南（旧アミーユレジデンス戸塚南） 栄区 長沼町737 870-4310

80 特定 479 介護付有料老人ホームグランレーヴ本郷台 栄区 小菅ケ谷4-12-11 443-9101

81 子育て C-18 栄区地域子育て支援拠点　にこりんく 栄区 桂町711番地さかえ次世代交流ステーション１階 898-1615

82 子育て C-19 OYAKO CLUB チューリップ　おやこの駅ひろば 栄区 笠間4-11-6　グランフォレスト１階B 895-6320

83 中途 D-04 わ～くくらぶ・さかえ 栄区 中野町31-1 892-5536

84 障害 D-13 地域活動ホーム　径 栄区 桂台中4-5 897-1101
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よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和５年４月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No.
施設
区分

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

 1 特養：特別養護老人ホーム  2 老健：介護老人保健施設  3 ケアプラ：地域ケアプラザ  4 ＧＨ：グループホーム

 5 通介：デイサービス  6 通リハ：デイケア  7 小規模：小規模多機能型居宅介護  8 特定：特定施設

 9 養護：養護老人ホーム 10 短期：短期入所 11 その他：その他高齢者施設 12 病院：病院施設

13 子育て：地域子育て支援拠点 14 親と子：親と子の集いの広場 15 中途：中途障害者地域活動センター 16 障害：障害者地域活動ホーム

17 精神：精神障害者生活支援センター 18 障Ｓ：障害福祉サービス事業所

「施設区分」の欄に表示された用語は、次の施設を示しています。

19 障施：障害者支援施設・障害児入所施設

37 障S 港南福祉ホーム第２ひまわり 港南区 港南台4-26-6 834-3833

38 障施 横浜医療福祉センター港南 港南区 港南台4-6-20 830-5757

39 特養 特別養護老人ホーム　ライフコートさかえ 栄区 公田町1061-19 890-5066

40 特養 特別養護老人ホーム　クロスハート野七里・栄 栄区 野七里1-2-31 897-3456

41 特養 特別養護老人ホーム　陽のあたる丘ＭＩＳＯＮＯ 栄区 鍛冶ケ谷2-40-1 892-1423

42 特養 特別養護老人ホーム　田谷の里 栄区 田谷町1364-2 852-0012

43 特養 特別養護老人ホーム　上郷苑 栄区 野七里1-36-1 891-6066

44 特養 クロスハート栄・横浜（特別養護老人ホーム） 栄区 公田町1020-5 896-1243

45 老健 湘南グリーン介護老人保健施設上郷 栄区 上郷町11 890-6106

46 老健 介護老人保健施設　ケアポート・田谷 栄区 田谷町2030-3 858-5882

47 老健 リハビリポート横浜 栄区 公田町1050-2 897-4580

48 老健 介護老人保健施設　リハビリポート横浜さかえ 栄区 公田町1050-2 897-4580

49 ケアプラ 横浜市桂台地域ケアプラザ 栄区 桂台中4-5 897-1111

50 ケアプラ 横浜市小菅ケ谷地域ケアプラザ 栄区 小菅ケ谷3-32-12 896-0471

51 ケアプラ 横浜市豊田地域ケアプラザ 栄区 飯島町1368-10 864-5144

52 ケアプラ 横浜市笠間地域ケアプラザ 栄区 笠間1-1-1 890-0800

53 ケアプラ 横浜市中野地域ケアプラザ 栄区 中野町400-2 896-0711

54 ケアプラ 横浜市野七里地域ケアプラザ 栄区 野七里1-2-31 890-5331

55 ケアプラ SAKAESTA　本郷台駅前地域ケアプラザ 栄区 小菅ケ谷1-5-4 392-5157

56 GH グループホームひかり　横浜本郷台 栄区 飯島町2310 894-8869

57 GH グループホームみなみ栄 栄区 上之町18-8 898-0373

58 GH クロスハート田谷・栄（認知症対応型共同生活介護） 栄区 田谷町1249 858-3330

59 通介 福祉クラブ生協Dayいのやま 栄区 犬山町53-18

60 通介 DayサービスMISONO かまくらみち 栄区 鍛冶ケ谷1-3-27 443-9770

61 通介 クロスハート栄・横浜（通所介護） 栄区 公田町1020-5 896-1243

62 小規模 小規模多機能事業所「晴」 栄区 上郷町84-9　杜のさぽーと館1階 896-0668

63 特定 そんぽの家　戸塚南 栄区 長沼町737 870-4310

64 特定 介護付有料老人ホームグランレーヴ本郷台 栄区 小菅ケ谷4-12-11 443-9101

65 中途 わ～くくらぶ・さかえ 栄区 中野町31-1 892-5536

66 障害 地域活動ホーム　径 栄区 桂台中4-5 897-1101
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

・散歩付き添い
・喫茶コーナー
・配膳・配茶手伝い
・入所者の話し相手
・縫製作業
・入浴後のドライヤーかけ

・横浜市営地下鉄　『下永谷駅』　下車
　徒歩５分

【施設の特徴】

・餅つき…在宅１２月、施設１月
・納涼祭…８月
・敬老…９月
・文化祭…１１月
・クリスマス…１２月

その他、訪問イベント随時開催

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄　下永谷駅

【活動内容等】

【イベント等】

・駅から近いので通いやすい。

・昭和４２年開所。平成１６年に建て替えし
  全面リニューアルしています。
・入居定員１７０名（内ショート１０名）・デイ５０名
・ボランティア室完備

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２１年　８月　２７日現在

名称：特別養護老人ホーム　芙蓉苑

電話：045-822-5911

ＦＡＸ：045-822-5960
５１

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：仁平　不二雄所在地：横浜市港南区下永谷四丁目２１番１０号

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp/index.htm

・ご利用者様へ誠意あるサービスを提供するため、皆様のお力添えをお願い致します。

ｺﾝﾋﾞﾆ

至　環状２号

− 1 −− 1 −− 1 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の笑顔・快適な生活の為には、皆様のご協力が必要です。
まずは施設見学からでも構いません。
利用者・職員一同、お待ちしております。

レクリエーションの補助

利用者の話し相手

施設の行事手伝い

利用者の移動付添

最寄駅／バス停：　　　　　　バス停「深田橋」で下車徒歩3分　　　　　最寄駅は下記参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｚｅｎｊｉｎｋａｉ.ｏｒ.ｊｐ/nursing_home/suzukake/index.html

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　中野　正樹所在地：　　　横浜市港南区野庭町１６８８

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　H22年 8月 12日現在

名称：　　　　すずかけの郷

電話： ０４５－８４８－１１６５

ＦＡＸ： ０４５－８４８－１１６６
１３４

ドライヤー

シーツ交換

【施設の特徴】

お花見 　富士山を見晴らす閑静な住宅街に建つ、
入所定員104名という大規模施設です。

夏祭り 　施設内は脱臭装置を完備し、清潔で快適な
毎日をお届けします。

アニマルテラピー 徹底された教育のもとに笑顔と真心でサービスを
提供しています。

クリスマス会
　ISO９００１：２００８を認証取得

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

 京浜急行「上大岡」より市営ﾊﾞｽ51系統野庭中央公園ゆき乗車15分
 JR根岸線「港南台」より市営ﾊﾞｽ45系統上永谷ゆき乗車10分
 市営地下鉄「上永谷」より市営ﾊﾞｽ45系統港南台ゆき乗車7分 又は
 市営ﾊﾞｽ112系統洋光台ゆき乗車7分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

●縫い物

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　　H22年　7月　24日現在

名称：野庭苑

電話：045-892-8881

ＦＡＸ：045-895-0050
６７

施設種別：特別養護老人ホーム

　　バスの進行方向と同じ方向に歩き、「日野南公園
　　入口」という交差点で反対側に渡る（辻薬局という
　　薬店があります）。そのまま奥にすすんでいただき

最寄駅／バス停：神奈中バス「つつじヶ丘」

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.nobaen.com/

●ご入所者のお話し相手
●施設の行事手伝い
●洗濯物の整理等

担当者：原・澤田所在地：横浜市港南区日野南5-56-2

初心者の方でも大歓迎です。交通の便が悪くご迷惑をおかけしますが、何卒よろしくお願いいたします。

●ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどの指導、補助 ●JR港南台駅から…神奈中バス138系統「本郷台
　　駅行き」に乗り、「つつじヶ丘」で下車。そのまま

　　「つつじヶ丘」で下車。バスが来た道を戻る形で
　　道を逆に下り、辻薬局という薬店を右に曲がる。
　　そのまま奥にすすんでいただき、一番奥の左手
　　にある坂の途中の左側（バス停から徒歩約7分）。

　　一番奥の左手にある坂の途中の左側（バス停
　　から徒歩約7分）。
●JR本郷台駅から…神奈中バス138系統「港南台
　　駅行き」または139系統「上大岡駅行き」に乗り、

●夏祭り ●昭和62年開所の歴史ある施設です。

　その際、ヒバの個人型浴槽を設置しご入所様に
　ご好評いただいております。

●閑静な住宅街の奥の高台に位置し、周囲には緑
　も多いため、のどかな場所です。
●平成20年8月～12月にかけてリフォーム工事を
　行い、施設内はとてもきれいになりました。また、

− 2 − − 3 −− 2 −− 2 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の笑顔・快適な生活の為には、皆様のご協力が必要です。
まずは施設見学からでも構いません。
利用者・職員一同、お待ちしております。

レクリエーションの補助

利用者の話し相手

施設の行事手伝い

利用者の移動付添

最寄駅／バス停：　　　　　　バス停「深田橋」で下車徒歩3分　　　　　最寄駅は下記参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｚｅｎｊｉｎｋａｉ.ｏｒ.ｊｐ/nursing_home/suzukake/index.html

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　中野　正樹所在地：　　　横浜市港南区野庭町１６８８

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　H22年 8月 12日現在

名称：　　　　すずかけの郷

電話： ０４５－８４８－１１６５

ＦＡＸ： ０４５－８４８－１１６６
１３４

ドライヤー

シーツ交換

【施設の特徴】

お花見 　富士山を見晴らす閑静な住宅街に建つ、
入所定員104名という大規模施設です。

夏祭り 　施設内は脱臭装置を完備し、清潔で快適な
毎日をお届けします。

アニマルテラピー 徹底された教育のもとに笑顔と真心でサービスを
提供しています。

クリスマス会
　ISO９００１：２００８を認証取得

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

 京浜急行「上大岡」より市営ﾊﾞｽ51系統野庭中央公園ゆき乗車15分
 JR根岸線「港南台」より市営ﾊﾞｽ45系統上永谷ゆき乗車10分
 市営地下鉄「上永谷」より市営ﾊﾞｽ45系統港南台ゆき乗車7分 又は
 市営ﾊﾞｽ112系統洋光台ゆき乗車7分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

●縫い物

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　　H22年　7月　24日現在

名称：野庭苑

電話：045-892-8881

ＦＡＸ：045-895-0050
６７

施設種別：特別養護老人ホーム

　　バスの進行方向と同じ方向に歩き、「日野南公園
　　入口」という交差点で反対側に渡る（辻薬局という
　　薬店があります）。そのまま奥にすすんでいただき

最寄駅／バス停：神奈中バス「つつじヶ丘」

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.nobaen.com/

●ご入所者のお話し相手
●施設の行事手伝い
●洗濯物の整理等

担当者：原・澤田所在地：横浜市港南区日野南5-56-2

初心者の方でも大歓迎です。交通の便が悪くご迷惑をおかけしますが、何卒よろしくお願いいたします。

●ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどの指導、補助 ●JR港南台駅から…神奈中バス138系統「本郷台
　　駅行き」に乗り、「つつじヶ丘」で下車。そのまま

　　「つつじヶ丘」で下車。バスが来た道を戻る形で
　　道を逆に下り、辻薬局という薬店を右に曲がる。
　　そのまま奥にすすんでいただき、一番奥の左手
　　にある坂の途中の左側（バス停から徒歩約7分）。

　　一番奥の左手にある坂の途中の左側（バス停
　　から徒歩約7分）。
●JR本郷台駅から…神奈中バス138系統「港南台
　　駅行き」または139系統「上大岡駅行き」に乗り、

●夏祭り ●昭和62年開所の歴史ある施設です。

　その際、ヒバの個人型浴槽を設置しご入所様に
　ご好評いただいております。

●閑静な住宅街の奥の高台に位置し、周囲には緑
　も多いため、のどかな場所です。
●平成20年8月～12月にかけてリフォーム工事を
　行い、施設内はとてもきれいになりました。また、
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【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の笑顔・快適な生活の為には、皆様のご協力が必要です。
まずは施設見学からでも構いません。
利用者・職員一同、お待ちしております。

レクリエーションの補助

利用者の話し相手

施設の行事手伝い

利用者の移動付添

最寄駅／バス停：　　　　　　バス停「深田橋」で下車徒歩3分　　　　　最寄駅は下記参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｚｅｎｊｉｎｋａｉ.ｏｒ.ｊｐ/nursing_home/suzukake/index.html

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　中野　正樹所在地：　　　横浜市港南区野庭町１６８８

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　H22年 8月 12日現在

名称：　　　　すずかけの郷

電話： ０４５－８４８－１１６５

ＦＡＸ： ０４５－８４８－１１６６
１３４

ドライヤー

シーツ交換

【施設の特徴】

お花見 　富士山を見晴らす閑静な住宅街に建つ、
入所定員104名という大規模施設です。

夏祭り 　施設内は脱臭装置を完備し、清潔で快適な
毎日をお届けします。

アニマルテラピー 徹底された教育のもとに笑顔と真心でサービスを
提供しています。

クリスマス会
　ISO９００１：２００８を認証取得

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

 京浜急行「上大岡」より市営ﾊﾞｽ51系統野庭中央公園ゆき乗車15分
 JR根岸線「港南台」より市営ﾊﾞｽ45系統上永谷ゆき乗車10分
 市営地下鉄「上永谷」より市営ﾊﾞｽ45系統港南台ゆき乗車7分 又は
 市営ﾊﾞｽ112系統洋光台ゆき乗車7分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

●縫い物

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　　H22年　7月　24日現在

名称：野庭苑

電話：045-892-8881

ＦＡＸ：045-895-0050
６７

施設種別：特別養護老人ホーム

　　バスの進行方向と同じ方向に歩き、「日野南公園
　　入口」という交差点で反対側に渡る（辻薬局という
　　薬店があります）。そのまま奥にすすんでいただき

最寄駅／バス停：神奈中バス「つつじヶ丘」

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.nobaen.com/

●ご入所者のお話し相手
●施設の行事手伝い
●洗濯物の整理等

担当者：原・澤田所在地：横浜市港南区日野南5-56-2

初心者の方でも大歓迎です。交通の便が悪くご迷惑をおかけしますが、何卒よろしくお願いいたします。

●ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどの指導、補助 ●JR港南台駅から…神奈中バス138系統「本郷台
　　駅行き」に乗り、「つつじヶ丘」で下車。そのまま

　　「つつじヶ丘」で下車。バスが来た道を戻る形で
　　道を逆に下り、辻薬局という薬店を右に曲がる。
　　そのまま奥にすすんでいただき、一番奥の左手
　　にある坂の途中の左側（バス停から徒歩約7分）。

　　一番奥の左手にある坂の途中の左側（バス停
　　から徒歩約7分）。
●JR本郷台駅から…神奈中バス138系統「港南台
　　駅行き」または139系統「上大岡駅行き」に乗り、

●夏祭り ●昭和62年開所の歴史ある施設です。

　その際、ヒバの個人型浴槽を設置しご入所様に
　ご好評いただいております。

●閑静な住宅街の奥の高台に位置し、周囲には緑
　も多いため、のどかな場所です。
●平成20年8月～12月にかけてリフォーム工事を
　行い、施設内はとてもきれいになりました。また、
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【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の笑顔・快適な生活の為には、皆様のご協力が必要です。
まずは施設見学からでも構いません。
利用者・職員一同、お待ちしております。

レクリエーションの補助

利用者の話し相手

施設の行事手伝い

利用者の移動付添

最寄駅／バス停：　　　　　　バス停「深田橋」で下車徒歩3分　　　　　最寄駅は下記参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｚｅｎｊｉｎｋａｉ.ｏｒ.ｊｐ/nursing_home/suzukake/index.html

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　中野　正樹所在地：　　　横浜市港南区野庭町１６８８

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　H22年 8月 12日現在

名称：　　　　すずかけの郷

電話： ０４５－８４８－１１６５

ＦＡＸ： ０４５－８４８－１１６６
１３４

ドライヤー

シーツ交換

【施設の特徴】

お花見 　富士山を見晴らす閑静な住宅街に建つ、
入所定員104名という大規模施設です。

夏祭り 　施設内は脱臭装置を完備し、清潔で快適な
毎日をお届けします。

アニマルテラピー 徹底された教育のもとに笑顔と真心でサービスを
提供しています。

クリスマス会
　ISO９００１：２００８を認証取得

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

 京浜急行「上大岡」より市営ﾊﾞｽ51系統野庭中央公園ゆき乗車15分
 JR根岸線「港南台」より市営ﾊﾞｽ45系統上永谷ゆき乗車10分
 市営地下鉄「上永谷」より市営ﾊﾞｽ45系統港南台ゆき乗車7分 又は
 市営ﾊﾞｽ112系統洋光台ゆき乗車7分

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

●縫い物

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

　　H22年　7月　24日現在

名称：野庭苑

電話：045-892-8881

ＦＡＸ：045-895-0050
６７

施設種別：特別養護老人ホーム

　　バスの進行方向と同じ方向に歩き、「日野南公園
　　入口」という交差点で反対側に渡る（辻薬局という
　　薬店があります）。そのまま奥にすすんでいただき

最寄駅／バス停：神奈中バス「つつじヶ丘」

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.nobaen.com/

●ご入所者のお話し相手
●施設の行事手伝い
●洗濯物の整理等

担当者：原・澤田所在地：横浜市港南区日野南5-56-2

初心者の方でも大歓迎です。交通の便が悪くご迷惑をおかけしますが、何卒よろしくお願いいたします。

●ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどの指導、補助 ●JR港南台駅から…神奈中バス138系統「本郷台
　　駅行き」に乗り、「つつじヶ丘」で下車。そのまま

　　「つつじヶ丘」で下車。バスが来た道を戻る形で
　　道を逆に下り、辻薬局という薬店を右に曲がる。
　　そのまま奥にすすんでいただき、一番奥の左手
　　にある坂の途中の左側（バス停から徒歩約7分）。

　　一番奥の左手にある坂の途中の左側（バス停
　　から徒歩約7分）。
●JR本郷台駅から…神奈中バス138系統「港南台
　　駅行き」または139系統「上大岡駅行き」に乗り、

●夏祭り ●昭和62年開所の歴史ある施設です。

　その際、ヒバの個人型浴槽を設置しご入所様に
　ご好評いただいております。

●閑静な住宅街の奥の高台に位置し、周囲には緑
　も多いため、のどかな場所です。
●平成20年8月～12月にかけてリフォーム工事を
　行い、施設内はとてもきれいになりました。また、
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【施設からボランティア希望者へひと言】
・入居者の皆様の余暇の時間に楽しませて下さる方、大募集しております。

・活動日時はご相談させて頂きますので、お気軽にご連絡下さい。

【地図・アクセス方法】
至　新横浜

・楽器による演奏、歌の伴奏

・踊り、紙芝居などの公演

・ユニット単位での少人数による 特養
　レクリエーション サンバレー

特養 　　　　　　　　　　　　　　　ヤマダ

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：込山　智紀所在地：横浜市港南区下永谷４－２４－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
H22年　7月　21日現在

名称：サンバレー

電話：０４５－８２８－３７８１

ＦＡＸ：０４５－８２８－３７８２
１８０

最寄駅／バス停：横浜市営地下「下永谷」徒歩3分　/　戸塚駅より江ノ電バス「スポーツ公園前」徒歩2分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp

環
状
２
号
線

・月に2～3回の訪問がありますが、まだまだ足りません。皆様のお越しをお待ちしております。

特養
芙蓉苑 横浜 　　　　　　　　　　　　　　　　電機

パブテスト教会

ファミリー

市営地下鉄 マート

下永谷駅

至　磯子
【施設の特徴】

・納涼祭(隣接する同法人特養と合同開催) ・１３０床（本入所１００床、ショートステイ３０床）
  の全室個室、ユニット型特養です。

・敬老時期、クリスマス時期に歌や踊りの
 訪問をして頂いております。 ・小高い場所にある、地上３階、地下１階の建物

  です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

「奉仕の心」をもったボランティアさん募集してます。　定期的に来て下さる方大歓迎です

水・土曜日　シーツ交換

約月１回の車椅子清掃

衣類の繕いもの

毎日　洗濯物の整理

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
22年　1月　６日現在

名称：　パラダイム　港南

電話：045-824-7333

ＦＡＸ：045-826-4116
１７１

【地図・アクセス方法】                                      

ホームページアドレス：http://daitomi.org/

施設種別： 特別養護老人ホーム

担当者：吉川　英樹 所在地　　　横浜市港南区下永谷3-10-7

最寄駅／バス停：　市営地下鉄　下永谷駅徒歩8分　/　バス７１系統　中永谷バス停徒歩3分

【活動内容等】

話相手

【施設の特徴】

４月　　お花見
５月　　外出行事
１０月　　秋祭り　
１１月　　運動会
１２月　　クリスマス

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

ベット数６０床の比較的小規模な特養です。豪華
さはないですが、　１フロアー２０名で　家庭的は
雰囲気の中で入居されてる方たちが過ごされて
います。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
・入居者の皆様の余暇の時間に楽しませて下さる方、大募集しております。

・活動日時はご相談させて頂きますので、お気軽にご連絡下さい。

【地図・アクセス方法】
至　新横浜

・楽器による演奏、歌の伴奏

・踊り、紙芝居などの公演

・ユニット単位での少人数による 特養
　レクリエーション サンバレー

特養 　　　　　　　　　　　　　　　ヤマダ

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：込山　智紀所在地：横浜市港南区下永谷４－２４－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
H22年　7月　21日現在

名称：サンバレー

電話：０４５－８２８－３７８１

ＦＡＸ：０４５－８２８－３７８２
１８０

最寄駅／バス停：横浜市営地下「下永谷」徒歩3分　/　戸塚駅より江ノ電バス「スポーツ公園前」徒歩2分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp

環
状
２
号
線

・月に2～3回の訪問がありますが、まだまだ足りません。皆様のお越しをお待ちしております。

特養
芙蓉苑 横浜 　　　　　　　　　　　　　　　　電機

パブテスト教会

ファミリー

市営地下鉄 マート

下永谷駅

至　磯子
【施設の特徴】

・納涼祭(隣接する同法人特養と合同開催) ・１３０床（本入所１００床、ショートステイ３０床）
  の全室個室、ユニット型特養です。

・敬老時期、クリスマス時期に歌や踊りの
 訪問をして頂いております。 ・小高い場所にある、地上３階、地下１階の建物

  です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

「奉仕の心」をもったボランティアさん募集してます。　定期的に来て下さる方大歓迎です

水・土曜日　シーツ交換

約月１回の車椅子清掃

衣類の繕いもの

毎日　洗濯物の整理

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
22年　1月　６日現在

名称：　パラダイム　港南

電話：045-824-7333

ＦＡＸ：045-826-4116
１７１

【地図・アクセス方法】                                      

ホームページアドレス：http://daitomi.org/

施設種別： 特別養護老人ホーム

担当者：吉川　英樹 所在地　　　横浜市港南区下永谷3-10-7

最寄駅／バス停：　市営地下鉄　下永谷駅徒歩8分　/　バス７１系統　中永谷バス停徒歩3分

【活動内容等】

話相手

【施設の特徴】

４月　　お花見
５月　　外出行事
１０月　　秋祭り　
１１月　　運動会
１２月　　クリスマス

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

ベット数６０床の比較的小規模な特養です。豪華
さはないですが、　１フロアー２０名で　家庭的は
雰囲気の中で入居されてる方たちが過ごされて
います。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
・入居者の皆様の余暇の時間に楽しませて下さる方、大募集しております。

・活動日時はご相談させて頂きますので、お気軽にご連絡下さい。

【地図・アクセス方法】
至　新横浜

・楽器による演奏、歌の伴奏

・踊り、紙芝居などの公演

・ユニット単位での少人数による 特養
　レクリエーション サンバレー

特養 　　　　　　　　　　　　　　　ヤマダ

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：込山　智紀所在地：横浜市港南区下永谷４－２４－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
H22年　7月　21日現在

名称：サンバレー

電話：０４５－８２８－３７８１

ＦＡＸ：０４５－８２８－３７８２
１８０

最寄駅／バス停：横浜市営地下「下永谷」徒歩3分　/　戸塚駅より江ノ電バス「スポーツ公園前」徒歩2分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp

環
状
２
号
線

・月に2～3回の訪問がありますが、まだまだ足りません。皆様のお越しをお待ちしております。

特養
芙蓉苑 横浜 　　　　　　　　　　　　　　　　電機

パブテスト教会

ファミリー

市営地下鉄 マート

下永谷駅

至　磯子
【施設の特徴】

・納涼祭(隣接する同法人特養と合同開催) ・１３０床（本入所１００床、ショートステイ３０床）
  の全室個室、ユニット型特養です。

・敬老時期、クリスマス時期に歌や踊りの
 訪問をして頂いております。 ・小高い場所にある、地上３階、地下１階の建物

  です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

「奉仕の心」をもったボランティアさん募集してます。　定期的に来て下さる方大歓迎です

水・土曜日　シーツ交換

約月１回の車椅子清掃

衣類の繕いもの

毎日　洗濯物の整理

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
22年　1月　６日現在

名称：　パラダイム　港南

電話：045-824-7333

ＦＡＸ：045-826-4116
１７１

【地図・アクセス方法】                                      

ホームページアドレス：http://daitomi.org/

施設種別： 特別養護老人ホーム

担当者：吉川　英樹 所在地　　　横浜市港南区下永谷3-10-7

最寄駅／バス停：　市営地下鉄　下永谷駅徒歩8分　/　バス７１系統　中永谷バス停徒歩3分

【活動内容等】

話相手

【施設の特徴】

４月　　お花見
５月　　外出行事
１０月　　秋祭り　
１１月　　運動会
１２月　　クリスマス

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

ベット数６０床の比較的小規模な特養です。豪華
さはないですが、　１フロアー２０名で　家庭的は
雰囲気の中で入居されてる方たちが過ごされて
います。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 4 − − 5 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
・ご入居者の皆様へ誠意あるサービスを提供するため、皆様のお力添えをお願い致します。
・コロナにより、一時受け入れを中止していましたが、段階的に受け入れを行っております。
・活動日時はご相談させて頂きますので、お気軽にご連絡下さい。

・楽器による演奏、歌の伴奏
・踊り、紙芝居などの講演

【施設の特徴】

・納涼祭（隣接する同法人特養と合同開催） ・130床（本入所110床、ショートステイ20床）の
・敬老時期、クリスマス時期に歌や踊りの 　全室個室、ユニット型特養です。
訪問をしていただいております。

・小高い場所にある、地上3階、地下1階の建物
　です。

・1Fロビーは40～50名程のご入居者が参加で
　きるようなスペースがございます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：小野崎　恭兵所在地：横浜市港南区下永谷-24-1

最寄駅／バス停：横浜市市営地下鉄「下永谷」徒歩3分/戸塚駅より江ノ電バス「スポーツ公園前」徒歩2分

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：https://shafuku-doujinkai.or.jp/facility/nursing-home/sunvalley

・ユニット単位での少人数による
レクリエーション

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2023年　　11月　30日現在

名称：サンバレー

電話：045-828-3781

ＦＡＸ：045-828-3782

番号

180
施設種別：特別養護老人ホーム

180

− 5 −− 5 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】
○定期での関わり以外として、施設行事
   （夏祭り・クリスマス会・消防避難訓練
   等）への参加を提案。

○住宅地に隣接し、地域との関りを大切にして
い
   ます。ご入居の皆さまがこころ安らかに笑顔で
   お過ごしいただけるよう、スタッフ自身が｢入居
   したい｣ ｢大切な家族を入居させてあげたい｣
と
  思える施設を目指しています。

所在地：横浜市港南区日野6-13-1 担当者：服部

最寄駅／バス停：市営地下鉄「上永谷」徒歩20分　/　神奈中バス「日野サザンポート前」徒歩1分

ホームページアドレス：https://shafuku-doujinkai.or.jp

ご入居されている方々への敬意を表しながら、施設での生活に彩を添えられるのは皆さん
です。施設スタッフと共に活動してみませんか。
コロナ禍で活動を自粛しておりましたが、これから活動を再開して参ります。
ご応募お待ちしております。

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】
個別活動
　書道/俳句/生け花/体操等
　・お手本の提示
　・添削、評価
　・傾聴
団体活動
　踊り/合奏/合唱等
　・司会進行
　・傾聴

※身体介助はありません。全てスタッフが
　 サポートいたします。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　6年　　　3月　　1日現在

522
施設種別：特別養護老人ホーム 電話：045-370-7600

名称：日野サザンポート ＦＡＸ：045-370-7614

− 6 −− 6 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】
○定期での関わり以外として、施設行事
   （夏祭り・クリスマス会・消防避難訓練
   等）への参加を提案。

○住宅地に隣接し、地域との関りを大切にして
い
   ます。ご入居の皆さまがこころ安らかに笑顔で
   お過ごしいただけるよう、スタッフ自身が｢入居
   したい｣ ｢大切な家族を入居させてあげたい｣
と
  思える施設を目指しています。

所在地：横浜市港南区日野6-13-1 担当者：服部

最寄駅／バス停：市営地下鉄「上永谷」徒歩20分　/　神奈中バス「日野サザンポート前」徒歩1分

ホームページアドレス：https://shafuku-doujinkai.or.jp

ご入居されている方々への敬意を表しながら、施設での生活に彩を添えられるのは皆さん
です。施設スタッフと共に活動してみませんか。
コロナ禍で活動を自粛しておりましたが、これから活動を再開して参ります。
ご応募お待ちしております。

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】
個別活動
　書道/俳句/生け花/体操等
　・お手本の提示
　・添削、評価
　・傾聴
団体活動
　踊り/合奏/合唱等
　・司会進行
　・傾聴

※身体介助はありません。全てスタッフが
　 サポートいたします。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　6年　　　3月　　1日現在

522
施設種別：特別養護老人ホーム 電話：045-370-7600

名称：日野サザンポート ＦＡＸ：045-370-7614

− 6 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

地域に密着した総合福祉サービスグループを目指しており、高齢者が安心して暮らせる
地域づくりに貢献してまいります。
また、希望者へはボランティアの際は最寄駅までの送迎も可能です。

傾聴
レクリエーション支援
散歩などの外出支援
等々

【施設の特徴】

クリスマス会 令和4年7月に開設した特養になります。
花見 ユニット型の作りになっており少人数での関わりが
夏祭り 可能な作りとなっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：妹尾所在地：横浜市港南区上永谷町4610-1

最寄駅／バス停：　　　戸塚駅／港南プラザ

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://www.saka-group.jp/

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和4年　12月　21日現在

名称：特別養護老人ホームひぎり園

電話：045-374-4165

ＦＡＸ：045-374-4160

番号
施設種別：介護老人福祉施設

− 6 − − 7 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

５３
施設種別：介護老人保健施設

担当者：沼倉隆之所在地：横浜市港南区野庭町２１８７－１

傾聴（グループ、個人）
書道
俳句
囲碁
お手伝い（配膳、ドライヤーかけ、送迎）
フラダンス
歌謡曲
大正琴

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年７月１日現在

名称：港南あおぞら

電話：０４５－８４４－６６６１

ＦＡＸ：０４５－８４４－１５５５

交通は少し不便な所もございますが、自然あふれる環境の施設です。
初めての方でも、お話し合いをしながら内容を考えておりますので、ご安心してどうぞお気軽
にお問い合わせ下さい。

最寄駅／バス停：ＪＲ港南台・本郷台駅／つつじヶ丘下車　徒歩７分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.himawarifukushi.or.jp/k-aozora/

港南あおぞら

つつじヶ丘

バス停

小山台
バス停

薬局

下斗米
医院

キミサワ

ホンダ

野庭車庫 至関内

至横浜

至狩場至戸塚

JR港南台女子短大

日野
インター

野庭苑
鎌倉街道

【施設の特徴】

港南台駅：バス７番乗り場、本郷台駅行乗車約８分つつじヶ丘下車
本郷台駅：バス１番乗り場、港南台駅行乗車約８分つつじヶ丘下車
上大岡駅：バス５番乗り場、本郷台駅行乗車約１６分つつじヶ丘下車

大正琴
日本舞踊

夏祭り
（着付け、盆踊り、縁日、出店）

敬老会・クリスマス会・年忘れ会
（演奏、社交ダンス）

グループケア
より家庭的な雰囲気の中で自分らしい生活を実
現するために流れ作業的な大規模ケアではなく、
生活単位をより小さくし、きめ細やかな寄り添いケ
アをするおとで、不快な感情を少なくするように努
力しております。

リハビリテーション
ＰＴ２名、ＯＴ２名にて全てのリハビリを個別に特化
しております。ご利用者様がどのような動作を獲
得し、向上すれば生活の質が上がるのかを考え
て、ご利用者様やご家族様とよく検討してリハビリ
に取り組んでいます。

【イベント等】

港南あおぞら

つつじヶ丘

バス停

小山台
バス停

薬局

下斗米
医院

キミサワ

港南台

マクドナルド

ホンダ

野庭車庫 至関内

至横浜

至横須賀

至狩場至戸塚

至大船

至大船

JR港南台女子短大

日野
インター

港南台

野庭苑
鎌倉街道

インター環状３号線

JR根岸線

【施設からボランティア希望者へひと言】
ご入所者の皆様が笑顔になれる様なレクリエーションの指導をして下さる方を募集します。

・民謡演奏
・楽器演奏
・合唱
・工作指導
・音楽療法
・体操
・紙芝居

【施設の特徴】
・現在のところなし ・広々とした施設なので、大勢の方の受入も可能です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2010　年　1　　月　6　日現在

名称：介護老人保健施設　すこやか

電話：045-821-6600

ＦＡＸ：045-821-8500
１７２

最寄駅／バス停：　ブルーライン『下永谷』　バス『中永谷バス停』

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.meikakai.jp/sukoyaka/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：松浦・渡邊・蒲原所在地：横浜市港南区下永谷5-81-18
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

５３
施設種別：介護老人保健施設

担当者：沼倉隆之所在地：横浜市港南区野庭町２１８７－１

傾聴（グループ、個人）
書道
俳句
囲碁
お手伝い（配膳、ドライヤーかけ、送迎）
フラダンス
歌謡曲
大正琴

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年７月１日現在

名称：港南あおぞら

電話：０４５－８４４－６６６１

ＦＡＸ：０４５－８４４－１５５５

交通は少し不便な所もございますが、自然あふれる環境の施設です。
初めての方でも、お話し合いをしながら内容を考えておりますので、ご安心してどうぞお気軽
にお問い合わせ下さい。

最寄駅／バス停：ＪＲ港南台・本郷台駅／つつじヶ丘下車　徒歩７分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.himawarifukushi.or.jp/k-aozora/

港南あおぞら

つつじヶ丘

バス停

小山台
バス停

薬局

下斗米
医院

キミサワ

ホンダ

野庭車庫 至関内

至横浜

至狩場至戸塚

JR港南台女子短大

日野
インター

野庭苑
鎌倉街道

【施設の特徴】

港南台駅：バス７番乗り場、本郷台駅行乗車約８分つつじヶ丘下車
本郷台駅：バス１番乗り場、港南台駅行乗車約８分つつじヶ丘下車
上大岡駅：バス５番乗り場、本郷台駅行乗車約１６分つつじヶ丘下車

大正琴
日本舞踊

夏祭り
（着付け、盆踊り、縁日、出店）

敬老会・クリスマス会・年忘れ会
（演奏、社交ダンス）

グループケア
より家庭的な雰囲気の中で自分らしい生活を実
現するために流れ作業的な大規模ケアではなく、
生活単位をより小さくし、きめ細やかな寄り添いケ
アをするおとで、不快な感情を少なくするように努
力しております。

リハビリテーション
ＰＴ２名、ＯＴ２名にて全てのリハビリを個別に特化
しております。ご利用者様がどのような動作を獲
得し、向上すれば生活の質が上がるのかを考え
て、ご利用者様やご家族様とよく検討してリハビリ
に取り組んでいます。

【イベント等】

港南あおぞら

つつじヶ丘

バス停

小山台
バス停

薬局

下斗米
医院

キミサワ

港南台

マクドナルド

ホンダ

野庭車庫 至関内

至横浜

至横須賀

至狩場至戸塚

至大船

至大船

JR港南台女子短大

日野
インター

港南台

野庭苑
鎌倉街道

インター環状３号線

JR根岸線

【施設からボランティア希望者へひと言】
ご入所者の皆様が笑顔になれる様なレクリエーションの指導をして下さる方を募集します。

・民謡演奏
・楽器演奏
・合唱
・工作指導
・音楽療法
・体操
・紙芝居

【施設の特徴】
・現在のところなし ・広々とした施設なので、大勢の方の受入も可能です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2010　年　1　　月　6　日現在

名称：介護老人保健施設　すこやか

電話：045-821-6600

ＦＡＸ：045-821-8500
１７２

最寄駅／バス停：　ブルーライン『下永谷』　バス『中永谷バス停』

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.meikakai.jp/sukoyaka/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：松浦・渡邊・蒲原所在地：横浜市港南区下永谷5-81-18
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

５３
施設種別：介護老人保健施設

担当者：沼倉隆之所在地：横浜市港南区野庭町２１８７－１

傾聴（グループ、個人）
書道
俳句
囲碁
お手伝い（配膳、ドライヤーかけ、送迎）
フラダンス
歌謡曲
大正琴

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２２年７月１日現在

名称：港南あおぞら

電話：０４５－８４４－６６６１

ＦＡＸ：０４５－８４４－１５５５

交通は少し不便な所もございますが、自然あふれる環境の施設です。
初めての方でも、お話し合いをしながら内容を考えておりますので、ご安心してどうぞお気軽
にお問い合わせ下さい。

最寄駅／バス停：ＪＲ港南台・本郷台駅／つつじヶ丘下車　徒歩７分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.himawarifukushi.or.jp/k-aozora/

港南あおぞら

つつじヶ丘

バス停

小山台
バス停

薬局

下斗米
医院

キミサワ

ホンダ

野庭車庫 至関内

至横浜

至狩場至戸塚

JR港南台女子短大

日野
インター

野庭苑
鎌倉街道

【施設の特徴】

港南台駅：バス７番乗り場、本郷台駅行乗車約８分つつじヶ丘下車
本郷台駅：バス１番乗り場、港南台駅行乗車約８分つつじヶ丘下車
上大岡駅：バス５番乗り場、本郷台駅行乗車約１６分つつじヶ丘下車

大正琴
日本舞踊

夏祭り
（着付け、盆踊り、縁日、出店）

敬老会・クリスマス会・年忘れ会
（演奏、社交ダンス）

グループケア
より家庭的な雰囲気の中で自分らしい生活を実
現するために流れ作業的な大規模ケアではなく、
生活単位をより小さくし、きめ細やかな寄り添いケ
アをするおとで、不快な感情を少なくするように努
力しております。

リハビリテーション
ＰＴ２名、ＯＴ２名にて全てのリハビリを個別に特化
しております。ご利用者様がどのような動作を獲
得し、向上すれば生活の質が上がるのかを考え
て、ご利用者様やご家族様とよく検討してリハビリ
に取り組んでいます。

【イベント等】

港南あおぞら

つつじヶ丘

バス停

小山台
バス停

薬局

下斗米
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港南台

マクドナルド

ホンダ

野庭車庫 至関内

至横浜

至横須賀

至狩場至戸塚

至大船

至大船

JR港南台女子短大

日野
インター

港南台

野庭苑
鎌倉街道

インター環状３号線

JR根岸線

【施設からボランティア希望者へひと言】
ご入所者の皆様が笑顔になれる様なレクリエーションの指導をして下さる方を募集します。

・民謡演奏
・楽器演奏
・合唱
・工作指導
・音楽療法
・体操
・紙芝居

【施設の特徴】
・現在のところなし ・広々とした施設なので、大勢の方の受入も可能です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2010　年　1　　月　6　日現在
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【活動内容等】
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【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.meikakai.jp/sukoyaka/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：松浦・渡邊・蒲原所在地：横浜市港南区下永谷5-81-18
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】
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初めての方でも、お話し合いをしながら内容を考えておりますので、ご安心してどうぞお気軽
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グループケア
より家庭的な雰囲気の中で自分らしい生活を実
現するために流れ作業的な大規模ケアではなく、
生活単位をより小さくし、きめ細やかな寄り添いケ
アをするおとで、不快な感情を少なくするように努
力しております。

リハビリテーション
ＰＴ２名、ＯＴ２名にて全てのリハビリを個別に特化
しております。ご利用者様がどのような動作を獲
得し、向上すれば生活の質が上がるのかを考え
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【施設からボランティア希望者へひと言】
ご入所者の皆様が笑顔になれる様なレクリエーションの指導をして下さる方を募集します。

・民謡演奏
・楽器演奏
・合唱
・工作指導
・音楽療法
・体操
・紙芝居

【施設の特徴】
・現在のところなし ・広々とした施設なので、大勢の方の受入も可能です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2010　年　1　　月　6　日現在

名称：介護老人保健施設　すこやか
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１７２
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施設種別：介護老人保健施設

担当者：松浦・渡邊・蒲原所在地：横浜市港南区下永谷5-81-18
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　当施設では、ご利用者様が楽しく過ごせるようボランティアの皆様のご協力を求めています。
　歌や楽器演奏、手芸、体操など、特別な資格がなくても大歓迎です！
　「誰かの役に立ちたい」「一緒に楽しい時間を過ごしたい」そんな方は、ぜひご参加ください。
　ご興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。お待ちしております！

【活動内容等】
【ご経験・特技を活かした活動】
楽器演奏・コーラス
生け花・フラワーアレンジメント
体操・健康体操レクリエーション

【初めての方でも安心】
環境整備（植物の水やりなど）
リネン交換など

ボランティアさんの活動の様子を

公式HP「オアシス通信」に掲載しています。
一例としてご覧ください。
https://koufuukai.or.jp/blog/

【活動日時】
10:00～16:00の間で調整
月1回、短時間からでもＯＫ。
単発・不定期参加もお気軽にご相談ください

【施設の特徴】
介護老人保健施設オアシスは、医療と介護の連携を図りな

訪問イベント随時開催 がら、ご利用者様の在宅復帰と生活機能の維持・向上を目

 ▶フラワーアレンジメント制作教室 指す介護施設です。

 ▶沖縄民謡演奏会 施設には善利クリニックを併設しており、医師や看護師と連

 ▶新舞踊披露 携しながら、安心して生活していただける環境を整えていき

 ▶ギター演奏披露 ます。

 ▶しの笛演奏披露 港南図書館の近くにあり、地域とのつながりを大切にした、

 ▶納涼祭にて和太鼓演奏披露 開かれた施設づくりを心がけていきます。

ボランティアの皆さまには、ご利用者様の日常に寄り添い、

笑顔や会話を通して、施設での生活をより豊かにしていただ

く存在としてご活躍いただいております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：大久保所在地：神奈川県横浜市港南区野庭町146-1

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄ブルーライン　上永谷駅　徒歩７分

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://koufuukai.or.jp/

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　令和8年1月31日現在

名称：オアシス

電話：045-844-7717

ＦＡＸ：045-849-7121
375

施設種別：介護老人保健施設
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【施設からボランティア希望者へひと言】

月１回短時間から受入可能です。
都合の良い日に活動して頂けたらと思います。

・お話相手
・シーツ交換
・各種教室のサポート

【施設の特徴】

・納涼祭 当施設は入所者150名、
通所リハビリ利用者31名/日の施設です。
様々な専門職により在宅復帰や在宅ケアを
支援しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2016年　2月　29日現在

名称：　オアシス

電話：　045-844-7717

ＦＡＸ：　045-849-7121
337755

最寄駅／バス停：　横浜市営地下鉄　上永谷駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.koufuukai.or.jp

施設種別：　介護老人保健施設

担当者：　山 崎所在地：　横浜市港南区野庭町146-1

オ ア シ ス

マンション
ｽﾘｰｴﾌ

馬洗橋

至新横浜 至磯

【施設からボランティア希望者へひと言】
現在、来ていただいているボランティアさんの年齢は小学生～70歳以上の方々がみえています。
利用者の方もボランティさんとの交流も深まり、和気あいあいとお手伝いをしていただいております。
イベントのお手伝いや利用者さんとの交流や配茶・ドライヤーかけ、洗濯物たたみ等、様々な仕事
があります。レクリエーションなどにも一緒に参加され楽しまれています。どなたでも受入可能です
ぜひお待ちしております。

午前
①　趣味活動(利用者の方と一緒に作品作り
　やゲーム等のお相手をお願いします。
②　入浴後のドライヤー掛けをお願いします。
③　テーブルの片付けや利用者の方への配
　茶・配膳をお願い致します。

午後
①　利用者の方とのふれあいでお話し相手を　
　お願いします。
②　レクリエーションを行う際の補助をお願い
　します。
③　３時のおやつや、おしぼり・配茶の配膳と
　後片付けをお願いします。
④　利用者の方のお帰り時のお見送り。

【施設の特徴】
　毎月のお誕生会 　野庭団地の中心に位置し隣接する野庭中央公園

　１　新年会 の四季折々の公園の移り変りを楽しめる施設です。

　２　節分 　桜や藤の咲く季節には公園の散策を行う等、季節

　３　ひなまつり に在った楽しみ方を利用者の方たちと楽しんでいま

　４　お花見 す。

　５　端午の節句
　６　お買い物
　７　七夕
　８　夏祭り
　９　敬老会
　10　運動会
　11　芋煮回
　12　年忘れ会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　21年　8月27日現在

名称：横浜市野庭地域ケアプラザ

電話：045-848-0111

ＦＡＸ：045-848-0106
４９

最寄駅／バス停：野庭中央公園(終点)

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①横浜市営地下鉄「上大岡駅」バスターミナル７番乗り
場より、横浜市営バス５１，５２系統にて野庭中央公園
行乗車、終点「野庭中央公園」下車　徒歩１分　野庭中
央公園隣
②横浜市営地下鉄「上永谷駅」バスターミナル４番乗り
場より、横浜市営バス１３０系統にて港南車庫行乗
車、終点「野庭中央公園」下車　徒歩１分　野庭中央公
園隣

ホームページアドレス：http://www.noba-carepiaza.jp/

施設種別：横浜市地域ケアプラザ

担当者：中　村所在地：横浜市港南区野庭町612
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【施設からボランティア希望者へひと言】

月１回短時間から受入可能です。
都合の良い日に活動して頂けたらと思います。

・お話相手
・シーツ交換
・各種教室のサポート

【施設の特徴】

・納涼祭 当施設は入所者150名、
通所リハビリ利用者31名/日の施設です。
様々な専門職により在宅復帰や在宅ケアを
支援しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2016年　2月　29日現在

名称：　オアシス

電話：　045-844-7717

ＦＡＸ：　045-849-7121
337755

最寄駅／バス停：　横浜市営地下鉄　上永谷駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.koufuukai.or.jp

施設種別：　介護老人保健施設

担当者：　山 崎所在地：　横浜市港南区野庭町146-1

オ ア シ ス

マンション
ｽﾘｰｴﾌ

馬洗橋

至新横浜 至磯

【施設からボランティア希望者へひと言】
現在、来ていただいているボランティアさんの年齢は小学生～70歳以上の方々がみえています。
利用者の方もボランティさんとの交流も深まり、和気あいあいとお手伝いをしていただいております。
イベントのお手伝いや利用者さんとの交流や配茶・ドライヤーかけ、洗濯物たたみ等、様々な仕事
があります。レクリエーションなどにも一緒に参加され楽しまれています。どなたでも受入可能です
ぜひお待ちしております。

午前
①　趣味活動(利用者の方と一緒に作品作り
　やゲーム等のお相手をお願いします。
②　入浴後のドライヤー掛けをお願いします。
③　テーブルの片付けや利用者の方への配
　茶・配膳をお願い致します。

午後
①　利用者の方とのふれあいでお話し相手を　
　お願いします。
②　レクリエーションを行う際の補助をお願い
　します。
③　３時のおやつや、おしぼり・配茶の配膳と
　後片付けをお願いします。
④　利用者の方のお帰り時のお見送り。

【施設の特徴】
　毎月のお誕生会 　野庭団地の中心に位置し隣接する野庭中央公園

　１　新年会 の四季折々の公園の移り変りを楽しめる施設です。

　２　節分 　桜や藤の咲く季節には公園の散策を行う等、季節

　３　ひなまつり に在った楽しみ方を利用者の方たちと楽しんでいま

　４　お花見 す。

　５　端午の節句
　６　お買い物
　７　七夕
　８　夏祭り
　９　敬老会
　10　運動会
　11　芋煮回
　12　年忘れ会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　21年　8月27日現在

名称：横浜市野庭地域ケアプラザ

電話：045-848-0111

ＦＡＸ：045-848-0106
４９

最寄駅／バス停：野庭中央公園(終点)

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①横浜市営地下鉄「上大岡駅」バスターミナル７番乗り
場より、横浜市営バス５１，５２系統にて野庭中央公園
行乗車、終点「野庭中央公園」下車　徒歩１分　野庭中
央公園隣
②横浜市営地下鉄「上永谷駅」バスターミナル４番乗り
場より、横浜市営バス１３０系統にて港南車庫行乗
車、終点「野庭中央公園」下車　徒歩１分　野庭中央公
園隣

ホームページアドレス：http://www.noba-carepiaza.jp/

施設種別：横浜市地域ケアプラザ

担当者：中　村所在地：横浜市港南区野庭町612
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【施設からボランティア希望者へひと言】
意欲的に活動してくださるボランティアさんを希望しています。

＜デイサービス＞
当デイサービスでは、ご利用者様が可能 
な限り居宅で自立した日常生活を営む
ことができるようなサービスを心掛けて
います。ボランティアさんの活動も、
ご利用者の自立を助けるための配慮を
お願いします。
⇒お茶出し、ドライヤーかけ、お話相手、
麻雀・囲碁・将棋の相手など

＜自主事業＞
介護予防講座の会場設営・受付など

＜公園植栽ボランティア＞
植え替え・水やりなど

その他に、各々ボランティアさんの特技を
活かした活動（裁縫・編み物・折り紙・
書道・音楽など）

【施設の特徴】
祭り（そよかぜふれあいまつり、オレンジ 当地域ケアプラザでは、デイサービス以外に
リボンたすきリレー、こうなん子どもゆめ 地域包括支援センター・地域活動交流・
ワールド　それぞれ年１回開催） 生活支援・居宅介護支援の各事業を行って
世代間交流、シルバー盆踊りの出店、 います。
その他季節行事など 公共交通の便がよく、近くに区役所、消防署、

警察署などの公共施設があります。近隣には
港南区生活支援センター、港南区社会福祉
協議会、福祉活動ホーム、保育園があり、
施設間で交流があります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　2025年　8月　5日現在

名称：横浜市港南中央地域ケアプラザ

電話：045-845-4100

ＦＡＸ：045-845-4155

番号

59
施設種別：通所介護・介護予防通所介護施設

担当者：白浜　あゆみ所在地：横浜市港南区港南4-2-7

最寄駅／バス停：市営地下鉄　港南中央駅/港南区総合庁舎前（バス）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

　市営地下鉄　港南中央駅
　/バス停　港南区総合庁舎前　徒歩５分

ホームページアドレス：https://www.hama-wel.or.jp/branch/kounann/



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

祭り（こうなん子どもゆめワールド、オレン
ジリボンたすきリレーイベント、そよかぜ
ふれあいまつり　それぞれ年１回実施）
世代間交流、シルバー盆踊りの出店
その他季節行事など

当地域ケアプラザはデイサービス以外に地域包
括支援センター・地域活動交流/生活支援・居宅
介護支援の各事業を行っています。
公共交通の便がよく、近くに区役所、消防署、警
察署等の公共施設があります。近隣には港南
区生活支援センター（合築）、港南区社会福祉
協議会、福祉活動ホーム、保育園があり、施設
間で交流があります。
　プラザ周りには花壇があり、ボランティアさん
が定期的に手入れして下さり、道行く人を楽しま
せてくれています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
R5年　12月24日現在

名称：横浜市港南中央地域ケアプラザ

電話：045-845-4100

ＦＡＸ：045-845-4155

番号

5�
施設種別：通所介護・介護予防通所介護施設

担当者：深野　香里所在地：横浜市港南区港南4-2-7

最寄駅／バス停：市営地下鉄　港南中央駅/港南区総合庁舎前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://.hama-wel.or.jp/office/kounanchuou/

意欲的に活動して下さるボランティアさんを希望しています

＜デイサービス＞
　当デイサービスでは、ご利用者が可能
な限り居宅で自立した日常生活を営むこ
とができるようなサービスを心がけていま
す。ボランティアさんの活動もご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしま
す。
⇒お茶出し、ドライヤーかけ、お話相手、
麻雀・囲碁・将棋の相手など

＜自主事業＞
介護予防講座/会場設営、受付など

＜公園植栽ボランティア＞
植え替え、水やりなど

その他に、各々ボランティアさんの特技を
活かした活動（裁縫、編み物、折り紙、書
道、音楽など）

市営地下鉄 港南中央駅

バス停 港南区総合庁舎前 徒歩

− 12 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22　年　　8　月　6　日現在

名称：　　　横浜市下永谷地域ケアプラザ

電話：045（826）2640

ＦＡＸ：045（826）2641

市営地下鉄：下永谷駅下車徒歩約10分
バス：水田バス停下車徒歩約8分

２０１
施設種別：高齢者通所介護事業

担当者：田浦 信子所在地：横浜市港南区下永谷３－３３－５

最寄駅／バス停　：　横浜市営地下鉄「下永谷駅」/バス停「環２水田」

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp/

まずは見学から、お気軽にお問い合わせください。

・レクリエーションなどの指導・補助
・利用者の話し相手
・施設の行事手伝い
・整髪の補助等
・配膳の補助等
・その他

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

・節分
・夏祭り
・クリスマス
・他

閑静な住宅街の中にある、緑豊かな広々とした平
屋作りの建物です。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22　年　　8　月　6　日現在

名称：　　　横浜市下永谷地域ケアプラザ

電話：045（826）2640

ＦＡＸ：045（826）2641

市営地下鉄：下永谷駅下車徒歩約10分
バス：水田バス停下車徒歩約8分

２０１
施設種別：高齢者通所介護事業

担当者：田浦 信子所在地：横浜市港南区下永谷３－３３－５

最寄駅／バス停　：　横浜市営地下鉄「下永谷駅」/バス停「環２水田」

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp/

まずは見学から、お気軽にお問い合わせください。

・レクリエーションなどの指導・補助
・利用者の話し相手
・施設の行事手伝い
・整髪の補助等
・配膳の補助等
・その他

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

・節分
・夏祭り
・クリスマス
・他

閑静な住宅街の中にある、緑豊かな広々とした平
屋作りの建物です。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22　年　　8　月　6　日現在

名称：　　　横浜市下永谷地域ケアプラザ

電話：045（826）2640

ＦＡＸ：045（826）2641

市営地下鉄：下永谷駅下車徒歩約10分
バス：水田バス停下車徒歩約8分

２０１
施設種別：高齢者通所介護事業

担当者：丸　雅光所在地：横浜市港南区下永谷３－３３－５

最寄駅／バス停　：　横浜市営地下鉄「下永谷駅」/バス停「環２水田」

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp/

まずは見学から、お気軽にお問い合わせください。

・レクリエーションなどの指導・補助
・利用者の話し相手
・施設の行事手伝い
・整髪の補助等
・配膳の補助等
・その他

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

・節分
・夏祭り
・クリスマス
・他

閑静な住宅街の中にある、緑豊かな広々とした平
屋作りの建物です。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22　年　　8　月　6　日現在

名称：　　　横浜市下永谷地域ケアプラザ

電話：045（826）2640

ＦＡＸ：045（826）2641

市営地下鉄：下永谷駅下車徒歩約10分
バス：水田バス停下車徒歩約8分

２０１
施設種別：高齢者通所介護事業

担当者：丸　雅光所在地：横浜市港南区下永谷３－３３－５

最寄駅／バス停　：　横浜市営地下鉄「下永谷駅」/バス停「環２水田」

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.shafuku-doujinkai.or.jp/

まずは見学から、お気軽にお問い合わせください。

・レクリエーションなどの指導・補助
・利用者の話し相手
・施設の行事手伝い
・整髪の補助等
・配膳の補助等
・その他

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

・節分
・夏祭り
・クリスマス
・他

閑静な住宅街の中にある、緑豊かな広々とした平
屋作りの建物です。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
　特技や趣味を活かし、利用者さんと一緒に楽しむ気持ちで活動してみませんか？
　お待ちしています。

・話し相手
・配膳の補助等
・レクリエーションなどの指導
・特技、趣味を活かした指導
　（手芸、書道、折り紙等）
・囲碁、将棋などのお相手
・楽器等の演奏披露

【施設の特徴】
・敬老週間 　当ケアプラザは高齢デイサービスと障がい者
・クリスマス週間 日中活動支援施設を併設しており、賑やかで
・ケアプラザまつり 日々活気にあふれています。

　鎌倉街道沿い「港南車庫入口」バス停から徒歩
１分の交通の便が良い場所にあります。
　デイサービスには１日に１５～２０名の利用者
さんが通所され、施設内喫茶コーナーでの
お買い物も楽しまれています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　H24年　5月25日現在

名称：　横浜市日野南地域ケアプラザ

電話：　８３６－１８０１

ＦＡＸ：　８３６－１８１３

最寄駅／バス停：　市営バス・神奈中バス・江ノ電バス「港南車庫入口」バス停　徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
市営バス・神奈中バス・江ノ電バス
　　　　　「港南車庫入口」バス停　徒歩１分

ホームページアドレス：　http://www.soyokaze.or.jp/hino/index.html

施設種別：　地域ケアプラザ

担当者：　平野　玲子所在地：　横浜市港南区日野南３丁目１番１１号
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：神奈中バス　せりぎんタウン　徒歩10分

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://business4.plala.or.jp/maioka/serigayatop.html

施設種別：ケアプラザ

担当者：小山　大介所在地：横浜市港南区芹が谷2‐16‐12

芹が谷地域ケアプラザは、地域活動に参加したい、お手伝いがしたい、繋がりを作りたいなど
皆さんの気持ちを応援します。まずは、出来る事から、得意な事から、お気軽にご参加くださ
い。また、芹が谷地域ケアプラザはデイサービスのない施設です。その分、介護が必要な状
態にならないように、「予防事業」に力を入れています。一緒に元気な街づくりしませんか？

○パワーリハビリ機器を使った「リハビリ教
室」の受け付けや、進行の補助
○地域の居場所作りの一つとして行ってい
る、サロンの補助　受付やお茶出し、話し
相手、趣味を活かした行事等
○子育て支援事業での手遊びや読み聞か
せ。

平成24年に開所した新しいケアプラザです。デイ
サービスは併設していませんが、その分、多目的
ホールを広く確保し、介護予防事業や子育てサロ
ン、会食会等、広々とした空間で行う事が出来ま
す。
各種最新設備を設置し、より地域の方々が使い
やすいように配慮した施設です。
どなたでもお気軽に、地域活動のきっかけにご利
用ください。

○毎週土曜日　午前中　地域の居場所
「サタデーモーニングカフェ」
○毎週水曜日　午前中　子育てサロン
「たんぽぽ」　（季節に応じたイベントあり）
○毎週金曜日　午後　介護予防事業（リハ
ビリ）　芹力（きんりょく）アップ教室
○第1・第3月曜日　午前中
「健康麻雀初心者教室」
○その他
地域ボランティアで行っている３A教室
ケアプラザ祭り（2月予定）　　　　　　　他

【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　25年　4月　1日現在

名称：横浜市芹が谷地域ケアプラザ

電話：045－828－5181

ＦＡＸ：045－828－5182

平成２４年９月２８日現在
施設種別：デイサービス 電話：８３４－３１４１
名称：横浜市港南台地域ケアプラザ FAX：８３４－３１４５

所在地：横浜市港南区港南台３－３－１ 担当者：中島・名取・大久保
最寄駅/バス停：JR港南台駅から徒歩５分
ホームページアドレス：http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shisetsu-joho/careplaze.html
【施設からボランティア希望者へひと言】
駅からも近くて交通の便の良い場所にあり、通りに面した大きな窓から日の光が良く入る
明るい施設です。
ボランティアのみなさんが来て下さることをご利用者の方々はとても楽しみにしています。

【地図・アクセス方法】

２３８

ボボラランンテティィアア受受入入施施設設のの情情報報提提供供シシーートト

【活動内容等】
　ご利用者が可能な限り、ご自宅で自立した日常
生活を営むことができるように入浴・食事・レクリ
エーションなどのサービスを提供させていただい
ています。
　ボランティアさんの活動についてもご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしています。
　活動については、基本的に午前、午後の半日
ですが、終日で活動される方もおられます。

主な活動は以下のとおりです。
①ご利用者との話し相手
②お茶などの配膳
③レクリエーションの補助
④入浴後のドライヤーかけ

南部

病院

港南台駅

横浜

銀行

２１４ビル

バーズ

高島屋

●交番

バスターミナ

ダイエー

←大船 JR根岸線 横浜→

④入浴後のドライヤーかけ
⑤囲碁、将棋、マージャン、オセロなどの相手
⑥編み物、折り紙、楽器演奏など、ボランティア
　 さんの特技をいかし、ご利用者と一緒に楽しむ
   活動

【イベント等】
　ご利用者が楽しめるよう年間を通して様々な
  行事をスタッフ一同、工夫を凝らして行ってい
  ます。

     　７月  七夕
　　　８月　夏まつり
　　　９月　敬老会
　　１０月　運動会
　　１２月　忘年会

　特に夏まつり、運動会、忘年会はたくさんの
　ボランティアさんの協力が不可欠です。

【施設の特徴】
○当プラザは、デイサービス以外に居宅介護
　 支援・地域包括支援センター・地域活動交流
　 の各事業を行っております。
○家庭的な雰囲気を大切にしながらも、病院
    経営の特色をいかした医療強化型のデイ
　 サービスです。
○小規模のデイサービスで１日１８人程の方が
　 ご利用されています。
○昼食後の１時間を「趣味の時間」とし、ご利用
　 者の皆さんでおもいおもいの時間を楽しく過ご
　 されています。

２１４ビル
高島屋

●交番

港南台地域ケアプラザ

− 16 − − 17 −
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【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【【イイベベンントト等等】】
・ケアプラザ祭り
・つるし雛展示
・ケアプラザ作品展(港南公会堂)
・地域活動団体による主催イベント

【【施施設設のの特特徴徴】】
当ケアプラザでは、平成１４年開所時より地域の
福祉活動の拠点として、地域の皆さんの個性的
な活動を後方支援しながら、身近で困ったことを
気軽に相談できる環境づくりを心がけてきまし
た。現在も地域との関係を大切にし多世代交流
を積極的に取り入れ、地域の活性化や人材の育
成に向けた取組を行っています。
これからも地域の皆さんが主役となり、笑顔溢れ
る元気なまち作りが意欲的に行われるよう仲間
作りを広げ、お子さんから高齢者、障がい児・者
まで様々な分野の自主事業を展開していきま
す。

担当者：佐藤所在地：横浜市港南区笹下3－11－1

最寄駅／バス停：京浜急行屛風ヶ浦駅より徒歩約15分／上大岡駅バスターミナル3番乗り
場より栗木、氷取沢、上中里循環、「打越バス停」下車3分

【【地地図図・・アアククセセスス方方法法】】
　・上大岡駅バスターミナル3番乗り場より栗木、
  　氷取沢、上中里循環、「打越バス停」下車3分
　・京浜急行屏風ヶ浦駅より徒歩約15分

ホームページアドレス：https://le-pli.jp/facility/hishita-careplaza/

特別な資格は必要ありません。無理をせずに、自分の「好きなこと・得意なこと」など、できる
ことから始められます。デイサービスに限らず、子育て支援事業の運営補助や趣味・特技を
活かす活動（手芸や演奏等）、お祭りやイベントのお手伝い、多世代交流を目的とした地域
活動など、幅広い分野でメニューを用意しています。ボランティア活動を「新しい出会い」や
「心地よい居場所」と捉え、継続的に活動していただけれるよう、職員一同サポートして参り
ます。
【【活活動動内内容容等等】】
〈デイサービス〉
・利用者の方のお話相手やお茶入れ、レ
クレーションの手伝い(囲碁・将棋・オセロ
の相手・茶道・華道・書道・絵手紙・音楽・
手工芸・折り紙などの特技を生かした趣
味活動)散歩、外出レクの付き添いなど

〈〈そそのの他他〉〉
・ケアプラザ主催の自主事業・イベント補
助
・ケアプラザが事務局となっている活動
・介護予防事業の運営補助
・ケアプラザ職員合意の下、行われている
ボランティア活動
※原則として、ボランティア活動を行う前
に、ケアプラザに「ボランティア登録」をし
ていただく必要があります。

【【施施設設かかららボボラランンテティィアア希希望望者者へへひひとと言言】】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2025年　　3月　13日現在

名称：横浜市日下地域ケアプラザ

電話：045‐843‐3555

ＦＡＸ：045‐843‐2400
379

施設種別：横浜市地域ケアプラザ
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

各種自主事業など
令和６年７月開所の新しい地域ケアプラザと
コミュニティハウスの合築施設になります。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://shafuku-doujinkai.or.jp/facility/care-plaza

地域ケアプラザの自主事業などの
ボランティア活動

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2024年6月12日現在

名称：横浜市上永谷駅前地域ケアプラザ

電話：840-1260

ＦＡＸ：840-1263

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：五十嵐　啓彰所在地：横浜市港南区丸山台一丁目９番１０号

令和６年７月に開所した新しいケアプラザです。
まずは、ボランティア活動のご相談からお願いいたします。

最寄駅／バス停：上永谷駅

【活動内容等】

− 19 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：神奈中バス　せりぎんタウン　徒歩10分

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://business4.plala.or.jp/maioka/serigayatop.html

施設種別：ケアプラザ

担当者：小山　大介所在地：横浜市港南区芹が谷2‐16‐12

芹が谷地域ケアプラザは、地域活動に参加したい、お手伝いがしたい、繋がりを作りたいなど
皆さんの気持ちを応援します。まずは、出来る事から、得意な事から、お気軽にご参加くださ
い。また、芹が谷地域ケアプラザはデイサービスのない施設です。その分、介護が必要な状
態にならないように、「予防事業」に力を入れています。一緒に元気な街づくりしませんか？

○パワーリハビリ機器を使った「リハビリ教
室」の受け付けや、進行の補助
○地域の居場所作りの一つとして行ってい
る、サロンの補助　受付やお茶出し、話し
相手、趣味を活かした行事等
○子育て支援事業での手遊びや読み聞か
せ。

平成24年に開所した新しいケアプラザです。デイ
サービスは併設していませんが、その分、多目的
ホールを広く確保し、介護予防事業や子育てサロ
ン、会食会等、広々とした空間で行う事が出来ま
す。
各種最新設備を設置し、より地域の方々が使い
やすいように配慮した施設です。
どなたでもお気軽に、地域活動のきっかけにご利
用ください。

○毎週土曜日　午前中　地域の居場所
「サタデーモーニングカフェ」
○毎週水曜日　午前中　子育てサロン
「たんぽぽ」　（季節に応じたイベントあり）
○毎週金曜日　午後　介護予防事業（リハ
ビリ）　芹力（きんりょく）アップ教室
○第1・第3月曜日　午前中
「健康麻雀初心者教室」
○その他
地域ボランティアで行っている３A教室
ケアプラザ祭り（2月予定）　　　　　　　他

【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　25年　4月　1日現在

名称：横浜市芹が谷地域ケアプラザ

電話：045－828－5181

ＦＡＸ：045－828－5182

平成２４年９月２８日現在
施設種別：デイサービス 電話：８３４－３１４１
名称：横浜市港南台地域ケアプラザ FAX：８３４－３１４５

所在地：横浜市港南区港南台３－３－１ 担当者：中島・名取・大久保
最寄駅/バス停：JR港南台駅から徒歩５分
ホームページアドレス：http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shisetsu-joho/careplaze.html
【施設からボランティア希望者へひと言】
駅からも近くて交通の便の良い場所にあり、通りに面した大きな窓から日の光が良く入る
明るい施設です。
ボランティアのみなさんが来て下さることをご利用者の方々はとても楽しみにしています。

【地図・アクセス方法】

２３８

ボボラランンテティィアア受受入入施施設設のの情情報報提提供供シシーートト

【活動内容等】
　ご利用者が可能な限り、ご自宅で自立した日常
生活を営むことができるように入浴・食事・レクリ
エーションなどのサービスを提供させていただい
ています。
　ボランティアさんの活動についてもご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしています。
　活動については、基本的に午前、午後の半日
ですが、終日で活動される方もおられます。

主な活動は以下のとおりです。
①ご利用者との話し相手
②お茶などの配膳
③レクリエーションの補助
④入浴後のドライヤーかけ

南部

病院

港南台駅

横浜

銀行

２１４ビル

バーズ

高島屋

●交番

バスターミナ

ダイエー

←大船 JR根岸線 横浜→

④入浴後のドライヤーかけ
⑤囲碁、将棋、マージャン、オセロなどの相手
⑥編み物、折り紙、楽器演奏など、ボランティア
　 さんの特技をいかし、ご利用者と一緒に楽しむ
   活動

【イベント等】
　ご利用者が楽しめるよう年間を通して様々な
  行事をスタッフ一同、工夫を凝らして行ってい
  ます。

     　７月  七夕
　　　８月　夏まつり
　　　９月　敬老会
　　１０月　運動会
　　１２月　忘年会

　特に夏まつり、運動会、忘年会はたくさんの
　ボランティアさんの協力が不可欠です。

【施設の特徴】
○当プラザは、デイサービス以外に居宅介護
　 支援・地域包括支援センター・地域活動交流
　 の各事業を行っております。
○家庭的な雰囲気を大切にしながらも、病院
    経営の特色をいかした医療強化型のデイ
　 サービスです。
○小規模のデイサービスで１日１８人程の方が
　 ご利用されています。
○昼食後の１時間を「趣味の時間」とし、ご利用
　 者の皆さんでおもいおもいの時間を楽しく過ご
　 されています。

２１４ビル
高島屋

●交番

港南台地域ケアプラザ
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：神奈中バス　せりぎんタウン　徒歩10分

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://business4.plala.or.jp/maioka/serigayatop.html

施設種別：ケアプラザ

担当者：小山　大介所在地：横浜市港南区芹が谷2‐16‐12

芹が谷地域ケアプラザは、地域活動に参加したい、お手伝いがしたい、繋がりを作りたいなど
皆さんの気持ちを応援します。まずは、出来る事から、得意な事から、お気軽にご参加くださ
い。また、芹が谷地域ケアプラザはデイサービスのない施設です。その分、介護が必要な状
態にならないように、「予防事業」に力を入れています。一緒に元気な街づくりしませんか？

○パワーリハビリ機器を使った「リハビリ教
室」の受け付けや、進行の補助
○地域の居場所作りの一つとして行ってい
る、サロンの補助　受付やお茶出し、話し
相手、趣味を活かした行事等
○子育て支援事業での手遊びや読み聞か
せ。

平成24年に開所した新しいケアプラザです。デイ
サービスは併設していませんが、その分、多目的
ホールを広く確保し、介護予防事業や子育てサロ
ン、会食会等、広々とした空間で行う事が出来ま
す。
各種最新設備を設置し、より地域の方々が使い
やすいように配慮した施設です。
どなたでもお気軽に、地域活動のきっかけにご利
用ください。

○毎週土曜日　午前中　地域の居場所
「サタデーモーニングカフェ」
○毎週水曜日　午前中　子育てサロン
「たんぽぽ」　（季節に応じたイベントあり）
○毎週金曜日　午後　介護予防事業（リハ
ビリ）　芹力（きんりょく）アップ教室
○第1・第3月曜日　午前中
「健康麻雀初心者教室」
○その他
地域ボランティアで行っている３A教室
ケアプラザ祭り（2月予定）　　　　　　　他

【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　25年　4月　1日現在

名称：横浜市芹が谷地域ケアプラザ

電話：045－828－5181

ＦＡＸ：045－828－5182

平成２４年９月２８日現在
施設種別：デイサービス 電話：８３４－３１４１
名称：横浜市港南台地域ケアプラザ FAX：８３４－３１４５

所在地：横浜市港南区港南台３－３－１ 担当者：中島・名取・大久保
最寄駅/バス停：JR港南台駅から徒歩５分
ホームページアドレス：http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shisetsu-joho/careplaze.html
【施設からボランティア希望者へひと言】
駅からも近くて交通の便の良い場所にあり、通りに面した大きな窓から日の光が良く入る
明るい施設です。
ボランティアのみなさんが来て下さることをご利用者の方々はとても楽しみにしています。

【地図・アクセス方法】

２３８

ボボラランンテティィアア受受入入施施設設のの情情報報提提供供シシーートト

【活動内容等】
　ご利用者が可能な限り、ご自宅で自立した日常
生活を営むことができるように入浴・食事・レクリ
エーションなどのサービスを提供させていただい
ています。
　ボランティアさんの活動についてもご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしています。
　活動については、基本的に午前、午後の半日
ですが、終日で活動される方もおられます。

主な活動は以下のとおりです。
①ご利用者との話し相手
②お茶などの配膳
③レクリエーションの補助
④入浴後のドライヤーかけ

南部

病院

港南台駅

横浜

銀行

２１４ビル

バーズ

高島屋

●交番

バスターミナ

ダイエー

←大船 JR根岸線 横浜→

④入浴後のドライヤーかけ
⑤囲碁、将棋、マージャン、オセロなどの相手
⑥編み物、折り紙、楽器演奏など、ボランティア
　 さんの特技をいかし、ご利用者と一緒に楽しむ
   活動

【イベント等】
　ご利用者が楽しめるよう年間を通して様々な
  行事をスタッフ一同、工夫を凝らして行ってい
  ます。

     　７月  七夕
　　　８月　夏まつり
　　　９月　敬老会
　　１０月　運動会
　　１２月　忘年会

　特に夏まつり、運動会、忘年会はたくさんの
　ボランティアさんの協力が不可欠です。

【施設の特徴】
○当プラザは、デイサービス以外に居宅介護
　 支援・地域包括支援センター・地域活動交流
　 の各事業を行っております。
○家庭的な雰囲気を大切にしながらも、病院
    経営の特色をいかした医療強化型のデイ
　 サービスです。
○小規模のデイサービスで１日１８人程の方が
　 ご利用されています。
○昼食後の１時間を「趣味の時間」とし、ご利用
　 者の皆さんでおもいおもいの時間を楽しく過ご
　 されています。

２１４ビル
高島屋

●交番

港南台地域ケアプラザ

− 16 − − 17 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
「私は・・・が出来ます」「私は・・・が好きです」「私は・・・に興味があります」など、自分の趣味・特技
・経験を活かせるよう、積極的に声をかけてください。

◍お話・囲碁・将棋・マージャン・トランプなどの
　お相手
◍手芸・絵手紙・折り紙等の指導
◍ドライヤーかけ・お茶だし等のスタッフ補助
◍認知症対応の簡単な音楽jボランティア
◍園芸・庭掃除等の外周り

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年8月31日

デイサービスプラチナ倶楽部

電話：045-830-0022

FAX：　045-830-0025
２２６

最寄駅／バス停：JR根岸線洋光台駅45・111系統臼杵バス停

【活動内容等】 地図・アクセス方法】
JR根岸線港南台駅45・111系統統統統臼杵バス停2
分。上大岡駅、洋光台駅から・・・市営バス１１１
系統統統統港南台駅行きで港南台第一小学校前バス
停下車。徒歩１分

ホームページアドレス：http://www.010.upp-,so-net.ne.jp/puratina/

デイサービス

担当者：飯島、竹下(㈫のみ)所在地：横浜市港南区港南台6-9-25

港南台南公園

プラチナ倶楽部
あったか訪問看護

ステーション 横
浜

【施設の特徴】
観て聴いて楽しんでもらえるものなら デイサービス、認知症対応型デイサービス
なんでも可。 小規模多機能型デイサービス、小規模デイサー
例)音楽、舞踊、手品、落語、朗読、 ビス有料老人ホームを擁しています。
腹話術など等。 毎月、豊富なイベントボランティア活動の受入れ
(途中水分補給・トイレ休憩をはさみ６０分) と、多彩な季節行事を提供。

ご利用者、ボランティア共に「来てよかった」
「楽しかった」と心から実感してもらえるよう努力
しています。

【イベント等】

環状3号線

小原オート

港南台南公園

港南福祉

ホーム

栗木→

プラチナ倶楽部

港南環

あったか訪問看護

ステーション

臼杵バス停

横
浜
横
須
賀
道

港南台

インター

スズキ販売

スーパー

− 18 − − 19 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
私たちグループホームライブラリ横浜日野では、入居者の方々と共に過ごし、
楽しい時間を一緒に作り上げてくれるボランティアさんを募集しています。
あなたの優しさや温かさが入居者の方々の毎日をもっと輝かせる大切な存在になります。
少しでも興味を持っていただけましたら、ぜひお気軽にお問合せください！

＜現在の活動＞
傾聴
ハーモニカ演奏
歌とギター演奏

＜今後の希望＞
コーラス
マジック
舞踏・ダンス
囲碁・将棋の相手
紙芝居
手芸
生け花
書道
折り紙
その他、レクリエーションのお手伝い

【施設の特徴】

1月　お正月 平成30年に港南区日野に開設した、認知症を
2月　節分 お持ちの方が生活するグループホームです。
3月　雛祭り グレー基調のモダンな外観、内装は木目調
4月　花見 で明るく心安らぐデザインの施設です。
5月　端午の節句・母の日 建物内はオールバリアフリーの介護仕様です。
6月　父の日 施設は3階建てで、各階に9つの個室があり、
7月　七夕 フロア中央にリビングがあり、皆で集まれます。
8月　納涼祭 施設の敷地内に広々とした駐車場もあります。
9月　敬老会 認知症の進行を防止し、可能な限り自立した
10月　ハロウィン　 日常生活が続けられるようにすることを目指し、
11月　焼き芋 専門知識を持つスタッフが24時間体制でケアを
12月　クリスマス会 提供しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：林所在地：神奈川県横浜市港南区日野6-6-5

最寄駅／バス停：港南中央駅/公務員住宅入り口

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

電車（地下鉄）→バスでお越しの場合

①上大岡駅バスターミナル（横浜市営地下鉄ブ
ルーライン上大岡駅 出口6）のりば7
市営バス「上大岡駅前」【51、52系統】〈約12分間
隔〉野庭中央公園行→「公務員住宅入口」下車
→徒歩約5分（300m）

②横浜市営地下鉄ブルーライン「港南中央駅」
出口1、市営バス「港南区総合庁舎前」
【51、52系統】〈約12分間隔〉野庭中央公園行→
「公務員住宅入口」下車→徒歩約5分（300m）

③横浜市営地下鉄ブルーライン「上永谷駅」出
口1→バスターミナル のりば4

ホームページアドレス：https://care.living-platform.com/facility/60

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2024年　　11月　１日現在

名称：グループホーム ライブラリ 横浜日野

電話：045-845-3366

ＦＡＸ：045-845-3367

施設種別：認知症対応型共同生活介護
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平成２４年９月２８日現在
施設種別：デイサービス 電話：８３４－３１４１
名称：横浜市港南台地域ケアプラザ FAX：８３４－３１４５

所在地：横浜市港南区港南台３－３－１ 担当者：中島・名取・大久保
最寄駅/バス停：JR港南台駅から徒歩５分
ホームページアドレス：http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shisetsu-joho/careplaze.html
【施設からボランティア希望者へひと言】
駅からも近くて交通の便の良い場所にあり、通りに面した大きな窓から日の光が良く入る
明るい施設です。
ボランティアのみなさんが来て下さることをご利用者の方々はとても楽しみにしています。

【地図・アクセス方法】

２３８

ボボラランンテティィアア受受入入施施設設のの情情報報提提供供シシーートト

【活動内容等】
　ご利用者が可能な限り、ご自宅で自立した日常
生活を営むことができるように入浴・食事・レクリ
エーションなどのサービスを提供させていただい
ています。
　ボランティアさんの活動についてもご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしています。
　活動については、基本的に午前、午後の半日
ですが、終日で活動される方もおられます。

主な活動は以下のとおりです。
①ご利用者との話し相手
②お茶などの配膳
③レクリエーションの補助
④入浴後のドライヤーかけ

南部

病院

港南台駅

横浜

銀行

２１４ビル

バーズ

高島屋

●交番

バスターミナ

ダイエー

←大船 JR根岸線 横浜→

④入浴後のドライヤーかけ
⑤囲碁、将棋、マージャン、オセロなどの相手
⑥編み物、折り紙、楽器演奏など、ボランティア
　 さんの特技をいかし、ご利用者と一緒に楽しむ
   活動

【イベント等】
　ご利用者が楽しめるよう年間を通して様々な
  行事をスタッフ一同、工夫を凝らして行ってい
  ます。

     　７月  七夕
　　　８月　夏まつり
　　　９月　敬老会
　　１０月　運動会
　　１２月　忘年会

　特に夏まつり、運動会、忘年会はたくさんの
　ボランティアさんの協力が不可欠です。

【施設の特徴】
○当プラザは、デイサービス以外に居宅介護
　 支援・地域包括支援センター・地域活動交流
　 の各事業を行っております。
○家庭的な雰囲気を大切にしながらも、病院
    経営の特色をいかした医療強化型のデイ
　 サービスです。
○小規模のデイサービスで１日１８人程の方が
　 ご利用されています。
○昼食後の１時間を「趣味の時間」とし、ご利用
　 者の皆さんでおもいおもいの時間を楽しく過ご
　 されています。

２１４ビル
高島屋

●交番

港南台地域ケアプラザ

− 16 − − 17 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

傾聴
音楽
レクリエーション

【施設の特徴】
お正月 令和6年6月1日にオープンした施設
クリスマス 1階にフリースペースを用意
その他季節ごとでのイベント 大人数でのイベントも可能

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2024年　11月　19日現在

名称：グループホームプレゼンス野庭

電話：045-374-6557

ＦＡＸ：045-374-6558

施設種別：認知症対応型共同生活介護

担当者：中山、岡澤所在地：横浜市港南区野庭町675-20

最寄駅／バス停：上永谷駅・港南港南台駅・上大岡駅よりバス運行　バス停：すずかけ通

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://presence-care.com/company/

当施設は令和6年6月1日にオープンした施設です。
3ユニット設けております。
1階にはフリースペースを設けており、広いスペースもございます。
傾聴、音楽、レクリエーション等お願いできたらと思っております。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
当施設ではボランティア活動にて来苑される方を募集しております。
ご希望などございましたらお気軽に担当者までご連絡ください。
お待ちしております。

傾聴ボランティア
現在は週1回(一週目月曜日)に
ボランティアが2名～3名来苑され
入居者様と一時間程度お話してくださる。

【施設の特徴】
なし

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　令和7年2月7日現在

名称：グループホームちいさな手若葉の丘横浜こうなん

電話：045-374-5041

ＦＡＸ：045-374-5041
574

施設種別：認知症対応型共同生活介護

担当者：安藤　達郎所在地：横浜市港南区野庭町672-3

最寄駅／バス停：上永谷駅/すずかけ通り

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】　地下鉄上永谷駅より

ホームページアドレス：https://medicalcare-group.com/
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平成２４年９月２８日現在
施設種別：デイサービス 電話：８３４－３１４１
名称：横浜市港南台地域ケアプラザ FAX：８３４－３１４５

所在地：横浜市港南区港南台３－３－１ 担当者：中島・名取・大久保
最寄駅/バス停：JR港南台駅から徒歩５分
ホームページアドレス：http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shisetsu-joho/careplaze.html
【施設からボランティア希望者へひと言】
駅からも近くて交通の便の良い場所にあり、通りに面した大きな窓から日の光が良く入る
明るい施設です。
ボランティアのみなさんが来て下さることをご利用者の方々はとても楽しみにしています。

【地図・アクセス方法】

２３８

ボボラランンテティィアア受受入入施施設設のの情情報報提提供供シシーートト

【活動内容等】
　ご利用者が可能な限り、ご自宅で自立した日常
生活を営むことができるように入浴・食事・レクリ
エーションなどのサービスを提供させていただい
ています。
　ボランティアさんの活動についてもご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしています。
　活動については、基本的に午前、午後の半日
ですが、終日で活動される方もおられます。

主な活動は以下のとおりです。
①ご利用者との話し相手
②お茶などの配膳
③レクリエーションの補助
④入浴後のドライヤーかけ

南部

病院

港南台駅

横浜

銀行

２１４ビル

バーズ

高島屋

●交番

バスターミナ

ダイエー

←大船 JR根岸線 横浜→

④入浴後のドライヤーかけ
⑤囲碁、将棋、マージャン、オセロなどの相手
⑥編み物、折り紙、楽器演奏など、ボランティア
　 さんの特技をいかし、ご利用者と一緒に楽しむ
   活動

【イベント等】
　ご利用者が楽しめるよう年間を通して様々な
  行事をスタッフ一同、工夫を凝らして行ってい
  ます。

     　７月  七夕
　　　８月　夏まつり
　　　９月　敬老会
　　１０月　運動会
　　１２月　忘年会

　特に夏まつり、運動会、忘年会はたくさんの
　ボランティアさんの協力が不可欠です。

【施設の特徴】
○当プラザは、デイサービス以外に居宅介護
　 支援・地域包括支援センター・地域活動交流
　 の各事業を行っております。
○家庭的な雰囲気を大切にしながらも、病院
    経営の特色をいかした医療強化型のデイ
　 サービスです。
○小規模のデイサービスで１日１８人程の方が
　 ご利用されています。
○昼食後の１時間を「趣味の時間」とし、ご利用
　 者の皆さんでおもいおもいの時間を楽しく過ご
　 されています。

２１４ビル
高島屋

●交番

港南台地域ケアプラザ

− 16 − − 17 −
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平成２４年９月２８日現在
施設種別：デイサービス 電話：８３４－３１４１
名称：横浜市港南台地域ケアプラザ FAX：８３４－３１４５

所在地：横浜市港南区港南台３－３－１ 担当者：中島・名取・大久保
最寄駅/バス停：JR港南台駅から徒歩５分
ホームページアドレス：http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shisetsu-joho/careplaze.html
【施設からボランティア希望者へひと言】
駅からも近くて交通の便の良い場所にあり、通りに面した大きな窓から日の光が良く入る
明るい施設です。
ボランティアのみなさんが来て下さることをご利用者の方々はとても楽しみにしています。

【地図・アクセス方法】

２３８

ボボラランンテティィアア受受入入施施設設のの情情報報提提供供シシーートト

【活動内容等】
　ご利用者が可能な限り、ご自宅で自立した日常
生活を営むことができるように入浴・食事・レクリ
エーションなどのサービスを提供させていただい
ています。
　ボランティアさんの活動についてもご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしています。
　活動については、基本的に午前、午後の半日
ですが、終日で活動される方もおられます。

主な活動は以下のとおりです。
①ご利用者との話し相手
②お茶などの配膳
③レクリエーションの補助
④入浴後のドライヤーかけ

南部

病院

港南台駅

横浜

銀行

２１４ビル

バーズ

高島屋

●交番

バスターミナ

ダイエー

←大船 JR根岸線 横浜→

④入浴後のドライヤーかけ
⑤囲碁、将棋、マージャン、オセロなどの相手
⑥編み物、折り紙、楽器演奏など、ボランティア
　 さんの特技をいかし、ご利用者と一緒に楽しむ
   活動

【イベント等】
　ご利用者が楽しめるよう年間を通して様々な
  行事をスタッフ一同、工夫を凝らして行ってい
  ます。

     　７月  七夕
　　　８月　夏まつり
　　　９月　敬老会
　　１０月　運動会
　　１２月　忘年会

　特に夏まつり、運動会、忘年会はたくさんの
　ボランティアさんの協力が不可欠です。

【施設の特徴】
○当プラザは、デイサービス以外に居宅介護
　 支援・地域包括支援センター・地域活動交流
　 の各事業を行っております。
○家庭的な雰囲気を大切にしながらも、病院
    経営の特色をいかした医療強化型のデイ
　 サービスです。
○小規模のデイサービスで１日１８人程の方が
　 ご利用されています。
○昼食後の１時間を「趣味の時間」とし、ご利用
　 者の皆さんでおもいおもいの時間を楽しく過ご
　 されています。

２１４ビル
高島屋

●交番

港南台地域ケアプラザ

− 16 − − 17 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
多様なボランティアさんを受け入れますので、ご希望をご相談ください。

●10：30～11：30・・・イベント系
　毎月定期の方、年に１～数回の方など、
　それぞれのスタイルでお願いしています。
　　音楽全般、
　　舞踊/フラダンス、日舞、ベリーダンス等
　　その他、ご相談下さい。

●13：00～16：00の間のご希望の時間帯
　お話相手、トランプゲームなどのお手伝い、
　レクリェーション補助、お茶出し、
　ドライヤーがけなど

【施設の特徴】
　観て聴いて楽しんでいただけるもの。 　入浴時間を午後にして、
　７月・・・・納涼週間 　午前中10：30～11：30まで、イベントの
　９月・・・・敬老週間 　ボランティアさんを多く受け入れています。
　12月・・・クリスマス週間 　ボランティアさんのご希望やご利用者の反応を

　みながら、毎月イベントスケジュールを組んで
　います。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2024年　1　月6　日現在

名称：ディサービスプラチナ倶楽部

電話：

ＦＡＸ：

番号
施設種別：通所介護事業所

担当者：竹下横浜市港南区港南台6-9-11

最寄駅／バス停：港港南南台台駅駅から111系統バス臼杵下車２分、洋洋光光台台駅駅から111系統港南台第一小前下車２分、
上上大大岡岡駅駅から１１１系統港南台第一小前下車２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

デディィササーービビスス

ププララチチナナ倶倶楽楽

小規模多機能型

プラチナ倶楽部→
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平成２４年９月２８日現在
施設種別：デイサービス 電話：８３４－３１４１
名称：横浜市港南台地域ケアプラザ FAX：８３４－３１４５

所在地：横浜市港南区港南台３－３－１ 担当者：中島・名取・大久保
最寄駅/バス停：JR港南台駅から徒歩５分
ホームページアドレス：http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/shisetsu-joho/careplaze.html
【施設からボランティア希望者へひと言】
駅からも近くて交通の便の良い場所にあり、通りに面した大きな窓から日の光が良く入る
明るい施設です。
ボランティアのみなさんが来て下さることをご利用者の方々はとても楽しみにしています。

【地図・アクセス方法】

２３８

ボボラランンテティィアア受受入入施施設設のの情情報報提提供供シシーートト

【活動内容等】
　ご利用者が可能な限り、ご自宅で自立した日常
生活を営むことができるように入浴・食事・レクリ
エーションなどのサービスを提供させていただい
ています。
　ボランティアさんの活動についてもご利用者の
自立を助けるための配慮をお願いしています。
　活動については、基本的に午前、午後の半日
ですが、終日で活動される方もおられます。

主な活動は以下のとおりです。
①ご利用者との話し相手
②お茶などの配膳
③レクリエーションの補助
④入浴後のドライヤーかけ

南部

病院

港南台駅

横浜

銀行

２１４ビル

バーズ

高島屋

●交番

バスターミナ

ダイエー

←大船 JR根岸線 横浜→

④入浴後のドライヤーかけ
⑤囲碁、将棋、マージャン、オセロなどの相手
⑥編み物、折り紙、楽器演奏など、ボランティア
　 さんの特技をいかし、ご利用者と一緒に楽しむ
   活動

【イベント等】
　ご利用者が楽しめるよう年間を通して様々な
  行事をスタッフ一同、工夫を凝らして行ってい
  ます。

     　７月  七夕
　　　８月　夏まつり
　　　９月　敬老会
　　１０月　運動会
　　１２月　忘年会

　特に夏まつり、運動会、忘年会はたくさんの
　ボランティアさんの協力が不可欠です。

【施設の特徴】
○当プラザは、デイサービス以外に居宅介護
　 支援・地域包括支援センター・地域活動交流
　 の各事業を行っております。
○家庭的な雰囲気を大切にしながらも、病院
    経営の特色をいかした医療強化型のデイ
　 サービスです。
○小規模のデイサービスで１日１８人程の方が
　 ご利用されています。
○昼食後の１時間を「趣味の時間」とし、ご利用
　 者の皆さんでおもいおもいの時間を楽しく過ご
　 されています。

２１４ビル
高島屋

●交番

港南台地域ケアプラザ
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【施設からボランティア希望者へひと言】
多様なボランティアさんを受け入れますので、ご希望をご相談ください。

●10：30～11：30・・・イベント系
　毎月定期の方、年に１～数回の方など、
　それぞれのスタイルでお願いしています。
　　音楽全般、
　　舞踊/フラダンス、日舞、ベリーダンス等
　　その他、ご相談下さい。

●13：00～16：00の間のご希望の時間帯
　お話相手、トランプゲームなどのお手伝い、
　レクリェーション補助、お茶出し、
　ドライヤーがけなど

【施設の特徴】
　観て聴いて楽しんでいただけるもの。 　入浴時間を午後にして、
　７月・・・・納涼週間 　午前中10：30～11：30まで、イベントの
　９月・・・・敬老週間 　ボランティアさんを多く受け入れています。
　12月・・・クリスマス週間 　ボランティアさんのご希望やご利用者の反応を

　みながら、毎月イベントスケジュールを組んで
　います。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2024年　1　月6　日現在

名称：ディサービスプラチナ倶楽部

電話：

ＦＡＸ：

番号
施設種別：通所介護事業所

担当者：竹下横浜市港南区港南台6-9-11

最寄駅／バス停：港港南南台台駅駅から111系統バス臼杵下車２分、洋洋光光台台駅駅から111系統港南台第一小前下車２分、
上上大大岡岡駅駅から１１１系統港南台第一小前下車２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

デディィササーービビスス

ププララチチナナ倶倶楽楽

小規模多機能型

プラチナ倶楽部→

226
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【施設からボランティア希望者へひと言】
一日20名前後の利用者様が来ています。アットホームなデイサービスです。
ボランティア活動は午前中だけ、午後だけの活動でも構いません。
活動内容以外の事でも構いません。

利用者様の話し相手
お茶の配膳
レクリエーションのお手伝い
囲碁・将棋・麻雀のお相手
ドライヤーかけ
昼食の配膳

【施設の特徴】
納涼祭 フローレンスケア港南台はデイサービスの他に、
クリスマス会 有料老人ホームと居宅介護支援事業所の3事業所
ハロウィン が同敷地内にあり、地域の高齢者の皆様に、トータ
敬老会 ル的な介護サービスを提供しているホームです。

利用者の皆様から、「ここに来るとホッとする、安心
するよ。」と言っていただける、皆様の安らぎの場所
となるようなデイサービスを目指しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　年　　　月　　日現在

名称：デイサービスフローレンスケア港南台

電話：045-832-2000

ＦＡＸ：045-830-4101

最寄駅／バス停：港南台　最寄駅　港南台駅　　バス停　第一中学校前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護

担当者：三戸 究允所在地：横浜市港南区港南台6-5-13

− 20 − − 21 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
一日20名前後の利用者様が来ています。アットホームなデイサービスです。
ボランティア活動は午前中だけ、午後だけの活動でも構いません。
活動内容以外の事でも構いません。

利用者様の話し相手
お茶の配膳
レクリエーションのお手伝い
囲碁・将棋・麻雀のお相手
ドライヤーかけ
昼食の配膳

【施設の特徴】
納涼祭 フローレンスケア港南台はデイサービスの他に、
クリスマス会 有料老人ホームと居宅介護支援事業所の3事業所
ハロウィン が同敷地内にあり、地域の高齢者の皆様に、トータ
敬老会 ル的な介護サービスを提供しているホームです。

利用者の皆様から、「ここに来るとホッとする、安心
するよ。」と言っていただける、皆様の安らぎの場所
となるようなデイサービスを目指しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　年　　　月　　日現在

名称：デイサービスフローレンスケア港南台

電話：045-832-2000

ＦＡＸ：045-830-4101

最寄駅／バス停：港南台　最寄駅　港南台駅　　バス停　第一中学校前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護

担当者：三戸 究允所在地：横浜市港南区港南台6-5-13
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：岡崎、大西、宮谷台所在地：港南区港南台1-7-10　マルアイビル1階

1日25名前後のご利用者様が来所される、1日
型のデイサービスです。
要介護度は1～2くらいで、要支援のご利用者様
も多いです。
午前中は、運動や入浴、
午後はアクティビティ、レクリエーションで交流を
して頂いております。

一日元気に！楽しく！過ごして、
お家に帰ってもらいたい、
そんな気持ちで運営させて頂いております。

①平日ボランティアさん(月曜～土曜日)
都合の良いお時間で、
傾聴やお茶出し、
入浴後のドライヤーかけ、

趣味や特技を生かしていただいて、
カラオケレクのお手伝い、
手芸や工作レクのお手伝い、
囲碁将棋麻雀のお相手など
（主にレクリエーションは午後になりま
す。）

②イベントボランティアさん
（月曜～日曜日の　午後のお時間）
歌やマジック、楽器演奏、踊りなどを披露
して下さるボランティアさん
（個人・団体を問いません）

気候の良い時期には、季節行事として、
日曜日にお出かけをしにいく月もありま
す。
学校の遠足行事をイメージして下されば
大丈夫です。

今までですと、
こども宇宙科学館、子ども植物園、
小菅ヶ谷北公園、　横須賀しょうぶ園、
ソレイユの丘などに行きました。

その際に一緒に同行してくださるボラン
ティアさんがいれば嬉しいです。
ご応募お待ちしております。

介護施設が初めての方も、まだ何に興味があるかわからない、という方も大丈夫です。
まずはご希望等を伺わせていただければと思います◎

最寄駅／JR根岸線港南台駅徒歩15分　バス停　清水橋駅から2分　日野駅から2分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
JR根岸線　港南台駅より徒歩15分程です。
自転車バイクでの来所は可能です。
お車の方はご相談して頂ければと思います。

ホームページアドレス：https://panasonic.co.jp/paf/business/#free_care

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　2024年5月25日現在

名称：パナソニックエイジフリーケアセンター港南台・デイサービス港南台

電話：045-835-0683

ＦＡＸ：045-835-0684

施設種別:通所介護施設
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】
1年間通して北海道フェア
音楽演奏
太鼓演奏
食事
お祭りなど

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2024年　9　月　4　日現在

名称：ツクイ横浜港南台

電話：045－830－5506

ＦＡＸ：045－836－2911

施設種別：通所介護

20年という年月が経ち、建物は古くなっています
が、スタッフも元気に動き回っています。食事イベ
ントも多く、稼働が良い事業所です。場所は港南
台、洋光台のちょうど中間です。最寄駅はJR港
南台、洋光台の中間、バス停はバイパス下で

す。

担当者：勝又所在地：横浜市港南区港南台7-50-2

比較的、男性利用者も多く、麻雀、囲碁、
将棋のお相手が不足しております。一緒
にやってく出さる方をお願いしたいです。
その他、傾聴、ドライヤー掛け、クラフトな
どのご教示くださる方、イベントとして、音
楽演奏、ダンス披露なども合わせて募集

いたします。

デイサービスとして20年、この地で営業しております。ツクイは上大岡に本社があり、全国約
580箇所、全国的な会社です。お客様のノリもよい方が多く、ぜひ、明るいこのデイサービス

でボランティアをしていただけたら幸いです。

最寄駅／バス停：バイパス下

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：ｈｔｔｐｓ：//www.tsukui.net
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【施設からボランティア希望者へひと言】
・支援から介護5までのお客様が一緒に楽しめるデイサービスです。
スタッフや施設の雰囲気も明るくボランティアさんがまた呼んでくださいと喜んで下さいます。
演芸や演舞、演奏でお客様の非日常の喜びを楽しみを期待しています。
他、傾聴や入浴後のドライヤーのお手伝いもお待ちしています。

・お客様提供時間は９時半から１６時半
演芸などのイベントは午後の１４時から
１５時くらいでお願いしています。
・ドライヤーのボランティアさんは
10時から11時半位でお願いします。
・傾聴のボランティアさんは10時半から
11時半、13時過ぎから14時過ぎ（応相談）
でお願いいたします

【施設の特徴】
・R７年は ・定員３０名の通所介護施設です。
三味線、歌謡舞踊、フラダンス ・要支援1から要介護5までのお客様がご利用です。
・他季節のイベント ・ボランティアさんの控室あります。
夏祭りやハロウィン等独自の企画 ・最大１５名くらい受け入れ可能です。

・CDカセットデッキあります。
・マイクあります。
・職員も一緒に盛り上げます。
・駐車スペースあり。5台くらい可能です。
・日野橋バス停から徒歩1，2分です。
・日野中央公園バス停から徒歩5分くらいです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：山田優子所在地：横浜市港南区日野5-34-7

最寄駅／バス停：日野橋

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティア受入機関の情報提供シート
7　年　　　4月　17　日現在

名称：ツクイ横浜港南中央デイサービス

電話：045-849-2311

ＦＡＸ：045-849-2312
578

施設種別：通所介護

バス停日野

ツクイ横浜港南中央

鎌
倉
街

←バス停・

日野中央公園



【施設からボランティア希望者へひと言】
一日20名前後の利用者様が来ています。アットホームなデイサービスです。
ボランティア活動は午前中だけ、午後だけの活動でも構いません。
活動内容以外の事でも構いません。

利用者様の話し相手
お茶の配膳
レクリエーションのお手伝い
囲碁・将棋・麻雀のお相手
ドライヤーかけ
昼食の配膳

【施設の特徴】
納涼祭 フローレンスケア港南台はデイサービスの他に、
クリスマス会 有料老人ホームと居宅介護支援事業所の3事業所
ハロウィン が同敷地内にあり、地域の高齢者の皆様に、トータ
敬老会 ル的な介護サービスを提供しているホームです。

利用者の皆様から、「ここに来るとホッとする、安心
するよ。」と言っていただける、皆様の安らぎの場所
となるようなデイサービスを目指しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　年　　　月　　日現在

名称：デイサービスフローレンスケア港南台

電話：045-832-2000

ＦＡＸ：045-830-4101

最寄駅／バス停：港南台　最寄駅　港南台駅　　バス停　第一中学校前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護

担当者：三戸 究允所在地：横浜市港南区港南台6-5-13
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【施設からボランティア希望者へひと言】
こちらの施設は毎日同じ顔触れのご利用者なので、馴染みになってもらい、お話相手に
なってもらえると助かります。

　話し相手
　洗濯物干しとたたみ
　散歩の補助、
　手芸・書道などレクリェーション指導

●イベント系
　13：30～14：30
　見て聴いて楽しんでもらえる音楽などの
　少人数のボランティアさんを希望

【施設の特徴】
観て聴いて楽しんでいただけるもの。 地域密着型ディサービス。
　７月・・・・納涼週間 　登録されたご利用者が月曜日から日曜日まで
　９月・・・・敬老週間 　毎日通って泊まれる施設なので、スタッフと
　12月・・・クリスマス週間 　ご利用者が家族のような親しさで、日々を

　過ごしています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2024年  1　月　6　日現在

名称：小規模多機能型プラチナ倶楽部

電話：045(830)6116

FAX：045(830)6665

番号
施設種別：小規模多機能型

担当者：竹下所在地：横浜市港南区港南台6-9-25

最寄駅／バス停：港港南南台台駅駅から111系統バス臼杵下車２分、洋洋光光台台駅駅から111系統港南台第一小前下車２分、
上上大大岡岡駅駅から１１１系統港南台第一小前下車２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：����������������������������

小小規規模模多多機機能能型型

←ププララチチナナ倶倶楽楽部部

ディサービス

プラチナ倶楽部→

230

− 22 −− 27 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
こちらの施設は毎日同じ顔ぶれのご利用者なので、馴染みになっていただき、
お話し相手をしてもらえると助かります。

お話し相手
洗濯物干し、たたみ
散歩の補助
レクリェーションの指導や補助

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年9月7日

プラチナ倶楽部

電話：045-830-0022

FAX：　045-830-0025
２３０

最寄駅／バス停：JR根岸線洋光台駅45・111系統臼杵バス停

【活動内容等】 地図・アクセス方法】
JR根岸線港南台駅45・111系統臼杵バス停2分

ホームページアドレス：http://www.010.upp-,so-net.ne.jp/puratina/

小規模多機能型

担当者：飯島、竹下(㈫のみ)所在地：横浜市港南区港南台6-9-25

港南台南公園

プラチナ倶楽部
あったか訪問看護

ステーション 横
浜

【施設の特徴】
観て聴いて楽しんでもらえるものなら 地域密着型デイサービス。
なんでも可。 登録しているご利用者が、月～日まで毎日通って
例)音楽、舞踊、手品、落語、朗読、 泊まれる施設なので、スタッフとご利用者が家族
腹話術など等。 のような親しさで、日々を過しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

環状3号線

小原オート

港南台南公園

港南福祉

栗木→

プラチナ倶楽部

港南環

あったか訪問看護

ステーション

臼杵バス停

横
浜
横
須
賀
道

港南台

インター

スズキ販売

スーパー

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

傾聴
音楽
レクリエーション

【施設の特徴】
お正月 令和6年6月1日にオープンした施設
クリスマス 1階にフリースペースを用意
その他季節ごとでのイベント 大人数でのイベントも可能

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2024年　11月　19日現在

名称：小規模多機能ホームプレゼンス野庭

電話：045-374-6528

ＦＡＸ：045-374-6529

施設種別：小規模多機能型居宅介護

担当者：中山、岡澤所在地：横浜市港南区野庭町675-20

最寄駅／バス停：上永谷駅・港南港南台駅・上大岡駅よりバス運行　バス停：すずかけ通

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://presence-care.com/company/

当施設は令和6年6月1日にオープンした施設です。
グループホームと併設した施設です。
1階にはフリースペースを設けており、広いスペースもございます。
傾聴、音楽、レクリエーション等お願いできたらと思っております。

− 32 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
普段なかなか見られないような内容を施設内でご覧いただけるように考えています。
音楽系、紙芝居、歌、、
ぜひ応募をご検討ください。

・小規模多機能ということで、朝のお迎えから
始まり、午前中は体操、水分補給、入浴。
お昼ごはんのあとは口腔ケア、食休憩。
レクリエーションのあとにおやつを召し上がり、
休憩後に帰宅頂く。
状況によっては宿泊環境を提供。
レクリエーションのあとにおやつを召し上がり、

【施設の特徴】
・お誕生日会 ・１Fが小規模多機能型居宅介護
・季節の行事 ２F、３Fがグループホームとなる介護施設。

日本アメニティライフ協会が東京、神奈川を中心に
展開する介護施設。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　2025年　7月　4日現在

名称：花織こうなん南

電話：045-841-6746

ＦＡＸ：045-841-0711
586

施設種別：小規模多機能型居宅介護

担当者：阿部・北澤所在地：横浜市港南区日野9－44－16　KMプラザ１F

最寄駅／バス停：上大岡駅／みやのくぼ

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://jala.co.jp/facility/k-konan-minami/

野庭団地

みやのくぼ

当施設

セブンイレブン



【施設からボランティア希望者へひと言】

・掃除
・洗い物
・傾聴
・見守り
・イベントのお手伝い等

【施設の特徴】
初詣
お花見会
コンサート
夏祭り
運動会
クリスマス会等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

港南台駅から徒歩5分、立地に恵まれた場所にあります。
ご利用者様とスタッフの絵がを溢れる明るいホームです。
是非一度見学にいらしてください。

オープンから10年の施設ですが、まだまだ明るく
きれいな施設です。
56名のご入居者様がお住まいになっています。
手作り感満載の大きなイベントが特徴で
ご入居者様の笑顔が見たいから・・・
と何日も前からスタッフが準備をしています。
「おはよう」から「おやすみ」まで看護師が常駐し
安心してお過ごしいただけるよう
さまざまなサービスを提供しています。

担当者：田中所在地：横浜市港南区港南台4-27-3

最寄駅／バス停：ＪＲ根岸線　港南台駅より徒歩5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティア受入機関の情報提供シート

名称：ニチイケアセンター港南台

電話：045-836-3501

ＦＡＸ：045-833-3511
469

施設種別：有料老人ホーム

2025　　年　8　　月14　　日現在



【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

京急「上大岡」駅バスターミナル4番乗り場から、

「日野小学校前」バス停下車、徒歩約10分。
（約700m）【平坦な道のりです。】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　　

名称：そんぽの家　横浜港南台

電話：830-0250

ＦＡＸ：830-0251
596

施設種別：特定施設

夏の納涼祭など季節ごとに大小さまざま
なイベントを企画しています。

傾聴

子ども食堂　毎月第2土曜　11時～13時

担当者：丸林所在地：港南区日野中央2-32-46

最寄駅／バス停：日野小学校前

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：yokohamakounandai@sompocare.com

ホームの活動を地域の方々にも知っていただき、ご入居者様の生活を豊かにするお手伝い
をしてくださる方を希望しています。お気軽に問い合わせください。

そんぽの家 横浜港南台は、定員52名という規模
ですが、各階に食堂があり、1階16名、2階18名、
3階18名と少人数のアットホームな雰囲気もあり
ます。ご入居者さまお一人おひとりとコミュニケー
ションできる時間も多く、会話が飛び交う、明るい
雰囲気となっております。

『大船・鎌倉駅』方面（船02、船05、船20、上06系統な



【施設からボランティア希望者へひと言】

ご入居者様とお話しいただき、楽しい時間を過ごしていただけたら幸いです。

傾聴

【施設の特徴】

入居者様６０名
内装等、老人ホームではないようなイメージ

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：長島・菊池所在地：横浜市港南区大久保2-21-28

最寄駅／バス停：上大岡駅/大久保池跡、久保坂

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：rh-kamiooka-web.com

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　2025年　12月　14　日現在

名称：ラ・ナシカ上大岡

電話：045-882-1277

ＦＡＸ：045-882-1276
597

施設種別：介護付有料老人ホーム



【施設からボランティア希望者へひと言】
こちらの施設は毎日同じ顔ぶれのご利用者なので、馴染みになっていただき、
お話し相手をしてもらえると助かります。

お話し相手
洗濯物干し、たたみ
散歩の補助
レクリェーションの指導や補助

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年9月7日

プラチナ倶楽部

電話：045-830-0022

FAX：　045-830-0025
２３０

最寄駅／バス停：JR根岸線洋光台駅45・111系統臼杵バス停

【活動内容等】 地図・アクセス方法】
JR根岸線港南台駅45・111系統臼杵バス停2分

ホームページアドレス：http://www.010.upp-,so-net.ne.jp/puratina/

小規模多機能型

担当者：飯島、竹下(㈫のみ)所在地：横浜市港南区港南台6-9-25

港南台南公園

プラチナ倶楽部
あったか訪問看護

ステーション 横
浜

【施設の特徴】
観て聴いて楽しんでもらえるものなら 地域密着型デイサービス。
なんでも可。 登録しているご利用者が、月～日まで毎日通って
例)音楽、舞踊、手品、落語、朗読、 泊まれる施設なので、スタッフとご利用者が家族
腹話術など等。 のような親しさで、日々を過しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

環状3号線

小原オート

港南台南公園

港南福祉

栗木→

プラチナ倶楽部

港南環

あったか訪問看護

ステーション

臼杵バス停

横
浜
横
須
賀
道

港南台

インター

スズキ販売

スーパー

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 22 − − 23 −

513

− 23 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

・入院患者のリハビリ室への送迎

・受付補助、案内、車椅子介助

等

【施設の特徴】

・クリスマスキャンドルサービス

・看護フェスティバル

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.nanbu.saiseikai.or.jp

施設種別： 総合病院

担当者：総務課　茂垣（ﾓｶﾞｷ）所在地：横浜市港南区港南台3-2-10

＜活 動 日＞　月曜日から金曜日、月２回以上の参加をお願いしています。
＜活動時間＞ 午前９時～１２時の間の２時間
＜お問い合わ先＞　南部病院ボランティアの会　代表：大木（オオキ）　045-831-8361

資格・経験は必要ありません。　空いている時間を有効に利用して、ボランティア活動をして
みませんか。

　当院は、横浜市と恩賜財団済生会が共同で建
設 し、恩賜財団済生会の運営により昭和58年6
月10日に開院しました。 併設施設として、訪問看
護ステーション、横浜市の指定管理事業である
地域ケアプラザ（地域包括支援センター、居宅介
護支援事業、デイケアサービス、地域交流事業）
があります。さらに、地域医療機関との病診連携
を推進し、2003年には横浜で初の地域医療連携
支援病院の認定を受け、地域医療の中核として
発展してきています。 一方、厚労省指定の臨床
研修病院、看護師養成実習病院として、また、各
学会の認定医、専門医の教育指定病院として学
究活動にも力をそそいでいます。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　平成25年　5月　15日現在

名称：社会福祉法人恩賜財団済生会横浜市南部病院

電話：045-832-1111

ＦＡＸ：045-832-8335

最寄駅／バス停：　ＪＲ根岸線　港南台駅

【活動内容等】

【イベント等】

− 24 − − 25 −

421

− 24 −− 31 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

・手作りおやつの補助
・お話相手
・お散歩の補助
・歌、楽器演奏の披露
・囲碁、将棋、麻雀、トランプ、オセロ
・植木の伐採

【施設の特徴】

・初釜お茶会 ・通所利用者　1日＝15名～18名
・節分 ・１階フロアー収容　25名程度
・ひな祭り ・地域密着型の小規模な在宅支援
・お花見 ・アットホームな雰囲気
・母の日 ・日頃外出する機会が少ない高齢者が多い
・父の日
・流しそうめん
・敬老会
・ハロウィン
・紅葉狩り
　月レクリエーション

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　2025年　　7月　29日現在

名称：看護小規模多機能型居宅介護　ケアピリカ横浜港南

電話：045-392-7231

ＦＡＸ：045-820-0150
478

施設種別：看護

担当者：文珠川、伊藤所在地：横浜市港南区下永谷6-7-23

最寄駅／バス停：下永谷バス停又は国道平戸バス停

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://handbell-care.com/carepirica/

　一緒に楽しいひとときを持てる方をお待ちしております。

＜JR東戸塚駅よりバス＞

「国道平戸」下車徒歩5分

＜横浜地下鉄ブルーライン上永谷駅よりバス＞

「下永谷」下車徒歩2分



【施設からボランティア希望者へひと言】

・入院患者のリハビリ室への送迎

・受付補助、案内、車椅子介助

等

【施設の特徴】

・クリスマスキャンドルサービス

・看護フェスティバル

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.nanbu.saiseikai.or.jp

施設種別： 総合病院

担当者：総務課　茂垣（ﾓｶﾞｷ）所在地：横浜市港南区港南台3-2-10

＜活 動 日＞　月曜日から金曜日、月２回以上の参加をお願いしています。
＜活動時間＞ 午前９時～１２時の間の２時間
＜お問い合わ先＞　南部病院ボランティアの会　代表：大木（オオキ）　045-831-8361

資格・経験は必要ありません。　空いている時間を有効に利用して、ボランティア活動をして
みませんか。

　当院は、横浜市と恩賜財団済生会が共同で建
設 し、恩賜財団済生会の運営により昭和58年6
月10日に開院しました。 併設施設として、訪問看
護ステーション、横浜市の指定管理事業である
地域ケアプラザ（地域包括支援センター、居宅介
護支援事業、デイケアサービス、地域交流事業）
があります。さらに、地域医療機関との病診連携
を推進し、2003年には横浜で初の地域医療連携
支援病院の認定を受け、地域医療の中核として
発展してきています。 一方、厚労省指定の臨床
研修病院、看護師養成実習病院として、また、各
学会の認定医、専門医の教育指定病院として学
究活動にも力をそそいでいます。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　平成25年　5月　15日現在

名称：社会福祉法人恩賜財団済生会横浜市南部病院

電話：045-832-1111

ＦＡＸ：045-832-8335

最寄駅／バス停：　ＪＲ根岸線　港南台駅

【活動内容等】

【イベント等】

− 24 − − 25 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・入院患者のリハビリ室への送迎

・受付補助、案内、車椅子介助

等

【施設の特徴】

・クリスマスキャンドルサービス

・看護フェスティバル

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.nanbu.saiseikai.or.jp

施設種別： 総合病院

担当者：総務課　茂垣（ﾓｶﾞｷ）所在地：横浜市港南区港南台3-2-10

＜活 動 日＞　月曜日から金曜日、月２回以上の参加をお願いしています。
＜活動時間＞ 午前９時～１２時の間の２時間
＜お問い合わ先＞　南部病院ボランティアの会　代表：大木（オオキ）　045-831-8361

資格・経験は必要ありません。　空いている時間を有効に利用して、ボランティア活動をして
みませんか。

　当院は、横浜市と恩賜財団済生会が共同で建
設 し、恩賜財団済生会の運営により昭和58年6
月10日に開院しました。 併設施設として、訪問看
護ステーション、横浜市の指定管理事業である
地域ケアプラザ（地域包括支援センター、居宅介
護支援事業、デイケアサービス、地域交流事業）
があります。さらに、地域医療機関との病診連携
を推進し、2003年には横浜で初の地域医療連携
支援病院の認定を受け、地域医療の中核として
発展してきています。 一方、厚労省指定の臨床
研修病院、看護師養成実習病院として、また、各
学会の認定医、専門医の教育指定病院として学
究活動にも力をそそいでいます。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　平成25年　5月　15日現在

名称：社会福祉法人恩賜財団済生会横浜市南部病院

電話：045-832-1111

ＦＡＸ：045-832-8335

最寄駅／バス停：　ＪＲ根岸線　港南台駅

【活動内容等】

【イベント等】

− 24 − − 25 −

B-07

− 25 −− 33 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
主に0歳から3歳のお子さんとその保護者が集い遊ぶ場です。　ボランティアさんに
お願いしたいのは、子どもの遊び相手・手遊びや絵本の読み聞かせなどです。
また、保護者の方とも子育てや地域の話などを楽しんでいただきたいと思います。

絵本読み聞かせ

昔遊び

手遊び

工作

【施設の特徴】

おもちゃ病院 芹が谷のまちの真ん中にある親子の広場です。
こじんまりとしてアットホームな雰囲気です。

読み聞かせ 畳の部屋もあり、赤ちゃん連れの方も安心して
遊べる工夫をしています。

フリーマーケット スタッフは地域のお母さんたちが中心です。

夏祭り

クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　植木美子所在地：横浜市港南区芹が谷1-12-14第三森ビル201

最寄駅／バス停：　東戸塚駅・上大岡駅　/芹が谷

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】　京急・市営地下鉄　上大
岡駅　JR東戸塚駅　よりバス　芹が谷バス停下
車

ホームページアドレス：　https://tetoteto.org

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　2025年　8月　15日現在

名称：　おやこひろばてとてと

電話：08098777266

ＦＡＸ：なし
C-22

施設種別：横浜市親と子のつどいの広場



D-7

ボランティアの方には利用者と関わりなが
ら、一緒に過ごしていただければと考えて
います。
①利用者の仕事のサポート
②グループでの給食づくり
� （1グループ5名まで）
③�ボランティアの方の特技をいかした楽器
の演奏等のレクリエーション

− 26 − − 27 −

D-07

− 26 −− 34 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

１０代から６０代の障害のある２０名の方が、ご自宅などから通所し活動しています。
初めてという方にも安心してボランティアをして頂けるよう、サポートいたします。
まずは、元気で明るい利用者の方々に会いに来て頂ければと思います！

＜ボランティアの方の活動内容＞

・利用者の方の作業サポート
・利用者の方の給食作り
・行事の際のサポート
・ボランティアの方の特技を生かした楽器
　演奏などのレクリエーション
・出来上がった製品販売のお手伝い

※基本的に身体的な介助は含みません。
　利用者の方がご自身では難しい部分の
　サポートをお願いします。

【施設の特徴】

・５、６月　　少人数グループでの外出 平成１１年に港南台７丁目にオープンし、平成
・１０月　　　活動展　 ２９年５月に港南台４丁目に移転しました。
・３月　　　　バス旅行　　　　 建物は、白いタイル張りで、おしゃれな外観です。

※地域で開催されるイベントに参加しての 「今日も行きたい！」そう思える場所を目指し
　 販売などもあります。ホームページにも イキイキと自分を表現できる雰囲気作りを
 　掲載していますのでご覧ください。 大切にしています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　令和7年4月１7日現在

名称：　港南福祉ホーム　第２ひまわり

電話：０４５－８３４－３８３３

ＦＡＸ：　　　　 〃
D-28

施設種別：　障害福祉サービス（生活介護）

担当者：　大瀧陽子所在地：　横浜市港南区港南台４‐２６‐６

最寄駅／バス停：　JR港南台駅より徒歩４分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://kounan-home.com



− 26 − − 27 −

D-24

− 28 −− 36 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

・散歩、傾聴、作業補助等
・園芸、裁縫、営繕等
・余暇支援補助
・園内の清掃活動
・行事等のお手伝い
・その他ご相談ください。

【施設の特徴】

・季節行事
・秋まつり（せりやまフェス）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

誰もが個人として尊重され、その人らしい、希望
する暮らしを実現するため、自立できるように支
援しています。
利用者の皆さんが、障害その他さまざまな理由
で生きがたさを抱えていても、その人が持ってい
る可能性を引き出して、社会へ参加し、充実した
生活が営めるよう支援しています。

・地域にお住いのさまざまな方と多くの関わりを持ち、施設ご利用者の生活の幅を広げて
いきたいと思っています。ご都合の良い時間にご利用者はもちろん、地域の方々にも一緒
に楽しんでもらえたらと思います。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2024 年　5月14日現在

名称：芹が谷やまゆり園

電話：045－443－6890

ＦＡＸ：045－443－6891

施設種別：施設入所支援、生活介護、短期入所

担当者：阿久津　大柱所在地：横浜市港南区芹が谷2－3－1

最寄駅／バス停：弘明寺駅・東戸塚駅/六ッ川4丁目下車徒歩5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

バスをご利用の方
JR「戸塚駅」より

東⼝から神奈川中央交通バス【横43・横44系統「横浜駅⾏」】で20分。「六ッ

川四丁⽬」下⾞、徒歩5分。

JR「東戸塚駅」より

神奈川中央交通バス【東01・06系統「井⼟ヶ⾕下町⾏き」】もしくは【東08系統

「横浜パークタウン⾏き」】で15分。「六ッ川四丁⽬」下⾞、徒歩5分。

京浜急⾏「弘明寺駅」より

駅から徒歩3分「弘明寺⼝」から神奈川中央交通バス【横43・横44・戸01・戸

03系統「戸塚駅行」】で10分。「六ッ川四丁⽬」下⾞、徒歩5分。

京浜急⾏「上⼤岡駅」より

神奈川中央交通バス【203系統「東戸塚行」】または【71系統「上⼤岡駅⾏」】

で「芹が⾕」下⾞、徒歩10分。

ホームページアドレス：https://www.serigaya-yamayuri.jp

− 38 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

住み慣れた街で障がいのある方の社会参加を支えてくださる、
地域ボランティアの方を募集します。
活動には職員が付きますので、未経験の方でもお気軽に参加いただけます。

・給食配膳補助
・活動の見守り
・花壇の手入れ
・植木の伐採

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：清水頭所在地：横浜市港南区港南4丁目2-8

「そよかぜの家」は横浜市法人型地域活動ホー
ムとして、障がいのある方の自立と社会参加を支
える障害福祉の地域拠点となる施設です。
その中で障がいのある方が創作活動や軽作業を
通じた社会参加を支援しています。
また、パンの製造販売や喫茶コーナーがあり、日
常的な交流が生まれる「地域の憩いの場」として
も親しまれているのが大きな特徴です。

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「港南中央駅」又はバス停「港南区総合庁舎前」下車　徒歩3分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://www.soyokaze.or.jp/

ボランティア受入機関の情報提供シート
　2025年　12月　24日現在

名称：港南中央地域活動ホーム　そよかぜの家

電話：045-847-0230

ＦＡＸ：045-845-5610
D-42

施設種別：障害福祉サービス


