
よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年4月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）

1 特養 36 特別養護老人ホーム　あだちホーム 旭区 上川井町2287 922-1501

2 特養 41 特別養護老人ホーム　今宿ホーム 旭区 今宿1-5-1 360-1002

3 特養 91 特別養護老人ホーム　グリーンライフ 旭区 中白根3-31-11 959-5230

4 特養 97 特別養護老人ホーム　さくら苑 旭区 下川井町360 952-1111

5 特養 131 グリンサイド清盛 旭区 万騎が原4 362-3355

6 特養 132 特別養護老人ホーム　水の郷 旭区 上川井町3059 921-1211

7 特養 167 特別養護老人ホーム　弥生苑 旭区 上川井町1241-1 922-5141

8 特養 217 特別養護老人ホーム　椿寿 旭区 上白根町792-4 958-1088

9 特養 283 シャローム横浜 旭区 上川井町1988 922-7333

10 特養 341 特別養護老人ホーム　旭ホーム 旭区 川井本町154-6 954-4822

11 特養 463 特別養護老人ホーム陽光苑 旭区 今宿1-66-26 959-1081

12 特養 464 介護老人福祉施設ヴィラ横浜 旭区 上白根1437-1 953-6733

13 特養 484 介護老人福祉施設ヴィラ桜ヶ丘 旭区 上白根町1436-10 952-2300

14 特養 235 かわいの家 旭区 川井宿町69-1 954-4500

15 特養 236 サニーヒル横浜 旭区 上川井町426 920-0320

17 老健 1 介護老人保健施設　四季の森 旭区 上白根町778-1 958-0333

18 老健 22 介護老人保健施設　リハセンターさわやか 旭区 白根町932-1 955-4165

19 老健 28 介護老人保健施設　ハートケア左近山 旭区 市沢町971-1 355-5033

20 老健 118 老健　リハビリよこはま 旭区 金が谷614-3 369-7711

21 老健 294 けいあいの郷　今宿 旭区 今宿東町525-2 955-5050

22 老健 342 介護老人保健使施設　希望の森 旭区 上川井町2968-2 922-1717

23 老健 354 介護老人保健施設　グリーンリーブス赤枝 旭区 上川井町2694-7 921-1103

24 老健 424 介護老人保健施設　シオンよこはま 旭区 川井宿町168-1 955-5801

25 ケアプラ 33 横浜市今宿地域ケアプラザ 旭区 今宿町2647-2 392-0309

26 ケアプラ 73 横浜市南希望が丘地域ケアプラザ 旭区 南希望が丘72-3 360-5095

27 ケアプラ 78 横浜市左近山地域ケアプラザ 旭区 左近山1186-2 353-1121

28 通介 140 万騎が原地域ケアプラザ 旭区 万騎が原4 362-3354

29 ケアプラ 155 横浜市上白根地域ケアプラザ 旭区 上白根町112 951-3966

30 ケアプラ 182 横浜市鶴ケ峰地域ケアプラザ 旭区 鶴ヶ峰1-38-3 382-6070

31 ケアプラ 189 横浜市若葉台地域ケアプラザ 旭区 若葉台4-16-1 923-8831

32 ケアプラ 194 横浜市川井地域ケアプラザ 旭区 川井本町57-8 955-1111

33 ケアプラ 267 横浜市今宿西地域ケアプラザ 旭区 今宿西町410-1 958-1251

34 ケアプラ 329 横浜市ひかりが丘地域ケアプラザ 旭区 上白根町807-2 953-6890

35 ケアプラ 357 横浜市白根地域ケアプラザ 旭区 白根2-3-18　パール横浜ビル2F 958-2571

36 ケアプラ 387 横浜市笹野台地域ケアプラザ 旭区 笹野台2-32-1 367-2330

37 ケアプラ 445 横浜市二俣川地域ケアプラザ 旭区 二俣川2-50-14　6F 361-1776

38 認知 296 シャロームミルトスの木鶴ヶ峰本町 旭区 鶴ケ峰本町2-41-9 958-0221

施設所在地
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よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年3月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

39 認知 305 シャロームミルトスの木 旭区 上白根町132-3 954-5960

40 認知 440 ニチイケアセンター横浜鶴ヶ峰 旭区 西川島町82-14 370-4311

41 認知 442 グループホームみんなの家横浜金が谷 旭区 金が谷471-1 958-2880

42 認知 535 グループホームみんなの家・横浜今宿 旭区 今宿1-36-25 390-5315

43 通介 398 ほほえみ倶楽部 旭区 今宿西373-6 744-5708

44 通介 466 デイサービスみなまきみらい 旭区 柏町131-5 360-3293

45 特定 215 トレクォーレ横浜若葉台 旭区 若葉台4-36-1 922-0611

46 特定 594 中銀ケアホテル横浜希望ヶ丘 旭区 希望が丘149-3 366-1211

47 小規模 431 小規模多機能型居宅介護事業所アルメリア 旭区 金が谷2-28-19 959-6650

48 病院 B-06 横浜ほうゆう病院 旭区 金が谷644-1 360-8787

49 子育て C-18 栄区地域子育て支援拠点　にこりんく 旭区 桂町711番地さかえ次世代交流ステーション１階 898-1615

50 中途 D-01 中途障害者地域活動センターフェニックス旭 旭区 二俣川1-45-68　石川ビル1F 365-1661

51 障害 D-10 地域活動ホーム　連 旭区 柏町59-2 360-9778

52 障害 D-26 社会福祉法人十愛療育会　横浜療育医療センター 旭区 市沢町557-2 352-6551

53 障S D-37 しらねの里・げんき 旭区 上白根町1312-2 465-4480
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【活動内容等】

【イベント等】

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　　　Ｈ２２年　　８月　１日現在

名称：　　　　　　　　今宿ホーム

電話：０４５－３６０－１００２

ＦＡＸ：０４５－３６０－１００３
４１

施設種別：　　　　　特別養護老人ホーム

相鉄線「二俣川駅」より「旭高校行」バスに乗車し「ニュータウン第
四」で下車。徒歩５分程。※最寄駅より徒歩２５分

クラブ活動の講師
〈現在活動中のクラブ〉
　囲碁クラブ　　　　　将棋クラブ
　手芸クラブ　　　　　民謡クラブ
　尺八演奏（月１回）
　みつばち歌声会（月１回）
　詩吟クラブ
　書道クラブ（講師募集中）

　縫い物（施設内、持ち帰り）
　施設内外清掃（募集中）
　話し相手（募集中）
　レクリエーション補助（募集中）
　行事のお手伝い（募集中）
　など、
　一緒活動ができることがあると思い
　ますので、お声をお掛け下さい。

　
　誕生日会（月１回）
　新年祝賀会
　お花見会
　父の日、母の日
　雛祭、端午の節句
　納涼祭（二十三年度より）
　花火観賞会
　長寿のお祝い
　秋祭り
　お楽しみ会　など…
　
　映画鑑賞、おやつ作り、花壇作り

高齢者の入所施設として、食事、排泄、入浴が生
活の主でありますが、ボランティアの方々の協力
の下、より多くの楽しみをご利用者の皆様に提供
出来ればと思っております。
家庭に代わる生活の場として、職員一同ご利用者
の方と共に生活をすることを目指し、そこにボラ
ンティアの方々も関わって頂き、より楽しい生活
を過ごして頂ければと願っています。
【施設概要】
１４名程度が１つのグループとして９つのグルー
プが存在しております。（ケアユニット思想）

入所定員：１００名（内、認知症棟３６名）
短期入所：　１０名（内、認知症棟８名）

ホームページアドレス：　http://park20.wakwak.com/~imajyuku/

担当者：　石 坂 勝 義所在地：　横浜市旭区今宿１－５－１

数多くのボランティアの方々に貴重なお時間を少しだけ頂き、一緒に楽しく過ごせる活動
が出来れば良いと思っておりますので、どうぞお気楽に施設にいらして下さい。職員一
同、心よりお待ちしております。

最寄駅／バス停：相鉄線：二俣川駅より、旭高校行：バスに乗車し、ニュータウン第４で下車。徒歩５分程。

よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和５年４月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No.
施設
区分

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

 1 特養：特別養護老人ホーム  2 老健：介護老人保健施設  3 ケアプラ：地域ケアプラザ  4 ＧＨ：グループホーム

 5 通介：デイサービス  6 通リハ：デイケア  7 小規模：小規模多機能型居宅介護  8 特定：特定施設

 9 養護：養護老人ホーム 10 短期：短期入所 11 その他：その他高齢者施設 12 病院：病院施設

13 子育て：地域子育て支援拠点 14 親と子：親と子の集いの広場 15 中途：中途障害者地域活動センター 16 障害：障害者地域活動ホーム

17 精神：精神障害者生活支援センター 18 障Ｓ：障害福祉サービス事業所

「施設区分」の欄に表示された用語は、次の施設を示しています。

19 障施：障害者支援施設・障害児入所施設

36 GH シャロームミルトスの木鶴ヶ峰本町 旭区 鶴ケ峰本町2-41-9 958-0221

37 GH シャロームミルトスの木 旭区 上白根町132-3 954-5960

38 GH ニチイケアセンター横浜鶴ヶ峰 旭区 西川島町82-14 370-4311

39 GH グループホームみんなの家横浜金が谷 旭区 金が谷471-1 958-2880

40 GH グループホームみんなの家・横浜今宿 旭区 今宿1-36-25 390-5315

41 通介 ほほえみ倶楽部 旭区 今宿西373-6 744-5708

42 通介 デイサービスみなまきみらい 旭区 柏町131-5 360-3293

43 小規模 小規模多機能型居宅介護事業所アルメリア 旭区 金が谷2-28-19 959-6650

44 特定 トレクォーレ横浜若葉台 旭区 若葉台4-36-1 922-0611

45 病院 横浜ほうゆう病院 旭区 金が谷644-1 360-8787

46 中途 中途障害者地域活動センターフェニックス旭 旭区 二俣川1-45-68　石川ビル1F 365-1661

47 障害 地域活動ホーム　連 旭区 柏町59-2 360-9778

48 障害 社会福祉法人十愛療育会　横浜療育医療センター 旭区 市沢町557-2 352-6551
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【施設からボランティア希望者へひと言】

無理なく、できる時間に、できることだけでも構いません。

【地図・アクセス方法】

・ご利用者様との話し相手
・行事やﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ等の指導、補助など
・散歩や外出などの付添、介助等

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜線中山駅または相鉄線鶴ヶ峰駅からバス「長坂」バス停より徒歩５分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.ryokuhokai.or.jp

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：永村　寛所在地：横浜市旭区中白根３－３１－１１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年８月２１日現在

名称：グリーンライフ

電話：０４５－９５９－５２３０

ＦＡＸ：０４５－９５９－５２３１
９１

ﾌｫﾚｵ
ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ
ｾﾝﾀｰ

中山駅中山駅中山駅中山駅

四季の
森公園 ココココココココ

長坂

宮ノ下

白
山

【施設の特徴】

・音楽療法（歌声広場） ・全室個室のユニット型施設
・動物との交流 ・「交流」をテーマにした様々な設備やアート
・納涼祭 　デザインを散りばめています。
・遠足 ・その人らしく生活して頂くために、持ち込み品や

　外出等特に制限を設けず自由に過ごしていただ
　けるよう配慮しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

JR横浜線「中山駅」より相鉄バスまたは横浜市営バス
「鶴ヶ峰駅」「よこはま動物園」行きで「長坂」ﾊﾞｽ停下車
徒歩５分
相模鉄道「鶴ヶ峰駅」より相鉄バス「中山駅」行きで「長
坂」ﾊﾞｽ停下車徒歩５分

ﾌｫﾚｵ
ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ
ｾﾝﾀｰ

中山駅中山駅中山駅中山駅

鶴ヶ峰鶴ヶ峰鶴ヶ峰鶴ヶ峰

ｽﾞｰﾗｼｱ

四季の
森公園

都岡

鶴ヶ峰

ココココココココ

長坂

宮ノ下

白
山

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

あなた様の尊い時間を提供いただき本当にありがとうございます。
ボランティアをできる時に、できる人が、できるやり方でかまいません。
本当に助かります。

①傾聴
②繕い物
③室内、屋外清掃
④日曜大工
⑤ドライヤー
⑥草花の手入れ
⑧動物の世話
⑨活動の手伝い
（喫茶・売店・語り部・療育音楽・カラーバード
・絵手紙・CAPP・車椅子ダンス・お茶会・華道
・書道など）
⑩その他

【施設の特徴】

１９８４年５月に開設　２６年目の施設です。

・お花見 年月、日本動物病院福祉協会の協力の
・夏祭り 下、特別養護老人ホームさくら苑からスタートした
・さんまを炭火で食べる会 CAPP活動は、日本でのアニマルセラピー普及へ
・運動会 の大きな一歩でした。
・クリスマスバイキング 日本の施設内で初めて犬を飼いだしたんですよ。
・おもちつき　など

他にも、療育音楽・カラーバード・語り部とユニーク
な活動がたくさんあります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：金久保・吉田所在地：横浜市旭区下川井町360

最寄駅／バス停：相鉄線　二俣川駅　北口３番のりば　バス１５分　旭高校入口　徒歩3分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　2010年　7月　16日現在

名称：特別養護老人ホーム　さくら苑

電話：045-952-1111

ＦＡＸ：045-952-2211
９７

施設種別：介護老人福祉施設

相鉄線「二俣川駅」下車。北口よりバス「旭高校入口行
き」・終点「旭高校入口」より徒歩３分
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【施設からボランティア希望者へひと言】

無理なく、できる時間に、できることだけでも構いません。

【地図・アクセス方法】

・ご利用者様との話し相手
・行事やﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ等の指導、補助など
・散歩や外出などの付添、介助等

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜線中山駅または相鉄線鶴ヶ峰駅からバス「長坂」バス停より徒歩５分

【活動内容等】

ホームページアドレス：http://www.ryokuhokai.or.jp

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：永村　寛所在地：横浜市旭区中白根３－３１－１１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年８月２１日現在

名称：グリーンライフ

電話：０４５－９５９－５２３０

ＦＡＸ：０４５－９５９－５２３１
９１
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【施設の特徴】

・音楽療法（歌声広場） ・全室個室のユニット型施設
・動物との交流 ・「交流」をテーマにした様々な設備やアート
・納涼祭 　デザインを散りばめています。
・遠足 ・その人らしく生活して頂くために、持ち込み品や

　外出等特に制限を設けず自由に過ごしていただ
　けるよう配慮しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

JR横浜線「中山駅」より相鉄バスまたは横浜市営バス
「鶴ヶ峰駅」「よこはま動物園」行きで「長坂」ﾊﾞｽ停下車
徒歩５分
相模鉄道「鶴ヶ峰駅」より相鉄バス「中山駅」行きで「長
坂」ﾊﾞｽ停下車徒歩５分
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【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

あなた様の尊い時間を提供いただき本当にありがとうございます。
ボランティアをできる時に、できる人が、できるやり方でかまいません。
本当に助かります。

①傾聴
②繕い物
③室内、屋外清掃
④日曜大工
⑤ドライヤー
⑥草花の手入れ
⑧動物の世話
⑨活動の手伝い
（喫茶・売店・語り部・療育音楽・カラーバード
・絵手紙・CAPP・車椅子ダンス・お茶会・華道
・書道など）
⑩その他

【施設の特徴】

１９８４年５月に開設　２６年目の施設です。

・お花見 年月、日本動物病院福祉協会の協力の
・夏祭り 下、特別養護老人ホームさくら苑からスタートした
・さんまを炭火で食べる会 CAPP活動は、日本でのアニマルセラピー普及へ
・運動会 の大きな一歩でした。
・クリスマスバイキング 日本の施設内で初めて犬を飼いだしたんですよ。
・おもちつき　など

他にも、療育音楽・カラーバード・語り部とユニーク
な活動がたくさんあります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：金久保・吉田所在地：横浜市旭区下川井町360

最寄駅／バス停：相鉄線　二俣川駅　北口３番のりば　バス１５分　旭高校入口　徒歩3分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.shuhokai.or.jp/

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　2010年　7月　16日現在

名称：特別養護老人ホーム　さくら苑

電話：045-952-1111

ＦＡＸ：045-952-2211
９７

施設種別：介護老人福祉施設

相鉄線「二俣川駅」下車。北口よりバス「旭高校入口行
き」・終点「旭高校入口」より徒歩３分

− 2 − − 3 −− 2 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

無理なく、できる時間に、できることだけでも構いません。

【地図・アクセス方法】

・ご利用者様との話し相手
・行事やﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ等の指導、補助など
・散歩や外出などの付添、介助等

最寄駅／バス停：ＪＲ横浜線中山駅または相鉄線鶴ヶ峰駅からバス「長坂」バス停より徒歩５分
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム　

担当者：生活相談員所　　　在　　　地：　横浜市旭区万騎が原４番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　2010年　　8月　8日現在

名　　　称：　グリンサイド清盛

電話：０４５－３６２－３３５５

ＦＡＸ：０４５－３６２－７７７０
１３１

最寄駅／バス停：相鉄線　二俣川駅より徒歩12分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設見学を含めお気軽にご相談下さい。

同一敷地内に保育所・幼稚園をか
かえる介護老人福祉施設です。
ご利用者と子どもの交流事業を通
し、子どもの件是菜発達とご利用者
の方々が日々穏やかで楽しく、安心
した生活が送れるよう援助し、地域
に根ざした事業の充実と実践に努め
ています。

二法人五施設合同で９月に
『清正まつり』をを開催していま
す。
各回模擬店や舞台演芸に沢山
のボランティアの方の力をお借
りして地域に根ざした活動を続
けています。

職員による倶楽部活動はも
とより、ボランティアの方々
の手助けでたくさんの倶楽
部を御利用者様に提供して
います。経験豊かな知識を
お持ちの方是非ご参加して
ください。
茶道クラブ・陶芸クラブ
また、日曜日のリネン交換
のボランティアさんも歓迎し
ています。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・みつばち歌声会
　カラオケソフトを使い、昔懐かしい流行歌を
　歌っていただいています。
・隼人高校
　納涼祭にて、和太鼓やソーラン節を披露
　していただいています。
・フラワーアレンジメント
・喫茶
・編み物

【施設の特徴】
納涼祭 水の郷のユニットケアは設備の充実、

真心込めたケア、個人の生活を大切に
考えております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：相談室所在地：横浜市旭区上川井町3059番地

たくさんの笑顔と優しさをお願いします。

最寄駅／バス停：長源寺（バス停）又は東根（バス停）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
１．相鉄本線三ツ境駅より、神奈川中央交通バス
又は相鉄バス若葉台中央行き乗車、東根下車、
徒歩8分。
２．相鉄本線鶴ヶ峰駅より、神奈川中央交通バス
亀甲山行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。
３．JR横浜線十日市場駅より若葉台中央経由
鶴ヶ峰駅行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。

ホームページアドレス：http://www.mizunosato.or.jp/

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年8月29日現在

名称：特別養護老人ホーム　水の郷

電話：045-921-1211

ＦＡＸ：045-920-1211
１３２

施設種別：介護福祉施設

− 4 − − 5 −− 4 −− 4 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム　

担当者：生活相談員所　　　在　　　地：　横浜市旭区万騎が原４番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　2010年　　8月　8日現在

名　　　称：　グリンサイド清盛

電話：０４５－３６２－３３５５

ＦＡＸ：０４５－３６２－７７７０
１３１

最寄駅／バス停：相鉄線　二俣川駅より徒歩12分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設見学を含めお気軽にご相談下さい。

同一敷地内に保育所・幼稚園をか
かえる介護老人福祉施設です。
ご利用者と子どもの交流事業を通
し、子どもの件是菜発達とご利用者
の方々が日々穏やかで楽しく、安心
した生活が送れるよう援助し、地域
に根ざした事業の充実と実践に努め
ています。

二法人五施設合同で９月に
『清正まつり』をを開催していま
す。
各回模擬店や舞台演芸に沢山
のボランティアの方の力をお借
りして地域に根ざした活動を続
けています。

職員による倶楽部活動はも
とより、ボランティアの方々
の手助けでたくさんの倶楽
部を御利用者様に提供して
います。経験豊かな知識を
お持ちの方是非ご参加して
ください。
茶道クラブ・陶芸クラブ
また、日曜日のリネン交換
のボランティアさんも歓迎し
ています。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・みつばち歌声会
　カラオケソフトを使い、昔懐かしい流行歌を
　歌っていただいています。
・隼人高校
　納涼祭にて、和太鼓やソーラン節を披露
　していただいています。
・フラワーアレンジメント
・喫茶
・編み物

【施設の特徴】
納涼祭 水の郷のユニットケアは設備の充実、

真心込めたケア、個人の生活を大切に
考えております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：相談室所在地：横浜市旭区上川井町3059番地

たくさんの笑顔と優しさをお願いします。

最寄駅／バス停：長源寺（バス停）又は東根（バス停）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
１．相鉄本線三ツ境駅より、神奈川中央交通バス
又は相鉄バス若葉台中央行き乗車、東根下車、
徒歩8分。
２．相鉄本線鶴ヶ峰駅より、神奈川中央交通バス
亀甲山行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。
３．JR横浜線十日市場駅より若葉台中央経由
鶴ヶ峰駅行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。

ホームページアドレス：http://www.mizunosato.or.jp/

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年8月29日現在

名称：特別養護老人ホーム　水の郷

電話：045-921-1211

ＦＡＸ：045-920-1211
１３２

施設種別：介護福祉施設

− 4 − − 5 −− 4 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム　

担当者：生活相談員所　　　在　　　地：　横浜市旭区万騎が原４番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　2010年　　8月　8日現在

名　　　称：　グリンサイド清盛

電話：０４５－３６２－３３５５

ＦＡＸ：０４５－３６２－７７７０
１３１

最寄駅／バス停：相鉄線　二俣川駅より徒歩12分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設見学を含めお気軽にご相談下さい。

同一敷地内に保育所・幼稚園をか
かえる介護老人福祉施設です。
ご利用者と子どもの交流事業を通
し、子どもの件是菜発達とご利用者
の方々が日々穏やかで楽しく、安心
した生活が送れるよう援助し、地域
に根ざした事業の充実と実践に努め
ています。

二法人五施設合同で９月に
『清正まつり』をを開催していま
す。
各回模擬店や舞台演芸に沢山
のボランティアの方の力をお借
りして地域に根ざした活動を続
けています。

職員による倶楽部活動はも
とより、ボランティアの方々
の手助けでたくさんの倶楽
部を御利用者様に提供して
います。経験豊かな知識を
お持ちの方是非ご参加して
ください。
茶道クラブ・陶芸クラブ
また、日曜日のリネン交換
のボランティアさんも歓迎し
ています。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・みつばち歌声会
　カラオケソフトを使い、昔懐かしい流行歌を
　歌っていただいています。
・隼人高校
　納涼祭にて、和太鼓やソーラン節を披露
　していただいています。
・フラワーアレンジメント
・喫茶
・編み物

【施設の特徴】
納涼祭 水の郷のユニットケアは設備の充実、

真心込めたケア、個人の生活を大切に
考えております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：相談室所在地：横浜市旭区上川井町3059番地

たくさんの笑顔と優しさをお願いします。

最寄駅／バス停：長源寺（バス停）又は東根（バス停）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
１．相鉄本線三ツ境駅より、神奈川中央交通バス
又は相鉄バス若葉台中央行き乗車、東根下車、
徒歩8分。
２．相鉄本線鶴ヶ峰駅より、神奈川中央交通バス
亀甲山行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。
３．JR横浜線十日市場駅より若葉台中央経由
鶴ヶ峰駅行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。

ホームページアドレス：http://www.mizunosato.or.jp/

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年8月29日現在

名称：特別養護老人ホーム　水の郷

電話：045-921-1211

ＦＡＸ：045-920-1211
１３２

施設種別：介護福祉施設

− 4 − − 5 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム　

担当者：生活相談員所　　　在　　　地：　横浜市旭区万騎が原４番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　2010年　　8月　8日現在

名　　　称：　グリンサイド清盛

電話：０４５－３６２－３３５５

ＦＡＸ：０４５－３６２－７７７０
１３１

最寄駅／バス停：相鉄線　二俣川駅より徒歩12分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設見学を含めお気軽にご相談下さい。

同一敷地内に保育所・幼稚園をか
かえる介護老人福祉施設です。
ご利用者と子どもの交流事業を通
し、子どもの件是菜発達とご利用者
の方々が日々穏やかで楽しく、安心
した生活が送れるよう援助し、地域
に根ざした事業の充実と実践に努め
ています。

二法人五施設合同で９月に
『清正まつり』をを開催していま
す。
各回模擬店や舞台演芸に沢山
のボランティアの方の力をお借
りして地域に根ざした活動を続
けています。

職員による倶楽部活動はも
とより、ボランティアの方々
の手助けでたくさんの倶楽
部を御利用者様に提供して
います。経験豊かな知識を
お持ちの方是非ご参加して
ください。
茶道クラブ・陶芸クラブ
また、日曜日のリネン交換
のボランティアさんも歓迎し
ています。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・みつばち歌声会
　カラオケソフトを使い、昔懐かしい流行歌を
　歌っていただいています。
・隼人高校
　納涼祭にて、和太鼓やソーラン節を披露
　していただいています。
・フラワーアレンジメント
・喫茶
・編み物

【施設の特徴】
納涼祭 水の郷のユニットケアは設備の充実、

真心込めたケア、個人の生活を大切に
考えております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：相談室所在地：横浜市旭区上川井町3059番地

たくさんの笑顔と優しさをお願いします。

最寄駅／バス停：長源寺（バス停）又は東根（バス停）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
１．相鉄本線三ツ境駅より、神奈川中央交通バス
又は相鉄バス若葉台中央行き乗車、東根下車、
徒歩8分。
２．相鉄本線鶴ヶ峰駅より、神奈川中央交通バス
亀甲山行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。
３．JR横浜線十日市場駅より若葉台中央経由
鶴ヶ峰駅行き乗車、長源寺前下車徒歩4分。

ホームページアドレス：http://www.mizunosato.or.jp/

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年8月29日現在

名称：特別養護老人ホーム　水の郷

電話：045-921-1211

ＦＡＸ：045-920-1211
１３２

施設種別：介護福祉施設

− 4 − − 5 −− 5 −− 5 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

　　　弥生苑では、ボランティア活動支援室を置いており、ボランティアコーディネーター
　　　（兼任）が、ご相談から受入に至るまでを支援致します。
　　　当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？

　①洗濯場

　②利用者用品等縫い物

　③シーツ交換

　④利用者傾聴

　⑤カラオケ

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成21年12月　6日現在

名称：　特別養護老人ホーム　弥生苑

電話：　045-922-5141

ＦＡＸ：　045-921-5041
１６７

最寄駅／バス停：　相鉄線・『三ツ境駅』　北口より若葉台中央行バス、『川井橋』下車

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　ｈｔｔｐ：//www.toureikai.jp/

施設種別：　介護老人福祉施設

担当者：　渋谷・大井所在地：　横浜市旭区上川井町1241-1

　⑤カラオケ

　⑥七宝焼

　⑦生花

　⑧行事等での演舞

【施設の特徴】

　①弥生祭　（１大行事） 　平成９年４月に開所し、社会福祉法人藤嶺会
　が経営する施設です。

　②敬老祝宴 　『やさしさ、思いやり、ふれあいを大切に・・・』を
　を法人理念にし、何よりも”笑顔と挨拶”を大切
　にするアットホームな施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

最寄駅／バス停：

【施設からボランティア希望者へひと言】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成　22年　8月　18日現在

名称：特別養護老人ホーム　椿寿

電話：(045)958-1088(045)958-1088(045)958-1088(045)958-1088

ＦＡＸ：(045)952-5118(045)952-5118(045)952-5118(045)952-5118
２１７

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www1.ocn.ne.jp

施設種別：特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

担当者：齋藤　恵(ｻｲﾄｳ ｹｲ)所在地：横浜市旭区上白根町７９２－４横浜市旭区上白根町７９２－４横浜市旭区上白根町７９２－４横浜市旭区上白根町７９２－４
JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分
相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分

  ボランティアの皆様との関わりは入居者の方々の社会参加となり、皆様の笑顔は何よりの

　活力、喜びとなります。ボランティアを通じ、幸せを感じて頂きたいと思います。

○レクリエーション

○話し相手

○行事手伝い

○外出付添

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

○配膳の補助等

○ドライヤーがけ

○清掃

○クラブ活動､手工芸等

○納涼祭

○敬老会

○誕生会

当施設は平成１７年４月に開所し四季の森公園が

隣接し、緑豊かで四季折々の自然を楽しむことが

出来ます。

エネルギッシュな施設長のもと、職員一人一人が

仲間を大切にする明るい施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 6 − − 7 −− 6 −− 6 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

　　　弥生苑では、ボランティア活動支援室を置いており、ボランティアコーディネーター
　　　（兼任）が、ご相談から受入に至るまでを支援致します。
　　　当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？当苑のボランティア活動で『出会いと喜び』を感じてみませんか？

　①洗濯場

　②利用者用品等縫い物

　③シーツ交換

　④利用者傾聴

　⑤カラオケ

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成21年12月　6日現在

名称：　特別養護老人ホーム　弥生苑

電話：　045-922-5141

ＦＡＸ：　045-921-5041
１６７

最寄駅／バス停：　相鉄線・『三ツ境駅』　北口より若葉台中央行バス、『川井橋』下車

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　ｈｔｔｐ：//www.toureikai.jp/

施設種別：　介護老人福祉施設

担当者：　渋谷・大井所在地：　横浜市旭区上川井町1241-1

　⑤カラオケ

　⑥七宝焼

　⑦生花

　⑧行事等での演舞

【施設の特徴】

　①弥生祭　（１大行事） 　平成９年４月に開所し、社会福祉法人藤嶺会
　が経営する施設です。

　②敬老祝宴 　『やさしさ、思いやり、ふれあいを大切に・・・』を
　を法人理念にし、何よりも”笑顔と挨拶”を大切
　にするアットホームな施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

最寄駅／バス停：

【施設からボランティア希望者へひと言】

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成　22年　8月　18日現在

名称：特別養護老人ホーム　椿寿

電話：(045)958-1088(045)958-1088(045)958-1088(045)958-1088

ＦＡＸ：(045)952-5118(045)952-5118(045)952-5118(045)952-5118
２１７

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www1.ocn.ne.jp

施設種別：特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

担当者：齋藤　恵(ｻｲﾄｳ ｹｲ)所在地：横浜市旭区上白根町７９２－４横浜市旭区上白根町７９２－４横浜市旭区上白根町７９２－４横浜市旭区上白根町７９２－４
JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分JR横浜線中山駅/鶴が峰行長坂バス停５分
相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分相鉄線鶴が峰駅/西ひかりが丘行大池小バス停５分又は中山行市営集会所バス停３分

  ボランティアの皆様との関わりは入居者の方々の社会参加となり、皆様の笑顔は何よりの

　活力、喜びとなります。ボランティアを通じ、幸せを感じて頂きたいと思います。

○レクリエーション

○話し相手

○行事手伝い

○外出付添

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

○配膳の補助等

○ドライヤーがけ

○清掃

○クラブ活動､手工芸等

○納涼祭

○敬老会

○誕生会

当施設は平成１７年４月に開所し四季の森公園が

隣接し、緑豊かで四季折々の自然を楽しむことが

出来ます。

エネルギッシュな施設長のもと、職員一人一人が

仲間を大切にする明るい施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　遠藤　裕之所在地：　横浜市旭区上川井町1988

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

平成　24年　3月15日現在

名称：　シャローム横浜

電話：　045-922-7333

ＦＡＸ：　045-922-7334

番号

最寄駅／バス停：　相鉄線三ツ境駅　／　亀甲山

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：　http://homepage3.nifty.com/shalom-yokohama/

特別養護老人ホームと通所介護（デイサービス）のボランティアさんを募集しています。

一度見学においでになりませんか。活動日や詳細はご相談に応じます。

あなたの笑顔を待っています。お気軽にご連絡ください。

＊納涼祭

＊敬老の日

＊シャロームデイ

＊キャロリング

＊音楽療法

＊買い物サロン

シャローム横浜は、自然環境に恵まれた

落ち着いた雰囲気のなかキリスト教精神

のもと全人的ケアを目指しています。

「心と体に優しいケア」と

「あったかいがいいね」をモットーに

介護の知識と技能だけではなく、優しさと

愛情を持って、ご利用者様に接しております。

①レクリエーションなどの指導、補助

　　　（体操・音楽・折り紙・囲碁・将棋等）

②入所者、利用者の話し相手

③施設の行事の手伝い

　　　（納涼祭など）

⑥整髪、からだ拭きの補助等

　　　（浴後の整髪など）

⑧洗濯物の整理等

　

⑨清掃

⑪その他

　　　（ガーデニング・リネン交換など）

���&�",*%��ヶ(�-/���#���

　　バス　「亀甲山」下車　+.7分

②保土ヶ谷バイパス　上川井インターから1分

228833

【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の生活のサポートがメインです。
・洗濯物の畳み

・フロアーの掃除
利用者の生活スペースであるフロアーの
床やテーブルの汚れを取ります。

・入浴の介助
実際の入浴介助は職員が行いますが、
入浴時の脱衣・着衣や頭髪の水気取り、
水分補給などを行います。

など
【施設の特徴】

月の定例行事のお手伝いが中心です。
・歌謡クラブ

・習字クラブ

・動物訪問
　毎週第１日曜日に、ボランティアの方が
　動物を連れてきて、利用者とのふれあい
　を行います。
・お買い物会
　毎週第３水曜日に、利用者と職員が
　若葉台へ行き、お買い物を楽しみます。

など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ホームページアドレス：http://www.asahihome.or.jp/

施設種別：指定介護老人福祉施設

担当者：小高　悠輔所在地：〒241-0803 横浜市旭区川井本町154番地6

最寄駅／バス停：
相模鉄道「三ツ境」駅北口バスターミナルより１１６系統
「若葉台中央」または「十日市場駅」行乗車　「川井橋」バス停下車徒歩１分

入浴時に出る衣類や、おむつカバーなど
洗濯物を畳み、利用者の箪笥へ戻します。

「若葉台中央」「鶴間駅東口」行乗車　約１８分

旭ホームは入居者約５０人の特別養護老人施設です。規模としては小さい施設になります
が、その分、すぐに利用者全員の名前を覚えることが出来ます。行事が多く、利用者が階を越
えて集まることが多いのが特徴です。明るい利用者さんが多いので、皆様是非起こし下さい。

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

鶴ヶ峰駅からは北口バスターミナルより
三ツ境駅よりの道程は上記参照。

「動物訪問」「お買い物会」が行われています。
「歌謡クラブ」「習字クラブ」「お茶クラブ」
月例の行事として、「座って出来るフラダンス」

「上川井交番前」信号を左折。坂の上にあります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2014年5月22日現在

名称：特別養護老人ホーム　旭ホーム

電話：０４５－９５４－４８２２

ＦＡＸ：０４５－９５４－４８２３
334411

四季の植物に囲まれた、自然豊かな施設です。
特に春は見事な桜が咲き、利用者のみならず、
ご家族の方、職員、通行人の方の目を楽しませま
す。

「宮の下」下車後、バス進行方向へ歩き、

屋上に上がっての花火鑑賞や、職員が揃って仮
装をするハロウィン、冬には利用者に鍋料理をふ
るまうなど、季節に応じた行事が行われていま
す。

　毎週第３金曜日に、利用者と歌を
　歌います。

　毎週第３木曜日に、利用者と習字を
　行います。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　遠藤　裕之所在地：　横浜市旭区上川井町1988

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

平成　24年　3月15日現在

名称：　シャローム横浜

電話：　045-922-7333

ＦＡＸ：　045-922-7334

番号

最寄駅／バス停：　相鉄線三ツ境駅　／　亀甲山

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：　http://homepage3.nifty.com/shalom-yokohama/

特別養護老人ホームと通所介護（デイサービス）のボランティアさんを募集しています。

一度見学においでになりませんか。活動日や詳細はご相談に応じます。

あなたの笑顔を待っています。お気軽にご連絡ください。

＊納涼祭

＊敬老の日

＊シャロームデイ

＊キャロリング

＊音楽療法

＊買い物サロン

シャローム横浜は、自然環境に恵まれた

落ち着いた雰囲気のなかキリスト教精神

のもと全人的ケアを目指しています。

「心と体に優しいケア」と

「あったかいがいいね」をモットーに

介護の知識と技能だけではなく、優しさと

愛情を持って、ご利用者様に接しております。

①レクリエーションなどの指導、補助

　　　（体操・音楽・折り紙・囲碁・将棋等）

②入所者、利用者の話し相手

③施設の行事の手伝い

　　　（納涼祭など）

⑥整髪、からだ拭きの補助等

　　　（浴後の整髪など）

⑧洗濯物の整理等

　

⑨清掃

⑪その他

　　　（ガーデニング・リネン交換など）
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　　バス　「亀甲山」下車　+.7分

②保土ヶ谷バイパス　上川井インターから1分
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担当者：小高　悠輔所在地：〒241-0803 横浜市旭区川井本町154番地6

最寄駅／バス停：
相模鉄道「三ツ境」駅北口バスターミナルより１１６系統
「若葉台中央」または「十日市場駅」行乗車　「川井橋」バス停下車徒歩１分

入浴時に出る衣類や、おむつカバーなど
洗濯物を畳み、利用者の箪笥へ戻します。

「若葉台中央」「鶴間駅東口」行乗車　約１８分

旭ホームは入居者約５０人の特別養護老人施設です。規模としては小さい施設になります
が、その分、すぐに利用者全員の名前を覚えることが出来ます。行事が多く、利用者が階を越
えて集まることが多いのが特徴です。明るい利用者さんが多いので、皆様是非起こし下さい。

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

鶴ヶ峰駅からは北口バスターミナルより
三ツ境駅よりの道程は上記参照。

「動物訪問」「お買い物会」が行われています。
「歌謡クラブ」「習字クラブ」「お茶クラブ」
月例の行事として、「座って出来るフラダンス」

「上川井交番前」信号を左折。坂の上にあります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2014年5月22日現在

名称：特別養護老人ホーム　旭ホーム

電話：０４５－９５４－４８２２

ＦＡＸ：０４５－９５４－４８２３
334411

四季の植物に囲まれた、自然豊かな施設です。
特に春は見事な桜が咲き、利用者のみならず、
ご家族の方、職員、通行人の方の目を楽しませま
す。

「宮の下」下車後、バス進行方向へ歩き、

屋上に上がっての花火鑑賞や、職員が揃って仮
装をするハロウィン、冬には利用者に鍋料理をふ
るまうなど、季節に応じた行事が行われていま
す。

　毎週第３金曜日に、利用者と歌を
　歌います。

　毎週第３木曜日に、利用者と習字を
　行います。
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月11日現在 
 

１５９ 

施設種別：特別養護老人ホーム 電話：045－959－1081 

名称：陽光苑 FAX：045－959－1083 

所在地：横浜市旭区今宿1－66－26 担当者：奈尾 真 

最寄駅／バス停：二俣川駅北口バスターミナルより旭高校入口行に乗り、ニュータウン第6下車 

ホームページアドレス： http://www.yokokai.jp 
 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
高齢者の方々とボランティアを通じて笑顔になっていただければとても嬉しいです。 

【活動内容等】 
 
・ウクレレ、オカリナ、アコーディオン、
ハーモニカ等を使用した音楽レク 

・フラメンコやフラダンス等のダンスレク 
・茶道や華道等のレク 
・紙芝居レク 
・高齢者の方のお話を聞いてコミュニケー
ションを図る 

【地図・アクセス方法】 
二俣川駅/北口バスターミナルより旭高校入口
行に乗り、ニュータウン第6バス停下車 

 
 

【イベント等】 
 
・月末に１回、アコーディオン又はハーモ
ニカの音楽レク 

・半年に１回の紙芝居レク 
・春に開催する茶道レク 
・その他行事は希望、要望に合わせて随時
開催しています 

 

【施設の特徴】 
 
初めてボランティアをやる方から、この道数十
年というベテランさんまで多くの方々がいら
っしゃいます。気軽に参加できますので、練習
も含めてボランティアに来ていただければ幸
いです。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
ニュータウン第 6 バス停 

特別養護老人ホーム 

陽光苑 

■■  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月17日現在 

１６０
施設種別：介護老人福祉施設 電話：045－953－6733 

名称：ヴィラ横浜 FAX：045－953－6734 

所在地：横浜市旭区上白根町1437－1 担当者：清水 裕美子 

最寄駅／バス停：中山駅/公団集会場 

ホームページアドレス： http://www.yokohama.tokuyou.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

皆さんの特技をヴィラ横浜で活かしてみませんか？レクリエーションで当施設の利用者様を笑顔にして
頂ける方を募集中です。必ず職員が共に活動しますのでご安心ください。 

【活動内容等】 

・書道
・フラワーアレンジメント
・華道
・音楽療法
・バンド演奏
・紙芝居
・お化粧教室

【地図・アクセス方法】 
中山駅からバスをご利用の場合 
相鉄バス 鶴ヶ峰行又は横浜動物園行「公団集
会場」下車徒歩約5分 

【イベント等】 

・獅子舞
・アニマルセラピー
・お花見
・移動パン屋さん
・買い物
・お祭り
・遠足
・花火大会
・クリスマス会

【施設の特徴】 

家庭的な雰囲気の中で、ご利用者様の自立した
生活を支援し、身体機能の回復、生きがいづく
りのお手伝いをさせて頂きます。イベントや余
暇活動を多く取り入れ、ご利用者様に楽しんで
いただけるよう取り組んでおります。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
公団集会場バス停 

■■  

介護老人福祉施設 

ヴィラ横浜 
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月11日現在 
 

１５９ 

施設種別：特別養護老人ホーム 電話：045－959－1081 

名称：陽光苑 FAX：045－959－1083 

所在地：横浜市旭区今宿1－66－26 担当者：奈尾 真 

最寄駅／バス停：二俣川駅北口バスターミナルより旭高校入口行に乗り、ニュータウン第6下車 

ホームページアドレス： http://www.yokokai.jp 
 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
高齢者の方々とボランティアを通じて笑顔になっていただければとても嬉しいです。 

【活動内容等】 
 
・ウクレレ、オカリナ、アコーディオン、
ハーモニカ等を使用した音楽レク 

・フラメンコやフラダンス等のダンスレク 
・茶道や華道等のレク 
・紙芝居レク 
・高齢者の方のお話を聞いてコミュニケー
ションを図る 

【地図・アクセス方法】 
二俣川駅/北口バスターミナルより旭高校入口
行に乗り、ニュータウン第6バス停下車 

 
 

【イベント等】 
 
・月末に１回、アコーディオン又はハーモ
ニカの音楽レク 

・半年に１回の紙芝居レク 
・春に開催する茶道レク 
・その他行事は希望、要望に合わせて随時
開催しています 

 

【施設の特徴】 
 
初めてボランティアをやる方から、この道数十
年というベテランさんまで多くの方々がいら
っしゃいます。気軽に参加できますので、練習
も含めてボランティアに来ていただければ幸
いです。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
ニュータウン第 6 バス停 

特別養護老人ホーム 

陽光苑 

■■  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月17日現在 

１６０
施設種別：介護老人福祉施設 電話：045－953－6733 

名称：ヴィラ横浜 FAX：045－953－6734 

所在地：横浜市旭区上白根町1437－1 担当者：清水 裕美子 

最寄駅／バス停：中山駅/公団集会場 

ホームページアドレス： http://www.yokohama.tokuyou.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

皆さんの特技をヴィラ横浜で活かしてみませんか？レクリエーションで当施設の利用者様を笑顔にして
頂ける方を募集中です。必ず職員が共に活動しますのでご安心ください。 

【活動内容等】 

・書道
・フラワーアレンジメント
・華道
・音楽療法
・バンド演奏
・紙芝居
・お化粧教室

【地図・アクセス方法】 
中山駅からバスをご利用の場合 
相鉄バス 鶴ヶ峰行又は横浜動物園行「公団集
会場」下車徒歩約5分 

【イベント等】 

・獅子舞
・アニマルセラピー
・お花見
・移動パン屋さん
・買い物
・お祭り
・遠足
・花火大会
・クリスマス会

【施設の特徴】 

家庭的な雰囲気の中で、ご利用者様の自立した
生活を支援し、身体機能の回復、生きがいづく
りのお手伝いをさせて頂きます。イベントや余
暇活動を多く取り入れ、ご利用者様に楽しんで
いただけるよう取り組んでおります。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
公団集会場バス停 

■■  

介護老人福祉施設 

ヴィラ横浜 
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月11日現在 
 

１５９ 

施設種別：特別養護老人ホーム 電話：045－959－1081 

名称：陽光苑 FAX：045－959－1083 

所在地：横浜市旭区今宿1－66－26 担当者：奈尾 真 

最寄駅／バス停：二俣川駅北口バスターミナルより旭高校入口行に乗り、ニュータウン第6下車 

ホームページアドレス： http://www.yokokai.jp 
 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
高齢者の方々とボランティアを通じて笑顔になっていただければとても嬉しいです。 

【活動内容等】 
 
・ウクレレ、オカリナ、アコーディオン、
ハーモニカ等を使用した音楽レク 

・フラメンコやフラダンス等のダンスレク 
・茶道や華道等のレク 
・紙芝居レク 
・高齢者の方のお話を聞いてコミュニケー
ションを図る 

【地図・アクセス方法】 
二俣川駅/北口バスターミナルより旭高校入口
行に乗り、ニュータウン第6バス停下車 

 
 

【イベント等】 
 
・月末に１回、アコーディオン又はハーモ
ニカの音楽レク 

・半年に１回の紙芝居レク 
・春に開催する茶道レク 
・その他行事は希望、要望に合わせて随時
開催しています 

 

【施設の特徴】 
 
初めてボランティアをやる方から、この道数十
年というベテランさんまで多くの方々がいら
っしゃいます。気軽に参加できますので、練習
も含めてボランティアに来ていただければ幸
いです。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
ニュータウン第 6 バス停 

特別養護老人ホーム 

陽光苑 

■■  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月17日現在 

１６０
施設種別：介護老人福祉施設 電話：045－953－6733 

名称：ヴィラ横浜 FAX：045－953－6734 

所在地：横浜市旭区上白根町1437－1 担当者：清水 裕美子 

最寄駅／バス停：中山駅/公団集会場 

ホームページアドレス： http://www.yokohama.tokuyou.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

皆さんの特技をヴィラ横浜で活かしてみませんか？レクリエーションで当施設の利用者様を笑顔にして
頂ける方を募集中です。必ず職員が共に活動しますのでご安心ください。 

【活動内容等】 

・書道
・フラワーアレンジメント
・華道
・音楽療法
・バンド演奏
・紙芝居
・お化粧教室

【地図・アクセス方法】 
中山駅からバスをご利用の場合 
相鉄バス 鶴ヶ峰行又は横浜動物園行「公団集
会場」下車徒歩約5分 

【イベント等】 

・獅子舞
・アニマルセラピー
・お花見
・移動パン屋さん
・買い物
・お祭り
・遠足
・花火大会
・クリスマス会

【施設の特徴】 

家庭的な雰囲気の中で、ご利用者様の自立した
生活を支援し、身体機能の回復、生きがいづく
りのお手伝いをさせて頂きます。イベントや余
暇活動を多く取り入れ、ご利用者様に楽しんで
いただけるよう取り組んでおります。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
公団集会場バス停 

■■  

介護老人福祉施設 

ヴィラ横浜 
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月11日現在 
 

１５９ 

施設種別：特別養護老人ホーム 電話：045－959－1081 

名称：陽光苑 FAX：045－959－1083 

所在地：横浜市旭区今宿1－66－26 担当者：奈尾 真 

最寄駅／バス停：二俣川駅北口バスターミナルより旭高校入口行に乗り、ニュータウン第6下車 

ホームページアドレス： http://www.yokokai.jp 
 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
高齢者の方々とボランティアを通じて笑顔になっていただければとても嬉しいです。 

【活動内容等】 
 
・ウクレレ、オカリナ、アコーディオン、
ハーモニカ等を使用した音楽レク 

・フラメンコやフラダンス等のダンスレク 
・茶道や華道等のレク 
・紙芝居レク 
・高齢者の方のお話を聞いてコミュニケー
ションを図る 

【地図・アクセス方法】 
二俣川駅/北口バスターミナルより旭高校入口
行に乗り、ニュータウン第6バス停下車 

 
 

【イベント等】 
 
・月末に１回、アコーディオン又はハーモ
ニカの音楽レク 

・半年に１回の紙芝居レク 
・春に開催する茶道レク 
・その他行事は希望、要望に合わせて随時
開催しています 

 

【施設の特徴】 
 
初めてボランティアをやる方から、この道数十
年というベテランさんまで多くの方々がいら
っしゃいます。気軽に参加できますので、練習
も含めてボランティアに来ていただければ幸
いです。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
ニュータウン第 6 バス停 

特別養護老人ホーム 

陽光苑 

■■  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月17日現在 

１６０
施設種別：介護老人福祉施設 電話：045－953－6733 

名称：ヴィラ横浜 FAX：045－953－6734 

所在地：横浜市旭区上白根町1437－1 担当者：清水 裕美子 

最寄駅／バス停：中山駅/公団集会場 

ホームページアドレス： http://www.yokohama.tokuyou.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

皆さんの特技をヴィラ横浜で活かしてみませんか？レクリエーションで当施設の利用者様を笑顔にして
頂ける方を募集中です。必ず職員が共に活動しますのでご安心ください。 

【活動内容等】 

・書道
・フラワーアレンジメント
・華道
・音楽療法
・バンド演奏
・紙芝居
・お化粧教室

【地図・アクセス方法】 
中山駅からバスをご利用の場合 
相鉄バス 鶴ヶ峰行又は横浜動物園行「公団集
会場」下車徒歩約5分 

【イベント等】 

・獅子舞
・アニマルセラピー
・お花見
・移動パン屋さん
・買い物
・お祭り
・遠足
・花火大会
・クリスマス会

【施設の特徴】 

家庭的な雰囲気の中で、ご利用者様の自立した
生活を支援し、身体機能の回復、生きがいづく
りのお手伝いをさせて頂きます。イベントや余
暇活動を多く取り入れ、ご利用者様に楽しんで
いただけるよう取り組んでおります。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
公団集会場バス停 

■■  

介護老人福祉施設 

ヴィラ横浜 
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

書道クラブ（毎週木曜日）
生け花教室（毎週金曜日：小原流）
喫茶店（第２、４日曜日：変動あり）
レクレーション活動

：趣味活動等（毎週火曜日）
日常のお散歩、お話し相手
施設内外の清掃

所在地：横浜市旭区川井宿町69番地-1 担当者：河﨑・吉川・名倉

最寄駅／バス停　：　JR横浜線中山駅からバス→横丁バス停下車、相鉄線鶴ヶ峰駅→横丁バス停下車

ホームページアドレス　：　http://kawai.foryou.or.jp

　入居の皆様の生活向上にお力添えをいただくと共に、活動いただける皆様の
貴重な時間も充実できるよう努めたいと思っております。まずは、お気軽にお
問い合わせ下さいませ。職員一同、心よりお待ちしております！
（随時見学も受け付けております）

【活動内容等】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

　　　平成２４年９月３０日現在

２３５
施設種別：特別養護老人ホーム 電話：045-954-4500

名称：特別養護老人ホーム　かわいの家 ＦＡＸ：045-954-4499

施設内外の清掃
植栽の手入れ　　　　　など

【施設の特徴】

納涼祭（７月）
ご長寿祝賀会（９月）

【イベント等】

　平成22年4月に開所致しました。
　かわいの家は

　これからも私らしく過ごせる我が家
　　　　　　　　　　　あったかわいの
家
　　～～人人生生ののややりり残残ししゼゼロロをを目目指指ししてて～～

　かわいの家ではユニットケアの手法を活用
しながら、入居者様の「好みやこだわり」を
共有させていただき、真の生活ニーズの把握
から充足（人生のやり残しゼロ）を目指して
います。

　その他の活動内容もご相談いただきなが
ら柔軟に対応させていただければと考えて
おります。

停停

停停

【施設からボランティア希望者へひと言】
　平成２１年７月に開所した１５０床のユニット型の特別養護老人ホームです。
　豊かな緑に囲まれ、広い敷地内に、一年を通して草花が楽しめ、緑地には畑もあり、

　利用者の方々と野菜作りや収穫を楽しんでいます。

　あなたの温かい真心をお待ちしています。

　毎週木曜日　クラブ活動をしています。

　囲碁、将棋、麻雀、習字、園芸、
　生け花、手芸、歌等を楽しんで頂ける
　様付き添いをお願いしています。

　シーツ交換、お洗濯、車いすの移動
　補助、お話相手などをお願いしてい
　ます。

【施設の特徴】

　四季折々の催しを、ユニット毎、 平成２１年7月に開所してから1年がたち
　またフロアー毎に行っております。 サニーヒル横浜には穏やかな生活と
　車いすを押しての移動や、 和やかな雰囲気が溢れています。
　声掛け等をお願いし、一緒に
　楽しんで頂いています。 ショートステイもリピーターの方が多く、
　　また、ご家族参加の全体行事は、 緊急対応、送迎にも対応しています。
　新年会、納涼祭、敬老会などを
　行っています。 ユニットケアの特徴を活かし「我が家だったら」

の感覚を大切にし、ご利用者や御家族に
「ここを利用して良かった」と感じて頂ける
個別ケアを心掛けています。

最寄駅／バス停：相鉄線　三ツ境より若葉台中央行きバスに乗り　原分バス停より　徒歩3分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　www.sunnyhill.or.jp

施設種別：特別養護老人ホーム

担当者：　針金　奈緒美所在地：　横浜市旭区上川井町　４２６

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　２０１０年　　１０月２０日現在

名称：　サニーヒル横浜

電話：０４５－９２０－０３２０

ＦＡＸ：０４５－９２０－０３２１
２３６

− 12 − − 13 −− 12 −− 12 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
140名の本入居と10名のショートステイご利用者のいる特別養護老人ホームです。
昨年から少しずつ休止していたクラブ活動などを再開しています。以前はクラブ活動時はボラン
ティアの皆様に必ずお手伝いしていただいていましたので、またお願いできればと思っていま
す。ぜひ皆様の温かいご支援お願いいたします。

クラブ活動補助（生け花・書道・頭の体操）

草木の手入れ

手芸（ご利用者の洋服などの繕い物）

【施設の特徴】

春や秋にはズーラシアなどへのドライブ 「ここを利用してよかった」と心から感じていた
だける施設を目指します、という法人理念の

夏はサニーヒル祭り もと個別ケアに取り組んでいます。

年数回ボッチャなどで高校生との交流会 ウッドデッキなど施設周辺は緑豊かな環境で
ご利用者やご家族など施設にお越しになられ
る方々が、季節の花々などを楽しまれていま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：権代、花本所在地：横浜市旭区上川井町426

最寄駅／バス停：三ツ境駅　/　原分（若葉台中央行）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス： www.sunnyhill.or.jp

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2025年　　2月25日現在

名称：サニーヒル横浜

電話：045-920-0320

ＦＡＸ：045-920-0321
236

施設種別：特別養護老人ホーム

− 13 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

優しく思いやりがあり、責任感をもって活動してくださる方
資格や特技のない方でも、やりたい！という気持ちがある方、お年寄りが大好き！という方
みんな大歓迎ですのでよろしくお願いします。

・入手者の話し相手
・施設の行事のお手伝い
・リネン交換（ベッドメーキング）
・清掃

最寄駅／バス停：相鉄線三ツ境駅からバス若葉台中央行き若葉台南下車、徒歩3分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www2.gol.com/users/adachi

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：本多　正実所在地：横浜市旭区上川井町2287番地

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成　22年　7月　7日現在

名称：社会福祉法人創生会特別養護老人ホームあだちホーム

電話：045-922-1501

ＦＡＸ：045-922-0760
３６

【施設の特徴】

お誕生日会（毎月第２火曜日） 緑に囲まれた施設です。横浜では珍しい
納涼会 高温の（４５℃）温泉を利用した入浴が
敬老祝賀会 ご利用になれます。
新年祝賀会 毎月行われるお誕生会の他に四季折々の
クリスマス会 行事も充実しています。
買い物デー
施設内喫茶

等々

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
当施設では、たくさんのボランティアさんが活動されております。ボランティア団体や個人での
ボランティアの方々が参加され、職員と共に力を合わせて活動されております。

散策の付添
シーツ交換
車いすの整備
園芸
イベントの手伝い

【施設の特徴】
新年会 県立四季の森公園に隣接し、緑豊かな環境です。
ひな祭り 多くのボランティアさんや地域の小学生、中学生の
納涼祭 福祉体験の場、合唱や発表会の場、地域の方々へ
敬老会 の見学や研修の場として多くの方々が来訪されて
クリスマス おります。

年1回のボランティア交流会では、各団体や個人の
ボランティアさんにおいて、意見交換や親睦が行わ

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成　２１年　８月　２４日現在

名称：　四季の森

電話：０４５（９５８）０３３３

ＦＡＸ：０４５（９５８）０３３４
１

施設種別：介護老人保健施設

担当者：市村　裕子所在地：横浜市旭区上白根町７７８－１

最寄駅／バス停：横浜線中山駅下車：バス横浜動物園行き長坂下車徒歩3分

【活動内容等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【ボランティア様窓口：北澤　慶子）
【地図・アクセス方法】

・話し相手 【JR】
・ドライヤーかけ 鴨居駅よりバス
・縫物 12系統白山高校行→白山高校下車徒歩０分
・書道、絵手紙、華道グラブ補助
・シーツ交換 119系統　白山高校下車徒歩１分
・手芸活動補助
・日常レク主催補助 横浜駅西口よりバス

62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【相鉄線】
西谷駅よりバス
62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【施設の特徴】

唄、踊り、楽器演奏など
誕生会での披露等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

現在も数名の日常ボランティア様が利用者に寄り添って下さっています。
お話相手から、折り紙・縫物・貼り絵等の作業補助などをご協力頂きながら、豊かな施設生活を
目指しております。皆様、ご協力のほど宜しくお願いします。

ホームページアドレス：　http://www.riha-sawayaka.com/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：近藤　勝仁所在地：旭区白根町932-1

心身の健康維持、回復をはかりながら、生活リハ
ビリテーションやレクリエーションなどによる機能
回復訓練を行い、早期家庭復帰を目指します。ま
た、ご入所されている期間内において毎日の健康
管理、食事、入浴、排泄などの日常生活のお手
伝いをさせていただきます

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：リハセンターさわやか

電話：045-955-4165

ＦＡＸ：045-955-4177
２２

最寄駅／バス停：JR横浜線鴨居駅/白山高校前

【活動内容等】

【イベント等】

− 14 − − 15 −− 15 −− 15 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
当施設では、たくさんのボランティアさんが活動されております。ボランティア団体や個人での
ボランティアの方々が参加され、職員と共に力を合わせて活動されております。

散策の付添
シーツ交換
車いすの整備
園芸
イベントの手伝い

【施設の特徴】
新年会 県立四季の森公園に隣接し、緑豊かな環境です。
ひな祭り 多くのボランティアさんや地域の小学生、中学生の
納涼祭 福祉体験の場、合唱や発表会の場、地域の方々へ
敬老会 の見学や研修の場として多くの方々が来訪されて
クリスマス おります。

年1回のボランティア交流会では、各団体や個人の
ボランティアさんにおいて、意見交換や親睦が行わ

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成　２１年　８月　２４日現在

名称：　四季の森

電話：０４５（９５８）０３３３

ＦＡＸ：０４５（９５８）０３３４
１

施設種別：介護老人保健施設

担当者：市村　裕子所在地：横浜市旭区上白根町７７８－１

最寄駅／バス停：横浜線中山駅下車：バス横浜動物園行き長坂下車徒歩3分

【活動内容等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【ボランティア様窓口：北澤　慶子）
【地図・アクセス方法】

・話し相手 【JR】
・ドライヤーかけ 鴨居駅よりバス
・縫物 12系統白山高校行→白山高校下車徒歩０分
・書道、絵手紙、華道グラブ補助
・シーツ交換 119系統　白山高校下車徒歩１分
・手芸活動補助
・日常レク主催補助 横浜駅西口よりバス

62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【相鉄線】
西谷駅よりバス
62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【施設の特徴】

唄、踊り、楽器演奏など
誕生会での披露等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

現在も数名の日常ボランティア様が利用者に寄り添って下さっています。
お話相手から、折り紙・縫物・貼り絵等の作業補助などをご協力頂きながら、豊かな施設生活を
目指しております。皆様、ご協力のほど宜しくお願いします。

ホームページアドレス：　http://www.riha-sawayaka.com/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：近藤　勝仁所在地：旭区白根町932-1

心身の健康維持、回復をはかりながら、生活リハ
ビリテーションやレクリエーションなどによる機能
回復訓練を行い、早期家庭復帰を目指します。ま
た、ご入所されている期間内において毎日の健康
管理、食事、入浴、排泄などの日常生活のお手
伝いをさせていただきます

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：リハセンターさわやか

電話：045-955-4165

ＦＡＸ：045-955-4177
２２

最寄駅／バス停：JR横浜線鴨居駅/白山高校前

【活動内容等】

【イベント等】

− 14 − − 15 −− 16 −− 16 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
当施設では、たくさんのボランティアさんが活動されております。ボランティア団体や個人での
ボランティアの方々が参加され、職員と共に力を合わせて活動されております。

散策の付添
シーツ交換
車いすの整備
園芸
イベントの手伝い

【施設の特徴】
新年会 県立四季の森公園に隣接し、緑豊かな環境です。
ひな祭り 多くのボランティアさんや地域の小学生、中学生の
納涼祭 福祉体験の場、合唱や発表会の場、地域の方々へ
敬老会 の見学や研修の場として多くの方々が来訪されて
クリスマス おります。

年1回のボランティア交流会では、各団体や個人の
ボランティアさんにおいて、意見交換や親睦が行わ

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成　２１年　８月　２４日現在

名称：　四季の森

電話：０４５（９５８）０３３３

ＦＡＸ：０４５（９５８）０３３４
１

施設種別：介護老人保健施設

担当者：市村　裕子所在地：横浜市旭区上白根町７７８－１

最寄駅／バス停：横浜線中山駅下車：バス横浜動物園行き長坂下車徒歩3分

【活動内容等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【ボランティア様窓口：北澤　慶子）
【地図・アクセス方法】

・話し相手 【JR】
・ドライヤーかけ 鴨居駅よりバス
・縫物 12系統白山高校行→白山高校下車徒歩０分
・書道、絵手紙、華道グラブ補助
・シーツ交換 119系統　白山高校下車徒歩１分
・手芸活動補助
・日常レク主催補助 横浜駅西口よりバス

62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【相鉄線】
西谷駅よりバス
62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【施設の特徴】

唄、踊り、楽器演奏など
誕生会での披露等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

現在も数名の日常ボランティア様が利用者に寄り添って下さっています。
お話相手から、折り紙・縫物・貼り絵等の作業補助などをご協力頂きながら、豊かな施設生活を
目指しております。皆様、ご協力のほど宜しくお願いします。

ホームページアドレス：　http://www.riha-sawayaka.com/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：近藤　勝仁所在地：旭区白根町932-1

心身の健康維持、回復をはかりながら、生活リハ
ビリテーションやレクリエーションなどによる機能
回復訓練を行い、早期家庭復帰を目指します。ま
た、ご入所されている期間内において毎日の健康
管理、食事、入浴、排泄などの日常生活のお手
伝いをさせていただきます

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：リハセンターさわやか

電話：045-955-4165

ＦＡＸ：045-955-4177
２２

最寄駅／バス停：JR横浜線鴨居駅/白山高校前

【活動内容等】

【イベント等】

− 14 − − 15 −− 16 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
当施設では、たくさんのボランティアさんが活動されております。ボランティア団体や個人での
ボランティアの方々が参加され、職員と共に力を合わせて活動されております。

散策の付添
シーツ交換
車いすの整備
園芸
イベントの手伝い

【施設の特徴】
新年会 県立四季の森公園に隣接し、緑豊かな環境です。
ひな祭り 多くのボランティアさんや地域の小学生、中学生の
納涼祭 福祉体験の場、合唱や発表会の場、地域の方々へ
敬老会 の見学や研修の場として多くの方々が来訪されて
クリスマス おります。

年1回のボランティア交流会では、各団体や個人の
ボランティアさんにおいて、意見交換や親睦が行わ

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成　２１年　８月　２４日現在

名称：　四季の森

電話：０４５（９５８）０３３３

ＦＡＸ：０４５（９５８）０３３４
１

施設種別：介護老人保健施設

担当者：市村　裕子所在地：横浜市旭区上白根町７７８－１

最寄駅／バス停：横浜線中山駅下車：バス横浜動物園行き長坂下車徒歩3分

【活動内容等】

【施設からボランティア希望者へひと言】

【ボランティア様窓口：北澤　慶子）
【地図・アクセス方法】

・話し相手 【JR】
・ドライヤーかけ 鴨居駅よりバス
・縫物 12系統白山高校行→白山高校下車徒歩０分
・書道、絵手紙、華道グラブ補助
・シーツ交換 119系統　白山高校下車徒歩１分
・手芸活動補助
・日常レク主催補助 横浜駅西口よりバス

62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【相鉄線】
西谷駅よりバス
62系統千丸台団地行き→終点から徒歩10分

【施設の特徴】

唄、踊り、楽器演奏など
誕生会での披露等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

現在も数名の日常ボランティア様が利用者に寄り添って下さっています。
お話相手から、折り紙・縫物・貼り絵等の作業補助などをご協力頂きながら、豊かな施設生活を
目指しております。皆様、ご協力のほど宜しくお願いします。

ホームページアドレス：　http://www.riha-sawayaka.com/

施設種別：介護老人保健施設

担当者：近藤　勝仁所在地：旭区白根町932-1

心身の健康維持、回復をはかりながら、生活リハ
ビリテーションやレクリエーションなどによる機能
回復訓練を行い、早期家庭復帰を目指します。ま
た、ご入所されている期間内において毎日の健康
管理、食事、入浴、排泄などの日常生活のお手
伝いをさせていただきます

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：リハセンターさわやか

電話：045-955-4165

ＦＡＸ：045-955-4177
２２

最寄駅／バス停：JR横浜線鴨居駅/白山高校前

【活動内容等】

【イベント等】

− 14 − − 15 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
　
職員だけではなかなか行き届かない、利用者様のお話をゆっくり聞いていただいたり、
レクリエーション等を利用者様の側で一緒にして戴ければ、もっと多くの利用者様の
笑顔が見られると思います。どんな事でも結構ですお力をお貸し下さい。

シーツ交換、入浴準備、食事配膳・介助
等々介護補助

レクリエーション補助

クラブ活動補助（毎週水曜日、他）

利用者様とのお話相手

お茶クラブ講師（月1回、第２水曜日）

行事手伝い

【施設の特徴】

お花見 　入所サービス、ショートステイ、通所リハビリ
運動会 訪問リハビリ、介護予防事業　等々　専門職員
盆おどり によるリハビリのほか、日々の生活の中での
文化祭 動作ひとつひとつをリハビリと捉え、利用者様
喫茶室 の自立を促し、在宅復帰あるいは1日でも

長く在宅での生活を安心して過ごせるように
利用者様と介護されるご家族を支援すること
をモットーにしています。

　開放的で明るい施設内で、お花やアートフラ
ワー、習字、手工芸といったクラブ活動。ゲーム
や体操、手作りおやつなどのレクリエーションを
定期的に行い、利用者様に充実した施設生活を
送って戴けるよう工夫しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別： 介護老人保健施設

担当者：　前野　由紀子所在地：　横浜市旭区市沢町９７１－１

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２１年８月２７日現在

名称：　ハートケア左近山

電話：　045-355-5033

ＦＡＸ：　045-355-5034
２８

最寄駅／バス停：　二俣川駅よりバス　左近山第５
　　　　　　　　　　 ：　東戸塚駅よりバス　新桜ヶ保育園

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.HCsakonyama.jp/

二俣川南口より乗車
左近山第５　下車

東戸塚駅西口より乗車
新桜ヶ丘保育園　下車

又は

118
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　
職員だけではなかなか行き届かない、利用者様のお話をゆっくり聞いていただいたり、
レクリエーション等を利用者様の側で一緒にして戴ければ、もっと多くの利用者様の
笑顔が見られると思います。どんな事でも結構ですお力をお貸し下さい。

シーツ交換、入浴準備、食事配膳・介助
等々介護補助

レクリエーション補助

クラブ活動補助（毎週水曜日、他）

利用者様とのお話相手

お茶クラブ講師（月1回、第２水曜日）

行事手伝い

【施設の特徴】

お花見 　入所サービス、ショートステイ、通所リハビリ
運動会 訪問リハビリ、介護予防事業　等々　専門職員
盆おどり によるリハビリのほか、日々の生活の中での
文化祭 動作ひとつひとつをリハビリと捉え、利用者様
喫茶室 の自立を促し、在宅復帰あるいは1日でも

長く在宅での生活を安心して過ごせるように
利用者様と介護されるご家族を支援すること
をモットーにしています。

　開放的で明るい施設内で、お花やアートフラ
ワー、習字、手工芸といったクラブ活動。ゲーム
や体操、手作りおやつなどのレクリエーションを
定期的に行い、利用者様に充実した施設生活を
送って戴けるよう工夫しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別： 介護老人保健施設

担当者：　前野　由紀子所在地：　横浜市旭区市沢町９７１－１

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２１年８月２７日現在

名称：　ハートケア左近山

電話：　045-355-5033

ＦＡＸ：　045-355-5034
２８

最寄駅／バス停：　二俣川駅よりバス　左近山第５
　　　　　　　　　　 ：　東戸塚駅よりバス　新桜ヶ保育園

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.HCsakonyama.jp/

二俣川南口より乗車
左近山第５　下車

東戸塚駅西口より乗車
新桜ヶ丘保育園　下車

又は
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　
職員だけではなかなか行き届かない、利用者様のお話をゆっくり聞いていただいたり、
レクリエーション等を利用者様の側で一緒にして戴ければ、もっと多くの利用者様の
笑顔が見られると思います。どんな事でも結構ですお力をお貸し下さい。

シーツ交換、入浴準備、食事配膳・介助
等々介護補助

レクリエーション補助

クラブ活動補助（毎週水曜日、他）

利用者様とのお話相手

お茶クラブ講師（月1回、第２水曜日）

行事手伝い

【施設の特徴】

お花見 　入所サービス、ショートステイ、通所リハビリ
運動会 訪問リハビリ、介護予防事業　等々　専門職員
盆おどり によるリハビリのほか、日々の生活の中での
文化祭 動作ひとつひとつをリハビリと捉え、利用者様
喫茶室 の自立を促し、在宅復帰あるいは1日でも
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や体操、手作りおやつなどのレクリエーションを
定期的に行い、利用者様に充実した施設生活を
送って戴けるよう工夫しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

≪デイサービス≫
・活動後は休憩スペースでコーヒーをどう
ぞ。ボランティアさん同士での交流もでき
ます。

≪自主事業≫
・『エンジョイ今宿（毎月第３火曜日午前）』
では、サイフォンコーヒーの提供、体力測
定・指導、スクエアステップ、親子ヨガ、
ボッチャ体験を実施（参加費等150円）。

・旭区内で唯一の地区センターとの複合館にな
り、高齢者以外にも子育て世代や子どもなど
様々な年代の方が利用しています。

・ケアプラザの様子は、ホームページ以外にも毎
日更新している『けあぷらざ日記
（https://blog.goo.ne.jp/imajukucareplaza）』や
LINEの公式アカウントからも確認できます。

担当者：服部所在地：横浜市旭区今宿町2647-2

最寄駅／バス停：相鉄線　希望ヶ丘駅（徒歩１５分）もしくは、二俣川駅から相鉄バス(運転免
許センター循環)中尾町下車（徒歩７分）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://www.imajuku-cp.jp/

無理なく出来ることから出来る範囲で始められますので、まずは見学にいらしてください。
・併設するデイサービスなら週１回（午前・午後）から定期的に活動できます。
・ケアプラザの自主事業なら月１回の活動が多数あります。
・地域の配食団体での活動なら地域貢献にも繋がります。

≪デイサービス≫
・お茶出し・ドライヤー掛け・午後のレクリ
エーション等のお手伝い。
・体操や趣味活動等レクリエーションの指
導・補助をしてくれる方。

≪自主事業等≫
・エンジョイ今宿（多世代交流サロン）。
・親子ヨガ（子育て支援）。
・スマホサロン（スマホの操作支援）。
・その他ケアプラザが実施している自主事
業のお手伝い。

≪ケアプラザ利用団体≫
・ケアプラザの花壇のお手入れ
・配食サービスでの調理や配達など

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2025年　　２月　13日現在

名称：横浜市今宿地域ケアプラザ

電話：045-392-0309

ＦＡＸ：045-360-0023
33

施設種別：地域ケアプラザ

今宿地域ケアプラザ

− 23 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・デイサービスでのイベントの手伝いや慰
問演奏など

・ケアプラザ祭りでのお手伝い

最寄駅／バス停：相鉄線　希望が丘駅　徒歩13分　相鉄バス「南希望が丘」下車2分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://i-seikoukai.or.jp/facility/608

ケアプラザでのボランティアをしたいという方はお気軽にご相談ください。デイサービスやケア
プラザの自主事業をご紹介します。その他、お弁当作りや配達、児童見守りボランティアなど
さまざまな地域のボランティアがあります。

【デイサービス】
・ドライヤーかけ
・話し相手
・イベントの手伝い

【ケアプラザの自主事業】
子育て関係・・「子育てサロンmam-mam」
での乳幼児の見守り

【その他】
・落ち葉掃き
・花壇の手入れ　など

【地域のボランティア活動】
・お弁当作りや配達
・小学生の登校時の見守り
・子育て支援
・障がい者支援　など

静かな住宅地の中にあります。施設の2階にはフ
リースペースがあり、地域の方や子どもたちが自
由に出入りできる場となっています。
ボランティアだけでなく、ふらっと立ち寄ったり、休
憩する場としてもどうぞお気軽にお使いください。

担当者：麻生　優希所在地：横浜市旭区南希望が丘72-3

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　2024年4月１日現在

名称：南希望が丘地域ケアプラザ

電話：045－360－5095

ＦＡＸ：045－360－119873
施設種別：地域ケアプラザ



【施設からボランティア希望者へひと言】

・　レクリエーションなどの指導・補助
・　行事の手伝い
・　配膳の補助等
・　利用者の話し相手
・　散髪、からだ拭きの補助等
・　送迎の補助等

【施設の特徴】

・四季折々のレクレーション
　　お祭り
　　運動会
　　クリスマス会

・日々のレクレーション

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：村田恵美所在地：横浜市旭区今宿町２６４７－２

横浜市今宿地域ケアプラザは、地域の皆さまが健康で安心して暮らせるよう福祉サービスを
提供するとともに、ボランティア活動や地域交流活動を支援する施設です。元気な高齢者の皆
さまがボランティアとしてデイサービスで活動されることを支援してまいります。

　お手玉輪投げ、パターゴルフ、ボーリン
グ、卓球、競馬ゲーム、おすそわけゲー
ム、バスケットボール、魚つりゲーム、ビン
ゴゲーム、風船バレー等

当ケアプラザは横浜市今宿地区センターとの複
合施設であるため利用者は多く、地域の皆さまに
快適に利用していただくためそれぞれの事業につ
いて相互に紹介しあうとともに、子供たちの夏休
み期間の２日間今宿サマーフェスタを共同で開催
し地域の皆さまの交流を図っております。

最寄駅／バス停：相鉄線「二俣川駅」下車　バス「運転試験場循環」中尾町下車　徒歩10分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：www.imajyuku-cp.jp

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２２年　７月　３１日現在

名称：横浜市今宿地域ケアプラザ

電話：045-392-0309

ＦＡＸ：045-360-0023
３３

施設種別：デイサービス

【施設からボランティア希望者へひと言】

①話し相手
②見守り
③入浴後のドライヤかけ
④お茶出し
⑤昼食配善
⑥機能訓練補助
⑦その他

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

平成２２年　８　月１２日現在

名称：横浜市南希望が丘地域ケアプラザ

電話：３６０－５０９５

ＦＡＸ：３６０－１１９８
７３

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　なし

施設種別： 地域ケアプラザ

担当者：　黒　澤所在地：旭区南希望が丘７２－３

主にデイサービスでの活動でポイント付与させていただいております。毎曜日で活動受け入れ
させて頂いてます。午前、午後の活動時間でもお受けできます。今までの経験とお役にたちた
いというお気持ちがあればどなたでも可能です。職員と楽しく活動できるよう指導させていただ
きます。

最寄駅／バス停：相鉄線希望が丘駅　徒歩１３分／二俣川行き　南希望が丘下車　徒歩３分

【施設の特徴】
デイサービス ①デイサービスを含め月曜日から日曜日の
①夏祭り 毎曜日開館してます。
②敬老週間　慰問来所 ②２階地域交流スペースには広いテラスが
③運動会 あります。
④クリスマス ③散歩がてらにふらっと寄って休憩できる
⑤お正月 スペースもあります。
⑥その他 ④デイサービスではトレーニングマシンや

足浴器、マッサージチェアーも完備
全体 ⑤その他　ご利用者のニーズを把握し、実施を
①開所記念フェスティバル 検討していきます。
②納涼祭
③歌声喫茶、麻雀教室、ふらっとサロン等

各種自主事業開催

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

①入浴後の整容(ドライヤーかけ等)
②昼食の配下膳
③デイルーム・浴室等の清掃
④レクリエーション等への参加・補助
⑤ご利用者の方との会話・傾聴
⑥その他

【施設の特徴】
・隔月の昼食にバイキングを実施 ・地域ケアプラザはデイサービスの他、地域の総
・観光地への外出レクリエーションを実施 　合相談窓口があります。地域の皆様や他世代
・歌や踊りの発表が盛り沢山 　間が交流できる事業や企画も盛り沢山。
・季節行事の実施 　ボランティアに来られた際に是非ご活用ください。
(流し素麺・敬老会・クリスマス会など多数) ・沢山のイベントが行われる年末年始の時期も

　左近山地域ケアプラザは通常通り営業していま
　す。
・職員は毎週１回勉強会を行い、介護知識は勿論
　接遇や苦情対応等について学び、ご利用者様へ
　対し質の高い介護の提供へ取り組んでおります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　２２年７月２１日現在

名称：横浜市左近山地域ケアプラザ

電話：０４５(３５３)１１２１

ＦＡＸ：０４５(３５３)１１３１
７８

施設種別：（介護予防）通所介護

担当者：綾部　正親所在地：横浜市旭区左近山１１８６－２

左近山地域ケアプラザでは、デイサービスにおいてご利用者様の入浴後の整容や食事の配下
膳、レクリエーション補助等のボランティアを募集しています。ご希望されます方がおられました
ら、お気軽にお問い合わせください。また、初めての方、不安のある方へは、見学やボランティ
ア体験などが可能です。合わせてご相談ください。

最寄駅／バス停：相鉄線二俣川南口より相鉄バス乗車。左近山第４停留所下車、徒歩２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.fukushi-kousaikai.or.jp/careplaza/
【施設からボランティア希望者へひと言】

・デイサービス利用者さんとの交流
・レクリエーションのお手伝い
・お茶だし、ドライヤーかけ
・行事のお手伝い
・清掃、洗濯物の整理

ボランティアさんの活動内容
9:30～ ・利用者さんと話し相手

・お茶出し
・洗濯物の整理
・施設の行事のお手伝い

12:00～ ・昼食
13:30～ ・レクリエーションのお手伝い等

・清掃

【施設の特徴】
・毎月の誕生会
・近隣小・中学校の職業体験受け入れ
・季節の行事
　1月 新年会・どんど焼き交流会
　2月 節分・初午交流会
　3月 ひな祭り交流会
　4月 お花見
　5月 鯉のぼり交流会
　7月七夕交流会
　8月 デイサービス夏祭り
　9月 今昔交流会・敬老会・作品展
 10月 併設3施設の運動会
 11月 バザー・秋の収穫祭
 12月 クリスマス会・もちつき

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　四季折々豊かに変化する情景深い子ども自然
公園が近隣にあり、地域の皆様が楽しく集ってお
ります。また、法人の併設の施設、まきが原愛児
園、まきが原幼稚園、特別養護老人ホームグリン
サイド清盛、万騎が原地域ケアプラザ、放課後学
童クラブフレンドクラブと協力しながら合同の行事
を行っております。

最寄駅／バス停：相模鉄道二俣川駅南口下車徒歩１２分、相鉄バス利用の場合万騎が原第
一か万騎が原第二バス停下車徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

・いろいろな活動を通して、利用者の皆様と楽しい雰囲気を共有しながら介護予防に役立つ運
動や脳トレやコミュニケーションのとり方や介護の仕方等学んでいただく良い機会だと思いま
す。また、隣接する保育園児や幼稚園児・特養の入所者、近隣の小・中学校の生徒・地域の
皆様等との交流に参加しながら昔遊びや伝統行事等に親しんで頂ければと思います。

施設種別：デイサービス

担当者：比留川所在地：横浜市旭区万騎が原４番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成21年10月30日現在

名称：万騎が原地域ケアプラザ

電話：０４５－３６２－３３５４

ＦＡＸ：０４５－３９０－３３７７
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【施設からボランティア希望者へひと言】

①入浴後の整容(ドライヤーかけ等)
②昼食の配下膳
③デイルーム・浴室等の清掃
④レクリエーション等への参加・補助
⑤ご利用者の方との会話・傾聴
⑥その他

【施設の特徴】
・隔月の昼食にバイキングを実施 ・地域ケアプラザはデイサービスの他、地域の総
・観光地への外出レクリエーションを実施 　合相談窓口があります。地域の皆様や他世代
・歌や踊りの発表が盛り沢山 　間が交流できる事業や企画も盛り沢山。
・季節行事の実施 　ボランティアに来られた際に是非ご活用ください。
(流し素麺・敬老会・クリスマス会など多数) ・沢山のイベントが行われる年末年始の時期も

　左近山地域ケアプラザは通常通り営業していま
　す。
・職員は毎週１回勉強会を行い、介護知識は勿論
　接遇や苦情対応等について学び、ご利用者様へ
　対し質の高い介護の提供へ取り組んでおります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　２２年７月２１日現在

名称：横浜市左近山地域ケアプラザ

電話：０４５(３５３)１１２１

ＦＡＸ：０４５(３５３)１１３１
７８

施設種別：（介護予防）通所介護

担当者：綾部　正親所在地：横浜市旭区左近山１１８６－２

左近山地域ケアプラザでは、デイサービスにおいてご利用者様の入浴後の整容や食事の配下
膳、レクリエーション補助等のボランティアを募集しています。ご希望されます方がおられました
ら、お気軽にお問い合わせください。また、初めての方、不安のある方へは、見学やボランティ
ア体験などが可能です。合わせてご相談ください。

最寄駅／バス停：相鉄線二俣川南口より相鉄バス乗車。左近山第４停留所下車、徒歩２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.fukushi-kousaikai.or.jp/careplaza/
【施設からボランティア希望者へひと言】

・デイサービス利用者さんとの交流
・レクリエーションのお手伝い
・お茶だし、ドライヤーかけ
・行事のお手伝い
・清掃、洗濯物の整理

ボランティアさんの活動内容
9:30～ ・利用者さんと話し相手

・お茶出し
・洗濯物の整理
・施設の行事のお手伝い

12:00～ ・昼食
13:30～ ・レクリエーションのお手伝い等

・清掃

【施設の特徴】
・毎月の誕生会
・近隣小・中学校の職業体験受け入れ
・季節の行事
　1月 新年会・どんど焼き交流会
　2月 節分・初午交流会
　3月 ひな祭り交流会
　4月 お花見
　5月 鯉のぼり交流会
　7月七夕交流会
　8月 デイサービス夏祭り
　9月 今昔交流会・敬老会・作品展
 10月 併設3施設の運動会
 11月 バザー・秋の収穫祭
 12月 クリスマス会・もちつき

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　四季折々豊かに変化する情景深い子ども自然
公園が近隣にあり、地域の皆様が楽しく集ってお
ります。また、法人の併設の施設、まきが原愛児
園、まきが原幼稚園、特別養護老人ホームグリン
サイド清盛、万騎が原地域ケアプラザ、放課後学
童クラブフレンドクラブと協力しながら合同の行事
を行っております。

最寄駅／バス停：相模鉄道二俣川駅南口下車徒歩１２分、相鉄バス利用の場合万騎が原第
一か万騎が原第二バス停下車徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

・いろいろな活動を通して、利用者の皆様と楽しい雰囲気を共有しながら介護予防に役立つ運
動や脳トレやコミュニケーションのとり方や介護の仕方等学んでいただく良い機会だと思いま
す。また、隣接する保育園児や幼稚園児・特養の入所者、近隣の小・中学校の生徒・地域の
皆様等との交流に参加しながら昔遊びや伝統行事等に親しんで頂ければと思います。

施設種別：デイサービス

担当者：比留川所在地：横浜市旭区万騎が原４番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成21年10月30日現在

名称：万騎が原地域ケアプラザ

電話：０４５－３６２－３３５４
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【施設からボランティア希望者へひと言】

①入浴後の整容(ドライヤーかけ等)
②昼食の配下膳
③デイルーム・浴室等の清掃
④レクリエーション等への参加・補助
⑤ご利用者の方との会話・傾聴
⑥その他

【施設の特徴】
・隔月の昼食にバイキングを実施 ・地域ケアプラザはデイサービスの他、地域の総
・観光地への外出レクリエーションを実施 　合相談窓口があります。地域の皆様や他世代
・歌や踊りの発表が盛り沢山 　間が交流できる事業や企画も盛り沢山。
・季節行事の実施 　ボランティアに来られた際に是非ご活用ください。
(流し素麺・敬老会・クリスマス会など多数) ・沢山のイベントが行われる年末年始の時期も

　左近山地域ケアプラザは通常通り営業していま
　す。
・職員は毎週１回勉強会を行い、介護知識は勿論
　接遇や苦情対応等について学び、ご利用者様へ
　対し質の高い介護の提供へ取り組んでおります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　２２年７月２１日現在

名称：横浜市左近山地域ケアプラザ

電話：０４５(３５３)１１２１

ＦＡＸ：０４５(３５３)１１３１
７８

施設種別：（介護予防）通所介護

担当者：綾部　正親所在地：横浜市旭区左近山１１８６－２

左近山地域ケアプラザでは、デイサービスにおいてご利用者様の入浴後の整容や食事の配下
膳、レクリエーション補助等のボランティアを募集しています。ご希望されます方がおられました
ら、お気軽にお問い合わせください。また、初めての方、不安のある方へは、見学やボランティ
ア体験などが可能です。合わせてご相談ください。

最寄駅／バス停：相鉄線二俣川南口より相鉄バス乗車。左近山第４停留所下車、徒歩２分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.fukushi-kousaikai.or.jp/careplaza/
【施設からボランティア希望者へひと言】

・デイサービス利用者さんとの交流
・レクリエーションのお手伝い
・お茶だし、ドライヤーかけ
・行事のお手伝い
・清掃、洗濯物の整理

ボランティアさんの活動内容
9:30～ ・利用者さんと話し相手

・お茶出し
・洗濯物の整理
・施設の行事のお手伝い

12:00～ ・昼食
13:30～ ・レクリエーションのお手伝い等

・清掃

【施設の特徴】
・毎月の誕生会
・近隣小・中学校の職業体験受け入れ
・季節の行事
　1月 新年会・どんど焼き交流会
　2月 節分・初午交流会
　3月 ひな祭り交流会
　4月 お花見
　5月 鯉のぼり交流会
　7月七夕交流会
　8月 デイサービス夏祭り
　9月 今昔交流会・敬老会・作品展
 10月 併設3施設の運動会
 11月 バザー・秋の収穫祭
 12月 クリスマス会・もちつき

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　四季折々豊かに変化する情景深い子ども自然
公園が近隣にあり、地域の皆様が楽しく集ってお
ります。また、法人の併設の施設、まきが原愛児
園、まきが原幼稚園、特別養護老人ホームグリン
サイド清盛、万騎が原地域ケアプラザ、放課後学
童クラブフレンドクラブと協力しながら合同の行事
を行っております。

最寄駅／バス停：相模鉄道二俣川駅南口下車徒歩１２分、相鉄バス利用の場合万騎が原第
一か万騎が原第二バス停下車徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

・いろいろな活動を通して、利用者の皆様と楽しい雰囲気を共有しながら介護予防に役立つ運
動や脳トレやコミュニケーションのとり方や介護の仕方等学んでいただく良い機会だと思いま
す。また、隣接する保育園児や幼稚園児・特養の入所者、近隣の小・中学校の生徒・地域の
皆様等との交流に参加しながら昔遊びや伝統行事等に親しんで頂ければと思います。

施設種別：デイサービス

担当者：比留川所在地：横浜市旭区万騎が原４番地

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成21年10月30日現在

名称：万騎が原地域ケアプラザ

電話：０４５－３６２－３３５４

ＦＡＸ：０４５－３９０－３３７７
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

上白根地域ケアプラザのデイサービスでは、明
るく家庭的な雰囲気のもと、要支援および要介護
認定を受けた高齢者の方々に送迎、入浴、食
事、レクリエーション等のサービスを提供し、ご本
人やご家族の希望に沿った日常生活を支援して
います。
また、地域活動交流部門では、サロンや農園な
ど様々な自主事業を開催しています。地域包括
支援センターでも介護予防の自主事業を展開し
ています。

担当者：ボランティア担当所在地：横浜市旭区上白根112番地

最寄駅／バス停：鶴ヶ峰駅より①神奈中バス【今宿ﾊｲﾂ循環】「グリーンヒル上白根」バス
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ②相鉄バス【中山駅/ひかりが丘団地行き】「辻」バス停下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

*交通のお知らせ*
相鉄線「鶴ヶ峰駅」よりバスで約15分
○ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ６番乗り場から神奈中バス【今宿ﾊｲ
ﾂ循環】「ｸﾞﾘｰﾝﾋﾙ上白根」バス停下車。目の前
○ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ７番乗り場から相鉄バス【中山駅/
西ひかりが丘団地行き】「辻」バス停下車。徒歩５
分。信号すぐ左、稲荷神社の坂を上り、一つ目の
信号すぐ。

ホームページアドレス：https://www.yokohamashakyo.jp/kamishirane/

「誰もが安心して自分らしく暮らせる地域社会みんなでつくりだす！」をモットーにご利用者さ
んも職員もボランティアさんも、皆が笑顔で過ごせる職場を心がけています。
「少しだけど時間がある」「興味はあるが、初めの一歩がなかなか踏み出せない」など、ボラ
ンティアが初めての方でも安心して活動いただけるよう、職員や先輩ボランティアさんがしっ
かりサポートします。まずは、お気軽にご見学ください。

・ご利用者の個別活動（パズル、ぬり絵
等）の補助
・昼食前準備の手伝い（デーブル拭き等）
・お茶出しの手伝い
・ご利用者の話し相手および見守り
・整髪の補助
・地域活動交流、地域包括支援センター
の自主事業の運営補助

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2025年　　2月　26日現在

名称：横浜市上白根地域ケアプラザ

電話：045-951-3967

ＦＡＸ：045-951-3971

番号

155
施設種別：地域ケアプラザ
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

一芸お持ちの方大歓迎！！　あなたの特技を生かしてみませんか？

「デイサービス」に於ける
○お客様とのお話し相手
○レクリエーション補助
○お茶出（片付け）
○お客様と一緒に、洗濯及び洗濯干し
○園芸
○趣味活動のお手伝い
（・囲碁，将棋，オセロ，トランプ等ゲーム相
手　・手芸・書道　・絵画　・楽器　など）
「地域包括支援センター」に於ける
○地域支援事業のお手伝い（準備，片付
け，受付　等）

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２２年　２月１０日現在

名称：横浜市鶴ヶ峰地域ケアプラザ

電話：０４５－３８２－６０７０

ＦＡＸ：０４５－３８２－６０７１
１８２

デイサービス
７月～８月　　夏祭り
９月　　　　　　敬老会
１２月　　　　　クリスマスコンサート

当プラザは、相鉄線　鶴ヶ峰駅に程近く、閑静な
住宅街の中にあり、玄関前には、ボランティアの
方が手入れして下さっている草花がきれいに咲い
ております。デイサービスのフロアーは、開放感に
溢れ、庭では園芸を行っており、お客様と季節の
野菜を育てております。

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：伊東所在地：横浜市旭区鶴ヶ峰１－３８－３

最寄駅／バス停：相鉄線　鶴ヶ峰駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/tsurugamine/ 
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【施設からボランティア希望者へひと言】
ボランティア活動に興味がありましたら、まずはお気軽にお問合せください。
シニアボランティアポイント対象の活動だけではなく、地域のボランティア活動も紹介します。

園芸ボランティア
デイサービスボランティア
自主事業ボランティア
他

【施設の特徴】
デイサービスでの演奏会等 緑豊かな立地にあるケアプラザです。

明るい職員が多いので、ぜひお立ち寄りください。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　2026年　1月5日現在

名称：横浜市若葉台地域ケアプラザ

電話：045-923-8831

ＦＡＸ：045-923-8835
189

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：長守　千尋所在地：横浜市旭区若葉台4-16-1

最寄駅／バス停：十日市場駅または三ツ境駅／若葉台中央

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://wakabadai-cp.com



【施設からボランティア希望者へひと言】

・見えている敷地裏の大きな駐車スペースは併設する市営住宅住民用です。
　ケアプラザ利用の際は出来る限り公共乗り物をご利用のうえご来館ください。
・駐輪スペースはございます。
・上履きと下足袋のご用意をお願いします。

・音楽会等の会場設営、片付け
・音楽会等の受付、会場案内
・バス停からの障がい者誘導
　　（事前レクチャーいたします）
・デイサービス　ドライヤーかけなど
・配食グループのお手伝い（派遣）

【施設の特徴】

・かわい文化祭（3月） 2階が活動スペース（1階はデイサービス）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：大神田所在地：旭区川井本町５７－８

最寄駅／バス停：　東根（三ツ境駅よりバス）、宮ノ下（若葉台・鶴ヶ峰駅よりバス）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　https://shuhokai.or.jp/service/cp.php

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　R6年　　2月　8日現在

名称：川井地域ケアプラザ

電話：９５５－１１１１

ＦＡＸ：　９５２－１１１０

番号
施設種別：ケアプラ

194
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・見えている敷地裏の大きな駐車スペースは併設する市営住宅住民用です。
　ケアプラザ利用の際は出来る限り公共乗り物をご利用のうえご来館ください。
・駐輪スペースはございます。
・上履きと下足袋のご用意をお願いします。

・音楽会等の会場設営、片付け
・音楽会等の受付、会場案内
・バス停からの障がい者誘導
　　（事前レクチャーいたします）
・デイサービス　ドライヤーかけなど
・配食グループのお手伝い（派遣）

【施設の特徴】

・かわい文化祭（3月） 2階が活動スペース（1階はデイサービス）

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：大神田所在地：旭区川井本町５７－８

最寄駅／バス停：　東根（三ツ境駅よりバス）、宮ノ下（若葉台・鶴ヶ峰駅よりバス）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　https://shuhokai.or.jp/service/cp.php

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　R6年　　2月　8日現在

名称：川井地域ケアプラザ

電話：９５５－１１１１

ＦＡＸ：　９５２－１１１０

番号
施設種別：ケアプラ

194

− 30 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
ケアプラザ職員一同、ボランティアの皆様のお力をお借りしながら、地域の皆様により
良い福祉サービスを提供できるよう努力してまいります。
ボランティアの皆様には、ケアプラザボランティアスタッフとしての心得をふまえていただ
いたうえで、それぞれの個性を生かした活動をしていただき、ケアプラザ利用者の方々と
交流していただくことを期待しております。どうぞよろしくお願い致します。

■デイサービスで、レクリエーションの
　　お手伝い・お話相手・お茶出し・
　　ドライヤーかけなど。
　　(身体介助はありません)
■デイサービスで楽器・歌などの演奏や、
　　紙芝居・踊りなどの上演。
■ケアプラザの自主事業で講師役として
　　特技を地域の方々に伝授。
■自主事業のお手伝い。

【施設の特徴】

■ケアプラザ祭 1階にデイサービス、2階に多目的ホール、
■ケアプラザコンサート 調理室、ボランティアルーム、地域ケアルーム

の貸室があり、福祉保健活動を行う団体が利用
可能です。
また1階と2階にそれぞれ相談室があります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

所在地：横浜市旭区今宿西町410‐1 担当者：冨澤　伸太

最寄駅／バス停：相鉄線鶴ヶ峰駅より神奈中バス若葉台中央行「今宿」バス停徒歩3分

ホームページアドレス：https://seikoukai-group.or.jp/imanishicare/index.html

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

乗車：鶴ヶ峰駅・神奈中バス4番乗り場
　　　　『若葉台中央/十日市場駅行き』

降車：バス停『今宿』下車徒歩3分

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　R7 年 2 月 28 日現在

267
施設種別：地域ケアプラザ 電話：045-958-1251

名称：横浜市今宿西地域ケアプラザ ＦＡＸ：045-958-1253
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別:地域ケアプラザ

担当者：原田あけみ所在地：横浜市旭区今宿西町410-1

■デイサービスで、レクリエーションのお手
伝い、ご利用者さんのお話相手等。
■デイサービスで楽器・歌等の演奏、紙芝
居等の上演。
■グリーンカーテンの育成等、ケアプラザ
内外の環境整備活動。
■ケアプラザ自主事業で講師役として特
技を地域の方々に伝授。

平成２３年３月に開所した新しい施設です。私達ケアプラザ職員一同、ボランティアの皆様の
お力をお借りしながら、地域の皆様によりよい福祉サービスを提供できるよう努力してまいり
ます。ボランティアの皆様には、ケアプラザボランティアスタッフとしての心得をふまえていた
だいた上で、それぞれの個性を活かした活動をしていただき、ケアプラザ利用者の方々と交
流をしていただくことを期待しております。どうぞよろしくお願い致します。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

■ケアプラザコンサート
■ボランティア感謝祭
■ケアプラザ記念祭

平成２３年３月に開所した新しい施設です。１階に
通所介護施設（デイサービス）、２階に多目的
ホール、調理室、ボランティアルーム、地域ケア
ルームの貸室があり福祉保健活動を行う団体が
利用可能です。また、１階と２階にそれぞれ相談
室があります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　H23年8月1日現在

名称：横浜市今宿西地域ケアプラザ

電話：（045）958-1251

ＦＡＸ：（045）958-1253

最寄駅／バス停：相鉄先線鶴ヶ峰駅より神奈中バス若葉台中央行「今宿」バス停徒歩3分

【活動内容等】

　

「「筑筑池池」」

「「鶴鶴ヶヶ峰峰」」
相相鉄鉄
線線

八八王王子子街街道道

今宿西地域ケアプラザ 

今今宿宿

「「今今宿宿団団地地前前」」

デデニニーーズズ

鶴鶴ヶヶ峰峰駅駅・・神神奈奈中中ババスス4番番乗乗場場（（若若葉葉台台中中央央/ 
十十日日市市場場駅駅行行きき））、、ババスス停停「「今今宿宿」」下下車車徒徒歩歩3分分 

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

＊＊節節分分

＊＊七七夕夕

＊＊夏夏祭祭りり

＊＊敬敬老老会会

＊＊ククリリススママスス会会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

＊＊ひひかかりり福福祉祉フフェェススタタ（（毎毎年年　　１１１１月月第第３３日日曜曜日日））

⑧⑧洗洗濯濯物物のの整整理理等等

⑨⑨清清掃掃
（枯れ葉清掃・草取り等）

⑪⑪そそのの他他
（自主事業の補助・地域の高齢者向け昼食会）

②②入入所所者者、、利利用用者者のの話話しし相相手手

③③施施設設のの行行事事のの手手伝伝いい

⑥⑥整整髪髪、、かかららだだ拭拭ききのの補補助助等等
（利用者様のドライヤーかけ）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　hikarigaoka-careplaza@nifty.com

施設種別： 地域ケアプラザ

担当者： 河合　敬子所在地：横浜市旭区上白根町　８０７－２

①①レレククレレーーシショョンンななどどのの指指導導・・補補助助
（体操・音楽・囲碁・将棋・書道・絵画など）

＊＊おお正正月月

活動内容や日程などは、ご相談に応じます。
ぜひ一度、お気軽にお問い合わせ下さい。

私どもの、法人（アドベンチスト福祉会）の理念である
「心と体に優しいケア」と「あったかいがいいね」を
モットーに、介護の知識と技術だけではなく、優し
さと愛情を持って、ご利用者様に接しております。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成26年　2月　14日現在

名称： 横浜市ひかりが丘地域ケアプラザ

電話： 045-953-6890

ＦＡＸ： 045-958-1140

番号

最寄駅／バス停：•①相鉄線「鶴ヶ峰」駅から相鉄バス「中山駅」行きで「市営集会場前」下車
徒歩１分②同駅から相鉄バス「西ひかりが丘」行で「四季の森小学校」下車徒歩３分
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別:地域ケアプラザ

担当者：原田あけみ所在地：横浜市旭区今宿西町410-1

■デイサービスで、レクリエーションのお手
伝い、ご利用者さんのお話相手等。
■デイサービスで楽器・歌等の演奏、紙芝
居等の上演。
■グリーンカーテンの育成等、ケアプラザ
内外の環境整備活動。
■ケアプラザ自主事業で講師役として特
技を地域の方々に伝授。

平成２３年３月に開所した新しい施設です。私達ケアプラザ職員一同、ボランティアの皆様の
お力をお借りしながら、地域の皆様によりよい福祉サービスを提供できるよう努力してまいり
ます。ボランティアの皆様には、ケアプラザボランティアスタッフとしての心得をふまえていた
だいた上で、それぞれの個性を活かした活動をしていただき、ケアプラザ利用者の方々と交
流をしていただくことを期待しております。どうぞよろしくお願い致します。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

■ケアプラザコンサート
■ボランティア感謝祭
■ケアプラザ記念祭

平成２３年３月に開所した新しい施設です。１階に
通所介護施設（デイサービス）、２階に多目的
ホール、調理室、ボランティアルーム、地域ケア
ルームの貸室があり福祉保健活動を行う団体が
利用可能です。また、１階と２階にそれぞれ相談
室があります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　H23年8月1日現在

名称：横浜市今宿西地域ケアプラザ

電話：（045）958-1251

ＦＡＸ：（045）958-1253

最寄駅／バス停：相鉄先線鶴ヶ峰駅より神奈中バス若葉台中央行「今宿」バス停徒歩3分

【活動内容等】

　

「「筑筑池池」」

「「鶴鶴ヶヶ峰峰」」
相相鉄鉄
線線

八八王王子子街街道道

今宿西地域ケアプラザ 

今今宿宿

「「今今宿宿団団地地前前」」

デデニニーーズズ

鶴鶴ヶヶ峰峰駅駅・・神神奈奈中中ババスス4番番乗乗場場（（若若葉葉台台中中央央/ 
十十日日市市場場駅駅行行きき））、、ババスス停停「「今今宿宿」」下下車車徒徒歩歩3分分 

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

＊＊節節分分

＊＊七七夕夕

＊＊夏夏祭祭りり

＊＊敬敬老老会会

＊＊ククリリススママスス会会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

＊＊ひひかかりり福福祉祉フフェェススタタ（（毎毎年年　　１１１１月月第第３３日日曜曜日日））

⑧⑧洗洗濯濯物物のの整整理理等等

⑨⑨清清掃掃
（枯れ葉清掃・草取り等）

⑪⑪そそのの他他
（自主事業の補助・地域の高齢者向け昼食会）

②②入入所所者者、、利利用用者者のの話話しし相相手手

③③施施設設のの行行事事のの手手伝伝いい

⑥⑥整整髪髪、、かかららだだ拭拭ききのの補補助助等等
（利用者様のドライヤーかけ）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　hikarigaoka-careplaza@nifty.com

施設種別： 地域ケアプラザ

担当者： 河合　敬子所在地：横浜市旭区上白根町　８０７－２

①①レレククレレーーシショョンンななどどのの指指導導・・補補助助
（体操・音楽・囲碁・将棋・書道・絵画など）

＊＊おお正正月月

活動内容や日程などは、ご相談に応じます。
ぜひ一度、お気軽にお問い合わせ下さい。

私どもの、法人（アドベンチスト福祉会）の理念である
「心と体に優しいケア」と「あったかいがいいね」を
モットーに、介護の知識と技術だけではなく、優し
さと愛情を持って、ご利用者様に接しております。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成26年　2月　14日現在

名称： 横浜市ひかりが丘地域ケアプラザ

電話： 045-953-6890

ＦＡＸ： 045-958-1140

番号

最寄駅／バス停：•①相鉄線「鶴ヶ峰」駅から相鉄バス「中山駅」行きで「市営集会場前」下車
徒歩１分②同駅から相鉄バス「西ひかりが丘」行で「四季の森小学校」下車徒歩３分

− 30 − − 31 −
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− 32 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別:地域ケアプラザ

担当者：原田あけみ所在地：横浜市旭区今宿西町410-1

■デイサービスで、レクリエーションのお手
伝い、ご利用者さんのお話相手等。
■デイサービスで楽器・歌等の演奏、紙芝
居等の上演。
■グリーンカーテンの育成等、ケアプラザ
内外の環境整備活動。
■ケアプラザ自主事業で講師役として特
技を地域の方々に伝授。

平成２３年３月に開所した新しい施設です。私達ケアプラザ職員一同、ボランティアの皆様の
お力をお借りしながら、地域の皆様によりよい福祉サービスを提供できるよう努力してまいり
ます。ボランティアの皆様には、ケアプラザボランティアスタッフとしての心得をふまえていた
だいた上で、それぞれの個性を活かした活動をしていただき、ケアプラザ利用者の方々と交
流をしていただくことを期待しております。どうぞよろしくお願い致します。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

■ケアプラザコンサート
■ボランティア感謝祭
■ケアプラザ記念祭

平成２３年３月に開所した新しい施設です。１階に
通所介護施設（デイサービス）、２階に多目的
ホール、調理室、ボランティアルーム、地域ケア
ルームの貸室があり福祉保健活動を行う団体が
利用可能です。また、１階と２階にそれぞれ相談
室があります。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　H23年8月1日現在

名称：横浜市今宿西地域ケアプラザ

電話：（045）958-1251

ＦＡＸ：（045）958-1253

最寄駅／バス停：相鉄先線鶴ヶ峰駅より神奈中バス若葉台中央行「今宿」バス停徒歩3分

【活動内容等】

　

「「筑筑池池」」

「「鶴鶴ヶヶ峰峰」」
相相鉄鉄
線線

八八王王子子街街道道

今宿西地域ケアプラザ 

今今宿宿

「「今今宿宿団団地地前前」」

デデニニーーズズ

鶴鶴ヶヶ峰峰駅駅・・神神奈奈中中ババスス4番番乗乗場場（（若若葉葉台台中中央央/ 
十十日日市市場場駅駅行行きき））、、ババスス停停「「今今宿宿」」下下車車徒徒歩歩3分分 

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

＊＊節節分分

＊＊七七夕夕

＊＊夏夏祭祭りり

＊＊敬敬老老会会

＊＊ククリリススママスス会会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

＊＊ひひかかりり福福祉祉フフェェススタタ（（毎毎年年　　１１１１月月第第３３日日曜曜日日））

⑧⑧洗洗濯濯物物のの整整理理等等

⑨⑨清清掃掃
（枯れ葉清掃・草取り等）

⑪⑪そそのの他他
（自主事業の補助・地域の高齢者向け昼食会）

②②入入所所者者、、利利用用者者のの話話しし相相手手

③③施施設設のの行行事事のの手手伝伝いい

⑥⑥整整髪髪、、かかららだだ拭拭ききのの補補助助等等
（利用者様のドライヤーかけ）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　hikarigaoka-careplaza@nifty.com

施設種別： 地域ケアプラザ

担当者： 河合　敬子所在地：横浜市旭区上白根町　８０７－２

①①レレククレレーーシショョンンななどどのの指指導導・・補補助助
（体操・音楽・囲碁・将棋・書道・絵画など）

＊＊おお正正月月

活動内容や日程などは、ご相談に応じます。
ぜひ一度、お気軽にお問い合わせ下さい。

私どもの、法人（アドベンチスト福祉会）の理念である
「心と体に優しいケア」と「あったかいがいいね」を
モットーに、介護の知識と技術だけではなく、優し
さと愛情を持って、ご利用者様に接しております。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成26年　2月　14日現在

名称： 横浜市ひかりが丘地域ケアプラザ

電話： 045-953-6890

ＦＡＸ： 045-958-1140

番号

最寄駅／バス停：•①相鉄線「鶴ヶ峰」駅から相鉄バス「中山駅」行きで「市営集会場前」下車
徒歩１分②同駅から相鉄バス「西ひかりが丘」行で「四季の森小学校」下車徒歩３分

− 30 − − 31 −

9 施設種別

名称

【施設からボランティア希望者へひと言】

・認知症カフェの運営メンバー
・子育て・地域・高齢者支援事業のお手伝い

等

【施設の特徴】

・ケアプラザ主催のお祭りの手伝い
　　文化祭・音楽祭・体育祭等

【募集内容等】については、定期的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　当施設は帷子川に流れ込む中堀川の丘陵地
と住宅地に隣接し、国道16号沿いの平坦な場所
にあります。

　子育て中の養育者の支援、障害児を支援する
活動のお手伝い、高齢者の介護等に関する相
談や関係機関との調整等、地域の福祉保健活
動を支援しています。

　様々な地域の活動が活発に行われ、交流を通
じて高齢者の健康維持や見守り、子育て世代の
ふれあい・交流の場となっています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2023年　12月　01日現在

電話：045-958-2571

ＦＡＸ：045-951-0031

指定番号

13796 横浜市地域ケアプラザ

横浜市白根地域ケアプラザ

担当者：世良田知美所在地：横浜市旭区白根２-３-18　パール横浜白根ビル２F

最寄駅／バス停：西谷駅/下白根橋

【募集内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：shuhokai.or.jp/office/asahi-ku/cp-shirane.php

安心して楽しく活動していただくために、活動のご紹介等サポートさせていただきます。
地域活動の運営メンバーとして、つながり、交流のお手伝い。子育て支援事業の応援、行
事のお手伝い等の活動をご用意してお待ちしています。
ご自身の興味のある活動についてお気軽にお問合せ下さい。

357357

− 33 −− 33 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
無理なくできることから、あなたの“ちょっとした力”を活かしてみませんか？
ケアプラザの自主事業や、地域団体へのボランティア活動にも繋げる事ができます。
先ずはお気軽にお問合せください。

自主事業
・子どものフリールーム（子どもの見守り）
・スマホ・タブレット個別相談（スマホ操作支援）
・地区社協共催事業 サロン「お茶べり会」

（演芸ボランティア等）
・その他ケアプラザが実施する季節ごとの
イベントのお手伝い。

地域のボランティア活動
・食事サービス団体の調理・配膳・お片付け
・グループホームでの草むしり、慰問演奏等

【施設の特徴】

・趣味探訪展（サークル団体の発表会） ・赤ちゃんから高齢者、様々な方がご利用して
毎年１１月に展示と発表を行います。 います。

・キッズday ・介護予防講座や、サロンなど沢山の事業の開催を
毎年８月に子ども向けのイベントを開催。 行っています。中高生向けに自習室の為にお部屋を

提供しております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
2025　年　7　月　20日現在

名称：横浜市笹野台地域ケアプラザ

電話：045-367-2330

ＦＡＸ：045-367-2331
387

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：田中所在地：横浜市旭区笹野台2-32-1

最寄駅／バス停：相鉄線 三ツ境駅北口より徒歩13分　バス：「若葉台中央」行き「つゆきの森」下車 徒歩5分
「よこはま動物園・旭高校入口」行き「楽老峰」下車徒歩約5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://shuhokai.or.jp/office/asahi-ku/cp-sasanodai.php



施設種別

名称

【施設からボランティア希望者へひと言】

・「健康オレンジクラブ」
会場の設置・お片付け・受付ボランティア

・二俣川ケアプラザ施設内お掃除ボランティア

・地域の昼食会のお手伝い

【施設の特徴】

二俣川駅直結で便利です。
介護予防や地域交流など様々な活動を 福祉保健活動の支援や交流の場として
行っております。詳細はホームページや、 各お部屋をご利用いただけます。
広報をご確認下さい。 また各種イベント講座なども開催しています。

お気軽にお立ち寄りください。

【募集内容等】については、定期的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　７年　　５月　19日現在

電話：045-361-1776

ＦＡＸ：045-361-1778
445

地域ケアプラザ

横浜市二俣川地域ケアプラザ

担当者：千葉・鹿股所在地：横浜市旭区二俣川2-50-14コプレ二俣川商業業務棟6階

最寄駅／バス停：相模鉄道　/二俣川駅

【募集内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：無

出会いや経験を通して、喜びや達成感などを得ることができます。
地域や社会、自分について新しく気づくことができ、新しいことを学ぶこともできます。
大切なことは「楽しく　無理なく　継続的に」活動することです。
きっと素敵な体験があなたを待っています！

⼆俣川駅改札口から
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年7月18日現在 
 

１８１ 

施設種別：地域ケアプラザ 電話：045－361－1776 

名称：横浜市二俣川地域ケアプラザ FAX：045－361－1778 

所在地：横浜市旭区二俣川2丁目50番14コプレ二俣川商業業務棟6階 担当者： 

最寄駅／バス停： 相鉄線「二俣川」駅 

ホームページアドレス：  
 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
ケアプラザでの活動はもちろん、地域での活動へもコーディネイトをしていきます。 

駅近で利用しやすい施設となっておりますので、お気軽にご相談ください。 

【活動内容等】 
 
介護予防を目的とした体操教室でのお手
伝いなど。 

・らくらく体操 

【地図・アクセス方法】 
相鉄線二俣川駅より徒歩5分 

 

【イベント等】 
 
ケアプラザで実施をする予定の地域交流
を目的としたお祭りなど。 

【施設の特徴】 
 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年7月18日現在 
 

１８１ 

施設種別：地域ケアプラザ 電話：045－361－1776 

名称：横浜市二俣川地域ケアプラザ FAX：045－361－1778 

所在地：横浜市旭区二俣川2丁目50番14コプレ二俣川商業業務棟6階 担当者： 

最寄駅／バス停： 相鉄線「二俣川」駅 

ホームページアドレス：  
 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
ケアプラザでの活動はもちろん、地域での活動へもコーディネイトをしていきます。 

駅近で利用しやすい施設となっておりますので、お気軽にご相談ください。 

【活動内容等】 
 
介護予防を目的とした体操教室でのお手
伝いなど。 

・らくらく体操 

【地図・アクセス方法】 
相鉄線二俣川駅より徒歩5分 

 

【イベント等】 
 
ケアプラザで実施をする予定の地域交流
を目的としたお祭りなど。 

【施設の特徴】 
 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 32 − − 33 −

445

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　鶴ヶ峰駅　徒歩10分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.adventist-welfare.jp/

洗濯等、利用者様の大切なお仕事のため、お話をしてくださったり、傾聴してくださるボラン
ティア様やピアノがあり、音楽等の一芸の出来るボランティア様の応募、お待ち致しておりま
す。

・お話、傾聴
・レクリエーション（歌、ピアノ、サックス演
奏、腹話術、アニマルセラピ、絵手紙、習
字、陶芸）
・タクティールケア
・ご利用者様と一緒に外気浴やお散歩
・見守り、対応など。

・おはぎ作り（春、秋のお彼岸）
・おこわ作り（年数回）
・ミコの会（３，６，９，１２月）
・家族会（４，９月　お食事会）
・民謡の会（年数回）
・フラダンス（年1回）
・歌、朗読の会（年数回）

・１フロア9名の2ユニット、18人入所。
・全員が認知症の診断を受けています。
・利用者様は大変穏やかで、毎日ご家族を含め
た来客が多くあり、活動的なホームです。
・年2回のバス旅行をはじめ、外出にも力を入れて
いますが、年々体力、ADLが低下しますので、多
くのボランティア様にも支えていただいています。

認知症対応型共同生活介護

担当者：山口里香所在地：〒２４１－００２１横浜市旭区鶴ヶ峰本町２－４１－９

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　H24年　６月１２日現在

名称：シャローム　ミルトスの木　鶴ヶ峰本町

電話：０４５－９５８－０２２１

FAX：０４５－９５８－０２２０

【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の方々がﾎﾞランティアさんがお出でくださることを楽しみにしています。
利用者皆様が笑顔で迎えてくださいます。

・歌
・楽器演奏
・日本舞踊
・演芸
・園芸

【施設の特徴】

・家族会
・町内会夏祭りの利用者見守り
・クリスマス会利用者見守り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年　12月13日現在

名称：シャローム・ミルトスの木

電話：９５４－５９６０

ＦＡＸ：９５４－５９６１

法人の理念「いのちを愛し・いのちを敬い
・いのちに仕える」を基に「加齢と認知症の
友和」=加齢と共に巡り来る症状を友として
生きる=を事業所の理念とし、全職員で
理解を共有し、利用者がありのままに
楽しく地域に暮らす事への支援が
行われている。

施設種別：認知症対応型共同生活介護事業

担当者：藤澤　知保所在地：旭区上白根町１３２－３

最寄駅／バス停：　上白根公園

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　s-myrtos@nifty.com

今宿西町 

至都岡 
Ｒ16号 

今宿東町 

至鶴ヶ峰 

今宿小学

今宿中学

今宿ハイツバス停 

市営今宿ハイツ 

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
 

グループホーム 

水道水路 

上白根公園バス停 

− 34 − − 35 −

296

− 35 −− 35 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の方々がﾎﾞランティアさんがお出でくださることを楽しみにしています。
利用者皆様が笑顔で迎えてくださいます。

・歌
・楽器演奏
・日本舞踊
・演芸
・園芸

【施設の特徴】

・家族会
・町内会夏祭りの利用者見守り
・クリスマス会利用者見守り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年　12月13日現在

名称：シャローム・ミルトスの木

電話：９５４－５９６０

ＦＡＸ：９５４－５９６１

法人の理念「いのちを愛し・いのちを敬い
・いのちに仕える」を基に「加齢と認知症の
友和」=加齢と共に巡り来る症状を友として
生きる=を事業所の理念とし、全職員で
理解を共有し、利用者がありのままに
楽しく地域に暮らす事への支援が
行われている。

施設種別：認知症対応型共同生活介護事業

担当者：藤澤　知保所在地：旭区上白根町１３２－３

最寄駅／バス停：　上白根公園

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　s-myrtos@nifty.com

今宿西町 

至都岡 
Ｒ16号 

今宿東町 

至鶴ヶ峰 

今宿小学

今宿中学

今宿ハイツバス停 

市営今宿ハイツ 

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
 

グループホーム 

水道水路 

上白根公園バス停 

− 34 − − 35 −− 36 −− 36 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の方々がﾎﾞランティアさんがお出でくださることを楽しみにしています。
利用者皆様が笑顔で迎えてくださいます。

・歌
・楽器演奏
・日本舞踊
・演芸
・園芸

【施設の特徴】

・家族会
・町内会夏祭りの利用者見守り
・クリスマス会利用者見守り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年　12月13日現在

名称：シャローム・ミルトスの木

電話：９５４－５９６０

ＦＡＸ：９５４－５９６１

法人の理念「いのちを愛し・いのちを敬い
・いのちに仕える」を基に「加齢と認知症の
友和」=加齢と共に巡り来る症状を友として
生きる=を事業所の理念とし、全職員で
理解を共有し、利用者がありのままに
楽しく地域に暮らす事への支援が
行われている。

施設種別：認知症対応型共同生活介護事業

担当者：藤澤　知保所在地：旭区上白根町１３２－３

最寄駅／バス停：　上白根公園

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　s-myrtos@nifty.com

今宿西町 

至都岡 
Ｒ16号 

今宿東町 

至鶴ヶ峰 

今宿小学

今宿中学

今宿ハイツバス停 

市営今宿ハイツ 

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
 

グループホーム 

水道水路 

上白根公園バス停 

− 34 − − 35 −− 36 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

利用者の方々がﾎﾞランティアさんがお出でくださることを楽しみにしています。
利用者皆様が笑顔で迎えてくださいます。

・歌
・楽器演奏
・日本舞踊
・演芸
・園芸

【施設の特徴】

・家族会
・町内会夏祭りの利用者見守り
・クリスマス会利用者見守り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年　12月13日現在

名称：シャローム・ミルトスの木

電話：９５４－５９６０

ＦＡＸ：９５４－５９６１

法人の理念「いのちを愛し・いのちを敬い
・いのちに仕える」を基に「加齢と認知症の
友和」=加齢と共に巡り来る症状を友として
生きる=を事業所の理念とし、全職員で
理解を共有し、利用者がありのままに
楽しく地域に暮らす事への支援が
行われている。

施設種別：認知症対応型共同生活介護事業

担当者：藤澤　知保所在地：旭区上白根町１３２－３

最寄駅／バス停：　上白根公園

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　s-myrtos@nifty.com

今宿西町 

至都岡 
Ｒ16号 

今宿東町 

至鶴ヶ峰 

今宿小学

今宿中学

今宿ハイツバス停 

市営今宿ハイツ 

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
 

グループホーム 

水道水路 

上白根公園バス停 

− 34 − − 35 − − 18  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年6月25日現在 

１８４
施設種別：グループホーム 電話：045－370－4311 

名称：ニチイケアセンター横浜鶴ヶ峰  FAX：045－370－4312 

所在地：横浜市旭区西川島町82－14 担当者：小平 史和 

最寄駅／バス停： 鶴ヶ峰、西谷 

ホームページアドレス：

【施設からボランティア希望者へひと言】 

アットホームな施設です。ぜひご参加いただきますよう、職員一同お待ちしています。

【活動内容等】 

詩吟 
お茶会 
傾聴 

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

夏祭り 
クリスマス会

【施設の特徴】 

緑が多く、閑静な住宅街の中にホームが建って
います。近隣には公園が多くあります。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年6月26日現在

１８５
施設種別：グループホーム 電話：045－958－2880

名称：みんなの家 横浜金が谷 FAX：045－958－2881 

所在地：横浜市旭区金が谷471－1 担当者：高須 美穂子

最寄駅／バス停： 相鉄線「二俣川」駅/旭21系統ニュータウン第6

ホームページアドレス： http://www.wis-net.co.jp

【施設からボランティア希望者へひと言】

みなさまが今まで培ってこられた経験をぜひ私達のホームで活かしてください。楽しく長く続けていた

だき、穏やかでのんびりした時間を共有して下さい。

【活動内容等】

・オレンジカフェのスタッフ
・傾聴ボランティア
・敷地内の花の手入れ
・レクレーションの補助

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

・毎月第3木曜日オレンジカフェ
・5月 ズーラシア動物園遠足
・8月 三島神社盆踊り
・9月 敬老会
・12月 クリスマス会
・1月 初詣

【施設の特徴】

畑にかこまれのんびりしたアットホームなグ
ループホームです。毎月オレンジカフェを開
催して地域の方との交流も盛んです。
また毎週木曜日には、地域の方による朝取れ
無農薬野菜販売も好評です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★
ニュータウン第 6 バス停

− 36 − − 37 −

440

− 37 −− 37 −



− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年6月25日現在

１８４
施設種別：グループホーム 電話：045－370－4311

名称：ニチイケアセンター横浜鶴ヶ峰 FAX：045－370－4312 

所在地：横浜市旭区西川島町82－14 担当者：小平 史和

最寄駅／バス停： 鶴ヶ峰、西谷

ホームページアドレス：

【施設からボランティア希望者へひと言】

アットホームな施設です。ぜひご参加いただきますよう、職員一同お待ちしています。

【活動内容等】

詩吟
お茶会
傾聴

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

夏祭り
クリスマス会

【施設の特徴】

緑が多く、閑静な住宅街の中にホームが建って
います。近隣には公園が多くあります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 18  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年6月26日現在 

１８５
施設種別：グループホーム 電話：045－958－2880 

名称：みんなの家 横浜金が谷 FAX：045－958－2881 

所在地：横浜市旭区金が谷471－1 担当者：高須 美穂子 

最寄駅／バス停： 相鉄線「二俣川」駅/旭21系統ニュータウン第6

ホームページアドレス： http://www.wis-net.co.jp

【施設からボランティア希望者へひと言】 

みなさまが今まで培ってこられた経験をぜひ私達のホームで活かしてください。楽しく長く続けていた

だき、穏やかでのんびりした時間を共有して下さい。 

【活動内容等】 

・オレンジカフェのスタッフ
・傾聴ボランティア
・敷地内の花の手入れ
・レクレーションの補助

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

・毎月第3木曜日オレンジカフェ
・5月 ズーラシア動物園遠足
・8月 三島神社盆踊り
・9月 敬老会
・12月 クリスマス会
・1月 初詣

【施設の特徴】 

畑にかこまれのんびりしたアットホームなグ
ループホームです。毎月オレンジカフェを開
催して地域の方との交流も盛んです。
また毎週木曜日には、地域の方による朝取れ
無農薬野菜販売も好評です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
ニュータウン第 6 バス停

− 36 − − 37 −

442

− 38 −− 38 −



− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年6月25日現在

１８４
施設種別：グループホーム 電話：045－370－4311

名称：ニチイケアセンター横浜鶴ヶ峰 FAX：045－370－4312 

所在地：横浜市旭区西川島町82－14 担当者：小平 史和

最寄駅／バス停： 鶴ヶ峰、西谷

ホームページアドレス：

【施設からボランティア希望者へひと言】

アットホームな施設です。ぜひご参加いただきますよう、職員一同お待ちしています。

【活動内容等】

詩吟
お茶会
傾聴

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

夏祭り
クリスマス会

【施設の特徴】

緑が多く、閑静な住宅街の中にホームが建って
います。近隣には公園が多くあります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 18  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年6月26日現在 

１８５
施設種別：グループホーム 電話：045－958－2880 

名称：みんなの家 横浜金が谷 FAX：045－958－2881 

所在地：横浜市旭区金が谷471－1 担当者：高須 美穂子 

最寄駅／バス停： 相鉄線「二俣川」駅/旭21系統ニュータウン第6

ホームページアドレス： http://www.wis-net.co.jp

【施設からボランティア希望者へひと言】 

みなさまが今まで培ってこられた経験をぜひ私達のホームで活かしてください。楽しく長く続けていた

だき、穏やかでのんびりした時間を共有して下さい。 

【活動内容等】 

・オレンジカフェのスタッフ
・傾聴ボランティア
・敷地内の花の手入れ
・レクレーションの補助

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

・毎月第3木曜日オレンジカフェ
・5月 ズーラシア動物園遠足
・8月 三島神社盆踊り
・9月 敬老会
・12月 クリスマス会
・1月 初詣

【施設の特徴】 

畑にかこまれのんびりしたアットホームなグ
ループホームです。毎月オレンジカフェを開
催して地域の方との交流も盛んです。
また毎週木曜日には、地域の方による朝取れ
無農薬野菜販売も好評です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
ニュータウン第 6 バス停

− 36 − − 37 −

442

− 38 −− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年6月25日現在

１８４
施設種別：グループホーム 電話：045－370－4311

名称：ニチイケアセンター横浜鶴ヶ峰 FAX：045－370－4312 

所在地：横浜市旭区西川島町82－14 担当者：小平 史和

最寄駅／バス停： 鶴ヶ峰、西谷

ホームページアドレス：

【施設からボランティア希望者へひと言】

アットホームな施設です。ぜひご参加いただきますよう、職員一同お待ちしています。

【活動内容等】

詩吟
お茶会
傾聴

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

夏祭り
クリスマス会

【施設の特徴】

緑が多く、閑静な住宅街の中にホームが建って
います。近隣には公園が多くあります。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 18  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年6月26日現在 

１８５
施設種別：グループホーム 電話：045－958－2880 

名称：みんなの家 横浜金が谷 FAX：045－958－2881 

所在地：横浜市旭区金が谷471－1 担当者：高須 美穂子 

最寄駅／バス停： 相鉄線「二俣川」駅/旭21系統ニュータウン第6

ホームページアドレス： http://www.wis-net.co.jp

【施設からボランティア希望者へひと言】 

みなさまが今まで培ってこられた経験をぜひ私達のホームで活かしてください。楽しく長く続けていた

だき、穏やかでのんびりした時間を共有して下さい。 

【活動内容等】 

・オレンジカフェのスタッフ
・傾聴ボランティア
・敷地内の花の手入れ
・レクレーションの補助

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

・毎月第3木曜日オレンジカフェ
・5月 ズーラシア動物園遠足
・8月 三島神社盆踊り
・9月 敬老会
・12月 クリスマス会
・1月 初詣

【施設の特徴】 

畑にかこまれのんびりしたアットホームなグ
ループホームです。毎月オレンジカフェを開
催して地域の方との交流も盛んです。
また毎週木曜日には、地域の方による朝取れ
無農薬野菜販売も好評です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
ニュータウン第 6 バス停

− 36 − − 37 − − 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 31年2月14日現在

１８７
施設種別：地域密着型通所介護事業 電話：045－360－3293

名称：デイサービス みなまきみらい FAX：045－360－3295 

所在地：横浜市旭区柏町131－5 担当者：萩原 秀子

最寄駅／バス停：南万騎が原駅徒歩1分

ホームページアドレス： http://www.hama-wel.or.jp/office/minamakimirai/

【施設からボランティア希望者へひと言】

開所2年目の新しいデイサービスです。お茶出し等、皆様にお手伝いしていただけると嬉しいです。いつ

でも見学にいらしてください。

【活動内容等】

お茶出し・話し相手・ドライヤーかけ・
園芸の講師・手芸の講師・傾聴ボラ・
演芸等

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

スイーツクラブ【お菓子つくり】
お誕生日会
美術クラブ
音楽クラブ
クリスマス会等

【施設の特徴】

開所2年目の新しいデイサービスです。
1部9：30～12：30 / 2部14：00～19：00 
定員18名のアットホームなデイサービスです。
駅から近いので交通の便は最高です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
施設の回りの庭の手入れ希望します。
高台で眺めも良く、良い場所です。

外周りの草むしり。
庭の手入れ、除草
花の水やり

【施設の特徴】
リモート運動教室 ホームの２階からは富士山を眺めて過ごせます。
季節の行事（夏祭り・運動会・クリスマス会出前や移動パン屋が来て頂いたりと楽しんで

等） います。
季節の行事を開催し、笑顔あふれるホームです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2023年　2月　1日現在

名称：グループホーム　みんなの家・横浜今宿

電話：０４５－３９０－５３１５

ＦＡＸ：０４５－３９０－５３１６

番号
施設種別：グループホーム

担当者：稲沢　次夫所在地：横浜市旭区今宿１－３６－２５

最寄駅／バス停：相鉄本線「二俣川駅」より、旭高校入口「ニュータウン第５」下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】相鉄本線「二俣川駅」よ
り、「二俣川駅北口」乗車７分「ニュータウン第５」
バス停下車徒歩4分

ホームページアドレス：gh_imajuku@kaigo.alsok.co.jp

− 38 − − 39 −
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 31年2月14日現在 

１８７
施設種別：地域密着型通所介護事業 電話：045－360－3293 

名称：デイサービス みなまきみらい FAX：045－360－3295 

所在地：横浜市旭区柏町131－5 担当者：萩原 秀子 

最寄駅／バス停：南万騎が原駅徒歩1分

ホームページアドレス： http://www.hama-wel.or.jp/office/minamakimirai/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

開所2年目の新しいデイサービスです。お茶出し等、皆様にお手伝いしていただけると嬉しいです。いつ

でも見学にいらしてください。 

【活動内容等】 

お茶出し・話し相手・ドライヤーかけ・ 
園芸の講師・手芸の講師・傾聴ボラ・ 
演芸等 

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

スイーツクラブ【お菓子つくり】
お誕生日会
美術クラブ
音楽クラブ
クリスマス会等

【施設の特徴】 

開所2年目の新しいデイサービスです。 
1部9：30～12：30 / 2部14：00～19：00 
定員18名のアットホームなデイサービスです。
駅から近いので交通の便は最高です。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
施設の回りの庭の手入れ希望します。
高台で眺めも良く、良い場所です。

外周りの草むしり。
庭の手入れ、除草
花の水やり

【施設の特徴】
リモート運動教室 ホームの２階からは富士山を眺めて過ごせます。
季節の行事（夏祭り・運動会・クリスマス会出前や移動パン屋が来て頂いたりと楽しんで
　　　　　等） います。

季節の行事を開催し、笑顔あふれるホームです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2023年　2月　1日現在

名称：グループホーム みんなの家・横浜今宿

電話：０４５－３９０－５３１５

ＦＡＸ：０４５－３９０－５３１６

番号
施設種別：グループホーム

担当者：稲沢　次夫所在地：横浜市旭区今宿１－３６－２５

最寄駅／バス停：相鉄本線「二俣川駅」より、旭高校入口「ニュータウン第５」下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】相鉄本線「二俣川駅」よ
り、「二俣川駅北口」乗車７分「ニュータウン第５」
バス停下車徒歩4分

ホームページアドレス：gh_imajuku@kaigo.alsok.co.jp

− 38 − − 39 −
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 31年2月14日現在 

１８７
施設種別：地域密着型通所介護事業 電話：045－360－3293 

名称：デイサービス みなまきみらい FAX：045－360－3295 

所在地：横浜市旭区柏町131－5 担当者：萩原 秀子 

最寄駅／バス停：南万騎が原駅徒歩1分

ホームページアドレス： http://www.hama-wel.or.jp/office/minamakimirai/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

開所2年目の新しいデイサービスです。お茶出し等、皆様にお手伝いしていただけると嬉しいです。いつ

でも見学にいらしてください。 

【活動内容等】 

お茶出し・話し相手・ドライヤーかけ・ 
園芸の講師・手芸の講師・傾聴ボラ・ 
演芸等 

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

スイーツクラブ【お菓子つくり】
お誕生日会
美術クラブ
音楽クラブ
クリスマス会等

【施設の特徴】 

開所2年目の新しいデイサービスです。 
1部9：30～12：30 / 2部14：00～19：00 
定員18名のアットホームなデイサービスです。
駅から近いので交通の便は最高です。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
施設の回りの庭の手入れ希望します。
高台で眺めも良く、良い場所です。

外周りの草むしり。
庭の手入れ、除草
花の水やり

【施設の特徴】
リモート運動教室 ホームの２階からは富士山を眺めて過ごせます。
季節の行事（夏祭り・運動会・クリスマス会出前や移動パン屋が来て頂いたりと楽しんで
　　　　　等） います。

季節の行事を開催し、笑顔あふれるホームです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2023年　2月　1日現在

名称：グループホーム みんなの家・横浜今宿

電話：０４５－３９０－５３１５

ＦＡＸ：０４５－３９０－５３１６

番号
施設種別：グループホーム

担当者：稲沢　次夫所在地：横浜市旭区今宿１－３６－２５

最寄駅／バス停：相鉄本線「二俣川駅」より、旭高校入口「ニュータウン第５」下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】相鉄本線「二俣川駅」よ
り、「二俣川駅北口」乗車７分「ニュータウン第５」
バス停下車徒歩4分

ホームページアドレス：gh_imajuku@kaigo.alsok.co.jp

− 38 − − 39 −
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 31年2月14日現在 

１８７
施設種別：地域密着型通所介護事業 電話：045－360－3293 

名称：デイサービス みなまきみらい FAX：045－360－3295 

所在地：横浜市旭区柏町131－5 担当者：萩原 秀子 

最寄駅／バス停：南万騎が原駅徒歩1分

ホームページアドレス： http://www.hama-wel.or.jp/office/minamakimirai/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

開所2年目の新しいデイサービスです。お茶出し等、皆様にお手伝いしていただけると嬉しいです。いつ

でも見学にいらしてください。 

【活動内容等】 

お茶出し・話し相手・ドライヤーかけ・ 
園芸の講師・手芸の講師・傾聴ボラ・ 
演芸等 

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

スイーツクラブ【お菓子つくり】
お誕生日会
美術クラブ
音楽クラブ
クリスマス会等

【施設の特徴】 

開所2年目の新しいデイサービスです。 
1部9：30～12：30 / 2部14：00～19：00 
定員18名のアットホームなデイサービスです。
駅から近いので交通の便は最高です。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
施設の回りの庭の手入れ希望します。
高台で眺めも良く、良い場所です。

外周りの草むしり。
庭の手入れ、除草
花の水やり

【施設の特徴】
リモート運動教室 ホームの２階からは富士山を眺めて過ごせます。
季節の行事（夏祭り・運動会・クリスマス会出前や移動パン屋が来て頂いたりと楽しんで
　　　　　等） います。

季節の行事を開催し、笑顔あふれるホームです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2023年　2月　1日現在

名称：グループホーム みんなの家・横浜今宿

電話：０４５－３９０－５３１５

ＦＡＸ：０４５－３９０－５３１６

番号
施設種別：グループホーム

担当者：稲沢　次夫所在地：横浜市旭区今宿１－３６－２５

最寄駅／バス停：相鉄本線「二俣川駅」より、旭高校入口「ニュータウン第５」下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】相鉄本線「二俣川駅」よ
り、「二俣川駅北口」乗車７分「ニュータウン第５」
バス停下車徒歩4分

ホームページアドレス：gh_imajuku@kaigo.alsok.co.jp

− 38 − − 39 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
　介護度が重い方が多いため、今までのボランティア受け入れは行事的アクティビティに
限られていました。今後、話し相手等、入居者の身近で個別的な所にもかかわっていただく
ことになると思いますが、どこまでお願いして良いかわからない所があります。率直にできる
こと、できないことをお伝え下さい。

【地図・アクセス方法】

　１．お茶会　　８月・１２月を除く毎月１回

　２．踊りの会　８月・１２月を除く毎月１回

　３．音楽を楽しむ会　  ３ヶ月に１回

　４．ギターボランティア　４ヶ月に１回

最寄駅／バス停：横浜線　十日市場駅／バス　地区公園前

【活動内容等】

ホームページアドレス：　http://trecuore.seniorlife.or.jp/

施設種別：特定施設入居者生活介護（有料老人ホーム）

担当者：玉村　こずえ所在地：横浜市旭区若葉台４－３６－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　２２年　１０月　１３日現在

名称：トレクォーレ横浜若葉台

電話：０４５（９２２）０６１１

ＦＡＸ：０４５（９２２）０６５０
２１５

　東急田園都市線・ＪＲ横浜線十日市場駅から
　横浜市営バス６５系統　地区公園経由若葉台
　中央行きに乗車　　　地区公園下車
【施設の特徴】

夏祭り 　神奈川県住宅供給公社が事業主体の自立型
有料老人ホーム「ヴィンテージ・ヴィラ」シリーズ

お茶会 ５施設から、介護度が重くなった時に移り住む
施設として平成１２年に設立された。

踊りの会 　現在入居者７６名、平均年齢８７歳、平均要
介護度３．８（移り住み者９割・一般入居者１割）

音楽を楽しむ会 　２４時間看護師が常駐し、訪問診療医との連携
で看取りまで対応する。入居者対ケアスタッフは

ギターボランティア １．５：１を約束している。ユニット型の施設「安心」
「自由」「快適」の理念でサービスを提供している。

敬老会

お正月行事

【イベント等】

− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年4月4日現在

１８９
施設種別：小規模多機能型居宅介護事業所 電話：045－959－6650

名称：小規模多機能型居宅介護事業所アルメリア FAX：045－959－6651

所在地：横浜市旭区金が谷2－28－19 担当者：山口

最寄駅／バス停：相鉄本線「三ツ境」駅下車徒歩18分。

相鉄本線「三ツ境」駅下車。神奈中バス4分、「金が谷」バス停より徒歩1分。

相鉄本線「二俣川」駅下車。神奈中バス13分、「ミュータウン第8」バス停より徒歩1分

ホームページアドレス： http://www.aishima.co.jp/shisetsu/shokibo/arumeria.html

【施設からボランティア希望者へひと言】

本人が出来ていることは最後まで出来るよう支援していく。という理念で活動させて頂いており、ご利

用者様にあった個別の役割を担っていただいている小規模多機能でございます。お気軽のいらっしゃっ

てください。

【活動内容等】

○地域交流喫茶の企画、運営
（アルメリア内

第２日曜日に開催している）
○その人にあった自立支援のお手伝い、
見守り、補助など

○誕生日会のお手伝い
○外出レクリエーションのお手伝い
○趣味活動《囲碁や将棋などの相手》
○（昔話、歴史等の）お話し相手

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

○誕生日会
○高齢者が好みそうな出し物
《音楽（尺八、ウクレレ、ゴスペル、民謡
など）》

《手品》
《踊り（日本舞踊、フラダンス、阿波踊り
など）》

《落語、漫才》《蕎麦打ち》
《餅つき》《カラオケ》
《手芸》《焼き芋》
《健康教室》

【施設の特徴】
小規模多機能型居宅介護事業所の“アルメリ
ア”は『一緒にほのぼの過ごしませんか！』を
合言葉にいつまでも在宅生活が継続していか
れるよう、お手伝いさせていただくところで
す。“アルメリア”が目指している暮らし⇒～
ご利用者様が主役です！～ “生活”そのもの
に視点をむけ「日々の暮らしの中で日常生活動
作の低下や認知症の進行を緩やかに…」を目標
に安心・心地よさ・活き活きした生活が実現で
きるような環境を演出しサービス提供します。
ご利用者様が主体となって、一人ひとりにあっ
た役割を持ち過ごしてもらう事で“自分のやる
気の喜び”“達成感がある日々”を目指しま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★
★★

■■
ニュータウン第 8 バス停

金が谷バス停

小規模多機能型居宅

介護事業所アルメリア
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【施設からボランティア希望者へひと言】
・地域との繋がりとご縁を大切にしていきたいと考えております。

・明るい声と笑顔でご挨拶
・丁寧・穏やかな気持ちで対応お願いいたします。

・書道・華道
・個々の強みを生かした活動
・傾聴

【施設の特徴】
・ドッグセラピー ・53室中入居者様現在54室稼働しております。
・福祉体験 ・介護度　平均２．６
・紙芝居レク ・女性　31名　男性　3名
・歌の会 ・ほぼ車いす利用
・リハビリ体操（作業療法士行います）
・音楽リハ

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：殿岡　有子所在地：神奈川県横浜市旭区希望が丘149-3

最寄駅／バス停：　相鉄線　希望ヶ丘下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
住所地図を見る

神奈川県横浜市旭区東希望が丘149-3

交通

相鉄本線 相鉄・JR直通線 「希望ヶ丘」駅 より徒
歩7分

ホームページアドレス：https://carehotel.lifecarehome.co.jp/

ボランティア受入機関の情報提供シート
2025年　　9月　18日現在

名称：中銀（なかぎん）ケアホテル横浜希望ヶ丘

電話：045-366-1211

ＦＡＸ：045-366-6622
594

施設種別：介護付有料老人ホーム



【施設からボランティア希望者へひと言】
介護度が重い方が多いため、今までのボランティア受け入れは行事的アクティビティに
限られていました。今後、話し相手等、入居者の身近で個別的な所にもかかわっていただく
ことになると思いますが、どこまでお願いして良いかわからない所があります。率直にできる
こと、できないことをお伝え下さい。

【地図・アクセス方法】

１．お茶会　 ８月・１２月を除く毎月１回

２．踊りの会　８月・１２月を除く毎月１回

３．音楽を楽しむ会　 ３ヶ月に１回

４．ギターボランティア ４ヶ月に１回

最寄駅／バス停：横浜線　十日市場駅／バス 地区公園前

【活動内容等】

ホームページアドレス：　http://trecuore.seniorlife.or.jp/

施設種別：特定施設入居者生活介護（有料老人ホーム）

担当者：玉村　こずえ所在地：横浜市旭区若葉台４－３６－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
２２年　１０月　１３日現在

名称：トレクォーレ横浜若葉台

電話：０４５（９２２）０６１１

ＦＡＸ：０４５（９２２）０６５０
２１５

東急田園都市線・ＪＲ横浜線十日市場駅から
横浜市営バス６５系統　地区公園経由若葉台
中央行きに乗車　 地区公園下車
【施設の特徴】

夏祭り 神奈川県住宅供給公社が事業主体の自立型
有料老人ホーム「ヴィンテージ・ヴィラ」シリーズ

お茶会 ５施設から、介護度が重くなった時に移り住む
施設として平成１２年に設立された。

踊りの会 現在入居者７６名、平均年齢８７歳、平均要
介護度３．８（移り住み者９割・一般入居者１割）

音楽を楽しむ会 ２４時間看護師が常駐し、訪問診療医との連携
で看取りまで対応する。入居者対ケアスタッフは

ギターボランティア １．５：１を約束している。ユニット型の施設「安心」
「自由」「快適」の理念でサービスを提供している。

敬老会

お正月行事

【イベント等】

− 18  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年4月4日現在 

１８９
施設種別：小規模多機能型居宅介護事業所 電話：045－959－6650 

名称：小規模多機能型居宅介護事業所アルメリア FAX：045－959－6651 

所在地：横浜市旭区金が谷2－28－19 担当者：山口 

最寄駅／バス停：相鉄本線「三ツ境」駅下車徒歩18分。

  相鉄本線「三ツ境」駅下車。神奈中バス4分、「金が谷」バス停より徒歩1分。 

相鉄本線「二俣川」駅下車。神奈中バス13分、「ミュータウン第8」バス停より徒歩1分

ホームページアドレス： http://www.aishima.co.jp/shisetsu/shokibo/arumeria.html

【施設からボランティア希望者へひと言】 
本人が出来ていることは最後まで出来るよう支援していく。という理念で活動させて頂いており、ご利

用者様にあった個別の役割を担っていただいている小規模多機能でございます。お気軽のいらっしゃっ

てください。 

【活動内容等】 

○地域交流喫茶の企画、運営
（アルメリア内

第２日曜日に開催している） 
○その人にあった自立支援のお手伝い、
見守り、補助など

○誕生日会のお手伝い
○外出レクリエーションのお手伝い
○趣味活動《囲碁や将棋などの相手》
○（昔話、歴史等の）お話し相手

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

○誕生日会
○高齢者が好みそうな出し物
《音楽（尺八、ウクレレ、ゴスペル、民謡
など）》 

《手品》 
《踊り（日本舞踊、フラダンス、阿波踊り
など）》 

《落語、漫才》《蕎麦打ち》 
《餅つき》《カラオケ》 
《手芸》《焼き芋》 
《健康教室》 

【施設の特徴】 
小規模多機能型居宅介護事業所の“アルメリ
ア”は『一緒にほのぼの過ごしませんか！』を
合言葉にいつまでも在宅生活が継続していか
れるよう、お手伝いさせていただくところで
す。“アルメリア”が目指している暮らし⇒～
ご利用者様が主役です！～ “生活”そのもの
に視点をむけ「日々の暮らしの中で日常生活動
作の低下や認知症の進行を緩やかに…」を目標
に安心・心地よさ・活き活きした生活が実現で
きるような環境を演出しサービス提供します。
ご利用者様が主体となって、一人ひとりにあっ
た役割を持ち過ごしてもらう事で“自分のやる
気の喜び”“達成感がある日々”を目指しま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
★★  

■■  
ニュータウン第 8 バス停 

金が谷バス停 

小規模多機能型居宅 

介護事業所アルメリア 

− 40 − − 41 −
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こと、できないことをお伝え下さい。
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４．ギターボランティア ４ヶ月に１回

最寄駅／バス停：横浜線　十日市場駅／バス 地区公園前
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中央行きに乗車　 地区公園下車
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夏祭り 神奈川県住宅供給公社が事業主体の自立型
有料老人ホーム「ヴィンテージ・ヴィラ」シリーズ

お茶会 ５施設から、介護度が重くなった時に移り住む
施設として平成１２年に設立された。

踊りの会 現在入居者７６名、平均年齢８７歳、平均要
介護度３．８（移り住み者９割・一般入居者１割）

音楽を楽しむ会 ２４時間看護師が常駐し、訪問診療医との連携
で看取りまで対応する。入居者対ケアスタッフは

ギターボランティア １．５：１を約束している。ユニット型の施設「安心」
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○地域交流喫茶の企画、運営
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第２日曜日に開催している） 
○その人にあった自立支援のお手伝い、
見守り、補助など

○誕生日会のお手伝い
○外出レクリエーションのお手伝い
○趣味活動《囲碁や将棋などの相手》
○（昔話、歴史等の）お話し相手

【地図・アクセス方法】 
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など）》 
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ア”は『一緒にほのぼの過ごしませんか！』を
合言葉にいつまでも在宅生活が継続していか
れるよう、お手伝いさせていただくところで
す。“アルメリア”が目指している暮らし⇒～
ご利用者様が主役です！～ “生活”そのもの
に視点をむけ「日々の暮らしの中で日常生活動
作の低下や認知症の進行を緩やかに…」を目標
に安心・心地よさ・活き活きした生活が実現で
きるような環境を演出しサービス提供します。
ご利用者様が主体となって、一人ひとりにあっ
た役割を持ち過ごしてもらう事で“自分のやる
気の喜び”“達成感がある日々”を目指しま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
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【施設からボランティア希望者へひと言】
介護度が重い方が多いため、今までのボランティア受け入れは行事的アクティビティに
限られていました。今後、話し相手等、入居者の身近で個別的な所にもかかわっていただく
ことになると思いますが、どこまでお願いして良いかわからない所があります。率直にできる
こと、できないことをお伝え下さい。

【地図・アクセス方法】

１．お茶会　 ８月・１２月を除く毎月１回

２．踊りの会　８月・１２月を除く毎月１回

３．音楽を楽しむ会　 ３ヶ月に１回
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最寄駅／バス停：横浜線　十日市場駅／バス 地区公園前
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２１５

東急田園都市線・ＪＲ横浜線十日市場駅から
横浜市営バス６５系統　地区公園経由若葉台
中央行きに乗車　 地区公園下車
【施設の特徴】

夏祭り 神奈川県住宅供給公社が事業主体の自立型
有料老人ホーム「ヴィンテージ・ヴィラ」シリーズ

お茶会 ５施設から、介護度が重くなった時に移り住む
施設として平成１２年に設立された。

踊りの会 現在入居者７６名、平均年齢８７歳、平均要
介護度３．８（移り住み者９割・一般入居者１割）

音楽を楽しむ会 ２４時間看護師が常駐し、訪問診療医との連携
で看取りまで対応する。入居者対ケアスタッフは

ギターボランティア １．５：１を約束している。ユニット型の施設「安心」
「自由」「快適」の理念でサービスを提供している。
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施設種別：小規模多機能型居宅介護事業所 電話：045－959－6650 

名称：小規模多機能型居宅介護事業所アルメリア FAX：045－959－6651 

所在地：横浜市旭区金が谷2－28－19 担当者：山口 

最寄駅／バス停：相鉄本線「三ツ境」駅下車徒歩18分。

  相鉄本線「三ツ境」駅下車。神奈中バス4分、「金が谷」バス停より徒歩1分。 

相鉄本線「二俣川」駅下車。神奈中バス13分、「ミュータウン第8」バス停より徒歩1分

ホームページアドレス： http://www.aishima.co.jp/shisetsu/shokibo/arumeria.html

【施設からボランティア希望者へひと言】 
本人が出来ていることは最後まで出来るよう支援していく。という理念で活動させて頂いており、ご利

用者様にあった個別の役割を担っていただいている小規模多機能でございます。お気軽のいらっしゃっ

てください。 

【活動内容等】 

○地域交流喫茶の企画、運営
（アルメリア内

第２日曜日に開催している） 
○その人にあった自立支援のお手伝い、
見守り、補助など

○誕生日会のお手伝い
○外出レクリエーションのお手伝い
○趣味活動《囲碁や将棋などの相手》
○（昔話、歴史等の）お話し相手

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

○誕生日会
○高齢者が好みそうな出し物
《音楽（尺八、ウクレレ、ゴスペル、民謡
など）》 

《手品》 
《踊り（日本舞踊、フラダンス、阿波踊り
など）》 

《落語、漫才》《蕎麦打ち》 
《餅つき》《カラオケ》 
《手芸》《焼き芋》 
《健康教室》 

【施設の特徴】 
小規模多機能型居宅介護事業所の“アルメリ
ア”は『一緒にほのぼの過ごしませんか！』を
合言葉にいつまでも在宅生活が継続していか
れるよう、お手伝いさせていただくところで
す。“アルメリア”が目指している暮らし⇒～
ご利用者様が主役です！～ “生活”そのもの
に視点をむけ「日々の暮らしの中で日常生活動
作の低下や認知症の進行を緩やかに…」を目標
に安心・心地よさ・活き活きした生活が実現で
きるような環境を演出しサービス提供します。
ご利用者様が主体となって、一人ひとりにあっ
た役割を持ち過ごしてもらう事で“自分のやる
気の喜び”“達成感がある日々”を目指しま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

★★  
★★  

■■  
ニュータウン第 8 バス停 

金が谷バス停 

小規模多機能型居宅 

介護事業所アルメリア 
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・認知症患者の日常の相手に関すること
・認知症患者の日常のケアに関すること
・各種行事
・環境美化に関すること
・その他
（車椅子のメンテナンス、縫物など）

【施設の特徴】
４月 お花見の会
５月 母の日会 ・　認知症専門の精神科病院
６月 父の日会 ・　閉鎖病棟
７月 七夕会
８月 夏祭り
９月 敬老会
１０月 ほうゆう祭り
１１月 運動会
１２月 クリスマス会
１月 新年会
２月 節分
３月 ひなまつり

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：精神科病院

担当者：看護教育科長　村山所在地：横浜市旭区金が谷644-1

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成25年３月２５日現在

名称：横浜ほうゆう病院

電話：045-360-8787

ＦＡＸ：045-360-8788
B-6

最寄駅／バス停：相鉄線　三ツ境駅　/金が谷停留所

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://ｗｗｗ.hoyukai.org/yokohama-hoyu

皆様の力を必要としています。　宜しくお願い致します。

 至茅ケ崎 

 至丸子 

【お車でお越しの方は】  

○町田、横浜方面から保土ヶ谷バイパス（Ｒ16）でお越しの方は… 

 下川井 IC より中原街道を茅ケ崎方面に進み、一つ目の信号を左折、一つ目の交差点を 

右折して一つ目を左折した左側です。 

○県央からお越しの方は… 

中原街道を丸子方面に進み、下川井 IC の一つ手前の信号を右折、一つ目の交差点を右 

折して一つ目を左折した左側です。 

 

【電車でお越しの方は】 

○相模鉄道線二俣川駅よりお越しの方は… 

相鉄バス３番のりば 旭 21【旭高校入口】行き 金が谷バス停下車 徒歩３分 

○相模鉄道線三ツ境駅北口よりお越しの方は… 

 相鉄バス２番のりば 旭 24【よこはま動物園】行き 金が谷バス停下車 徒歩２分 

○タクシー 約 10 分 

− 42 − − 43 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・認知症患者の日常の相手に関すること
・認知症患者の日常のケアに関すること
・各種行事
・環境美化に関すること
・その他
（車椅子のメンテナンス、縫物など）

【施設の特徴】
４月 お花見の会
５月 母の日会 ・　認知症専門の精神科病院
６月 父の日会 ・　閉鎖病棟
７月 七夕会
８月 夏祭り
９月 敬老会
１０月 ほうゆう祭り
１１月 運動会
１２月 クリスマス会
１月 新年会
２月 節分
３月 ひなまつり

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：精神科病院

担当者：看護教育科長　村山所在地：横浜市旭区金が谷644-1

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成25年３月２５日現在

名称：横浜ほうゆう病院

電話：045-360-8787

ＦＡＸ：045-360-8788
B-6

最寄駅／バス停：相鉄線　三ツ境駅　/金が谷停留所

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://ｗｗｗ.hoyukai.org/yokohama-hoyu

皆様の力を必要としています。　宜しくお願い致します。

 至茅ケ崎 

 至丸子 

【お車でお越しの方は】  

○町田、横浜方面から保土ヶ谷バイパス（Ｒ16）でお越しの方は… 

 下川井 IC より中原街道を茅ケ崎方面に進み、一つ目の信号を左折、一つ目の交差点を 

右折して一つ目を左折した左側です。 

○県央からお越しの方は… 

中原街道を丸子方面に進み、下川井 IC の一つ手前の信号を右折、一つ目の交差点を右 

折して一つ目を左折した左側です。 

 

【電車でお越しの方は】 

○相模鉄道線二俣川駅よりお越しの方は… 

相鉄バス３番のりば 旭 21【旭高校入口】行き 金が谷バス停下車 徒歩３分 

○相模鉄道線三ツ境駅北口よりお越しの方は… 

 相鉄バス２番のりば 旭 24【よこはま動物園】行き 金が谷バス停下車 徒歩２分 

○タクシー 約 10 分 

D-1 名称：ＮＰＯ法人中途紹介者地域活動センター　フェニックス
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【施設からボランティア希望者へひと言】

０歳～未就学児の子育て支援を行っています。

【施設の特徴】

０歳～未就学児の子育て支援の場

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

天神橋バス停より徒歩３分
南河内バス停より徒歩３分

ホームページアドレス：https://wp.nicolink-sakae.com/wp/

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和　6年　7月19日現在

名称：栄区地域子育て支援拠点　にこりんく

電話：045-898-1615

ＦＡＸ：045-898-1615

施設種別：子育て支援

担当者：松本所在地：栄区桂町711番地さかえ次世代交流ステーション1階

おもちゃの修理、
子どもの見守り、
手芸、
絵本の読み聞かせ

最寄駅／バス停：　南河内　、　天神橋

【活動内容等】

− 45 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

・認知症患者の日常の相手に関すること
・認知症患者の日常のケアに関すること
・各種行事
・環境美化に関すること
・その他
（車椅子のメンテナンス、縫物など）

【施設の特徴】
４月 お花見の会
５月 母の日会 ・　認知症専門の精神科病院
６月 父の日会 ・　閉鎖病棟
７月 七夕会
８月 夏祭り
９月 敬老会
１０月 ほうゆう祭り
１１月 運動会
１２月 クリスマス会
１月 新年会
２月 節分
３月 ひなまつり

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：精神科病院

担当者：看護教育科長　村山所在地：横浜市旭区金が谷644-1

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成25年３月２５日現在

名称：横浜ほうゆう病院

電話：045-360-8787

ＦＡＸ：045-360-8788
B-6

最寄駅／バス停：相鉄線　三ツ境駅　/金が谷停留所

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://ｗｗｗ.hoyukai.org/yokohama-hoyu

皆様の力を必要としています。　宜しくお願い致します。

 至茅ケ崎 

 至丸子 

【お車でお越しの方は】  

○町田、横浜方面から保土ヶ谷バイパス（Ｒ16）でお越しの方は… 

 下川井 IC より中原街道を茅ケ崎方面に進み、一つ目の信号を左折、一つ目の交差点を 

右折して一つ目を左折した左側です。 

○県央からお越しの方は… 

中原街道を丸子方面に進み、下川井 IC の一つ手前の信号を右折、一つ目の交差点を右 

折して一つ目を左折した左側です。 

 

【電車でお越しの方は】 

○相模鉄道線二俣川駅よりお越しの方は… 

相鉄バス３番のりば 旭 21【旭高校入口】行き 金が谷バス停下車 徒歩３分 

○相模鉄道線三ツ境駅北口よりお越しの方は… 

 相鉄バス２番のりば 旭 24【よこはま動物園】行き 金が谷バス停下車 徒歩２分 

○タクシー 約 10 分 

D-1 名称：ＮＰＯ法人中途紹介者地域活動センター　フェニックス

− 42 − − 43 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】
障害のある方たちと一緒にたのしく活動しませんか。
初めての方でも大丈夫！安心していらしてください。

・利用者さんの活動補助

・利用者さんの介助補助
（水分摂取・食事介助など）
・環境整備
（掃除・花壇整備など）

【施設の特徴】
・連ふれあいまつり
・年末イベント
・余暇外出
・その他季節のイベントなど

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

地域活動ホームという横浜市独自の事業を運営
する障害のある方のケアを行う施設です。
様々な障害のある方が日中活動支援事業では
通所をして作業活動や余暇を行っています。また
生活支援事業では、一時ケアとショートステイを
対応し、地域交流事業としての機能もあります。
このように幅広く多くの方が利用をされる事業所
です。

担当者：成田秋生所在地：横浜市旭区柏町59-2

最寄駅／バス停：相鉄線　南万騎が原駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://www.houmon-no-ie.or.jp/

（作業活動のお手伝いや散歩など）

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　7年　　　6月　　25日現在

名称：サポートセンター連

電話：045-360-9778

ＦＡＸ：045-360-7004
D-10

施設種別：障害者地域活動ホーム



【施設からボランティア希望者へひと言】

・認知症患者の日常の相手に関すること
・認知症患者の日常のケアに関すること
・各種行事
・環境美化に関すること
・その他
（車椅子のメンテナンス、縫物など）

【施設の特徴】
４月 お花見の会
５月 母の日会 ・　認知症専門の精神科病院
６月 父の日会 ・　閉鎖病棟
７月 七夕会
８月 夏祭り
９月 敬老会
１０月 ほうゆう祭り
１１月 運動会
１２月 クリスマス会
１月 新年会
２月 節分
３月 ひなまつり

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：精神科病院

担当者：看護教育科長　村山所在地：横浜市旭区金が谷644-1

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　平成25年３月２５日現在

名称：横浜ほうゆう病院

電話：045-360-8787

ＦＡＸ：045-360-8788
B-6

最寄駅／バス停：相鉄線　三ツ境駅　/金が谷停留所

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://ｗｗｗ.hoyukai.org/yokohama-hoyu

皆様の力を必要としています。　宜しくお願い致します。

 至茅ケ崎 

 至丸子 

【お車でお越しの方は】  

○町田、横浜方面から保土ヶ谷バイパス（Ｒ16）でお越しの方は… 

 下川井 IC より中原街道を茅ケ崎方面に進み、一つ目の信号を左折、一つ目の交差点を 

右折して一つ目を左折した左側です。 

○県央からお越しの方は… 

中原街道を丸子方面に進み、下川井 IC の一つ手前の信号を右折、一つ目の交差点を右 

折して一つ目を左折した左側です。 

 

【電車でお越しの方は】 

○相模鉄道線二俣川駅よりお越しの方は… 

相鉄バス３番のりば 旭 21【旭高校入口】行き 金が谷バス停下車 徒歩３分 

○相模鉄道線三ツ境駅北口よりお越しの方は… 

 相鉄バス２番のりば 旭 24【よこはま動物園】行き 金が谷バス停下車 徒歩２分 

○タクシー 約 10 分 

D-1 名称：ＮＰＯ法人中途紹介者地域活動センター　フェニックス

− 42 − − 43 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

<６月>ボッチャ大会

<１２月>納め会

<１月>年始の会

<３月>工房対抗歌合戦
　　　　　　(ボランティア感謝の会）

　横浜市旭区に位置し、地域に開かれた事業所
です。地域の方への貸し出しスペースとしておも
ちゃ文庫や地域交流室が館内あり、地域の方と
障がいのある方が自然と交流できる場にもなって
います。こんがり工房というパン屋さんも営業中で
す！
　ひとりひとりを大切に、社会に貢献できる活動に
利用者の方がやりがいを持って取り組めるような
支援を目指しています。

最寄駅／バス停：　相鉄線　南万騎が原駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.houmon-no-ie.or.jp/

ボランティアが初めてという方も安心してたのしく活動できると思います。
利用者の方と活動を通して直接触れ合う時間を持ってください。素敵な出会いになることを
願っています。

●日中活動支援の利用者の方の活動支
援
　　（アルミ缶リサイクル・自主製品作り・散
歩　　　・外出等）

●利用者の介助
　　（食事・車イスでの移動介助）

●花壇の整備

●清掃

施設種別：地域活動ホーム　

担当者：　成田秋生所在地：横浜市旭区柏町５９－２

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　２６年　　５月　３０日現在

名称：サポートセンター　連

電話：045－360－9778

ＦＡＸ：045－360－7004

番号

D-10

− 44 − − 45 −− 45 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

<６月>ボッチャ大会

<１２月>納め会

<１月>年始の会

<３月>工房対抗歌合戦
　　　　　　(ボランティア感謝の会）

　横浜市旭区に位置し、地域に開かれた事業所
です。地域の方への貸し出しスペースとしておも
ちゃ文庫や地域交流室が館内あり、地域の方と
障がいのある方が自然と交流できる場にもなって
います。こんがり工房というパン屋さんも営業中で
す！
　ひとりひとりを大切に、社会に貢献できる活動に
利用者の方がやりがいを持って取り組めるような
支援を目指しています。

最寄駅／バス停：　相鉄線　南万騎が原駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.houmon-no-ie.or.jp/

ボランティアが初めてという方も安心してたのしく活動できると思います。
利用者の方と活動を通して直接触れ合う時間を持ってください。素敵な出会いになることを
願っています。

●日中活動支援の利用者の方の活動支
援
　　（アルミ缶リサイクル・自主製品作り・散
歩　　　・外出等）

●利用者の介助
　　（食事・車イスでの移動介助）

●花壇の整備

●清掃

施設種別：地域活動ホーム　

担当者：　成田秋生所在地：横浜市旭区柏町５９－２

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　２６年　　５月　３０日現在

名称：サポートセンター　連

電話：045－360－9778

ＦＡＸ：045－360－7004

番号

− 44 − − 45 −

D-26
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】
通年お願いしたいです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2025年　　2月　10日現在

名称：社会福祉法人白根学園　 しらねの里・げんき

電話：045-465-4480

ＦＡＸ：045-465-4481
D-37

施設種別：障害福祉サービス事業所

ご高齢の利用者さんが多く、
ゆったり賑やかな事業所です。

担当者：杉山早苗所在地：横浜市旭区上白根町1312-2

最寄駅／バス停：鶴ヶ峰駅／西ひかりヶ丘

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
相鉄線「鶴ヶ峰駅」からバスで２０分
バス停「西ひかりヶ丘」から徒歩3分

ホームページアドレス：

ご高齢の利用者さんが多く、ゆったりと過ごしている事業所です。
利用者さんが刺繍した作品を布巾に縫い付けていただいたり、布巾を縫っていただく
ボランティアさんを募集しています。
楽器演奏やダンスを披露していただくボランティアさんも大歓迎です。

・簡単なミシン掛け作業、縫工作業
・楽器演奏やダンスを披露してもらうこと
・利用者さんとお話ししてもらうこと
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