
よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年4月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）

1 特養 17 特別養護老人ホーム　　ハートフルガーデン川和 都筑区 川和町660 930-3888

2 特養 32 特別養護老人ホーム　都筑の里 都筑区 茅ケ崎東5-13-1 949-0601

3 特養 96 特別養護老人ホーム　ハピネス都筑 都筑区 牛久保町1808-3 914-8850

4 特養 130 介護老人福祉施設　池辺 都筑区 池辺町2194 949-1851

5 特養 176 特別養護老人ホーム　中川の里 都筑区 南山田2-39-35 591-2333

6 特養 550 スミール荏田 都筑区 荏田南町4202 532-3188

7 老健 79 介護老人保健施設　都筑ハートフルステーション 都筑区 大棚町74-9 595-2641

8 老健 252 横浜市茅ヶ崎老人保健施設 都筑区 茅ケ崎東5-8-7 948-1250

9 老健 343 介護老人保健施設　都筑シニアセンター 都筑区 東山田1357 595-0021

10 老健 372 ソフィア都筑 都筑区 中川1-1-1 914-8555

11 老健 414 介護老人保健施設　ヒルトップ池辺 都筑区 池辺町2218 941-1110

12 老健 565 介護老人保健施設 わかたけ都筑 都筑区 川和町19-1 482-3811

13 老健 593 介護老人保健施設若葉が丘 都筑区 川和町2674-1 948-1281

14 ケアプラ 2 横浜市加賀原地域ケアプラザ 都筑区 加賀原1-22-32 944-4640

15 ケアプラ 95 横浜市中川地域ケアプラザ 都筑区 中川1-1-1　ふれあい中川1F 910-1512

16 ケアプラ 161 横浜市葛が谷地域ケアプラザ 都筑区 葛が谷16-3 943-5951

17 ケアプラ 188 横浜市新栄地域ケアプラザ 都筑区 新栄町19-19 592-5255

18 ケアプラ 532 横浜市都田地区センター横浜市都田地域ケアプラザ 都筑区 東方町655-4 945-0076

19 ケアプラ 240 東山田地域ケアプラザ 都筑区 東山田町270 592-5975

20 認知 451 グループホーム泉の郷川和 都筑区 川和町2309 949-1316

21 通介 439 さくらカンタキステーション 都筑区 東山田1-38-24 548-9191

22 小規模 403 すいせん 都筑区 加賀原1-23-28 507-8311

23 特定 427 サニーステージ中山 都筑区 佐江戸町1784-2 930-3232

24 特定 587 グットタイムリビング横浜都筑 都筑区 大丸1-24 948-5264

25 特定 598 夢別邸すみれが丘 都筑区 すみれが丘13-3 565-9037

26 老人 568 老人福祉センター横浜市つづき緑寿荘 都筑区 葛が谷2-1 941-8380

27 子育て C-23 都筑区子育て支援センターポポラ 都筑区 中川中央1-1-3ショッピングタウンあいたい5F 912-5135

28 子育て C-24 都筑区子育て支援センターポポラサテライト 都筑区 池辺町4035-1　ららぽーと横浜３F 507-6856

29 中途 D-03 都筑むつみ会 都筑区 仲町台1-7-18　ビュロー仲町台204 944-4997

30 障害 D-12 つづき地域活動ホーム　くさぶえ 都筑区 牛久保東1-33-1 590-5778

施設所在地
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【施設からボランティア希望者へひと言】
  日吉駅からバスで10分程、バス停からも2分程の所にあります。下田小学校や四丁目公園
に隣接し。居室やデイルームから子供達が楽しげに遊ぶ様子がみられるほのぼのとした
環境にあります。

ドライヤーかけ
　毎週金曜日の10：30～11：30の1時間
程度の入浴後のドライヤーかけ

【施設の特徴】

　　介護保険における在宅介護のメニューの一つ
です。ケアプランに基づき介護度に応じて短期間
利用出来ます。日常生活の介護やレクリエーション
等のサービスを提供いたします。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：東横線日吉駅より5番線サンヴァリエ行に乗り公団西口下車徒歩2分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http：//www.ryokuhokai.or.jp

施設種別：老人短期入所施設

担当者：千頭和美智子所在地：横浜市港北区下田町4-1-2

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　26年　　6月　11日現在

名称：ショートステイセンター　すいらん

電話：045-560-6351

ＦＡＸ：045-560-6353

【施設からボランティア希望者へひと言】

外外来来部部　　　　活動は午前のみ

病病棟棟部部　　　　活動は午前のみ

図図書書部部　　　　活動は午後のみ

フフリリーーデデーー部部　　　　金曜午後のみ

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.yokohamah.rofuku.go.jp/

【地図・アクセス方法】交通案内

•ＪＲ横浜線新横浜駅より徒歩１０分

•市営地下鉄新横浜駅より徒歩７分

•新横浜駅　バス5番乗り場から市営バス
      仲町台駅行き、横浜労災病院前下車

担当者：市川所在地：横浜市港北区小机町３２１１番地

　正面玄関前総合案内にて活動します。
（師長と連携し、患者さん等の案内をして
います。）

　ボランティアを希望される方に特別な資格は必要ありません。①活動可能な心身ともに健康
な方　②週一回の活動が続けられる方　③守秘義務を守れる方　そして何よりも、思いやりの心
を持ち、人の心に寄り添う気持ちがある方と一緒に活動ができればと思っています。まずはアク
ション（行動）を横浜労災病院で起してみませんか。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成25年6月1日現在

名称：労働者健康福祉機構　横浜労災病院

電話：045-474-8111

ＦＡＸ：045-474-8323

最寄駅／バス停：新横浜駅（ＪＲ・市営地下鉄）　／　横浜労災病院前（市営バス　300系統）

BB--99
施設種別：病院

 横浜労災病院は、平成3年に横浜市北東部医療圏の
地域中核病院として開院して以来、「みんなでやさしい
明るい医療」を理念とし、地域に根ざした病院づくりに
努めています。

　・病床数　６５０床
　・外来患者数　１,８６０人/日　（H23年度）
　・診療科目　３７診療科
　・建物構成　４棟構成　（病棟　地上10階・地下1階、
　　　　　　　　　　　　　中央診療棟、外来棟、管理棟）
　・職員数　約１,２００人

4部門のほかに会員有志で下記の活動も行っ
ています。

・院内季節ごとの飾りつけ（ひな祭り、こ
どもの日、七夕、クリスマスなど）

・ロビーコンサート（患者サービス向上委
員会主催　３～４回/年）のお手伝い

・パンフレット院内便利帳の作成、補充

　リハビリ送迎を担当します。訓練の終
わった患者さんをリハビリ室から病室まで
車椅子などでお送りします。

　曜日毎に病棟を決め、南北病棟の共有ス
ペースで架台5台による本の貸出しと本棚の
整理・清掃を行っています。

　病棟デイルームにおいてワークショップ
を行い、患者さんとの交流をはかり、入院
生活の気分転換、気晴らしになるひと時を
提供するのが目的です。

B-9

− 40 − − 41 −

B-09

− 47 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
皆様のお力をお借りしまして、ご入居者さまの生活をより豊かなものにしていくことが出来れば
と思います。ご興味のある方は、是非お問い合わせ下さい。

【地図・アクセス方法】
ご入居者さまの話し相手 JR横浜線「中山駅」北口1番乗場より東急バス
施設行事の手伝い 43系統（市ヶ尾方面行）乗車時間8分
クラブ活動の補助 「川和団地下」下車　徒歩2分
配膳の補助
散歩の補助 東急田園都市線「市ヶ尾駅」7番乗場より東急バス

43系統（中山駅北口行）
または、同03系統（新横浜行）乗車
乗車時間13分「川和団地下」下車　徒歩2分

横浜市営地下鉄グリーンライン「川和町駅」下車
徒歩8分

【施設の特徴】
夏祭り 全室個室のユニット型施設（1ユニット9名）

ご入居者さまの生活に合わせた家庭的な介護を
行っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：市営地下鉄「川和町駅」、JR横浜線「中山駅」、東急「市ヶ尾駅」よりバス

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.subaru-fukushi.or.jp/nursing_home/kawawa/

施設種別：特別養護老人ホーム　

担当者：藤原、上條所在地：横浜市都筑区川和町660番地

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2012年　9月18日現在

名称：ハートフルガーデン川和

電話：045-930-3888

ＦＡＸ：045-930-3887

【活動内容等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

名称：特別養護老人ホーム　都筑の里

電話：045-949-0601

ＦＡＸ：045-949-0602
３２

【イベント等】
越年行事(初詣)、節分、ひな祭り、15
夜、花火大会、夏祭り、運動会、敬老
会、クリスマス会、誕生日外出など

【施設の特徴】平成12年に開設され、
10年目になります。入居者は男性20
名、女性44名。その他にショートステイ
サービスの利用者が16名利用され、合計
80名の高齢者が施設で生活を送っていま
す。大きく分けると特養、ショートステ
イサービス、デイサービス、居宅介護支
援事業の4つの部門に分かれます。場所は
センター南駅から少し離れた早渕川沿い
にありますが、静かでとても空気の綺麗
な場所に設けられています。

レクリエーションなどの指導

施設種別：高齢者施設

担当者：久保田泰史

【地図・アクセス方法】横浜市営地下鉄
ブルーラインセンター南駅から東急バス
綱島駅行きバスで大崎橋停下車、徒歩２
分。

ホームページアドレス：www.nakagawa-tokusyokai.com/profile.html

【施設からボランティア希望者へ一言】施設サービスが施設の中で完結するサービス
ですので、日常生活ではあまり変化がないものとなります。外部からの新鮮な風が入
ることで、施設の中の生活空間に変化が生じることを期待しています。ボランティア
の受入を本格的に始めてから、未だ2年が過ぎたところですが、施設全体でボラン
ティアの受入を考えて、対応していきます。

入所者の話し相手

施設の行事手伝い

食事介助の補助等

整髪、体拭きの補助等

平成22年　7月13日現在

配膳の補助等

洗濯物の整理等

清掃

送迎の補助等

所在地：横浜市都筑区茅ヶ崎東5-13-1

最寄駅／バス停：センター南駅から綱島駅行きに乗り(東急バス)大崎橋停から徒歩２分。

− 42 − − 43 −− 48 −− 53 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
皆様のお力をお借りしまして、ご入居者さまの生活をより豊かなものにしていくことが出来れば
と思います。ご興味のある方は、是非お問い合わせ下さい。

【地図・アクセス方法】
ご入居者さまの話し相手 JR横浜線「中山駅」北口1番乗場より東急バス
施設行事の手伝い 43系統（市ヶ尾方面行）乗車時間8分
クラブ活動の補助 「川和団地下」下車　徒歩2分
配膳の補助
散歩の補助 東急田園都市線「市ヶ尾駅」7番乗場より東急バス

43系統（中山駅北口行）
または、同03系統（新横浜行）乗車
乗車時間13分「川和団地下」下車　徒歩2分

横浜市営地下鉄グリーンライン「川和町駅」下車
徒歩8分

【施設の特徴】
夏祭り 全室個室のユニット型施設（1ユニット9名）

ご入居者さまの生活に合わせた家庭的な介護を
行っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：市営地下鉄「川和町駅」、JR横浜線「中山駅」、東急「市ヶ尾駅」よりバス

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.subaru-fukushi.or.jp/nursing_home/kawawa/

施設種別：特別養護老人ホーム　

担当者：藤原、上條所在地：横浜市都筑区川和町660番地

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2012年　9月18日現在

名称：ハートフルガーデン川和

電話：045-930-3888

ＦＡＸ：045-930-3887

【活動内容等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

名称：特別養護老人ホーム　都筑の里

電話：045-949-0601

ＦＡＸ：045-949-0602
３２

【イベント等】
越年行事(初詣)、節分、ひな祭り、15
夜、花火大会、夏祭り、運動会、敬老
会、クリスマス会、誕生日外出など

【施設の特徴】平成12年に開設され、
10年目になります。入居者は男性20
名、女性44名。その他にショートステイ
サービスの利用者が16名利用され、合計
80名の高齢者が施設で生活を送っていま
す。大きく分けると特養、ショートステ
イサービス、デイサービス、居宅介護支
援事業の4つの部門に分かれます。場所は
センター南駅から少し離れた早渕川沿い
にありますが、静かでとても空気の綺麗
な場所に設けられています。

レクリエーションなどの指導

施設種別：高齢者施設

担当者：久保田泰史

【地図・アクセス方法】横浜市営地下鉄
ブルーラインセンター南駅から東急バス
綱島駅行きバスで大崎橋停下車、徒歩２
分。

ホームページアドレス：www.nakagawa-tokusyokai.com/profile.html

【施設からボランティア希望者へ一言】施設サービスが施設の中で完結するサービス
ですので、日常生活ではあまり変化がないものとなります。外部からの新鮮な風が入
ることで、施設の中の生活空間に変化が生じることを期待しています。ボランティア
の受入を本格的に始めてから、未だ2年が過ぎたところですが、施設全体でボラン
ティアの受入を考えて、対応していきます。

入所者の話し相手

施設の行事手伝い

食事介助の補助等

整髪、体拭きの補助等

平成22年　7月13日現在

配膳の補助等

洗濯物の整理等

清掃

送迎の補助等

所在地：横浜市都筑区茅ヶ崎東5-13-1

最寄駅／バス停：センター南駅から綱島駅行きに乗り(東急バス)大崎橋停から徒歩２分。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
皆様のお力をお借りしまして、ご入居者さまの生活をより豊かなものにしていくことが出来れば
と思います。ご興味のある方は、是非お問い合わせ下さい。

【地図・アクセス方法】
ご入居者さまの話し相手 JR横浜線「中山駅」北口1番乗場より東急バス
施設行事の手伝い 43系統（市ヶ尾方面行）乗車時間8分
クラブ活動の補助 「川和団地下」下車　徒歩2分
配膳の補助
散歩の補助 東急田園都市線「市ヶ尾駅」7番乗場より東急バス

43系統（中山駅北口行）
または、同03系統（新横浜行）乗車
乗車時間13分「川和団地下」下車　徒歩2分

横浜市営地下鉄グリーンライン「川和町駅」下車
徒歩8分

【施設の特徴】
夏祭り 全室個室のユニット型施設（1ユニット9名）

ご入居者さまの生活に合わせた家庭的な介護を
行っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：市営地下鉄「川和町駅」、JR横浜線「中山駅」、東急「市ヶ尾駅」よりバス

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.subaru-fukushi.or.jp/nursing_home/kawawa/

施設種別：特別養護老人ホーム　

担当者：藤原、上條所在地：横浜市都筑区川和町660番地

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　2012年　9月18日現在

名称：ハートフルガーデン川和

電話：045-930-3888

ＦＡＸ：045-930-3887

【活動内容等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

名称：特別養護老人ホーム　都筑の里

電話：045-949-0601

ＦＡＸ：045-949-0602
３２

【イベント等】
越年行事(初詣)、節分、ひな祭り、15
夜、花火大会、夏祭り、運動会、敬老
会、クリスマス会、誕生日外出など

【施設の特徴】平成12年に開設され、
10年目になります。入居者は男性20
名、女性44名。その他にショートステイ
サービスの利用者が16名利用され、合計
80名の高齢者が施設で生活を送っていま
す。大きく分けると特養、ショートステ
イサービス、デイサービス、居宅介護支
援事業の4つの部門に分かれます。場所は
センター南駅から少し離れた早渕川沿い
にありますが、静かでとても空気の綺麗
な場所に設けられています。

レクリエーションなどの指導

施設種別：高齢者施設

担当者：久保田泰史

【地図・アクセス方法】横浜市営地下鉄
ブルーラインセンター南駅から東急バス
綱島駅行きバスで大崎橋停下車、徒歩２
分。

ホームページアドレス：www.nakagawa-tokusyokai.com/profile.html

【施設からボランティア希望者へ一言】施設サービスが施設の中で完結するサービス
ですので、日常生活ではあまり変化がないものとなります。外部からの新鮮な風が入
ることで、施設の中の生活空間に変化が生じることを期待しています。ボランティア
の受入を本格的に始めてから、未だ2年が過ぎたところですが、施設全体でボラン
ティアの受入を考えて、対応していきます。

入所者の話し相手

施設の行事手伝い

食事介助の補助等

整髪、体拭きの補助等

平成22年　7月13日現在

配膳の補助等

洗濯物の整理等

清掃

送迎の補助等

所在地：横浜市都筑区茅ヶ崎東5-13-1

最寄駅／バス停：センター南駅から綱島駅行きに乗り(東急バス)大崎橋停から徒歩２分。

− 42 − − 43 −− 49 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

　入居者との園芸
　入居者との施設内散歩
　入居者の見守り、話し相手
　レクリエーションやクラブ活動のお手伝い
　クラブ活動の講師
　（書道、絵画、ちぎり絵）

【施設の特徴】
　基本理念である入居者様、利用者様の自由の

・お料理クラブ　月2回 尊重、自治権の確立、自己決定の権利を守りま
・園芸クラブ　　月1回 す。
・カラオケクラブ　毎週金曜日
・麻雀倶楽部　　随時 　全室個室。使い慣れた家具や思い出のモノを
・元気クラブ　月1回 持ち込んでいただくことで、環境の変化を最小

にし、もうひとつの我が家として自由に暮らして
・新年会　1月 いただきます。
・夏祭り　8月
・敬老会　9月 　リビング、喫茶、フロアホール、ホビールーム、

屋上庭園、コンサートが開ける多目的ホール
など、目的に応じて楽しめる場所があります。

　地域社会の一員として、地域の皆様、ご家族の
皆様との交流を大切にします。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　22 年　8　月  12　日現在

名称：　　特別養護老人ホーム　ハピネス都筑

電話：　 045-914-8850

ＦＡＸ：　 045-914-8851
９６

施設種別：　　ユニット型介護老人福祉施設

担当者：　　沼端　・　小林所在地：　　横浜市都筑区牛久保町１８０－８－３

　ユニット型の特別養護老人ホームです。
入居者様がご自分の意思で何事も選択、生活される事をサポートしていきたいと考えて
おります。その為には皆様のお力が必要です。
　入居者様が笑顔で過ごせるお手伝いをどうぞよろしくお願いいたします。

最寄駅／バス停：　市営地下鉄中川駅より徒歩8分／東急バス研究所前バス停より徒歩5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

戌戌亥亥11880088--33

【施設からボランティア希望者へひと言】
明るく家庭的な雰囲気のなかで、積極的なサポートを一緒に行っていきましょう。

介護老人福祉施設の運営

全室個室にて常時介護を必要とされる方の
日常生活を介護サポートいたします。

短期入所生活介護
介護予防短期入所生活介護
合計２４床、介護を必要とされる方を一時的
にお預かりしケアサービスを提供致します。

【施設の特徴】
4月：お花見
8月：池辺納涼祭 周りを緑に囲まれたとても静かな環境にあります。

9月：敬老会 入所者の人格を尊重し、常に入所者の立場に

10月：運動会 サービスの提供にスタッフ1人１人が努めています。

12月：クリスマス会
1月：新年会
3月：ひな祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設　

担当者：田中所在地：横浜市都筑区池辺町2194

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
21　年　10　月　22日現在

名称：池辺

電話：045-949-1851

ＦＡＸ：045-949-1852
１３０

最寄駅／バス停：　センター南駅／原庭

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

− 44 − − 45 −− 50 −− 55 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

　入居者との園芸
　入居者との施設内散歩
　入居者の見守り、話し相手
　レクリエーションやクラブ活動のお手伝い
　クラブ活動の講師
　（書道、絵画、ちぎり絵）

【施設の特徴】
　基本理念である入居者様、利用者様の自由の

・お料理クラブ　月2回 尊重、自治権の確立、自己決定の権利を守りま
・園芸クラブ　　月1回 す。
・カラオケクラブ　毎週金曜日
・麻雀倶楽部　　随時 　全室個室。使い慣れた家具や思い出のモノを
・元気クラブ　月1回 持ち込んでいただくことで、環境の変化を最小

にし、もうひとつの我が家として自由に暮らして
・新年会　1月 いただきます。
・夏祭り　8月
・敬老会　9月 　リビング、喫茶、フロアホール、ホビールーム、

屋上庭園、コンサートが開ける多目的ホール
など、目的に応じて楽しめる場所があります。

　地域社会の一員として、地域の皆様、ご家族の
皆様との交流を大切にします。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　22 年　8　月  12　日現在

名称：　　特別養護老人ホーム　ハピネス都筑

電話：　 045-914-8850

ＦＡＸ：　 045-914-8851
９６

施設種別：　　ユニット型介護老人福祉施設

担当者：　　沼端　・　小林所在地：　　横浜市都筑区牛久保町１８０－８－３

　ユニット型の特別養護老人ホームです。
入居者様がご自分の意思で何事も選択、生活される事をサポートしていきたいと考えて
おります。その為には皆様のお力が必要です。
　入居者様が笑顔で過ごせるお手伝いをどうぞよろしくお願いいたします。

最寄駅／バス停：　市営地下鉄中川駅より徒歩8分／東急バス研究所前バス停より徒歩5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

戌戌亥亥11880088--33

【施設からボランティア希望者へひと言】
明るく家庭的な雰囲気のなかで、積極的なサポートを一緒に行っていきましょう。

介護老人福祉施設の運営

全室個室にて常時介護を必要とされる方の
日常生活を介護サポートいたします。

短期入所生活介護
介護予防短期入所生活介護
合計２４床、介護を必要とされる方を一時的
にお預かりしケアサービスを提供致します。

【施設の特徴】
4月：お花見
8月：池辺納涼祭 周りを緑に囲まれたとても静かな環境にあります。

9月：敬老会 入所者の人格を尊重し、常に入所者の立場に

10月：運動会 サービスの提供にスタッフ1人１人が努めています。

12月：クリスマス会
1月：新年会
3月：ひな祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設　

担当者：田中所在地：横浜市都筑区池辺町2194

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
21　年　10　月　22日現在

名称：池辺

電話：045-949-1851

ＦＡＸ：045-949-1852
１３０

最寄駅／バス停：　センター南駅／原庭

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

− 44 − − 45 −− 51 −− 56 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

　入居者との園芸
　入居者との施設内散歩
　入居者の見守り、話し相手
　レクリエーションやクラブ活動のお手伝い
　クラブ活動の講師
　（書道、絵画、ちぎり絵）

【施設の特徴】
　基本理念である入居者様、利用者様の自由の

・お料理クラブ　月2回 尊重、自治権の確立、自己決定の権利を守りま
・園芸クラブ　　月1回 す。
・カラオケクラブ　毎週金曜日
・麻雀倶楽部　　随時 　全室個室。使い慣れた家具や思い出のモノを
・元気クラブ　月1回 持ち込んでいただくことで、環境の変化を最小

にし、もうひとつの我が家として自由に暮らして
・新年会　1月 いただきます。
・夏祭り　8月
・敬老会　9月 　リビング、喫茶、フロアホール、ホビールーム、

屋上庭園、コンサートが開ける多目的ホール
など、目的に応じて楽しめる場所があります。

　地域社会の一員として、地域の皆様、ご家族の
皆様との交流を大切にします。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

　　22 年　8　月  12　日現在

名称：　　特別養護老人ホーム　ハピネス都筑

電話：　 045-914-8850

ＦＡＸ：　 045-914-8851
９６

施設種別：　　ユニット型介護老人福祉施設

担当者：　　沼端　・　小林所在地：　　横浜市都筑区牛久保町１８０－８－３

　ユニット型の特別養護老人ホームです。
入居者様がご自分の意思で何事も選択、生活される事をサポートしていきたいと考えて
おります。その為には皆様のお力が必要です。
　入居者様が笑顔で過ごせるお手伝いをどうぞよろしくお願いいたします。

最寄駅／バス停：　市営地下鉄中川駅より徒歩8分／東急バス研究所前バス停より徒歩5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

戌戌亥亥11880088--33

【施設からボランティア希望者へひと言】
明るく家庭的な雰囲気のなかで、積極的なサポートを一緒に行っていきましょう。

介護老人福祉施設の運営

全室個室にて常時介護を必要とされる方の
日常生活を介護サポートいたします。

短期入所生活介護
介護予防短期入所生活介護
合計２４床、介護を必要とされる方を一時的
にお預かりしケアサービスを提供致します。

【施設の特徴】
4月：お花見
8月：池辺納涼祭 周りを緑に囲まれたとても静かな環境にあります。

9月：敬老会 入所者の人格を尊重し、常に入所者の立場に

10月：運動会 サービスの提供にスタッフ1人１人が努めています。

12月：クリスマス会
1月：新年会
3月：ひな祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設　

担当者：田中所在地：横浜市都筑区池辺町2194

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
21　年　10　月　22日現在

名称：池辺

電話：045-949-1851

ＦＡＸ：045-949-1852
１３０

最寄駅／バス停：　センター南駅／原庭

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

− 44 − − 45 −− 51 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

１．ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどの指導・補助
２．利用者の話し相手
３．施設の行事手伝い
４．散歩・買い物の補助等
５．散髪・身体清拭の補助等
６．配膳の補助等
７．洗濯物の整理・布オムツたたみ等
８．清掃

【施設の特徴】
１．毎月又は毎週行う行事
　・カラオケ教室 　・売店
　・俳句の会 　・音楽療法
　・書道教室 　・切り絵教室
　・喫茶・サロン 　・コーラス
２．毎年開催するイベント（施設全体開催）
　・夏祭り
　・敬老の日イベント
　・クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-tokushokai.com/nakagawa.html

担当者：飯沼孝通所在地：〒224-0029 横浜市都筑区南山田2-39-35

　無理をせず、出来る範囲で継続的に長くやっていただきたいと考えています。

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄グリーンライン「北山田」駅から徒歩10分

開設より15年経過しました。地域の皆様にも認知
されるようになりました。
特養・ショートで100床、デイサービスでは一般デ
イ30名、認知症対応デイ12名、計42名の定員で
事業を行っています。自分で出来ることは自分で
行う自立支援をモットーに入居者・利用者の介護
にあたっております。

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

2010年9月1日現在

名称：中川の里

電話：045-591-2333

ＦＡＸ：045-591-2813
１７６

施設種別：特別養護老人ホーム

【施設からボランティア希望者へひと言】

↓ 中原街道

←勝田橋 ○コンビニ 道中坂下→

○JA横浜　中川支所

早渕川

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

都筑ハートフル
ステーション

　・グリーンライン「東山田駅」下車徒歩13分
　・東急東横線「綱島駅」よりバス15分、
　　「中川中学校前」バス停下車徒歩3分

　・音楽療法士・レクワーカーの職員がおり

　・医療依存度の高いご利用者様の受入れも
　・お誕生日会 　　行っています。
　・散策 　・外出の機会を出来るだけ多く作る努力を
　・クリスマス会 　　しています。
　・餅つき大会 　・隣接する保育園々児との交流があります。
　・各種コンサート　等

　　行事・レクリエーションの場を盛り上げています。

　・送迎の補助等

【イベント等】

　・ふれあい夏祭り (毎年6月開催)

　・配膳の補助等

引き続き努力してまいります。

【活動内容等】

　・レクリエーションなどの指導・補助 中川中学
グランド

【地図・アクセス方法】

　・選択物の整理等

所在地：　横浜市都筑区大棚町74-9 担当者：　大水　康尊

最寄駅／バス停：　ブルーライン「センター北駅」より送迎バスあり、　グリーンライン「東山田駅」

ホームページアドレス：　　http://www.katsujinkai.org/

 私たちスタッフ一同は、ご利用者の家庭復帰を支援するとともに、皆様のご支援ご協力の
もと高齢者に対するご理解をいただき、地域に開かれたボランティア活動の拠点となるよう

　・施設の行事手伝い
　・入所者・利用者の話し相手
　・散歩の補助等

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成 21年　8月　27日現在

７９
施設種別： 介護老人保健施設 電話：　045-595-2641

名称：　　　　都筑ハートフルステーション   ＦＡＸ：　045-595-2642
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【施設からボランティア希望者へひと言】
令和5年6月に開所された新しい施設です。施設名の「スミール」とは「笑顔」という意味です。
緑に囲まれた自然豊かな環境に建てられたスミール荏田は明るさの中にも落ち着きのある
過ごしやすい施設です。
ご入居者様がイキイキと笑顔あふれる充実した日常生活が送れるよう、ボランティアの皆様
のお力をお借りできればと思います。
【活動内容等】

・傾聴
・お茶出し
・お散歩
・レクリエーション
・イベント補助
・車いす点検
・その他

【施設の特徴】

１月：お屠蘇・餅つき大会 スミール荏田は
２月：節分・バレンタイン 「自立支援介護」に取り組んでいます。
３月：ひな祭り・ホワイトデー 自立支援介護とは、高齢者の日常生活動作を
４月：お花見 維持向上させるケア理論のことです。
５月：端午の節句・母の日 具体的には水分ケアの重要性や歩行、排泄
６月：周年祭・父の日 メカニズムに着目して、体力や活力を取り戻せる
７月：七夕 よう支援を行うことです。
８月：夏祭り
９月：敬老会 140床のユニット型特養となっており、うずしお
１０月：運動会・ハロウィン ハーバー・達磨・ビーツ・藤枝・グレープ・すだち
１１月：文化祭 クローバー・れもん・パプリカ・紅鶴・サンゴと
１２月：クリスマス会 ユニット名もとてもユニークな施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：渡邉・小林所在地：神奈川県横浜市都筑区荏田南町4202

最寄駅／バス停：東急田園都市線「江田駅」徒歩20分・バス「柚の木谷」下車徒歩6分

【イベント等】

ホームページアドレス：ｗｗｗ.tatsuki.co

【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和5年　10月　25日現在

名称：スミール荏田

電話：045-532-3188

ＦＡＸ：045-532-3668
555500

施設種別：介護老人福祉施設

電車をご利用の場合

〇横浜市営地下鉄「中川駅」徒歩 分

〇東急田園都市線「荏田駅」徒歩 分

バスをご利用の場合

■荏田駅より

〇東急バス綱島駅行「柚の木谷」下車徒歩 分

〇横浜市営バスセンター南行「折田公園前」下車 分

■センター南駅より

〇東急バス江田駅行「柚の木谷」下車徒歩 分

〇横浜市営バス江田駅行または中山駅行「折田公園前」下車徒歩 分
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【施設からボランティア希望者へひと言】
令和5年6月に開所された新しい施設です。施設名の「スミール」とは「笑顔」という意味です。
緑に囲まれた自然豊かな環境に建てられたスミール荏田は明るさの中にも落ち着きのある
過ごしやすい施設です。
ご入居者様がイキイキと笑顔あふれる充実した日常生活が送れるよう、ボランティアの皆様
のお力をお借りできればと思います。
【活動内容等】

・傾聴
・お茶出し
・お散歩
・レクリエーション
・イベント補助
・車いす点検
・その他

【施設の特徴】

１月：お屠蘇・餅つき大会 スミール荏田は
２月：節分・バレンタイン 「自立支援介護」に取り組んでいます。
３月：ひな祭り・ホワイトデー 自立支援介護とは、高齢者の日常生活動作を
４月：お花見 維持向上させるケア理論のことです。
５月：端午の節句・母の日 具体的には水分ケアの重要性や歩行、排泄
６月：周年祭・父の日 メカニズムに着目して、体力や活力を取り戻せる
７月：七夕 よう支援を行うことです。
８月：夏祭り
９月：敬老会 140床のユニット型特養となっており、うずしお
１０月：運動会・ハロウィン ハーバー・達磨・ビーツ・藤枝・グレープ・すだち
１１月：文化祭 クローバー・れもん・パプリカ・紅鶴・サンゴと
１２月：クリスマス会 ユニット名もとてもユニークな施設です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：渡邉・小林所在地：神奈川県横浜市都筑区荏田南町4202

最寄駅／バス停：東急田園都市線「江田駅」徒歩20分・バス「柚の木谷」下車徒歩6分

【イベント等】

ホームページアドレス：ｗｗｗ.tatsuki.co

【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和5年　10月　25日現在

名称：スミール荏田

電話：045-532-3188

ＦＡＸ：045-532-3668
555500

施設種別：介護老人福祉施設

電車をご利用の場合

〇横浜市営地下鉄「中川駅」徒歩 分

〇東急田園都市線「荏田駅」徒歩 分

バスをご利用の場合

■荏田駅より

〇東急バス綱島駅行「柚の木谷」下車徒歩 分

〇横浜市営バスセンター南行「折田公園前」下車 分

■センター南駅より

〇東急バス江田駅行「柚の木谷」下車徒歩 分

〇横浜市営バス江田駅行または中山駅行「折田公園前」下車徒歩 分
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【施設からボランティア希望者へひと言】

１．ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどの指導・補助
２．利用者の話し相手
３．施設の行事手伝い
４．散歩・買い物の補助等
５．散髪・身体清拭の補助等
６．配膳の補助等
７．洗濯物の整理・布オムツたたみ等
８．清掃

【施設の特徴】
１．毎月又は毎週行う行事
　・カラオケ教室 　・売店
　・俳句の会 　・音楽療法
　・書道教室 　・切り絵教室
　・喫茶・サロン 　・コーラス
２．毎年開催するイベント（施設全体開催）
　・夏祭り
　・敬老の日イベント
　・クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-tokushokai.com/nakagawa.html

担当者：飯沼孝通所在地：〒224-0029 横浜市都筑区南山田2-39-35

　無理をせず、出来る範囲で継続的に長くやっていただきたいと考えています。

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄グリーンライン「北山田」駅から徒歩10分

開設より15年経過しました。地域の皆様にも認知
されるようになりました。
特養・ショートで100床、デイサービスでは一般デ
イ30名、認知症対応デイ12名、計42名の定員で
事業を行っています。自分で出来ることは自分で
行う自立支援をモットーに入居者・利用者の介護
にあたっております。

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

2010年9月1日現在

名称：中川の里

電話：045-591-2333

ＦＡＸ：045-591-2813
１７６

施設種別：特別養護老人ホーム

【施設からボランティア希望者へひと言】

↓ 中原街道

←勝田橋 ○コンビニ 道中坂下→

○JA横浜　中川支所

早渕川

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

都筑ハートフル
ステーション

　・グリーンライン「東山田駅」下車徒歩13分
　・東急東横線「綱島駅」よりバス15分、
　　「中川中学校前」バス停下車徒歩3分

　・音楽療法士・レクワーカーの職員がおり

　・医療依存度の高いご利用者様の受入れも
　・お誕生日会 　　行っています。
　・散策 　・外出の機会を出来るだけ多く作る努力を
　・クリスマス会 　　しています。
　・餅つき大会 　・隣接する保育園々児との交流があります。
　・各種コンサート　等

　　行事・レクリエーションの場を盛り上げています。

　・送迎の補助等

【イベント等】

　・ふれあい夏祭り (毎年6月開催)

　・配膳の補助等

引き続き努力してまいります。

【活動内容等】

　・レクリエーションなどの指導・補助 中川中学
グランド

【地図・アクセス方法】

　・選択物の整理等

所在地：　横浜市都筑区大棚町74-9 担当者：　大水　康尊

最寄駅／バス停：　ブルーライン「センター北駅」より送迎バスあり、　グリーンライン「東山田駅」

ホームページアドレス：　　http://www.katsujinkai.org/

 私たちスタッフ一同は、ご利用者の家庭復帰を支援するとともに、皆様のご支援ご協力の
もと高齢者に対するご理解をいただき、地域に開かれたボランティア活動の拠点となるよう

　・施設の行事手伝い
　・入所者・利用者の話し相手
　・散歩の補助等

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成 21年　8月　27日現在

７９
施設種別： 介護老人保健施設 電話：　045-595-2641

名称：　　　　都筑ハートフルステーション   ＦＡＸ：　045-595-2642
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・傾聴
・囲碁
・将棋
・麻雀
・ゲーム

等

【施設の特徴】

・納涼祭
・クリスマス会
・敬老会
・運動会

等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

地域福祉を支える施設として訪れる皆様が心豊かに
過ごしていただけることを大切にしています。

施設種別：介護老人保健施設

 担当者：熊谷 所在地：横浜市都筑区茅ヶ崎東5-8-7

 最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン　センター南駅　徒歩15分 or　センター南駅より　バス　大崎橋　徒歩3分 

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

 ホームページアドレス：http://www.yokohamarouken.ico.bz/

 入所者の方の暮らしをサポートするという立場での活動をお願いしています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2011年　　3月　1日現在

名称：横浜茅ヶ崎老人保健施設

 電話：045-948-1250

 ＦＡＸ：045-948-1251
252
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・傾聴
・囲碁
・将棋
・麻雀
・ゲーム

等

【施設の特徴】

・納涼祭
・クリスマス会
・敬老会
・運動会

等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

地域福祉を支える施設として訪れる皆様が心豊かに
過ごしていただけることを大切にしています。

施設種別：介護老人保健施設

 担当者：熊谷 所在地：横浜市都筑区茅ヶ崎東5-8-7

 最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン　センター南駅　徒歩15分 or　センター南駅より　バス　大崎橋　徒歩3分 

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

 ホームページアドレス：http://www.yokohamarouken.ico.bz/

 入所者の方の暮らしをサポートするという立場での活動をお願いしています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2011年　　3月　1日現在

名称：横浜茅ヶ崎老人保健施設

 電話：045-948-1250

 ＦＡＸ：045-948-1251
252
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・傾聴
・囲碁
・将棋
・麻雀
・ゲーム

等

【施設の特徴】

・納涼祭
・クリスマス会
・敬老会
・運動会

等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

地域福祉を支える施設として訪れる皆様が心豊かに
過ごしていただけることを大切にしています。

施設種別：介護老人保健施設

 担当者：熊谷 所在地：横浜市都筑区茅ヶ崎東5-8-7

 最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン　センター南駅　徒歩15分 or　センター南駅より　バス　大崎橋　徒歩3分 

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

 ホームページアドレス：http://www.yokohamarouken.ico.bz/

 入所者の方の暮らしをサポートするという立場での活動をお願いしています。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2011年　　3月　1日現在

名称：横浜茅ヶ崎老人保健施設

 電話：045-948-1250

 ＦＡＸ：045-948-1251
252 343
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【施設からボランティア希望者へひと言】

富士見が丘西
レクレーションの補助 タイヤ館
行事の手伝い 川和町駅 至センター南駅
配膳の準備
簡単な清掃
話し相手 京セラ ケアプラザ
散歩の補助
整髪の補助
洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

施設種別：  通所介護

担当者：　伊藤所在地：　横浜市都筑区加賀原１－２２－３２

最寄駅／バス停：　　JR中山からバス又は、地下鉄センター南からバス又は、田都市ヶ尾からバ
ス１５分バス停加賀原下車３分

【活動内容等】

ホームページアドレス：　http://www.nakagawa-tokushokai.con/

　ご希望される皆様の、自発的で、自主的な意志を尊重し、皆様方のご活躍の場としてご利用い
ただければと思います。
ご高齢の方々に対して、優しさと、尊敬をもって接してくださる方を望みます。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：　横浜市加賀原地域ケアプラザ

電話：　０４５－９４４－４６４０

ＦＡＸ：　０４５－９４４－４６４２
２

洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

石橋

　　至中山駅

【施設の特徴】
お誕生日会（毎月）
お花見会（４月）
あじさい会（６月）
夏祭り（８月）
敬老会（９月）
運動会（１０月）
クリスマス会（１２月）
初詣（１月）
節分（２月）
ボランテアさんによる、踊り・コンサート・歌
ハーモニカ演奏会・カラオケ・紙芝居・手品等
各種イベントは随時行われていますので、
その準備や補助は、その都度必要です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

地域における身近な総合相談窓口として、地域包括
支援センターと、地域活動交流事業を実施しており
ます、又、その他の事業として介護保険事業を実施
しております。誰でもが安心して在宅生活の継続が
出来るよう、少しでも介護者の負担が軽減され、要
介護者の方々も安心して自宅で最期を迎えられるよ
う支援できたらどんなにか幸せではないかと考え、
職員一同が在宅介護支援の理念をもって業務にあ
たっております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・囲碁、将棋、麻雀のお相手
・ご利用者様とのお話相手
・レクリエーション、行事のお手伝い
・食器などの洗い物や清掃のお手伝い
・ドライヤー（整髪）
・簡単な英会話
・お茶だし
・習字 など

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：吉野所在地：横浜市都筑区中川１－１　ふれあい中川１階

ご利用者様とのふれあいを大切にされる方、明るく元気な方お待ちしております。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

平成２２年８月１４日現在

名称：中川地域ケアプラザ

電話：０４５－５００－９３２１

ＦＡＸ：０４５－９１０－１５１３
９５

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン「中川駅」下車。２番出口左すぐ

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-c-waka.jp/

【施設の特徴】
　４月：お花見会
　５月
　６月
　７月
　８月：夏祭り
　９月：敬老会
１０月：運動会
１１月
１２月：忘年会
　１月：初釜
　２月
　３月 など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　介護の必要な高齢者の方々の自立支援、心身
機能の維持、向上を目的とした明るいデイサービ
スです。
　ご利用者様の趣味や興味にあわせ、多彩な活
動を行っております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 52 − − 53 −− 59 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

・傾聴
・お茶出し（配膳補助） 
・折り紙活動 　・手芸活動 　　　
・園芸活動 　
・囲碁　・将棋　・麻雀
・カラオケ
・ゲーム（Wii U　等）
・ボッチャ
・書道　・生け花　

・レクリエーション
＊演奏会（楽器演奏、合唱、）
＊踊り（日本舞踊、フラダンス等） 　　　
＊手品マジックショー 　　　　等　

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

所在地：〒224-0057　横浜市都筑区川和町19－1

最寄駅：横浜線　中山駅またはグリーンライン　川和町駅　/　バス停：千代橋または貝の坂

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://wakatake.net/category/facility/tsuzuki/

2023年4月に開設したばかりの施設です。
これからボランティアさんと共に、ご入居者様に喜んで頂けるようなイベントや活動を作り上
げていきたいと考えています。
ご入居様と一緒に楽しんでくださる方、お近くに住まわれている方、お気軽にお問合せくだ
さい。

２０２３年４月に開所した本入所１１０床、 ショー
トステイ１０床、全室個室のユニット型の施設で
す。１０名様単位のユニットが１２ユニットあり、
お一人お一人にお部屋があります。
地域の皆様、ボランティアの皆さんと一緒に、施
設の思い出や歴史を作り上げていきたいと思っ
ております。

音楽会
誕生日会
クリスマス会
外出レク
お祭り
各季節にあったイベントを考えております

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2024　年　6月　15日現在

名称： わかたけ都筑

電話：０４５－４８２－３８１１

ＦＡＸ：０４５－４８２－３８１０

施設種別： 介護老人福祉施設

担当者：井上　辻　松下

− 65 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　2025年　9月11日現在

名称：若葉が丘

電話：０４５－９４８－１２８１

ＦＡＸ：０４５－９４８－１２８２
593

施設種別：介護老人保健施設

餅つき
節分
花見
夏祭り
クリスマス会

皆様が 発信することば を敏感に
キャッチ して、的確 な ケア のできる 介護環境
21世紀の介護施設は、ご利用者様の「生活の
場」
そのものでなくてはならないと確信します。
そこには、
「心の動きを読み取るコミュニケーション」
「心の通った豊かなスキンシップ」
が欠かせません。皆様が発信することばを
敏感にキャッチして、的確なケアのできる介護環
境。
それこそが、ご利用者様が快適に１日を過ごせる
やすらぎの場“もう一つの家庭”となります。

担当者：松浦所在地：横浜市都筑区川和町２６７４－１

最寄駅／バス停：東急バス「下市が尾」停留所から徒歩7分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
〇東急田園都市線「市ヶ尾」駅より
東急バス3系統新横浜駅行き又は
東急バス43系統中山駅北口行きに乗車。
「下市が尾」停留所降車徒歩7分。

〇横浜市営地下鉄グリーンライン「川和町」
駅より
東急バス3系統市ヶ尾駅行きまたは
東急バス43系統市ヶ尾駅行き乗車。
「下市が尾」停留所降車徒歩7分

※お車での来所も可。カーナビ設定時、
「若葉が丘」の住所でなく「つづき病院」の住
所を
設定してください。

ホームページアドレス：https://www.e-wakaba.jp/wakabagaoka/

当施設は常日頃利用者様に楽しんで生活してもらえるようお話しする時間やレクリエーション
の時間を大切にしています。が、通常業務多忙により利用者と接する時間が短くなってきて
いるのが現状です。そこで様々な場面でボランティアの方々の力をお借りし利用者様とかか
わる時間をできるだけ長く作っていきたいと思っています。よろしくお願いします。

・レクリエーションの補助、実施
・食事の配膳、下膳の補助
・シーツ交換
・入浴時の簡単な送迎補助、物品補
充、清掃



【施設からボランティア希望者へひと言】

富士見が丘西
レクレーションの補助 タイヤ館
行事の手伝い 川和町駅 至センター南駅
配膳の準備
簡単な清掃
話し相手 京セラ ケアプラザ
散歩の補助
整髪の補助
洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

施設種別：  通所介護

担当者：　伊藤所在地：　横浜市都筑区加賀原１－２２－３２

最寄駅／バス停：　　JR中山からバス又は、地下鉄センター南からバス又は、田都市ヶ尾からバ
ス１５分バス停加賀原下車３分

【活動内容等】

ホームページアドレス：　http://www.nakagawa-tokushokai.con/

　ご希望される皆様の、自発的で、自主的な意志を尊重し、皆様方のご活躍の場としてご利用い
ただければと思います。
ご高齢の方々に対して、優しさと、尊敬をもって接してくださる方を望みます。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：　横浜市加賀原地域ケアプラザ

電話：　０４５－９４４－４６４０

ＦＡＸ：　０４５－９４４－４６４２
２

洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

石橋

　　至中山駅

【施設の特徴】
お誕生日会（毎月）
お花見会（４月）
あじさい会（６月）
夏祭り（８月）
敬老会（９月）
運動会（１０月）
クリスマス会（１２月）
初詣（１月）
節分（２月）
ボランテアさんによる、踊り・コンサート・歌
ハーモニカ演奏会・カラオケ・紙芝居・手品等
各種イベントは随時行われていますので、
その準備や補助は、その都度必要です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

地域における身近な総合相談窓口として、地域包括
支援センターと、地域活動交流事業を実施しており
ます、又、その他の事業として介護保険事業を実施
しております。誰でもが安心して在宅生活の継続が
出来るよう、少しでも介護者の負担が軽減され、要
介護者の方々も安心して自宅で最期を迎えられるよ
う支援できたらどんなにか幸せではないかと考え、
職員一同が在宅介護支援の理念をもって業務にあ
たっております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・囲碁、将棋、麻雀のお相手
・ご利用者様とのお話相手
・レクリエーション、行事のお手伝い
・食器などの洗い物や清掃のお手伝い
・ドライヤー（整髪）
・簡単な英会話
・お茶だし
・習字 など

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：吉野所在地：横浜市都筑区中川１－１　ふれあい中川１階

ご利用者様とのふれあいを大切にされる方、明るく元気な方お待ちしております。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

平成２２年８月１４日現在

名称：中川地域ケアプラザ

電話：０４５－５００－９３２１

ＦＡＸ：０４５－９１０－１５１３
９５

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン「中川駅」下車。２番出口左すぐ

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-c-waka.jp/

【施設の特徴】
　４月：お花見会
　５月
　６月
　７月
　８月：夏祭り
　９月：敬老会
１０月：運動会
１１月
１２月：忘年会
　１月：初釜
　２月
　３月 など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　介護の必要な高齢者の方々の自立支援、心身
機能の維持、向上を目的とした明るいデイサービ
スです。
　ご利用者様の趣味や興味にあわせ、多彩な活
動を行っております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

富士見が丘西
レクレーションの補助 タイヤ館
行事の手伝い 川和町駅 至センター南駅
配膳の準備
簡単な清掃
話し相手 京セラ ケアプラザ
散歩の補助
整髪の補助
洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

施設種別：  通所介護

担当者：　伊藤所在地：　横浜市都筑区加賀原１－２２－３２

最寄駅／バス停：　　JR中山からバス又は、地下鉄センター南からバス又は、田都市ヶ尾からバ
ス１５分バス停加賀原下車３分

【活動内容等】

ホームページアドレス：　http://www.nakagawa-tokushokai.con/

　ご希望される皆様の、自発的で、自主的な意志を尊重し、皆様方のご活躍の場としてご利用い
ただければと思います。
ご高齢の方々に対して、優しさと、尊敬をもって接してくださる方を望みます。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：　横浜市加賀原地域ケアプラザ

電話：　０４５－９４４－４６４０

ＦＡＸ：　０４５－９４４－４６４２
２

洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

石橋

　　至中山駅

【施設の特徴】
お誕生日会（毎月）
お花見会（４月）
あじさい会（６月）
夏祭り（８月）
敬老会（９月）
運動会（１０月）
クリスマス会（１２月）
初詣（１月）
節分（２月）
ボランテアさんによる、踊り・コンサート・歌
ハーモニカ演奏会・カラオケ・紙芝居・手品等
各種イベントは随時行われていますので、
その準備や補助は、その都度必要です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

地域における身近な総合相談窓口として、地域包括
支援センターと、地域活動交流事業を実施しており
ます、又、その他の事業として介護保険事業を実施
しております。誰でもが安心して在宅生活の継続が
出来るよう、少しでも介護者の負担が軽減され、要
介護者の方々も安心して自宅で最期を迎えられるよ
う支援できたらどんなにか幸せではないかと考え、
職員一同が在宅介護支援の理念をもって業務にあ
たっております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・囲碁、将棋、麻雀のお相手
・ご利用者様とのお話相手
・レクリエーション、行事のお手伝い
・食器などの洗い物や清掃のお手伝い
・ドライヤー（整髪）
・簡単な英会話
・お茶だし
・習字 など

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：吉野所在地：横浜市都筑区中川１－１　ふれあい中川１階

ご利用者様とのふれあいを大切にされる方、明るく元気な方お待ちしております。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

平成２２年８月１４日現在

名称：中川地域ケアプラザ

電話：０４５－５００－９３２１

ＦＡＸ：０４５－９１０－１５１３
９５

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン「中川駅」下車。２番出口左すぐ

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-c-waka.jp/

【施設の特徴】
　４月：お花見会
　５月
　６月
　７月
　８月：夏祭り
　９月：敬老会
１０月：運動会
１１月
１２月：忘年会
　１月：初釜
　２月
　３月 など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　介護の必要な高齢者の方々の自立支援、心身
機能の維持、向上を目的とした明るいデイサービ
スです。
　ご利用者様の趣味や興味にあわせ、多彩な活
動を行っております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

富士見が丘西
レクレーションの補助 タイヤ館
行事の手伝い 川和町駅 至センター南駅
配膳の準備
簡単な清掃
話し相手 京セラ ケアプラザ
散歩の補助
整髪の補助
洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

施設種別：  通所介護

担当者：　伊藤所在地：　横浜市都筑区加賀原１－２２－３２

最寄駅／バス停：　　JR中山からバス又は、地下鉄センター南からバス又は、田都市ヶ尾からバ
ス１５分バス停加賀原下車３分

【活動内容等】

ホームページアドレス：　http://www.nakagawa-tokushokai.con/

　ご希望される皆様の、自発的で、自主的な意志を尊重し、皆様方のご活躍の場としてご利用い
ただければと思います。
ご高齢の方々に対して、優しさと、尊敬をもって接してくださる方を望みます。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：　横浜市加賀原地域ケアプラザ

電話：　０４５－９４４－４６４０

ＦＡＸ：　０４５－９４４－４６４２
２

洗濯物の整理等 バス停：加賀原１丁目 　コンビニ

石橋

　　至中山駅

【施設の特徴】
お誕生日会（毎月）
お花見会（４月）
あじさい会（６月）
夏祭り（８月）
敬老会（９月）
運動会（１０月）
クリスマス会（１２月）
初詣（１月）
節分（２月）
ボランテアさんによる、踊り・コンサート・歌
ハーモニカ演奏会・カラオケ・紙芝居・手品等
各種イベントは随時行われていますので、
その準備や補助は、その都度必要です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

地域における身近な総合相談窓口として、地域包括
支援センターと、地域活動交流事業を実施しており
ます、又、その他の事業として介護保険事業を実施
しております。誰でもが安心して在宅生活の継続が
出来るよう、少しでも介護者の負担が軽減され、要
介護者の方々も安心して自宅で最期を迎えられるよ
う支援できたらどんなにか幸せではないかと考え、
職員一同が在宅介護支援の理念をもって業務にあ
たっております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

・囲碁、将棋、麻雀のお相手
・ご利用者様とのお話相手
・レクリエーション、行事のお手伝い
・食器などの洗い物や清掃のお手伝い
・ドライヤー（整髪）
・簡単な英会話
・お茶だし
・習字 など

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：吉野所在地：横浜市都筑区中川１－１　ふれあい中川１階

ご利用者様とのふれあいを大切にされる方、明るく元気な方お待ちしております。

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート

平成２２年８月１４日現在

名称：中川地域ケアプラザ

電話：０４５－５００－９３２１

ＦＡＸ：０４５－９１０－１５１３
９５

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン「中川駅」下車。２番出口左すぐ

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.nakagawa-c-waka.jp/

【施設の特徴】
　４月：お花見会
　５月
　６月
　７月
　８月：夏祭り
　９月：敬老会
１０月：運動会
１１月
１２月：忘年会
　１月：初釜
　２月
　３月 など

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

　介護の必要な高齢者の方々の自立支援、心身
機能の維持、向上を目的とした明るいデイサービ
スです。
　ご利用者様の趣味や興味にあわせ、多彩な活
動を行っております。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　介護の現場は、人と人との関係がとっても大切です。人は一人ひとり違って当たり前。人を相手にする仕事だか

らこそ毎日違う学びがあって、毎日さまざまな発見をし、毎日違う表情に出会って、自分の成長につなげてくれま

職員も皆さまのやさしさをとっても大事にしていきます。

【地図・アクセス方法】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

デイサ－ビスのご利用者実人数は１日平均２１名です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１．市営地下鉄グリ－ンライン「都筑ふれあいの丘」下車徒歩３分

デイサ－ビスの内容は、送迎・健康チェック・入浴・食事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２．市営地下鉄仲町台駅から、市営バス３０１系統江田行き

・機能訓練などを通じて、利用者のＡＤＬ（日常動作訓練） ３．東急田園都市線江田駅から、市営バス３０１系統仲町台行き

の維持向上をめざしています。 　　いずれも「都筑ふれあいの丘｣下車　徒歩３分

特に、利用者に楽しんでもらうため、より充実した内容に ４．市営地下鉄センタ－南駅から、市営バス３１０系統石橋行き・

するため、遊びとリハビリを兼ねたプログラムを充実して 　　ららぽ－と横浜行き・仲町台行き

います。また、個別機能訓練と口腔機能向上プログラム 　　｢大丸」下車　徒歩７分、もしくは｢都筑ふれあいの丘駅｣下車

を実施しています。 　徒歩３分

★１日のサ－ビス提供時間／午前１０時～午後４時１５分

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄グリ-ンライン都筑ふれあいの丘駅

【活動内容等】

ホームページアドレス：www.yokohamashakyo.jp

す。　ボランティア活動は、無理せず、自分のできることをしっかりやろうという心がけが大切です。

担当者：中田・天井所在地：横浜市都筑区葛が谷16-3

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　平成21年   月　　日現在

名称：横浜市葛が谷地域ケアプラザ

電話：045-943-5951

ＦＡＸ：045-943-5961
１６１

施設種別：高齢者施設

↑荏田方面
★営業日／月～日（祝日含む）

★休業日／年末年始（１／２９～１／３）

＜ボランティアさんに関わる内容＞

①上記におけるレクリェ－ションなどの補助

②利用者とのお話相手

③行事に際しての手伝い

④洗濯物の整理等

⑤食事の配膳補助

⑥掃除

【施設の特徴】
午前レク／創作活動・機能訓練等　　　

センタ－が使用しています。

午後／軽運動レク ■横浜市委託事業

折り紙相撲、コロコロボ－ル、バランスゲ－ム、サッカ－ ①地域活動交流事業

うちわ、くすがやすごろく，だるま落としなど 地域福祉のネットワ－ク構築、情報収集・提供の場、福祉保健

主な行事／ボランティア交流会（７月）、夏祭り（８月）、 活動開発・担い手育成、ボランティア育成・コ－ディネ－ト等

敬老週間（９月）、運動会（１０月）、クリスマス会（１２月） ②地域包括支援センタ－

毎月異なるプログラムメニュ－を用意し、機能訓練の充 総合相談・支援事業・権利擁護事業

実を図っています。 介護予防ケアマネジメント事業

包括的・継続的ケアマネジメント事業

■介護保険事業

③居宅介護支援事業

④通所介護事業、介護予防通所事業

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

カレンダ－作り、壁面装飾、マスコット作りなど

【イベント等】

（地図） 

   建物は、１階は葛が谷地域ケアプラザ、２階～５階は北部療育
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↑荏田方面
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【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・デイ夏祭り
・お花見
・敬老会
・年末を楽しむ会

当施設は地域の方に開かれた地域活動交流の
他、高齢者デイサービスなど介護保険制度にのっ
とった支援活動を行なっています。市営地下鉄仲
町台駅から徒歩17分。せせらぎ公園に隣接した
場所にあります。春には桜、秋には紅葉が楽しめ
るなど四季折々の草化が楽しめます。

内容・参加日・時間等につきましては、ボランティア参加希望の方とお話をしながら進めていき
たいと思います。
福祉や高齢者関係に興味がある方、ご希望の方はお気軽にご連絡下さい。
ぜひ、私たちと一緒に活動をしましょう。
お待ちしております。

最寄駅／バス停：　　仲町台駅/新栄高校北口

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①市営地下鉄「仲町台」駅より徒歩１5 分
②東急バス・市営バス「新栄高校北口」下車
徒歩　1 分

ホームページアドレス：sinei-hp@hama-wel.or.jp

・お話し相手
・趣味活動やレクリエーションの補助
・送迎時のお出迎え
・お茶だし　　　　　　　　　　など

施設種別：ケアプラザ

担当者：飯田　哲史所在地：横浜市都筑区新栄町19－19

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　22年8月18日現在

名称：　　　新栄地域ケアプラザ

電話：　045-592-5255

ＦＡＸ：045-595-3321１８８

横浜市
　新栄地域
　　ケアプラザ
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　介護の現場は、人と人との関係がとっても大切です。人は一人ひとり違って当たり前。人を相手にする仕事だか

らこそ毎日違う学びがあって、毎日さまざまな発見をし、毎日違う表情に出会って、自分の成長につなげてくれま

職員も皆さまのやさしさをとっても大事にしていきます。

【地図・アクセス方法】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

デイサ－ビスのご利用者実人数は１日平均２１名です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１．市営地下鉄グリ－ンライン「都筑ふれあいの丘」下車徒歩３分

デイサ－ビスの内容は、送迎・健康チェック・入浴・食事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２．市営地下鉄仲町台駅から、市営バス３０１系統江田行き

・機能訓練などを通じて、利用者のＡＤＬ（日常動作訓練） ３．東急田園都市線江田駅から、市営バス３０１系統仲町台行き

の維持向上をめざしています。 　　いずれも「都筑ふれあいの丘｣下車　徒歩３分

特に、利用者に楽しんでもらうため、より充実した内容に ４．市営地下鉄センタ－南駅から、市営バス３１０系統石橋行き・

するため、遊びとリハビリを兼ねたプログラムを充実して 　　ららぽ－と横浜行き・仲町台行き

います。また、個別機能訓練と口腔機能向上プログラム 　　｢大丸」下車　徒歩７分、もしくは｢都筑ふれあいの丘駅｣下車

を実施しています。 　徒歩３分

★１日のサ－ビス提供時間／午前１０時～午後４時１５分

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄グリ-ンライン都筑ふれあいの丘駅

【活動内容等】

ホームページアドレス：www.yokohamashakyo.jp

す。　ボランティア活動は、無理せず、自分のできることをしっかりやろうという心がけが大切です。

担当者：中田・天井所在地：横浜市都筑区葛が谷16-3

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　平成21年   月　　日現在

名称：横浜市葛が谷地域ケアプラザ

電話：045-943-5951

ＦＡＸ：045-943-5961
１６１

施設種別：高齢者施設

↑荏田方面
★営業日／月～日（祝日含む）

★休業日／年末年始（１／２９～１／３）

＜ボランティアさんに関わる内容＞

①上記におけるレクリェ－ションなどの補助

②利用者とのお話相手

③行事に際しての手伝い

④洗濯物の整理等

⑤食事の配膳補助

⑥掃除

【施設の特徴】
午前レク／創作活動・機能訓練等　　　

センタ－が使用しています。

午後／軽運動レク ■横浜市委託事業

折り紙相撲、コロコロボ－ル、バランスゲ－ム、サッカ－ ①地域活動交流事業

うちわ、くすがやすごろく，だるま落としなど 地域福祉のネットワ－ク構築、情報収集・提供の場、福祉保健

主な行事／ボランティア交流会（７月）、夏祭り（８月）、 活動開発・担い手育成、ボランティア育成・コ－ディネ－ト等

敬老週間（９月）、運動会（１０月）、クリスマス会（１２月） ②地域包括支援センタ－

毎月異なるプログラムメニュ－を用意し、機能訓練の充 総合相談・支援事業・権利擁護事業

実を図っています。 介護予防ケアマネジメント事業

包括的・継続的ケアマネジメント事業

■介護保険事業

③居宅介護支援事業

④通所介護事業、介護予防通所事業

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

カレンダ－作り、壁面装飾、マスコット作りなど

【イベント等】

（地図） 

   建物は、１階は葛が谷地域ケアプラザ、２階～５階は北部療育
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【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・デイ夏祭り
・お花見
・敬老会
・年末を楽しむ会

当施設は地域の方に開かれた地域活動交流の
他、高齢者デイサービスなど介護保険制度にのっ
とった支援活動を行なっています。市営地下鉄仲
町台駅から徒歩17分。せせらぎ公園に隣接した
場所にあります。春には桜、秋には紅葉が楽しめ
るなど四季折々の草化が楽しめます。

内容・参加日・時間等につきましては、ボランティア参加希望の方とお話をしながら進めていき
たいと思います。
福祉や高齢者関係に興味がある方、ご希望の方はお気軽にご連絡下さい。
ぜひ、私たちと一緒に活動をしましょう。
お待ちしております。

最寄駅／バス停：　　仲町台駅/新栄高校北口

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①市営地下鉄「仲町台」駅より徒歩１5 分
②東急バス・市営バス「新栄高校北口」下車
徒歩　1 分

ホームページアドレス：sinei-hp@hama-wel.or.jp

・お話し相手
・趣味活動やレクリエーションの補助
・送迎時のお出迎え
・お茶だし　　　　　　　　　　など

施設種別：ケアプラザ

担当者：飯田　哲史所在地：横浜市都筑区新栄町19－19

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　22年8月18日現在

名称：　　　新栄地域ケアプラザ

電話：　045-592-5255

ＦＡＸ：045-595-3321１８８

横浜市
　新栄地域
　　ケアプラザ

− 54 − − 55 −− 62 −− 68 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
　介護の現場は、人と人との関係がとっても大切です。人は一人ひとり違って当たり前。人を相手にする仕事だか

らこそ毎日違う学びがあって、毎日さまざまな発見をし、毎日違う表情に出会って、自分の成長につなげてくれま

職員も皆さまのやさしさをとっても大事にしていきます。

【地図・アクセス方法】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

デイサ－ビスのご利用者実人数は１日平均２１名です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１．市営地下鉄グリ－ンライン「都筑ふれあいの丘」下車徒歩３分

デイサ－ビスの内容は、送迎・健康チェック・入浴・食事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２．市営地下鉄仲町台駅から、市営バス３０１系統江田行き

・機能訓練などを通じて、利用者のＡＤＬ（日常動作訓練） ３．東急田園都市線江田駅から、市営バス３０１系統仲町台行き

の維持向上をめざしています。 　　いずれも「都筑ふれあいの丘｣下車　徒歩３分

特に、利用者に楽しんでもらうため、より充実した内容に ４．市営地下鉄センタ－南駅から、市営バス３１０系統石橋行き・

するため、遊びとリハビリを兼ねたプログラムを充実して 　　ららぽ－と横浜行き・仲町台行き

います。また、個別機能訓練と口腔機能向上プログラム 　　｢大丸」下車　徒歩７分、もしくは｢都筑ふれあいの丘駅｣下車

を実施しています。 　徒歩３分

★１日のサ－ビス提供時間／午前１０時～午後４時１５分

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄グリ-ンライン都筑ふれあいの丘駅

【活動内容等】

ホームページアドレス：www.yokohamashakyo.jp

す。　ボランティア活動は、無理せず、自分のできることをしっかりやろうという心がけが大切です。

担当者：中田・天井所在地：横浜市都筑区葛が谷16-3

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　平成21年   月　　日現在

名称：横浜市葛が谷地域ケアプラザ

電話：045-943-5951

ＦＡＸ：045-943-5961
１６１

施設種別：高齢者施設

↑荏田方面
★営業日／月～日（祝日含む）

★休業日／年末年始（１／２９～１／３）

＜ボランティアさんに関わる内容＞

①上記におけるレクリェ－ションなどの補助

②利用者とのお話相手

③行事に際しての手伝い

④洗濯物の整理等

⑤食事の配膳補助

⑥掃除

【施設の特徴】
午前レク／創作活動・機能訓練等　　　

センタ－が使用しています。

午後／軽運動レク ■横浜市委託事業

折り紙相撲、コロコロボ－ル、バランスゲ－ム、サッカ－ ①地域活動交流事業

うちわ、くすがやすごろく，だるま落としなど 地域福祉のネットワ－ク構築、情報収集・提供の場、福祉保健

主な行事／ボランティア交流会（７月）、夏祭り（８月）、 活動開発・担い手育成、ボランティア育成・コ－ディネ－ト等

敬老週間（９月）、運動会（１０月）、クリスマス会（１２月） ②地域包括支援センタ－

毎月異なるプログラムメニュ－を用意し、機能訓練の充 総合相談・支援事業・権利擁護事業

実を図っています。 介護予防ケアマネジメント事業

包括的・継続的ケアマネジメント事業

■介護保険事業

③居宅介護支援事業

④通所介護事業、介護予防通所事業

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

カレンダ－作り、壁面装飾、マスコット作りなど

【イベント等】

（地図） 

   建物は、１階は葛が谷地域ケアプラザ、２階～５階は北部療育
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【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・デイ夏祭り
・お花見
・敬老会
・年末を楽しむ会

当施設は地域の方に開かれた地域活動交流の
他、高齢者デイサービスなど介護保険制度にのっ
とった支援活動を行なっています。市営地下鉄仲
町台駅から徒歩17分。せせらぎ公園に隣接した
場所にあります。春には桜、秋には紅葉が楽しめ
るなど四季折々の草化が楽しめます。

内容・参加日・時間等につきましては、ボランティア参加希望の方とお話をしながら進めていき
たいと思います。
福祉や高齢者関係に興味がある方、ご希望の方はお気軽にご連絡下さい。
ぜひ、私たちと一緒に活動をしましょう。
お待ちしております。

最寄駅／バス停：　　仲町台駅/新栄高校北口

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①市営地下鉄「仲町台」駅より徒歩１5 分
②東急バス・市営バス「新栄高校北口」下車
徒歩　1 分

ホームページアドレス：sinei-hp@hama-wel.or.jp

・お話し相手
・趣味活動やレクリエーションの補助
・送迎時のお出迎え
・お茶だし　　　　　　　　　　など

施設種別：ケアプラザ

担当者：飯田　哲史所在地：横浜市都筑区新栄町19－19

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　22年8月18日現在

名称：　　　新栄地域ケアプラザ

電話：　045-592-5255

ＦＡＸ：045-595-3321１８８

横浜市
　新栄地域
　　ケアプラザ

− 54 − − 55 −− 62 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

ボランティアをご希望の方はお気軽にご相談下さい。

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
2022年7月26日現在

名称：横浜市都田地域ケアプラザ

電話：045-945-0076

ＦＡＸ：045-943-1131

番号
施設種別：ケアプラザ

担当者：後藤美子所在地：横浜市都筑区東方町655-4

令和4年6月1日、都筑区6館目のケアプラザとし
て「横浜市都田地域ケアプラザ」は開所いたしま
した。

地域ケアプラザは、地域の誰もが住み慣れた町
で安心して暮らすことができるよう、福祉・保健
に関する活動の支援や相談に応じる地域の拠
点です。

首都高速横浜北西線、トンネル上部の広大な敷
地にある地域ケアプラザと地区センターを一体
化させた複合施設です。
それぞれの施設の特色を活かし、地域の皆さま
に愛される運営を目指します。

子供からお年寄りまで多世代を対象とし
た様々なイベントを不定期で企画してい
ます。詳細につきましては、お問い合わ
せ上ご確認ください。

子供からお年寄りまで多世代を対象とし
た様々なイベントを不定期で企画してい
ます。詳細につきましては、お問い合わ
せ上ご確認ください。

最寄駅／バス停：市営地下鉄ブルーライン「新羽駅」よりバス、またはJR横浜線「中山駅」
よりバス「東方町」バス停から徒歩5分東方町

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://shuhokai.or.jp/office/tsuzuki-ku/cp-tsuda.php

出典：横浜市都田地区センター

横浜市都田地域ケアプラザパンフレット

− 57 −

532

− 63 −− 69 −



○お話し相手
○レクリエーションなどの補助
○行事の手伝い
○簡単な清掃
○子育て事業での未就園児の見守り

等

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　2024年　　5月　7日現在

名称：東山田地域ケアプラザ

電話：045-592-5975

ＦＡＸ：045-592-5913

番号
施設種別：ケアプラザ

赤ちゃんからご高齢の方までさまざまな
世代を対象とし たイベントを不定期で企
画しています。詳細につきましては、お気
軽にお問い合わせください。

家庭的な雰囲気を大切にした穏やかな施設で
す。
施設周辺は緑に囲まれ、四季折々の風情を楽し
むことができます。
地域の方たちにのんびりした時間を提供できる
施設になっています。

担当者：北見所在地：横浜市都筑区東山田町２７０番地

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄　グリーンライン　東山田駅

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://www.yamabikonosato.jp/yamata/

【施設からボランティア希望者へひと言】

ボランティアに興味・関心のあるかたはまずはお気軽にお問い合わせください。
内容や時間等のご希望をお伺いしながら進めていきます。
みんなが笑顔で暮らせる地域づくりにぜひお力をお貸しください。

電電車車

東東山山田田駅駅下下車車

●横浜市営地下鉄4号線 【グリーンライン日吉⇔中山】

駅前信号の横断歩道を渡って下さい

ババスス

東東山山田田駅駅下下車車

●市営 302系統【センター南⇔仲町台駅】
●東急 綱50系統 【東山田駅循環】

●東急 日40系統 【日吉⇔東山田営業所】

東東山山田田駅駅入入口口下下車車

●東急 綱49・45系統など【綱島駅⇔センター南、江田駅】

− 70 −



− 58 − − 59 −

427

− 65 −− 71 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
全国から横浜へ、たくさんの方が入居されています。馴染みの土地の方、初めての土地で
不安や希望を持たれている方など、いろいろな方がいらっしゃいます。
横浜の地に慣れて、趣味や楽しみの多い日常のお手伝いをしてくださる方を探しています。
皆様のご協力をお待ちしています。

囲碁、麻雀のお相手
認知症のある方の話相手
トランプやゲームなどのお相手
歌やコーラス、楽器演奏など音楽活動
紙芝居や本の読み聞かせ
手芸、写経
その他

【施設の特徴】

現在はボランティアさんの活動がイベント 住宅型有料老人ホームで年齢層が広く、
としては行われていませんが 自立度も様々です。
今後検討していきたいと考えています。 一人で外出が出来る方、病気や認知症を

患い、外出や他者との交流が困難な方などが
施設内でのクラブ活動は行っていますが いらっしゃいます。
限られた内容や特定の方々のみの お一人お一人に寄り添う介護を実践し
参加となっています。 皆さまが安心と賑わいのある日常が過ごせる
＊体操、俳句、朗読会、百人一首、 施設となっております。
　ハンドメイドクラブ、ボッチャ、脳トレ等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
2025年　　7月　15日現在

名称：グッドタイム リビング 横浜都筑

電話：045-948-5200

ＦＡＸ：045-943-2201
587

施設種別：住宅型有料老人ホーム

担当者：大村千津所在地：神奈川県横浜市都筑区大丸1-24

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「都筑ふれあいの丘」駅より徒歩約3分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://www.gtl-daiwa.co.jp/guesthouse/gtl/yokohama-tsuzuki/



【施設からボランティア希望者へひと言】

すみれが丘の地に開設して１１年目となりました。地域に根差す施設として地域の皆様との
交流も大切にしております。
施設生活の中で食事の時間はとても大切な時間です。
そのために配膳、下膳など滞りなく行える様、皆様のお力をお借りしたいと思います。

ラウンジの環境整備、配膳準備
配茶
配膳
下膳
内服介助（含目薬）
テーブル拭き

館内４フロアにそれぞれラウンジがあり
２～４名で対応しております。

【施設の特徴】

地域の学校や保育園からの来訪 サービス付き高齢者向け住宅ではありますが
季節の行事 平均介護度が要介護3であり、様々な場面で
夏祭り（または秋まつり） 介助が必要なお客様がいらっしゃいます。
クリスマス会 終の住処としてお暮し頂きたいと考えて

おります。お客様が少しでも楽しみながら機能を
維持できる様、レク係がアクティビティの計画を
立てて実施しております。
ケアスタッフ（訪問介護ステーションと兼務）、
ケアサービススタッフ、サービススタッフ、
それぞれ仕事の分担がございます。また、
看護師がおり、２４時間常駐しており、安心して
お過ごしいただいております。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　2025年　12月21日現在

名称：夢別邸すみれが丘

電話：045-565-9037

ＦＡＸ：045-565-9038
598

施設種別：サービス付き高齢者向け住宅

担当者：井上所在地：都筑区すみれが丘13-3

最寄駅／バス停：中川駅/すみれが丘南/すみれが丘

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】中川駅より徒歩１０分　　鷺
沼駅よりバス　「すみれが丘」で下車　　たまプ
ラーザ駅、センター北よりバス　「すみれが丘南」
下車

ホームページアドレス：https：//www.yamamoto-kinen.or.jp/yume/
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　　当施設で、ボランティア活動を行うことにより、ご自身の健康増進や介護予防に
つなげていただくとともに、当施設のサポーターとして活躍してほしいです。

・各種事業の指導・補助 ・準備
・事業後の片付け・清掃
・行事の手伝い 
・高齢者等を対象とする会食サービスに
おける調理・配達・出張サービス

【施設の特徴】
・都筑ふれあいの丘まつり
・敬老会
・コーヒーサロン
・クリスマス会
・ひまわり体操
・大広間での事業

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

老人福祉センターつづき緑寿荘は横浜市資源循
環局都筑工場の余熱利用施設であり、「横浜市
都筑地区センター」が併設された複合館です。
　高齢者の皆様が健康で明るい生活を楽しむた
めの施設です。
大広間で仲間とくつろいだり、健康の相談をした
り、「趣味の教室」を受講して教養を高めるなど、
高齢者の皆様の生きがいづくりを推進していま
す。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2024年　　11月　15日現在

名称：老人福祉センター横浜市つづき緑寿荘

電話：045-941-8380

ＦＡＸ：045-942-3979

施設種別：老人福祉センター

担当者：福嶺所在地：都筑区葛が谷2-1

最寄駅／バス停：都筑ふれあいの丘

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

【交通】
　横浜市営地下鉄グリーンライン
　「都筑ふれあいの丘」駅下車徒歩4分
　市営・東急バス「大丸」バス停下車徒歩5分
　市営・東急バス「都筑ふれあいの丘」バス停下
車徒歩4分

ホームページアドレス：https://www.yokohamashakyo.jp/ryokujyusou/

− 73 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

所在地：横浜市都筑区中川中央1-1-3ショッピングタウンあいたい5F

最寄駅：センター北（横浜市営地下鉄ブルーライン）徒歩1分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://popola.org/

お子さんと関わってみたい、自分の得意なことを活かしたい、など、活動はいつでも始めて
いただけます。

毎月1回（主に第1火曜日）の定例活動日に季節の
イベントの準備や、親子と交流しながら工作イベント
などを実施しています。

定例活動日以外にも、
〇見守り保育（ひろば、イベント開催時、
公園あそび）
〇写真撮影
〇おもちゃの修理
〇閉館後のおもちゃの消毒・ひろばの清掃
〇縫物
〇来場者へのお土産として配布する簡単な
折り紙作品の作成
など、お得意な分野で活動していただいています。

妊娠中の方とその家族、そして就学前の子どもと
その養育者が気軽に立ち寄り、自由に過ごせる
子育ての休憩所のようなところです。

・親子と季節の工作イベント
・公園あそび
・フェスティバルでおりがみコーナーを担当
・地域のおまつり

2026年　　1　月15日現在

名称：都筑区子育て支援センターポポラ

電話：045(912)5135

ＦＡＸ：045(912)5160
C-23

施設種別：地域子育て支援拠点

担当者：神田めぐみ



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・公園あそび
・フェスティバルでおりがみコーナーを担
当
・地域のおまつり

妊娠中の方とその家族、そして就学前の子どもと
その養育者が気軽に立ち寄り、自由に過ごせる
子育ての休憩所のようなところです。

ボランティア受入機関の情報提供シート

2026年　　1　月15日現在

C-24
施設種別：地域子育て支援拠点 電話：045(507)6856

名称：都筑区子育て支援センターポポラサテライト ＦＡＸ：045(507)6857

【イベント等】

所在地：横浜市都筑区池辺町4035-1　ららぽーと横浜3F 担当者：戸梶　理恵子

最寄駅：JR鴨居　徒歩7分　／バス停：ららぽーと横浜西　徒歩　5分、ららぽーと横浜　

ホームページアドレス：https://popola.org/

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

お子さんと関わってみたい、自分の得意なことを活かしたい、など、活動はいつでも始めて
いただけます。

〇見守り保育（ひろば、イベント開催中、
公園あそび）
〇写真撮影
〇おもちゃの修理
〇閉館後のおもちゃの消毒・ひろばの清
掃
〇縫物
〇来場者へのお土産として配布する簡単
な
折り紙作品の作成



D-3

− 58 − − 59 −

D-03

− 66 −− 72 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
障害児・者のみなさんとの関わりの中で得るものは多くあります。
定期的なボランティアでなくても大丈夫です。
事前にご連絡いただければ、ご都合の良い時のみのボランティアも可能ですので
お気軽にお問合せ下さい。

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】
（日中活動）
お菓子とさをり織りの販売手伝い

（土曜デイサービス）

（土曜デイサービス）
１０月　和太鼓クラブ地域の祭りでの
和太鼓演奏

10～１１月　芸術クラブ、地域のお祭り・イ
ベントでの展示

（余暇活動支援）

障害児・者のイベントの手伝い
主主にに、、夕夕涼涼みみ会会・・ウウォォーーキキンンググ・・清清掃掃活活動動・・ククリリススママ
スス会会・・豆豆ままきき・・音音楽楽会会・・おおははななしし会会等等

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　26年　5月　26日現在

名称：　つづき地域活動ホーム　くさぶえ

電話：045-590-5778

ＦＡＸ：045-590-5779

番号

【施設の特徴】
つづき地域活動ホームくさぶえは、障害児・者を対
象に、地域での生活全般を支援していく『障害児・
者地域ケアシステム』の拠点です。
相相談談支支援援・日日中中活活動動・一一時時ケケアア・シショョーートトスステテイイ・おお
ももちちゃゃ文文庫庫・余余暇暇活活動動支支援援・地地域域交交流流と7つの事業
を展開し、障害児・者やすのご家族を支援を行って
います。

最寄駅　／バス停：市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン　センター北駅

【イベント等】

ホームページアドレス：http://www.e-kusabue.org/

施設種別：障害者施設

担当者：石川・岩野・吉田・今平所在地：横浜市都筑区牛久保東1-33-1

芸術・和太鼓・料理・スポーツなどの
クラブ活動の手伝い

（余暇活動支援）
障害児・者のイベントの手伝い
（（８８月月））夕夕涼涼みみ会会　　・・　　（（44・・99月月））ウウォォーーキキンンググ　　・・
（（1111月月））清清掃掃活活動動　　・・　　（（1122月月））ククリリススママスス会会・・　　　　　　　　（（22
月月））豆豆ままきき　　・・　　（（33月月））音音楽楽会会　　等等　　＊＊予予定定
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