
よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年4月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）

1 特養 45 特別養護老人ホーム　松みどりホーム 戸塚区 原宿2-56-3 851-8087

2 特養 71 特別養護老人ホーム　太陽の國 戸塚区 名瀬町1566 812-8435

3 特養 72 高齢者介護総合センター　聖母の園 戸塚区 原宿4-35-3 851-6053

4 特養 77 特別養護老人ホーム　ライフヒルズ舞岡苑 戸塚区 舞岡町3338-7 825-1234

5 特養 200 特別養護老人ホーム　しらゆり園 戸塚区 汲沢町986 861-1112

6 特養 289 恒春の丘 戸塚区 舞岡町3048-5 825-8011

7 特養 297 特別養護老人ホーム　和みの園 戸塚区 東俣野町1705 851-0753

8 特養 278 特別養護老人ホーム　来夢の里 戸塚区 汲沢町295 869-0171

9 特養 388 けいあいの郷　影取 戸塚区 影取町85-1 858-3360

10 特養 458 特別養護老人ホームリアメゾン戸塚 戸塚区 原宿5-46-1 852-5080

11 老健 34 介護老人保健施設　グリーンワーフ東戸塚 戸塚区 川上町151 827-1141

12 老健 98 介護老人保健施設　横浜莫愁苑 戸塚区 名瀬町2226-1 814-8411

13 老健 133 ヒューマンライフケア横浜 戸塚区 戸塚町1800-3 866-2000

14 老健 206 介護老人保健施設　リハパーク舞岡 戸塚区 舞岡町3048-4 825-3388

15 老健 272 介護老人保健施設　ソフィア横浜 戸塚区 東俣野911 854-2233

16 老健 274 介護老人保健施設　うららの里 戸塚区 深谷町1412-11 853-2011

17 老健 277 介護老人保健施設　ヒルズ東戸塚 戸塚区 上品濃16-7 827-2630

18 老健 389 ハートケア横浜小雀 戸塚区 小雀町2248-1 852-8611

19 老健 462 介護老人保健施設千の星・よこはま 戸塚区 柏尾町1434-3 822-2682

20 ケアプラ 162 横浜市東戸塚地域ケアプラザ 戸塚区 川上町4-4 826-0925

21 ケアプラ 190 横浜市舞岡柏尾地域ケアプラザ 戸塚区 舞岡町3705-10 827-0371

22 ケアプラ 199 汲沢地域ケアプラザ 戸塚区 汲沢町986 861-1727

23 ケアプラ 204 横浜市原宿地域ケアプラザ 戸塚区 原宿4-36-1 854-2291

24 ケアプラ 208 横浜市上矢部地域ケアプラザ 戸塚区 上矢部町2342 811-2442

25 ケアプラ 222 横浜市南戸塚地域ケアプラザ 戸塚区 戸塚町2626-13 865-5960

26 ケアプラ 229 横浜市平戸地域ケアプラザ 戸塚区 平戸2-33-57 825-3462

27 ケアプラ 291 横浜市下倉田地域ケアプラザ 戸塚区 下倉田町1951-8 866-2020

28 ケアプラ 237 横浜市名瀬地域ケアプラザ 戸塚区 名瀬町791-14 815-2011

29 ケアプラ 273 横浜市上倉田地域ケアプラザ 戸塚区 上倉田町259-11 865-5700

30 ケアプラ 416 横浜市深谷俣野地域ケアプラザ 戸塚区 深谷町1432－11 851-0121

31 認知 472 シニアウイルおどりば戸塚 戸塚区 汲沢8-31-18-19 869-0203

32 認知 523 ニチイケアセンター戸塚柏尾 戸塚区 柏尾町1331 392-6283

33 通介 209 横浜市戸塚柏桜荘 戸塚区 戸塚町2304-5 865-3282

34 通介 243 デイサロン花りん 戸塚区 上柏尾町244 828-1251

35 通介 352 ウルトラプチハウスヴィンテージスペシャルプラス 戸塚区 上矢部町1436-1 392-5224

36 通介 358 還る家ともに 戸塚区 矢部町125 410-7307

37 通介 280 デイサービスクラシックレジデンス東戸塚 戸塚区 上品濃1-18 828-9155

施設所在地
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よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和8年3月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No. 施設 区分
指定
番号

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

38 通介 393 デイサービスなごみ 戸塚区 原宿3-43-6 443-6407

39 通介 394 ツクイ横浜東俣野 戸塚区 東俣野町992-3 858-3305

40 通介 406 福祉クラブ生協　Dayふかや 戸塚区 深谷町556-2 390-0562

41 通介 461 株式会社ツクイ横浜戸塚川上 戸塚区 川上町611-4 828-1320

42 通介 477 ゆあーずデイサービス 戸塚区 名瀬町187 392-5828

43 小規模 444 みかみ介護センター 戸塚区 深谷町1234-1 858-3751

44 小規模 471 ウイル原宿ステーション 戸塚区 原宿4-44-28 392-6661

45 小規模 473 ウイル汲沢ステーション 戸塚区 汲沢8-31-18-21 861-0868

46 小規模 487 小規模多機能しおり平戸 戸塚区 平戸2-17-12 828-3215

47 小規模 492 小規模多機能型居宅介護事業所こすずめの里 戸塚区 原宿2-6-7 858-3322

48 小規模 497 小規模多機能ホームラベンダー 戸塚区 上倉田町2011-1 410-6040

49 小規模 558 小規模多機能ホーム月見草 戸塚区 深谷町1030 443-6885

50 特定 407 ニチイケアセンター横浜戸塚 戸塚区 深谷町1413-1 851-2551

51 特定 423 戸塚共立ゆかりの里 戸塚区 戸塚町157-3 286-1166

52 特定 430 すいとぴー東戸塚 戸塚区 品濃町881-33 822-0872

53 特定 446 ツクイ・サンシャイン横浜戸塚 戸塚区 東俣野町15-1 858-2377

54 特定 447 SOMPOケアラヴィーレ戸塚　 戸塚区 吉田町2014-1 881-6541

55 特定 457 介護付き有料老人ホームクラシックレジデンス東戸塚 戸塚区 上品濃1-18 828-9155

56 特定 496 セントケアホーム東戸塚 戸塚区 川上町760 820-2010

57 特定 504 こすずめの里 戸塚区 小雀町2058-11 852-0362

58 看護 470 ウイル戸塚ステーション 戸塚区 戸塚町3570-1 410-7471

59 老人 514 老人福祉センター 横浜市戸塚柏桜荘 戸塚区 戸塚町2304-5 865-3281

60 老人 365 軽費老人ホーム　ベタニヤ・ホーム 戸塚区 汲沢町1060 864-5933

61 子育て C-10 戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽 戸塚区 川上町91-1　モレラ東戸塚3Ｆ 820-2885

62 子育て C-11 戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽サテライト 戸塚区 上倉田町957-1　ヴィラ桜1階 410-7010

63 中途 D-22 中途障害者地域活動センターとつかわかば 戸塚区 上倉田町449 870-4460

64 障害 D-34 東戸塚地域活動ホームひかり 戸塚区 川上町4-9 828-2820

65 障S D-39 さくら児童ディサービス上倉田 戸塚区 上倉田町464　リバーサイドパレス101 392-6260
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よこはまシニアボランティアポイント　ボランティア受入指定施設一覧（令和５年４月１日現在）

★ポイント引換券は、地域ケアプラザでポイントに引き換えることができます。

No.
施設
区分

施設名称
電話番号

（市外局番045）
施設所在地

 1 特養：特別養護老人ホーム  2 老健：介護老人保健施設  3 ケアプラ：地域ケアプラザ  4 ＧＨ：グループホーム

 5 通介：デイサービス  6 通リハ：デイケア  7 小規模：小規模多機能型居宅介護  8 特定：特定施設

 9 養護：養護老人ホーム 10 短期：短期入所 11 その他：その他高齢者施設 12 病院：病院施設

13 子育て：地域子育て支援拠点 14 親と子：親と子の集いの広場 15 中途：中途障害者地域活動センター 16 障害：障害者地域活動ホーム

17 精神：精神障害者生活支援センター 18 障Ｓ：障害福祉サービス事業所

「施設区分」の欄に表示された用語は、次の施設を示しています。

19 障施：障害者支援施設・障害児入所施設

36 通介 ウルトラプチハウスヴィンテージスペシャルプラス 戸塚区 上矢部町1436-1 392-5224

37 通介 還る家ともに 戸塚区 矢部町125 410-7307

38 通介 デイサービスなごみ 戸塚区 原宿3-43-6 443-6407

39 通介 ツクイ横浜東俣野 戸塚区 東俣野町992-3 858-3305

40 通介 福祉クラブ生協　Dayふかや 戸塚区 深谷町556-2 390-0562

41 通介 株式会社ツクイ横浜戸塚川上 戸塚区 川上町611-4 828-1320

42 通介 ゆあーずデイサービス 戸塚区 名瀬町187 392-5828

43 小規模 みかみ介護センター 戸塚区 深谷町1234-1 858-3751

44 小規模 ウイル原宿ステーション 戸塚区 原宿4-44-28 392-6661

45 小規模 ウイル汲沢ステーション 戸塚区 汲沢8-31-18-21 861-0868

46 小規模 小規模多機能しおり平戸 戸塚区 平戸2-17-12 828-3215

47 小規模 小規模多機能型居宅介護事業所こすずめの里 戸塚区 原宿2-6-7 858-3322

48 小規模 小規模多機能ホームラベンダー 戸塚区 上倉田町2011-1 410-6040

49 特定 ニチイケアセンター横浜戸塚 戸塚区 深谷町1413-1 851-2551

50 特定 戸塚共立ゆかりの里 戸塚区 戸塚町157-3 286-1166

51 特定 すいとぴー東戸塚 戸塚区 品濃町881-33 822-0872

52 特定 ツクイ・サンシャイン横浜戸塚 戸塚区 東俣野町15-1 858-2377

53 特定 SOMPOケアラヴィーレ戸塚　 戸塚区 吉田町2014-1 881-6541

54 特定 介護付き有料老人ホームクラシックレジデンス東戸塚 戸塚区 上品濃1-18 828-9155

55 特定 セントケアホーム東戸塚 戸塚区 川上町760 820-3210

56 特定 こすずめの里 戸塚区 小雀町2058-11 852-0362

57 その他 ウイル戸塚ステーション 戸塚区 戸塚町3570-1 410-7471

58 その他 老人福祉センター 横浜市戸塚柏桜荘 戸塚区 戸塚町2304-5 865-3281

59 子育て 戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽 戸塚区 川上町91-1　モレラ東戸塚3Ｆ 820-2885

60 子育て 戸塚区地域子育て支援拠点とっとの芽サテライト 戸塚区 上倉田町957-1　ヴィラ桜1階 410-7010

61 親と子 軽費老人ホーム　ベタニヤ・ホーム 戸塚区 汲沢町1060 864-5933

62 中途 中途障害者地域活動センターとつかわかば 戸塚区 上倉田町449 870-4460

2

【施設からボランティア希望者へひと言】
　霊峰富士を望む長寿の郷
70名のお年寄りが楽しく生活をしています。
一人一人の利用者の望みを叶えたいので是非お手伝いお願いします。

利用者との会話
車椅子整備
環境整備
リトミック
慰問
オムツ縫い
行事手伝い
外出支援
花の手入れ

【施設の特徴】

箱根駅伝応援
納涼の夕べ
ハロウィン
おもちつき 世代へ伝えていく。
お誕生会 　そんな毎日を送っていく施設です。
玄関、ロビー等への季節ごとの飾りつけ
花の入れ替え

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　日本には四季折々の暦があり、暦を大切にする
ことは、そこに生きていた人の人生そのものです。

　人を大切に、暦を大切に、そしてそれを次の

最寄駅／バス停：　戸塚駅　大船駅　藤沢駅　　　/　　大運寺　原宿四つ角　バス停留所

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
JR戸塚駅よりバスで15分～20分
戸塚バスセンター→ドリームランド行→大運寺下車
→徒歩3分
戸塚バスセンター→藤沢駅北口行→大運寺下車
→徒歩3分

JR藤沢駅よりバスで20分～25分
藤沢駅→戸塚バスセンター行→大運寺下車→
徒歩3分

JR大船駅よりバスで15分～20分
大船駅より→ドリームランド行→原宿四つ角下車
→徒歩3分

ホームページアドレス：http:matsumidori.net

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：二部　寛之所在地：横浜市戸塚区原宿2-56-3

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　平成２１年　８月　３１日現在

名称：特別養護老人ホーム　松みどりホーム

電話：045-851-8087

ＦＡＸ：045-852-4803
４５
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

各部署で様々なボランティア活動があります。
緑に囲まれ広い敷地でゆったりとした時間の中、

・納涼祭（７月）
・聖母の園のお祭り（９月）

・行事の手伝い

・レクリエーション等の補助

こちらで活動をされる方は、ただ仕事としていらっしゃるのではなく、利用者の方々と
過ごすことを大切にして下さいます。老人ホームでのボランティア活動に興味のある方は
一度ご来園下さい。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２２年　７月１５日現在

名称：高齢者介護総合センター　聖母の園

電話：０４５－８５１－６０５３

ＦＡＸ：０４５－８５１－６２１２
７２

・コーヒーカウンター

施設種別：介護老人福祉施設、通所介護

担当者：倉野　・　荒木所在地：横浜市戸塚区原宿四丁目３５番３号

当施設は、特養、養護、デイサービスがあり

最寄駅／バス停：　駅／ＪＲ　戸塚駅・大船駅　　　バス停／国立病院前・聖母の園前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.seibonosono.jp

・洗濯物の整理等
・シーツ交換
・整容

・利用者との話し相手

利用者１人１人が自由に生活されています。

聖母の園前から徒歩５分
国立病院前から徒歩７分

ＪＲ戸塚駅西口よりバス
　　藤沢行　　　　　　　 　　　　　　　聖母の園前下車
　　ドリームハイツ行　　　　　　　　国立病院前下車
　　俣野公園・横浜薬大前行      国立病院前下車

ＪＲ大船駅北口よりバス
　　ドリームハイツ行　　　　　　　　国立病院前下車
    俣野公園・横浜薬大前行       国立病院前下車
　　立場ターミナル行　　　　　　　 国立病院前下車

【施設からボランティア希望者へひと言】

音楽を中心とした多彩なイベントを入居のお年寄りに楽しんで頂いている
施設です。ボランティアさんの活躍の場は多方面にわたっています。
週１回程度でも結構です。続けて来ていただける方を歓迎します。

　・レクリエーションなどの指導・補助
　・入所者・利用者の話し相手
　・食事介助の補助等
　・整髪、からだ拭きの補助等
　・配膳の補助等
　・洗濯物の整理等
　・シーツ交換

　・夏祭り（盆踊り）…８月
　・敬老会…９月
　・クリスマス会…１２月
　・お買い物会…９月
　・運動会…１０月
　・喫茶店の日…月２回
　・ひな祭り…３月
　・歌声喫茶…月１回
　・駄菓子会…月１回
　・お誕生会…月１回

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　東戸塚駅東口から「緑園都市駅」行きバス７分「妙法寺」下車 徒歩５分
　　　　　相鉄いずみ野線　緑園都市駅から「東戸塚駅東口」行きバス７分  「妙法寺」下車 徒歩５分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

①横須賀線 東戸塚駅東口２番乗り場から
「緑園都市」行きバス７分
「妙法寺」下車 徒歩５分

②相鉄いずみ野線　緑園都市駅から
「東戸塚駅東口」行きバス７分
  「妙法寺」下車 徒歩５分

ホームページアドレス：　http://www.apollon.or.jp/

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：　畑所在地：　横浜市戸塚区名瀬町１５６６

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　平成 22年　7月　16日現在

名称：　社会福祉法人朋光会　太陽の國

電話：　045-812-8435

ＦＡＸ：　045-812-8437
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

各部署で様々なボランティア活動があります。
緑に囲まれ広い敷地でゆったりとした時間の中、

・納涼祭（７月）
・聖母の園のお祭り（９月）

・行事の手伝い

・レクリエーション等の補助

こちらで活動をされる方は、ただ仕事としていらっしゃるのではなく、利用者の方々と
過ごすことを大切にして下さいます。老人ホームでのボランティア活動に興味のある方は
一度ご来園下さい。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２２年　７月１５日現在

名称：高齢者介護総合センター　聖母の園
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ＦＡＸ：０４５－８５１－６２１２
７２

・コーヒーカウンター

施設種別：介護老人福祉施設、通所介護

担当者：倉野　・　荒木所在地：横浜市戸塚区原宿四丁目３５番３号

当施設は、特養、養護、デイサービスがあり

最寄駅／バス停：　駅／ＪＲ　戸塚駅・大船駅　　　バス停／国立病院前・聖母の園前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.seibonosono.jp

・洗濯物の整理等
・シーツ交換
・整容

・利用者との話し相手

利用者１人１人が自由に生活されています。

聖母の園前から徒歩５分
国立病院前から徒歩７分

ＪＲ戸塚駅西口よりバス
　　藤沢行　　　　　　　 　　　　　　　聖母の園前下車
　　ドリームハイツ行　　　　　　　　国立病院前下車
　　俣野公園・横浜薬大前行      国立病院前下車

ＪＲ大船駅北口よりバス
　　ドリームハイツ行　　　　　　　　国立病院前下車
    俣野公園・横浜薬大前行       国立病院前下車
　　立場ターミナル行　　　　　　　 国立病院前下車

【施設からボランティア希望者へひと言】

音楽を中心とした多彩なイベントを入居のお年寄りに楽しんで頂いている
施設です。ボランティアさんの活躍の場は多方面にわたっています。
週１回程度でも結構です。続けて来ていただける方を歓迎します。

　・レクリエーションなどの指導・補助
　・入所者・利用者の話し相手
　・食事介助の補助等
　・整髪、からだ拭きの補助等
　・配膳の補助等
　・洗濯物の整理等
　・シーツ交換
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　　・皆様の経験や知識をボランティア活動に活かしてみませんか。
　　・皆様のやりたい事や御自分が出来ることから始めていただきたいと思います。

　　・介護用品作り
　　・衣服や小物の縫いもの
　　・編み物
　　・お話し相手
　　・レクリエーション
　　・お散歩
　　・ドライヤーかけ
　　・リネン交換
　　・園芸
　　・草むしり
　　・行事のお手伝い　　等

【施設の特徴】

　　春・・・お花見見物 　「ライフヒルズ舞岡苑」は高台にあり、遠くには富士

          春の収穫祭 を望み、春は鶯の鳴き声、夏は蝉の声、秋は虫の音

　　夏・・・納涼祭 と沢山の自然に囲まれた施設です。

  当苑は、法人理念の穏やかな介護は穏やかな職場

　　秋・・・運動会 からをモットーに、スタッフ一同信頼されるサービスの

　　　　　　秋の収穫祭 提供に取り組んでおります。

　　冬・・・クリスマス会、落語、初詣 また、地域の皆様をサポートするために、地域総合

支援センター「ヒルズまいおか」を併設しており、

等 デイサービスやショートステイ、居宅支援、訪問介護

等のサービスを行っております。

  入口を一歩入ると、明るい木のぬくもりとスタッフの

温かさが感じられる施設です。

ご家族のご面会が多いのも特徴のひとつです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：　鈴木　慶太所在地：横浜市戸塚区舞岡町3338-7

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２１年　８月２７日現在

名称：　特別養護老人ホーム　ライフヒルズ舞岡苑

電話：　045-825-1234

ＦＡＸ：　045-820-1275
77

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「舞岡駅」　神奈川中央交通「舞岡バスセンター」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
横浜市営地下鉄「舞岡駅」より「リサーチパーク」神奈中
バス「舞岡車庫」方面
「ﾘｻｰﾁﾊﾟｰｸ入口」信号右折（看板有）　５～１０分

ホームページアドレス：http://www.hoshokai.jp
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　　・皆様の経験や知識をボランティア活動に活かしてみませんか。
　　・皆様のやりたい事や御自分が出来ることから始めていただきたいと思います。

　　・介護用品作り
　　・衣服や小物の縫いもの
　　・編み物
　　・お話し相手
　　・レクリエーション
　　・お散歩
　　・ドライヤーかけ
　　・リネン交換
　　・園芸
　　・草むしり
　　・行事のお手伝い　　等

【施設の特徴】

　　春・・・お花見見物 　「ライフヒルズ舞岡苑」は高台にあり、遠くには富士

          春の収穫祭 を望み、春は鶯の鳴き声、夏は蝉の声、秋は虫の音

　　夏・・・納涼祭 と沢山の自然に囲まれた施設です。

  当苑は、法人理念の穏やかな介護は穏やかな職場

　　秋・・・運動会 からをモットーに、スタッフ一同信頼されるサービスの

　　　　　　秋の収穫祭 提供に取り組んでおります。

　　冬・・・クリスマス会、落語、初詣 また、地域の皆様をサポートするために、地域総合

支援センター「ヒルズまいおか」を併設しており、

等 デイサービスやショートステイ、居宅支援、訪問介護

等のサービスを行っております。

  入口を一歩入ると、明るい木のぬくもりとスタッフの

温かさが感じられる施設です。

ご家族のご面会が多いのも特徴のひとつです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：　鈴木　慶太所在地：横浜市戸塚区舞岡町3338-7
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ホームページアドレス：http://www.hoshokai.jp
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【施設からボランティア希望者へひと言】

●汲沢地域ケアプラザ
　　【デイサービス】
①お話相手
②入浴後の整容（ドライヤーかけ、整髪等））
③レク補助（習字、手芸等）
④機能訓練補助（体操等）
⑤配茶や配膳のお手伝い
　　【地域交流事業、介護予防事業】
それぞれの事業のお手伝い等

●特別養護老人ホーム「しらゆり園」
①お話相手や入浴後の整容　　
②利用者さんと一緒に行う洗濯たたみや
　　おしぼりたたみ等の手伝い
③リネン（ベッドシーツ等）の交換
④居室の掃除
⑤ご利用者の移動のお手伝い
⑥レクリエーション（誕生会等）のお手伝い

【施設の特徴】
●汲沢地域ケアプラザ
【デイサービス】
①行事（豆まき、花見、演芸大会、納涼祭等）
②誕生会

【地域交流事業、介護予防事業】
①ミニコンサート
②クリスマス会

●特別養護老人ホーム「しらゆり園」
①敬老の集い
②誕生会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
     　  令和6年2月28日現在

番号

199
2��

施設種別：地域ケアプラザ／特別養護老人ホーム
電話：①861-1727
　　　　②861-1112

名称：汲沢地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ/特別養護老人ﾎｰﾑ「しらゆり園」ＦＡＸ：861-3428

【イベント等】
①　当施設は、汲沢地域ケアプラザと介護保険
施設　が併設されている施設です。
②　桜陽高校入口のバス停より、5分ほど歩いた
場所にあり、汲沢エリア、踊場エリアからは、少
し不便があるかと思いますが、駐車場はありま
すので、お車（自転車、バイク等）での来館はし
やすいかと思います。

所在地：戸塚区汲沢町986 担当者：相原・山田

最寄駅／バス停：JR・市営地下鉄 戸塚駅／神奈川中央交通 横浜桜陽高校前

ホームページアドレス：https://hakuhoukai.jp/index.html

当施設は、汲沢地域ケアプラザ（地域事業）、汲沢デイサービス、特別養護老人ホームしら
ゆり園が併設されており、地域の方、介護が必要な方と様々な方が対象となります。特別
な活動ではなく、一緒に楽しく過ごして頂けボランティアさんも募集しております！ぜひお気
軽にお問合せ下さい。　　　※なお、高齢者施設ですので、まだ感染対策を継続しておりま
すので、下記の内容を一部中断させて頂いている場合がありますのでご了承下さい
【活動内容等】 【地図・アクセス方法】
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　・シーツ交換
　・お話し相手
　・ラジオ体操の声かけと協力支援

　・楽器演奏、踊り、合唱などの発表
　・車いす、車の清掃
　・簡単な修繕
　・食事のお手伝い（配膳・下膳・洗い物）

【施設の特徴】

　・お花見
　・外出レク
　・誕生会
　・夏祭り
　・クリスマス会
　・初詣
　・喫茶コーナー
　・施設内の買い物イベント

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】【活動内容等】

最寄駅／バス停：　市営地下鉄舞岡駅　下車徒歩１０分

ホームページアドレス：

施設種別：　特別養護老人ホーム

担当者：黒崎所在地：　横浜市戸塚区舞岡町３０４８－５

　横浜市泉区の国際親善総合病院が母体の親善福祉協会が同一法人です。平成２年に特別
養護老人ホーム恒春ノ郷（１２０名）を開設し、平成２２年２月に戸塚区舞岡に特別養護老人
ホーム恒春の丘（定員１４０名）と介護老人保健施設ﾘﾊﾊﾟｰｸ舞岡（定員１００名）を開設しまし
た。ユニット型特養として開所間もないこともあり、ボランティア活動されている方が少ないの
で、是非これを機会に来丘していただくことをお願いしています。

【イベント等】

　・クラブ活動のアシスト（生け花、書道、カラオケ）

・全室個室のためプライバシーが保たれています
・自動車による来訪活動ができます
・施設内がゆったりとした空間があります
・緑に囲まれ、空気がキレイです
・介護相談員の方からも高い評価を受けています
・晴れた日には富士山が一望できます
・職員が元気で明るいです
・ユニット毎に特徴のある飾り付けをしています

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　２４年　５月　　日現在

名称：　恒春の丘

電話：825-8011

ＦＡＸ：825-8320 229977
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・自動車による来訪活動ができます
・施設内がゆったりとした空間があります
・緑に囲まれ、空気がキレイです
・介護相談員の方からも高い評価を受けています
・晴れた日には富士山が一望できます
・職員が元気で明るいです
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　・シーツ交換
　・お話し相手
　・ラジオ体操の声かけと協力支援

　・楽器演奏、踊り、合唱などの発表
　・車いす、車の清掃
　・簡単な修繕
　・食事のお手伝い（配膳・下膳・洗い物）

【施設の特徴】

　・お花見
　・外出レク
　・誕生会
　・夏祭り
　・クリスマス会
　・初詣
　・喫茶コーナー
　・施設内の買い物イベント

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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養護老人ホーム恒春ノ郷（１２０名）を開設し、平成２２年２月に戸塚区舞岡に特別養護老人
ホーム恒春の丘（定員１４０名）と介護老人保健施設ﾘﾊﾊﾟｰｸ舞岡（定員１００名）を開設しまし
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・全室個室のためプライバシーが保たれています
・自動車による来訪活動ができます
・施設内がゆったりとした空間があります
・緑に囲まれ、空気がキレイです
・介護相談員の方からも高い評価を受けています
・晴れた日には富士山が一望できます
・職員が元気で明るいです
・ユニット毎に特徴のある飾り付けをしています

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　２４年　５月　　日現在

名称：　恒春の丘

電話：825-8011

ＦＡＸ：825-8320 229977
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【施設からボランティア希望者へひと言】

いただける皆様の喜びにつながる施設を目指しています！
今までの豊富な経験や特技をいかしてご参加いただけたらと思います。

☆ お話相手

☆ 将棋　・　囲碁のお相手

お手伝い等

☆ レクリエーションの補助

☆ クラブ活動の提供

等

【施設の特徴】

☆ 春のお花見

☆ 夏の納涼際

☆ 秋の敬老会

☆ 冬のクリスマス会

等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　ＪＲ・市営地下鉄　戸塚駅　　／　神奈中バス　西横浜国際総合病院前下車　

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　http://www.raimu.or.jp

施設種別：    介護老人福祉施設

担当者：　佐藤　富子所在地：　　　横浜市戸塚区汲沢町295番

　ご入居者様が笑顔あふれた生活が送れるお手伝いをご尽力いただくとともに、ボランティアして

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　24年 4月　１日現在

名称：    特別養護老人ホーム　来夢の里

電話：　045（869）0171

ＦＡＸ：　045（869）0172

来夢の里は、本入所１００床　・　ショートスティ　　
２０床、合わせて１２０床のユニット型の施設です。
第２の我が家となるよう入居者様ひとりひとりの価値
感に合わせたサービスの提供を目指し、その方にふ

さわしい生活ができるようサポートしていきます。

☆ 草むしり　・　屋上庭園での園芸の

来夢の

○ 戸塚駅西口より

藤沢駅行き ・ ドリームハイツ行き

俣野公園横浜薬大前行き

「西横浜国際総合病院前」 下車８分

− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年10月1日現在

３７４
施設種別：福祉施設 電話：045－852－5080

名称：特別養護老人ホーム リアメゾン戸塚 FAX：045－851－8338

所在地：横浜市戸塚区原宿5-46-1 担当者：田崎 護

最寄駅／バス停：JR戸塚駅・JR藤沢駅/バス停 聖母の園下車

ホームページアドレス： http://www.lienmaisontotsuka.com/

【施設からボランティア希望者へひと言】

自分の生活や体制まで崩してしまうような活動でなく、自分のできる時、出来る範囲で活動をして頂きたい。活

動時は入居者様、ボランティアの方々が楽しい時間を過ごしてほしいとおもいます。

【活動内容等】

・レクリエーションのお手伝い
・行事等のお手伝い
・お話相手
・朝、夕の配膳
・植木の手入れ
・クラブ活動
・お茶会等

【地図・アクセス方法】

JR藤沢駅北口 バス81系統戸塚行 影取下車
JR戸塚駅西口 バス81系統藤沢行 聖母の園下車

【イベント等】

・お花見
・夏祭り
・秋祭り
・敬老会
・クリスマス会
・お買いものレク等

【施設の特徴】
ユニット型入居110床・ショート30床
施設名「リアメゾン」はフランス語の「リアン」（絆）、
「メゾン」（家）から創った造語です。『リアメゾンに
暮らす方と職員が、今まで築かれた絆に加え、こ
の施設で新たな絆を築き、心安らかな日々を送れ
るように』という願いからつけました。日常生活に
おいて手助けが必要な方が安心して安全に生活
できる様に援助したいと考えています。
施設での生活環境や習慣をできるだけ尊重し、そ
の人らしい生活を維持できるような「管理型」でな
く、「個別ケア」を行っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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・敬老会
・クリスマス会
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【施設の特徴】
ユニット型入居110床・ショート30床
施設名「リアメゾン」はフランス語の「リアン」（絆）、
「メゾン」（家）から創った造語です。『リアメゾンに
暮らす方と職員が、今まで築かれた絆に加え、こ
の施設で新たな絆を築き、心安らかな日々を送れ
るように』という願いからつけました。日常生活に
おいて手助けが必要な方が安心して安全に生活
できる様に援助したいと考えています。
施設での生活環境や習慣をできるだけ尊重し、そ
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年10月1日現在 

３７４
施設種別：福祉施設 電話：045－852－5080 

名称：特別養護老人ホーム リアメゾン戸塚 FAX：045－851－8338 

所在地：横浜市戸塚区原宿5-46-1 担当者：田崎 護 

最寄駅／バス停：JR戸塚駅・JR藤沢駅/バス停 聖母の園下車 

ホームページアドレス： http://www.lienmaisontotsuka.com/ 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
自分の生活や体制まで崩してしまうような活動でなく、自分のできる時、出来る範囲で活動をして頂きたい。活

動時は入居者様、ボランティアの方々が楽しい時間を過ごしてほしいとおもいます。 

【活動内容等】 

・レクリエーションのお手伝い
・行事等のお手伝い
・お話相手
・朝、夕の配膳
・植木の手入れ
・クラブ活動
・お茶会等

【地図・アクセス方法】 

JR藤沢駅北口 バス81系統戸塚行 影取下車 
JR戸塚駅西口 バス81系統藤沢行 聖母の園下車 

【イベント等】 

・お花見
・夏祭り
・秋祭り
・敬老会
・クリスマス会
・お買いものレク等

【施設の特徴】 
ユニット型入居110床・ショート30床
施設名「リアメゾン」はフランス語の「リアン」（絆）、
「メゾン」（家）から創った造語です。『リアメゾンに
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できる様に援助したいと考えています。
施設での生活環境や習慣をできるだけ尊重し、そ
の人らしい生活を維持できるような「管理型」でな
く、「個別ケア」を行っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　ボランティアさんのご希望に応じた受け入れをしています。
　日程・時間、内容をご相談ください。

・クラブ・レクリエーションなどの指導・補助

・行事のお手伝い

・傾聴（ご利用者の話し相手）

・清掃、環境整備など

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年８月２５日現在

名称：グリーンワーフ東戸塚

電話：０４５－８２７－１１４１

ＦＡＸ：０４５－８２７－１２９４
３４

施設種別：介護老人保健施設

担当者：佐武・足立所在地：横浜市戸塚区川上町１５１

最寄駅／バス停：　ＪＲ横須賀線　東戸塚駅　徒歩10分　　　バス停　天王山橋　徒歩1分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.greenwharf.com/

・配膳の補助など

・整髪などの補助

・その他

【施設の特徴】

年間の実施例 ・クラブ・レクリエーションが充実していて、
※全月、誕生日会を兼ねる 　毎日必ず実施しています。

1月　新年会 　例：音楽クラブ・茶道クラブ・俳句クラブ
2月  節分 　　　習字クラブ・ダンスクラブ・絵手紙クラブ
3月　ひな祭 　　　料理クラブ・華道クラブ・折り紙サークル
4月　仮装大会 　　　など他、多数あります。　　　　
5月　演劇鑑賞（劇団来所）
6月　運動会　 ・明るく家庭的な雰囲気、やさしさをモットーに
7月　フラダンスショー　 　ご利用者さん本位のサービスに努めています。
8月　納涼祭
9月　敬老会 ・東戸塚駅から徒歩10分ですので、通いやすい
10月　小学生による出し物 　場所です。
11月　音楽コンサート
12月　クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート

平成２２年　　８月２５日現在

名称：横浜莫愁苑

電話：０４５－８１４－８４１１

ＦＡＸ：０４５－８１４－２７０４
９８

施設種別：介護老人保健施設

担当者：河原所在地：横浜市戸塚区名瀬町２２２６番地１

スタッフとボランティアさんと協力して利用者様に喜んでもらいましょう。

最寄駅／バス停：ＪＲ「東戸塚駅」、相鉄線「緑園都市」/神奈川中央交通「岡津高校入口」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝなどの指導・補助

・通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ（定員４７名）
・得にリハビリに力を入れています

・食事介助の補助等
・送迎の補助等
・施設の行事手伝い
・配膳の補助等

・毎年夏（８月）にい行われる夏祭り等 ・本入所１０８名

− 10 − − 11 −− 10 −− 10 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

　ボランティアさんのご希望に応じた受け入れをしています。
　日程・時間、内容をご相談ください。

・クラブ・レクリエーションなどの指導・補助

・行事のお手伝い

・傾聴（ご利用者の話し相手）

・清掃、環境整備など

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年８月２５日現在

名称：グリーンワーフ東戸塚

電話：０４５－８２７－１１４１

ＦＡＸ：０４５－８２７－１２９４
３４

施設種別：介護老人保健施設

担当者：佐武・足立所在地：横浜市戸塚区川上町１５１

最寄駅／バス停：　ＪＲ横須賀線　東戸塚駅　徒歩10分　　　バス停　天王山橋　徒歩1分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.greenwharf.com/

・配膳の補助など

・整髪などの補助

・その他

【施設の特徴】

年間の実施例 ・クラブ・レクリエーションが充実していて、
※全月、誕生日会を兼ねる 　毎日必ず実施しています。

1月　新年会 　例：音楽クラブ・茶道クラブ・俳句クラブ
2月  節分 　　　習字クラブ・ダンスクラブ・絵手紙クラブ
3月　ひな祭 　　　料理クラブ・華道クラブ・折り紙サークル
4月　仮装大会 　　　など他、多数あります。　　　　
5月　演劇鑑賞（劇団来所）
6月　運動会　 ・明るく家庭的な雰囲気、やさしさをモットーに
7月　フラダンスショー　 　ご利用者さん本位のサービスに努めています。
8月　納涼祭
9月　敬老会 ・東戸塚駅から徒歩10分ですので、通いやすい
10月　小学生による出し物 　場所です。
11月　音楽コンサート
12月　クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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年間の実施例 ・クラブ・レクリエーションが充実していて、
※全月、誕生日会を兼ねる 　毎日必ず実施しています。
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2月  節分 　　　習字クラブ・ダンスクラブ・絵手紙クラブ
3月　ひな祭 　　　料理クラブ・華道クラブ・折り紙サークル
4月　仮装大会 　　　など他、多数あります。　　　　
5月　演劇鑑賞（劇団来所）
6月　運動会　 ・明るく家庭的な雰囲気、やさしさをモットーに
7月　フラダンスショー　 　ご利用者さん本位のサービスに努めています。
8月　納涼祭
9月　敬老会 ・東戸塚駅から徒歩10分ですので、通いやすい
10月　小学生による出し物 　場所です。
11月　音楽コンサート
12月　クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
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最寄駅／バス停：　ＪＲ横須賀線　東戸塚駅　徒歩10分　　　バス停　天王山橋　徒歩1分
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※全月、誕生日会を兼ねる 　毎日必ず実施しています。
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2月  節分 　　　習字クラブ・ダンスクラブ・絵手紙クラブ
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スタッフとボランティアさんと協力して利用者様に喜んでもらいましょう。
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− 10 − − 11 −− 11 −− 11 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

短い時間でもOKです！私たちスタッフと一緒にご利用者のサポートをしていただける方を
募集しています。まずはお気軽に担当までお問合せください。

①入所者・利用者の話し相手
②配膳・下膳の補助等
③施設の行事手伝い
④整髪・からだ拭きの補助
⑤歌や踊りを披露
⑥折り紙や囲碁・将棋などの相手

【施設の特徴】

①初詣（1月）
　近所の神社へ初詣に出かけます

②お花見（4月）
　柏尾川沿いの桜ロードへ出かけます

③ヒューマン祭（9月）
　屋台や模擬店、ゲームコーナーを実施
　します

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人保健施設

担当者：横田・菅原・岡本所在地：横浜市戸塚区戸塚町1800-3

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　21年　10月　26日現在

名称：ヒューマンライフケア横浜

電話：045-866-2000

ＦＡＸ：045-870-1565
１３３

当施設は、平成9年10月に横浜市で7番目にオー
プンした老人保健施設です。
利用者の意思を尊重し、自分の家族のように親
身で温かく心のこもった、きめの細かいケアを提
供することがモットーです。
また、利用者の皆様に施設での生活を楽しく過ご
して頂くために、季節に合わせた催し物や誕生会
を毎月実施しています。

最寄駅／バス停：戸塚駅/戸塚台（戸塚駅西口バスセンターより神奈中バス）

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.tmg.or.jp/humanlifecare

「横浜薬科大俣野公園行」「藤沢駅行」にて約10分

【施設からボランティア希望者へひと言】

・生け花を教えてくださる方
・囲碁、将棋のお相手をしてくださる方
・歌や音楽を提供してくださる方
・外出のお手伝い

慰問形式として

頂ければと願い、たくさんのボランティアの方々のご参加をお待ちしております。

・レクリェーションのお手伝い
・書道楽しみながら教えてくださる方
・手芸を楽しみながら教えてくださる方

所在地：横浜市戸塚区舞岡町3048-4

平成22年２月1日に緑多い舞岡地区に開所いたしました、介護老人保健施設です。
身体の状況や病状に適した、医療・リハビリテーション（パワーリハビリテーション）・看護

担当者：北川・小山・吉岡

介護などの個別ケアを提供し、生活自立支援を行っている施設にて、さまざまな特技を
お持ちの方々のお力を借りて、ご利用されている皆様が、より一層充実した生活を送って

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年10月03日現在

名称：リハパーク舞岡

電話：045-825-3388

ＦＡＸ：045-825-3133
２０６

施設種別：介護老人保健施設

最寄駅／バス停：地下鉄ブルーライン　舞岡駅　　駅より徒歩10分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：business4.plala.or.jp/maioka/rehaparak..html

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

1２月クリスマス会のお手伝いや、歌等の

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

鶯のさえずりが聞かれる、緑豊かな自然に恵まれ
た舞岡の地において、ご利用者の方に快適な生
活を送って頂くため、同じ目線にたち共に生活を
送りながら個別ケアを通して、自立支援援助を全
職種協力のもと取組んでいます。

　　　披露

2月節分、豆まき等のお手伝い
3月・４月お花見ドライブの付きそい
7月・８月夏祭りのお手伝いや、太鼓・踊りの
　　　の披露
9月敬老の月間
10月紅葉等の紅葉見物付きそい

致します。

 年間行事
1月お正月、獅子舞等の踊りの披露

頂ける事がありましたら、よろしくお願い

慰問形式として

【施設の特徴】【イベント等】

・歌、ダンス、お芝居の披露
・楽器の演奏　　　　　　　　　　　　　　　　

その他
・得意分野で上記記載以外にもご協力

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

短い時間でもOKです！私たちスタッフと一緒にご利用者のサポートをしていただける方を
募集しています。まずはお気軽に担当までお問合せください。

①入所者・利用者の話し相手
②配膳・下膳の補助等
③施設の行事手伝い
④整髪・からだ拭きの補助
⑤歌や踊りを披露
⑥折り紙や囲碁・将棋などの相手

【施設の特徴】

①初詣（1月）
　近所の神社へ初詣に出かけます

②お花見（4月）
　柏尾川沿いの桜ロードへ出かけます

③ヒューマン祭（9月）
　屋台や模擬店、ゲームコーナーを実施
　します

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人保健施設

担当者：横田・菅原・岡本所在地：横浜市戸塚区戸塚町1800-3

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　21年　10月　26日現在

名称：ヒューマンライフケア横浜

電話：045-866-2000

ＦＡＸ：045-870-1565
１３３

当施設は、平成9年10月に横浜市で7番目にオー
プンした老人保健施設です。
利用者の意思を尊重し、自分の家族のように親
身で温かく心のこもった、きめの細かいケアを提
供することがモットーです。
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を毎月実施しています。

最寄駅／バス停：戸塚駅/戸塚台（戸塚駅西口バスセンターより神奈中バス）

【活動内容等】

【イベント等】
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ホームページアドレス：http://www.tmg.or.jp/humanlifecare

「横浜薬科大俣野公園行」「藤沢駅行」にて約10分
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・生け花を教えてくださる方
・囲碁、将棋のお相手をしてくださる方
・歌や音楽を提供してくださる方
・外出のお手伝い

慰問形式として

頂ければと願い、たくさんのボランティアの方々のご参加をお待ちしております。

・レクリェーションのお手伝い
・書道楽しみながら教えてくださる方
・手芸を楽しみながら教えてくださる方

所在地：横浜市戸塚区舞岡町3048-4

平成22年２月1日に緑多い舞岡地区に開所いたしました、介護老人保健施設です。
身体の状況や病状に適した、医療・リハビリテーション（パワーリハビリテーション）・看護

担当者：北川・小山・吉岡

介護などの個別ケアを提供し、生活自立支援を行っている施設にて、さまざまな特技を
お持ちの方々のお力を借りて、ご利用されている皆様が、より一層充実した生活を送って

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2012年10月03日現在

名称：リハパーク舞岡

電話：045-825-3388

ＦＡＸ：045-825-3133
２０６

施設種別：介護老人保健施設

最寄駅／バス停：地下鉄ブルーライン　舞岡駅　　駅より徒歩10分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：business4.plala.or.jp/maioka/rehaparak..html

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

1２月クリスマス会のお手伝いや、歌等の

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

鶯のさえずりが聞かれる、緑豊かな自然に恵まれ
た舞岡の地において、ご利用者の方に快適な生
活を送って頂くため、同じ目線にたち共に生活を
送りながら個別ケアを通して、自立支援援助を全
職種協力のもと取組んでいます。

　　　披露

2月節分、豆まき等のお手伝い
3月・４月お花見ドライブの付きそい
7月・８月夏祭りのお手伝いや、太鼓・踊りの
　　　の披露
9月敬老の月間
10月紅葉等の紅葉見物付きそい

致します。

 年間行事
1月お正月、獅子舞等の踊りの披露

頂ける事がありましたら、よろしくお願い

慰問形式として

【施設の特徴】【イベント等】

・歌、ダンス、お芝居の披露
・楽器の演奏　　　　　　　　　　　　　　　　

その他
・得意分野で上記記載以外にもご協力

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　ボランティア活動が、ボランティアに来ていただく方にとっても、より良い活動となるように 
サポートさせていただきたいと思います。
　ご連絡お待ちしています。
　（交通費等の支給が出来ませんのでご了承ください。）

【地図・アクセス方法】

その他行いたい活動などがありましたら
ご相談いただきたいと思います。

【施設の特徴】
入所 通所

1月　初詣 にリハビリを行う施設です。
2月　節分 　入所フロアには約120名の利用者様が入所さ
3月　ひなまつり れており、通所リハビリテーションでは月～土
4月　花見 曜日（祝日含む）で約30名ほどの利用者様が
7月　納涼祭 利用されています。
8月　ハワイアン 　創設して5年目のまだまだ新しい施設である
9月　敬老会 ため、来所される方には「建物が綺麗ですね」

12月　クリスマス会 10月　運動会 との言葉をいただくことがあります。また周辺は
11月　紅葉狩り 豊かな森に囲まれており、屋上からは広大な
12月　クリスマス会 自然を見渡すことがきます。

※　その他入所･通所フロアにおいて、
　　　定期的にバイキングやお菓子作り
　　　などの食事レクリエーションを実施
　　　しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

3.囲碁や麻雀など、利用者様とゲームを行っ

7月　納涼祭
9月　敬老会
10月　運動会

1月　新年会
2月　節分
3月　ひなまつり
4月　花見

【活動内容等】
1.利用者様とお話をしてくださる方　　　　
2.入浴後の利用者様にドライヤーをかけてい
　ただける方

ホームページアドレス：http://www.fureai-g.or.jp/hills/

担当者：支援相談員
相澤・有馬・山谷

所在地：横浜市戸塚区上品濃16-7

最寄駅／バス停：JR東戸塚駅（東戸塚駅西口より無料シャトルバス運行中）

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　H23年12月26日現在

名称：ヒルズ東戸塚

電話：045-827-2630

ＦＡＸ：045-827-2640

施設種別：介護老人保健施設

　ヒルズ東戸塚は高齢者の方を対象とする、主

　ていただける方
4.利用者様と一緒に手芸をしたり、絵手紙
  を作ってくれる方

　「東戸塚駅西口」より無料シャトルバス運行中
　　（時間についてはお問い合わせください）
自動車：横浜新道「川上IC」出口5分

電車：JR横須賀線「東戸塚駅西口」徒歩15分

【年間イベント】
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月4日現在 
 

３８３ 

施設種別：介護老人保健施設 電話：045－852－5080 

名称：千の星・よこはま FAX：045－851－8338 

所在地：横浜市戸塚区柏尾町1434-3 担当者：田崎 護 

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「舞岡駅」又は東海道線「戸塚駅」より神奈中バス舞岡行「舞岡」下車 

 

ホームページアドレス： http://www.y-maiokahp.or.jp/sennohoshi-y 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
施設に入所している方々に毎日の生活を楽しく快適に過ごしていただけるよう、多種多様な取り組みをしていま
す。ボランティアのみなさ様のお力添えを頂き、充実した時間を一緒に過ごしましょう。また、その活動を通じて、
職員との交流も深めていただけたらよいと思っています。 

【活動内容等】 
 
・食事全般における介助の補助 
・入所者様のお話相手 
・入所者様のお散歩の補助 
・手品のボランティア 
・行事のお手伝い 
 

【地図・アクセス方法】 

JR東海道線・横須賀線「戸塚」駅東口下車 

戸塚２２系統「舞岡」行バス乗車10分、終点「舞岡」下車徒歩5分 

横浜市営地下鉄ブルーライン「舞岡」駅より徒歩15分 

【イベント等】 
 
・お花見レクリエーション・デザートバイキング 
・流しそうめん・夏祭り・納涼祭 
・外出レクリエーション・運動会 
・寿司バイキング・オーケストラ 
＊その他、獅子舞・節分等季節折々のレクリ
エーション、三味線・マンドリン等の音楽レ
クリエーションもあります。 

【施設の特徴】 
戸塚区の閑静な住宅街に佇む老人保健施設で
す。施設の周りには四季折々の花が咲き、自然
を楽しみながら過ごすことができます。 
また、多種多様なレクリエーション・行事等に取り
組み、和気あいあいと楽しい時間を過ごしていま
す。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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　ボランティア活動が、ボランティアに来ていただく方にとっても、より良い活動となるように 
サポートさせていただきたいと思います。
　ご連絡お待ちしています。
　（交通費等の支給が出来ませんのでご了承ください。）

【地図・アクセス方法】

その他行いたい活動などがありましたら
ご相談いただきたいと思います。

【施設の特徴】
入所 通所

1月　初詣 にリハビリを行う施設です。
2月　節分 　入所フロアには約120名の利用者様が入所さ
3月　ひなまつり れており、通所リハビリテーションでは月～土
4月　花見 曜日（祝日含む）で約30名ほどの利用者様が
7月　納涼祭 利用されています。
8月　ハワイアン 　創設して5年目のまだまだ新しい施設である
9月　敬老会 ため、来所される方には「建物が綺麗ですね」

12月　クリスマス会 10月　運動会 との言葉をいただくことがあります。また周辺は
11月　紅葉狩り 豊かな森に囲まれており、屋上からは広大な
12月　クリスマス会 自然を見渡すことがきます。

※　その他入所･通所フロアにおいて、
　　　定期的にバイキングやお菓子作り
　　　などの食事レクリエーションを実施
　　　しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

3.囲碁や麻雀など、利用者様とゲームを行っ

7月　納涼祭
9月　敬老会
10月　運動会

1月　新年会
2月　節分
3月　ひなまつり
4月　花見

【活動内容等】
1.利用者様とお話をしてくださる方　　　　
2.入浴後の利用者様にドライヤーをかけてい
　ただける方

ホームページアドレス：http://www.fureai-g.or.jp/hills/

担当者：支援相談員
相澤・有馬・山谷

所在地：横浜市戸塚区上品濃16-7

最寄駅／バス停：JR東戸塚駅（東戸塚駅西口より無料シャトルバス運行中）

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　H23年12月26日現在

名称：ヒルズ東戸塚

電話：045-827-2630

ＦＡＸ：045-827-2640

施設種別：介護老人保健施設

　ヒルズ東戸塚は高齢者の方を対象とする、主

　ていただける方
4.利用者様と一緒に手芸をしたり、絵手紙
  を作ってくれる方

　「東戸塚駅西口」より無料シャトルバス運行中
　　（時間についてはお問い合わせください）
自動車：横浜新道「川上IC」出口5分

電車：JR横須賀線「東戸塚駅西口」徒歩15分

【年間イベント】
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【施設からボランティア希望者へひと言】 
 
施設に入所している方々に毎日の生活を楽しく快適に過ごしていただけるよう、多種多様な取り組みをしていま
す。ボランティアのみなさ様のお力添えを頂き、充実した時間を一緒に過ごしましょう。また、その活動を通じて、
職員との交流も深めていただけたらよいと思っています。 

【活動内容等】 
 
・食事全般における介助の補助 
・入所者様のお話相手 
・入所者様のお散歩の補助 
・手品のボランティア 
・行事のお手伝い 
 

【地図・アクセス方法】 

JR東海道線・横須賀線「戸塚」駅東口下車 

戸塚２２系統「舞岡」行バス乗車10分、終点「舞岡」下車徒歩5分 

横浜市営地下鉄ブルーライン「舞岡」駅より徒歩15分 

【イベント等】 
 
・お花見レクリエーション・デザートバイキング 
・流しそうめん・夏祭り・納涼祭 
・外出レクリエーション・運動会 
・寿司バイキング・オーケストラ 
＊その他、獅子舞・節分等季節折々のレクリ
エーション、三味線・マンドリン等の音楽レ
クリエーションもあります。 

【施設の特徴】 
戸塚区の閑静な住宅街に佇む老人保健施設で
す。施設の周りには四季折々の花が咲き、自然
を楽しみながら過ごすことができます。 
また、多種多様なレクリエーション・行事等に取り
組み、和気あいあいと楽しい時間を過ごしていま
す。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 16 − − 17 −

277

− 16 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
　簡単な介助や行事を通じて入所者の方と一緒に楽しんでいただけるようなボランティアさんを
　募集中です。
　短時間でのご協力、未経験の方でも大歓迎です

　・傾聴
　・花壇、中庭の花の植え替え
　・通って来られる方へのお茶出し
　・入浴後のドライヤーかけ

趣味の発表の場として使用してみませんか？

【施設の特徴】
　・お正月　 　当施設は介護保険法に基づき、要支援又は
　・初夏のお茶会 　要介護に認定された方に医師の管理・指導の
　・納涼祭(9月） 　の下で介護・看護・身体能力の回復訓練を
　・こすずめ展覧会 　提供し、自立した日常生活を営むことが出来る 
　・クリスマス会　　　・・・等 　よう、また早期家庭復帰が出来るよう支援する
　・日々のレクレーションでも大歓迎です。 　施設です。

　専門スタッフが心を込めてお世話させていただ
　き、心に安らぎを持てるよう、明るい家庭的な
　雰囲気を大切にいたします。

　ハートケア横浜小雀は対話によるコミュニケー
　ションと日常の豊かな暮らしを大切にしており
　ます。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

所在地： 神奈川県横浜市戸塚区小雀町2248-1 担当者：地域支援　土門

最寄駅／バス停： 最寄駅 大船駅（JR東海道線・横須賀線・根岸線）／バス停 原宿四つ角

ホームページアドレス： ｈｔｔｐ：www.ｈｃ-ｋｏｓｕｚｕｍｅ.ｊｐ/

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

大船駅よりお越しの方（JR東海道線・横須賀線・根岸線）
大船駅西口バスターミナル（神奈川中央交通バス）
立場ターミナル行きか俣野公園・横浜薬大前行きかドリームハイツ
行きに乗車し、原宿四つ角下車 徒歩7分

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　令和7年 2月 14日現在

番号

  389
施設種別： 介護老人保健施設 電話： 045-852-8611

名称： ハートケア横浜小雀 ＦＡＸ： 045-852-8617

− 17 −
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月4日現在 

３８３
施設種別：介護老人保健施設 電話：045－852－5080 

名称：千の星・よこはま FAX：045－851－8338 

所在地：横浜市戸塚区柏尾町1434-3 担当者：田崎 護 

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「舞岡駅」又は東海道線「戸塚駅」より神奈中バス舞岡行「舞岡」下車 

ホームページアドレス： http://www.y-maiokahp.or.jp/sennohoshi-y 

【施設からボランティア希望者へひと言】 

施設に入所している方々に毎日の生活を楽しく快適に過ごしていただけるよう、多種多様な取り組みをしていま
す。ボランティアのみなさ様のお力添えを頂き、充実した時間を一緒に過ごしましょう。また、その活動を通じて、
職員との交流も深めていただけたらよいと思っています。 

【活動内容等】 

・食事全般における介助の補助
・入所者様のお話相手
・入所者様のお散歩の補助
・手品のボランティア
・行事のお手伝い

【地図・アクセス方法】 

JR東海道線・横須賀線「戸塚」駅東口下車 

戸塚２２系統「舞岡」行バス乗車10分、終点「舞岡」下車徒歩5分 

横浜市営地下鉄ブルーライン「舞岡」駅より徒歩15分 

【イベント等】 

・お花見レクリエーション・デザートバイキング 
・流しそうめん・夏祭り・納涼祭
・外出レクリエーション・運動会
・寿司バイキング・オーケストラ
＊その他、獅子舞・節分等季節折々のレクリ
エーション、三味線・マンドリン等の音楽レ
クリエーションもあります。

【施設の特徴】 
戸塚区の閑静な住宅街に佇む老人保健施設で
す。施設の周りには四季折々の花が咲き、自然
を楽しみながら過ごすことができます。 
また、多種多様なレクリエーション・行事等に取り
組み、和気あいあいと楽しい時間を過ごしていま
す。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月4日現在 

３８３
施設種別：介護老人保健施設 電話：045－852－5080 

名称：千の星・よこはま FAX：045－851－8338 

所在地：横浜市戸塚区柏尾町1434-3 担当者：田崎 護 

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「舞岡駅」又は東海道線「戸塚駅」より神奈中バス舞岡行「舞岡」下車 

ホームページアドレス： http://www.y-maiokahp.or.jp/sennohoshi-y 

【施設からボランティア希望者へひと言】 

施設に入所している方々に毎日の生活を楽しく快適に過ごしていただけるよう、多種多様な取り組みをしていま
す。ボランティアのみなさ様のお力添えを頂き、充実した時間を一緒に過ごしましょう。また、その活動を通じて、
職員との交流も深めていただけたらよいと思っています。 

【活動内容等】 

・食事全般における介助の補助
・入所者様のお話相手
・入所者様のお散歩の補助
・手品のボランティア
・行事のお手伝い

【地図・アクセス方法】 

JR東海道線・横須賀線「戸塚」駅東口下車 

戸塚２２系統「舞岡」行バス乗車10分、終点「舞岡」下車徒歩5分 

横浜市営地下鉄ブルーライン「舞岡」駅より徒歩15分 

【イベント等】 

・お花見レクリエーション・デザートバイキング 
・流しそうめん・夏祭り・納涼祭
・外出レクリエーション・運動会
・寿司バイキング・オーケストラ
＊その他、獅子舞・節分等季節折々のレクリ
エーション、三味線・マンドリン等の音楽レ
クリエーションもあります。

【施設の特徴】 
戸塚区の閑静な住宅街に佇む老人保健施設で
す。施設の周りには四季折々の花が咲き、自然
を楽しみながら過ごすことができます。 
また、多種多様なレクリエーション・行事等に取り
組み、和気あいあいと楽しい時間を過ごしていま
す。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　　デイサービスでは、様々な活動やプログラム等を通して、ご利用者様に生きがいを持って
　頂く事、そして日々の暮らしが安定し、生活の質が向上する事を目指しています。
　　ボランティアを希望される皆様には、ご利用者様お一人お一人に真摯に向き合い、意思を
　尊重し誠実に対応して頂けるようお願い申し上げます。

　＜午前中＞
　・ご利用者さんの迎え入れ
　・お茶出し
　・ドライヤー、整髪
　・レクリエーション手伝い

　 　・話し相手

　＜午後＞

担当者：　日吉　友絵所在地：　横浜市戸塚区川上町４－４

最寄駅／バス停：　ＪＲ横須賀線　東戸塚駅徒歩5分

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス　①：http://www.yokohamashakyo.jp/mijika/s-5-2-11.html
ホームページアドレス　②：http://park18.wakwak.com/~e-totuka-cp/

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成２１年　１１月２９日現在

名称：　横浜市東戸塚地域ケアプラザ　デイサービス

電話：０４５（８２６）０９２５

ＦＡＸ：０４５（８２４）８６１５
１６２

施設種別：　地域ケアプラザ
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　＜午後＞
　・レクリエーション手伝い
　・話し相手
　・お茶出し
　・体操の手伝い
　・ご利用者さんのお見送り

※排泄・入浴・歩行・移乗等の身体的な介助
は危険が伴いますので、行わないでください。

【施設の特徴】

　・スタッフによる演劇（年2回） 　①昼食が手作りで美味しい
　・餅つき 　②園芸療法・音楽療法を実施
　・流しそうめん 　③フットケアを毎回実施

　 　・夏祭り 　④生活リハビリ・遊びリテーションを実践
　・運動会
　・ケアプラザ祭
　・クリスマスバイキング
　・年忘れビンゴ大会

等

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

※駐車場はございませんので、車でのご来所はご遠慮下さ
い。
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【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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施設種別

名称

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【募集内容等】については、定期的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

・七夕
・夏祭り
・運動会
・敬老週間
・クリスマス週間
・ケアプラザ祭り

（感染症の影響によりご遠慮いただくことがあ
ります。お問合せください。）

舞岡柏尾地域ケアプラザは、地域福祉の拠点として、
地域包括支援センターや、地域交流事業など地域の
ニーズに合わせた様々な情報発信や福祉保険事業
を行うとともに、居宅介護支援事業、通所介護（デイ
サービス）、認知症対応型通所介護などの介護保険
サービスも提供しております。
また、地域交流室は多くの地域の方にご利用いただ
いております。

当ケアプラザは「西根」バス停で下車し、坂道を上がっ
たところにあります。静かな住宅地に中にあり、自慢
の広い庭では、四季折々の花や果実とともにウグイス
の鳴き声も楽しめます。冬にはきれいな富士山の姿も
見ることができます。

所在地：戸塚区舞岡町3705‐10 担当者：高橋・萩原

最寄駅／戸塚駅：東口バスターミナル5番乗り場「戸22」舞岡行き「西根」下車、徒歩5分

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/maioka/

当ケアプラザは、1階に日当たりの良いデイルームがあり、お客様が明るく和気あいあいと過ごされて
います。2階では地域活動や子育て支援、障がい者支援、介護予防などの事業を行ったり、地域の皆
様の自主的な活動のために貸室をおこなっております。また、　四季折々の植物が楽しめ、ベンチの
ある広い庭もあります。一緒に楽しくボランティアしてみませんか？

【募集内容等】 【地図・アクセス方法】

■デイサービスでの活動
・入浴後の整髪やドライヤーかけ
・お茶出し、湯のみ洗い
・お客様の話し相手
・レクリエーションの補助
・サークル活動の指導や補助
・各種行事の手伝い、他

■介護予防事業
・体操教室や認知症予防教室、サロン等の会
場設営や運営・企画の協力、他

■子育て支援事業、障がい児・者支援事業
・会場設営や運営・企画の協力、他

■その他
・施設敷地内の環境美化（花植え・植栽剪定・
除草）
・備品の小規模な修繕

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　R7年6月20日現在

190
地域ケアプラザ 電話：　045－827-0371

横浜市舞岡柏尾地域ケアプラザ ＦＡＸ：　045－827-0375
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　　・皆様の経験や知識をボランティア活動に活かしてみませんか。
　　・皆様のやりたい事や御自分が出来ることから始めていただきたいと思います。

　　・介護用品作り
　　・衣服や小物の縫いもの
　　・編み物
　　・お話し相手
　　・レクリエーション
　　・お散歩
　　・ドライヤーかけ
　　・リネン交換
　　・園芸
　　・草むしり
　　・行事のお手伝い　　等

【施設の特徴】

　　春・・・お花見見物 　「ライフヒルズ舞岡苑」は高台にあり、遠くには富士

          春の収穫祭 を望み、春は鶯の鳴き声、夏は蝉の声、秋は虫の音

　　夏・・・納涼祭 と沢山の自然に囲まれた施設です。

  当苑は、法人理念の穏やかな介護は穏やかな職場

　　秋・・・運動会 からをモットーに、スタッフ一同信頼されるサービスの

　　　　　　秋の収穫祭 提供に取り組んでおります。

　　冬・・・クリスマス会、落語、初詣 また、地域の皆様をサポートするために、地域総合

支援センター「ヒルズまいおか」を併設しており、

等 デイサービスやショートステイ、居宅支援、訪問介護

等のサービスを行っております。

  入口を一歩入ると、明るい木のぬくもりとスタッフの

温かさが感じられる施設です。

ご家族のご面会が多いのも特徴のひとつです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：　鈴木　慶太所在地：横浜市戸塚区舞岡町3338-7

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２１年　８月２７日現在

名称：　特別養護老人ホーム　ライフヒルズ舞岡苑

電話：　045-825-1234

ＦＡＸ：　045-820-1275
77

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「舞岡駅」　神奈川中央交通「舞岡バスセンター」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
横浜市営地下鉄「舞岡駅」より「リサーチパーク」神奈中
バス「舞岡車庫」方面
「ﾘｻｰﾁﾊﾟｰｸ入口」信号右折（看板有）　５～１０分

ホームページアドレス：http://www.hoshokai.jp
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　　・皆様の経験や知識をボランティア活動に活かしてみませんか。
　　・皆様のやりたい事や御自分が出来ることから始めていただきたいと思います。

　　・介護用品作り
　　・衣服や小物の縫いもの
　　・編み物
　　・お話し相手
　　・レクリエーション
　　・お散歩
　　・ドライヤーかけ
　　・リネン交換
　　・園芸
　　・草むしり
　　・行事のお手伝い　　等

【施設の特徴】

　　春・・・お花見見物 　「ライフヒルズ舞岡苑」は高台にあり、遠くには富士

          春の収穫祭 を望み、春は鶯の鳴き声、夏は蝉の声、秋は虫の音

　　夏・・・納涼祭 と沢山の自然に囲まれた施設です。

  当苑は、法人理念の穏やかな介護は穏やかな職場

　　秋・・・運動会 からをモットーに、スタッフ一同信頼されるサービスの

　　　　　　秋の収穫祭 提供に取り組んでおります。

　　冬・・・クリスマス会、落語、初詣 また、地域の皆様をサポートするために、地域総合

支援センター「ヒルズまいおか」を併設しており、

等 デイサービスやショートステイ、居宅支援、訪問介護

等のサービスを行っております。

  入口を一歩入ると、明るい木のぬくもりとスタッフの

温かさが感じられる施設です。

ご家族のご面会が多いのも特徴のひとつです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：介護老人福祉施設

担当者：　鈴木　慶太所在地：横浜市戸塚区舞岡町3338-7

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
平成２１年　８月２７日現在

名称：　特別養護老人ホーム　ライフヒルズ舞岡苑

電話：　045-825-1234

ＦＡＸ：　045-820-1275
77

最寄駅／バス停：横浜市営地下鉄「舞岡駅」　神奈川中央交通「舞岡バスセンター」

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
横浜市営地下鉄「舞岡駅」より「リサーチパーク」神奈中
バス「舞岡車庫」方面
「ﾘｻｰﾁﾊﾟｰｸ入口」信号右折（看板有）　５～１０分

ホームページアドレス：http://www.hoshokai.jp
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【施設からボランティア希望者へひと言】

●汲沢地域ケアプラザ
　　【デイサービス】
①お話相手
②入浴後の整容（ドライヤーかけ、整髪等））
③レク補助（習字、手芸等）
④機能訓練補助（体操等）
⑤配茶や配膳のお手伝い
　　【地域交流事業、介護予防事業】
それぞれの事業のお手伝い等

●特別養護老人ホーム「しらゆり園」
①お話相手や入浴後の整容　　
②利用者さんと一緒に行う洗濯たたみや
　　おしぼりたたみ等の手伝い
③リネン（ベッドシーツ等）の交換
④居室の掃除
⑤ご利用者の移動のお手伝い
⑥レクリエーション（誕生会等）のお手伝い

【施設の特徴】
●汲沢地域ケアプラザ
【デイサービス】
①行事（豆まき、花見、演芸大会、納涼祭等）
②誕生会

【地域交流事業、介護予防事業】
①ミニコンサート
②クリスマス会

●特別養護老人ホーム「しらゆり園」
①敬老の集い
②誕生会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
     　  令和6年2月28日現在

番号

199
2��

施設種別：地域ケアプラザ／特別養護老人ホーム
電話：①861-1727
　　　　②861-1112

名称：汲沢地域ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ/特別養護老人ﾎｰﾑ「しらゆり園」ＦＡＸ：861-3428

【イベント等】
①　当施設は、汲沢地域ケアプラザと介護保険
施設　が併設されている施設です。
②　桜陽高校入口のバス停より、5分ほど歩いた
場所にあり、汲沢エリア、踊場エリアからは、少
し不便があるかと思いますが、駐車場はありま
すので、お車（自転車、バイク等）での来館はし
やすいかと思います。

所在地：戸塚区汲沢町986 担当者：相原・山田

最寄駅／バス停：JR・市営地下鉄 戸塚駅／神奈川中央交通 横浜桜陽高校前

ホームページアドレス：https://hakuhoukai.jp/index.html

当施設は、汲沢地域ケアプラザ（地域事業）、汲沢デイサービス、特別養護老人ホームしら
ゆり園が併設されており、地域の方、介護が必要な方と様々な方が対象となります。特別
な活動ではなく、一緒に楽しく過ごして頂けボランティアさんも募集しております！ぜひお気
軽にお問合せ下さい。　　　※なお、高齢者施設ですので、まだ感染対策を継続しておりま
すので、下記の内容を一部中断させて頂いている場合がありますのでご了承下さい
【活動内容等】 【地図・アクセス方法】
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施設種別

名称

【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【募集内容等】については、定期的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　R６年４月１日現在

指定番号
地域ケアプラザ 電話：　045－827-0371

横浜市舞岡柏尾地域ケアプラザ ＦＡＸ：　045－827-0375

【イベント等】

・お花見
・七夕
・夏祭り
・運動会
・敬老週間
・忘年会週間
・バイキング
・外出機能訓練

・ケアプラザ祭り

（感染症の影響によりご遠慮いただくことがあ
ります。お問合せください。）

舞岡柏尾地域ケアプラザは、地域福祉の拠点とし
て、地域包括支援センターや、地域交流事業など地
域のニーズに合わせた様々な情報発信や福祉保険
事業を行うとともに、居宅介護支援事業、通所介護
（デイサービス）、認知症対応型通所介護などの介護
保険サービスも提供しております。
また、地域交流室は多くの地域の方にご利用いただ
いております。

当ケアプラザは「西根」バス停で下車し、坂道を上
がったところにあります。静かな住宅地に中にあり、
自慢の広い庭では、四季折々の花や果実とともにウ
グイスの鳴き声も楽しめます。冬にはきれいな富士
山の姿も見ることができます。

所在地：戸塚区舞岡町3705‐10 担当者：高橋・萩原

最寄駅／バス停：戸塚駅東口バスターミナル「戸22」舞岡行き「西根」下車、徒歩5分

ホームページアドレス：http://www.hama-wel.or.jp/office/maioka/

当ケアプラザは、1階に日当たりの良いデイルームがあり、お客様が明るく和気あいあいと過ごされ
ています。2階では地域活動や子育て支援、障がい者支援、介護予防などの事業を行ったり、地域
の皆様の自主的な活動のために貸室をおこなっております。また、　四季折々の植物が楽しめ、ベ
ンチのある広い庭もあります。一緒に楽しくボランティアしてみませんか？

【募集内容等】 【地図・アクセス方法】

■デイサービスでの活動
・入浴後の整髪やドライヤーかけ
・お茶出し、湯のみ洗い
・お客様の話し相手
・レクリエーションの補助
・サークル活動の指導や補助
・各種行事の手伝い、他

■介護予防事業
・体操教室や認知症予防教室、サロン等の
会場設営や運営・企画の協力、他

■子育て支援事業、障がい児・者支援事業
・会場設営や運営・企画の協力、他 舞岡駅

戸
塚
駅

アピタ
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������
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舞岡小学校
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柏尾小学校 下永谷
市民の森

ブリヂストン
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至上矢部

至横浜

至原宿

至大船

不動坂

八幡山

舞岡柏尾地域ケアプラザ

環
状
�
号
線

190

− 20 −

【施設からボランティア希望者へひと言】

　皆さんができることを楽しく、無理のない範囲で行って頂きたいと思います。
現在も多くのボランティアさんに整容やお茶だしなど様々な活動をして頂いております。

○お茶だし
○お話し相手
○入浴後の整容
○洗濯物干し
○レクリエーション補助
○食後のコーヒーサービス等の補助
○おしぼりの用意
○歌集等の準備
○作品作り等の補助

最寄駅／バス停：戸塚駅西口より藤沢駅行バス／聖母の園前下車徒歩２分　

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス： info@harajyuku-cp.jp

施設種別：通所介護

担当者：瀧澤満　奥山英明所在地：横浜市戸塚区原宿４－３６－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22年　　　6月　　23日現在

名称：横浜市原宿地域ケアプラザ

電話：０４５－８５４－２２９１

ＦＡＸ：０４５－８５４－２２９９
２０４

○作品作り等の補助
○その他

【施設の特徴】

○文化祭 ○当施設におけるボランティア受け入れとして、
○夏祭り 近隣中学生との交流や特別支援学校生徒との
○運動会 ふれあい交流、地域の活動団体メンバーによる
○季節の工作補助 デイ利用者への誕生日カード作成、障がいのあ
○その他 る方のボランティア受け入れ、貸し館利用者の

デイのボランティア活動への参加、獅子舞や町
内会コーラスグループ等の訪問等の様々な交流
を通してボランティアの受け入れを行っておりま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
 利用者が「来てよかった。また、来たいな。」と思って頂けるようなサービスを心がけている、思いや
 りのあるディサービスです。
 生きがいづくりの一つとして、ボランティア活動を行い、元気に楽しく過ごして頂きたいと思います。
 気軽にお越しくださいませ。

 送迎・入浴・食事
 手作り・工作（プリザーブドなど）
 習字、おしゃべり
 ぬり絵、歌、カラオケ
 体操、散歩
 レクリェーション（お楽しみ）
 ゲーム
 映画鑑賞
 手作りお菓子
 編み物
 囲碁・将棋

【施設の特徴】
 ・お花見、買い物、初詣など外出  ・複合施設でハートフルな環境
 ・夏祭り、七夕 　１F  　　上矢部地域ケアプラザ
 ・敬老会 　２F 　　 知的障害者通所施設「であい」
 ・運動会 　３・４F　上矢部地区センター 
 ・クリスマス会
 ・お誕生会 ＊赤ちゃんからお年寄りまで、障がいのある方、一般

　 の方のふれあい交流の場になっています。
　 １Fのホールに「であい」のパン屋さんと喫茶店が
   あり、賑わています。
＊地域の誰もが住み慣れたまちで、安心して暮らせ
　 る地域の拠点となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：通所介護・予防通所介護

担当者：加藤美雪所在地：横浜市戸塚区上矢部町２３４２

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　 平成22年7月16日現在

名称：横浜市上矢部地域ケアプラザ

電話：０４５－８１１－２４４２

ＦＡＸ：０４５－８１１－２４９９
２０８

最寄駅／バス停：上矢部地区センター前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：ｈｔｔ：//www.deainokai.com
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　皆さんができることを楽しく、無理のない範囲で行って頂きたいと思います。
現在も多くのボランティアさんに整容やお茶だしなど様々な活動をして頂いております。

○お茶だし
○お話し相手
○入浴後の整容
○洗濯物干し
○レクリエーション補助
○食後のコーヒーサービス等の補助
○おしぼりの用意
○歌集等の準備
○作品作り等の補助

最寄駅／バス停：戸塚駅西口より藤沢駅行バス／聖母の園前下車徒歩２分　

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス： info@harajyuku-cp.jp

施設種別：通所介護

担当者：瀧澤満　奥山英明所在地：横浜市戸塚区原宿４－３６－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22年　　　6月　　23日現在

名称：横浜市原宿地域ケアプラザ

電話：０４５－８５４－２２９１

ＦＡＸ：０４５－８５４－２２９９
２０４

○作品作り等の補助
○その他

【施設の特徴】

○文化祭 ○当施設におけるボランティア受け入れとして、
○夏祭り 近隣中学生との交流や特別支援学校生徒との
○運動会 ふれあい交流、地域の活動団体メンバーによる
○季節の工作補助 デイ利用者への誕生日カード作成、障がいのあ
○その他 る方のボランティア受け入れ、貸し館利用者の

デイのボランティア活動への参加、獅子舞や町
内会コーラスグループ等の訪問等の様々な交流
を通してボランティアの受け入れを行っておりま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
 利用者が「来てよかった。また、来たいな。」と思って頂けるようなサービスを心がけている、思いや
 りのあるディサービスです。
 生きがいづくりの一つとして、ボランティア活動を行い、元気に楽しく過ごして頂きたいと思います。
 気軽にお越しくださいませ。

 送迎・入浴・食事
 手作り・工作（プリザーブドなど）
 習字、おしゃべり
 ぬり絵、歌、カラオケ
 体操、散歩
 レクリェーション（お楽しみ）
 ゲーム
 映画鑑賞
 手作りお菓子
 編み物
 囲碁・将棋

【施設の特徴】
 ・お花見、買い物、初詣など外出  ・複合施設でハートフルな環境
 ・夏祭り、七夕 　１F  　　上矢部地域ケアプラザ
 ・敬老会 　２F 　　 知的障害者通所施設「であい」
 ・運動会 　３・４F　上矢部地区センター 
 ・クリスマス会
 ・お誕生会 ＊赤ちゃんからお年寄りまで、障がいのある方、一般

　 の方のふれあい交流の場になっています。
　 １Fのホールに「であい」のパン屋さんと喫茶店が
   あり、賑わています。
＊地域の誰もが住み慣れたまちで、安心して暮らせ
　 る地域の拠点となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：通所介護・予防通所介護

担当者：加藤美雪所在地：横浜市戸塚区上矢部町２３４２

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　 平成22年7月16日現在

名称：横浜市上矢部地域ケアプラザ

電話：０４５－８１１－２４４２

ＦＡＸ：０４５－８１１－２４９９
２０８

最寄駅／バス停：上矢部地区センター前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：ｈｔｔ：//www.deainokai.com

− 20 − − 21 −− 22 −− 22 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

　皆さんができることを楽しく、無理のない範囲で行って頂きたいと思います。
現在も多くのボランティアさんに整容やお茶だしなど様々な活動をして頂いております。

○お茶だし
○お話し相手
○入浴後の整容
○洗濯物干し
○レクリエーション補助
○食後のコーヒーサービス等の補助
○おしぼりの用意
○歌集等の準備
○作品作り等の補助

最寄駅／バス停：戸塚駅西口より藤沢駅行バス／聖母の園前下車徒歩２分　

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス： info@harajyuku-cp.jp

施設種別：通所介護

担当者：瀧澤満　奥山英明所在地：横浜市戸塚区原宿４－３６－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22年　　　6月　　23日現在

名称：横浜市原宿地域ケアプラザ

電話：０４５－８５４－２２９１

ＦＡＸ：０４５－８５４－２２９９
２０４

○作品作り等の補助
○その他

【施設の特徴】

○文化祭 ○当施設におけるボランティア受け入れとして、
○夏祭り 近隣中学生との交流や特別支援学校生徒との
○運動会 ふれあい交流、地域の活動団体メンバーによる
○季節の工作補助 デイ利用者への誕生日カード作成、障がいのあ
○その他 る方のボランティア受け入れ、貸し館利用者の

デイのボランティア活動への参加、獅子舞や町
内会コーラスグループ等の訪問等の様々な交流
を通してボランティアの受け入れを行っておりま
す。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【施設からボランティア希望者へひと言】
 利用者が「来てよかった。また、来たいな。」と思って頂けるようなサービスを心がけている、思いや
 りのあるディサービスです。
 生きがいづくりの一つとして、ボランティア活動を行い、元気に楽しく過ごして頂きたいと思います。
 気軽にお越しくださいませ。

 送迎・入浴・食事
 手作り・工作（プリザーブドなど）
 習字、おしゃべり
 ぬり絵、歌、カラオケ
 体操、散歩
 レクリェーション（お楽しみ）
 ゲーム
 映画鑑賞
 手作りお菓子
 編み物
 囲碁・将棋

【施設の特徴】
 ・お花見、買い物、初詣など外出  ・複合施設でハートフルな環境
 ・夏祭り、七夕 　１F  　　上矢部地域ケアプラザ
 ・敬老会 　２F 　　 知的障害者通所施設「であい」
 ・運動会 　３・４F　上矢部地区センター 
 ・クリスマス会
 ・お誕生会 ＊赤ちゃんからお年寄りまで、障がいのある方、一般

　 の方のふれあい交流の場になっています。
　 １Fのホールに「であい」のパン屋さんと喫茶店が
   あり、賑わています。
＊地域の誰もが住み慣れたまちで、安心して暮らせ
　 る地域の拠点となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：通所介護・予防通所介護

担当者：加藤美雪所在地：横浜市戸塚区上矢部町２３４２

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　 平成22年7月16日現在

名称：横浜市上矢部地域ケアプラザ

電話：０４５－８１１－２４４２

ＦＡＸ：０４５－８１１－２４９９
２０８

最寄駅／バス停：上矢部地区センター前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：ｈｔｔ：//www.deainokai.com
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【施設からボランティア希望者へひと言】

　皆さんができることを楽しく、無理のない範囲で行って頂きたいと思います。
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最寄駅／バス停：戸塚駅西口より藤沢駅行バス／聖母の園前下車徒歩２分　

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス： info@harajyuku-cp.jp

施設種別：通所介護

担当者：瀧澤満　奥山英明所在地：横浜市戸塚区原宿４－３６－１

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
　22年　　　6月　　23日現在

名称：横浜市原宿地域ケアプラザ

電話：０４５－８５４－２２９１

ＦＡＸ：０４５－８５４－２２９９
２０４
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【施設の特徴】
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【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。

【イベント等】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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 ・夏祭り、七夕 　１F  　　上矢部地域ケアプラザ
 ・敬老会 　２F 　　 知的障害者通所施設「であい」
 ・運動会 　３・４F　上矢部地区センター 
 ・クリスマス会
 ・お誕生会 ＊赤ちゃんからお年寄りまで、障がいのある方、一般

　 の方のふれあい交流の場になっています。
　 １Fのホールに「であい」のパン屋さんと喫茶店が
   あり、賑わています。
＊地域の誰もが住み慣れたまちで、安心して暮らせ
　 る地域の拠点となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

施設種別：通所介護・予防通所介護

担当者：加藤美雪所在地：横浜市戸塚区上矢部町２３４２

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　　　 平成22年7月16日現在

名称：横浜市上矢部地域ケアプラザ

電話：０４５－８１１－２４４２

ＦＡＸ：０４５－８１１－２４９９
２０８

最寄駅／バス停：上矢部地区センター前

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：ｈｔｔ：//www.deainokai.com
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【施設からボランティア希望者へひと言】
明るく元気なお客様とスタッフでお待ちしております。

・ お出迎え、お見送り
・ お茶出し
・ 入浴後の整髪（ドライヤーかけ）
・ お話相手
・ レクリエーションの盛り上げ役
・ ピアノ演奏

【施設の特徴】

毎週毎週、楽しいレクリエーション開催中！

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　22　年　 8　月　20　日現在

名称：横浜市南戸塚地域ケアプラザ

電話：045-865-5960

ＦＡＸ：045-860-0554
２２２

施設種別：地域ケアプラザデイサービス

担当者： 高橋所在地：横浜市戸塚区戸塚町2626-13

などなど、
ご自身の得意な分野
等、お時間の可能な
範囲で活動してくだ
さい。

　開所して以来、おかげさまで多くのボランティア
の方々、地域の多くの方々にご協力して頂き、順
調に運営をしてまいりました。お客さまも年を重ね
るごとに多くお越しいただくと事が出来るようにな
りました。
　当デイサービスは、音楽活動と体を動かすレク
リエーションを活発に行っております。また、スタッ
フは、若手から、ベテランまで幅広い年齢層でバ
ランス良く構成されております。

最寄駅／バス停：戸塚駅からバス7分　「下郷（しもごう）」下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://blogs.yahoo.co.jp/minamitotuka2005

【施設からボランティア希望者へひと言】
○　初めての方でも気負わずにお越しください。
○　月１回でもボランティアに来られる方。

○　レクリエーションなどの補助
○　利用者の話し相手
○　整容（整髪）の補助
○　散歩の補助等
○　配膳・配茶の補助等
○　施設の行事の手伝い
○　食事介助の補助等
○　その他（リネン作り等）

≪活動時間≫

所在地：横浜市戸塚区平戸2-33-57 斉藤・滝本・高橋

最寄駅／バス停：神奈川中央バス国道平和台下車　５分

　※アクセス方法は、下記「地図・アクセス方法」参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

2012年10月03日現在

２２９
施設種別：通所介護 電話：045-825-3462

名称：横浜市平戸地域ケアプラザ ＦＡＸ：045-825-3464

 

≪活動時間≫
09：30～16：40　この時間内でお願いして
います。『何時間いなければならない』な
どの制限はありません。好きな時、好きな
時間にいらして下さい。おやつの時間は
利用者さんと一緒にお茶を飲んで下さい。
≪服装≫
　動きやすい服装でお願いします。
　上履き（スリッパ以外）をご持参ください。
　エプロンと名札はこちらで用意します。

【イベント等】 【施設の特徴】
０１月 初詣、新年会 　平戸地域ケアプラザのデイサービスの特色とし
０２月 節分 て「同性介助」があげられます。これは特に女性
０３月 ひな祭り、名湯週間 の利用者には好評で、「安心してお風呂に入れ

お花見ドライブ（開花状況により） る」といった声をよくききます。ミニ農園等での植
０４月 八重桜お花見 物の成長を楽しむといった『自然とのかかわり』も
０５月 名湯週間、端午の節句 大切にしています。天気の良い日は利用者さんと

母の日週間 一緒にのんびり散歩をしてみて下さい。本当に気
０６月 父の日週間 持ちがいいですよ。
０７月 七夕、納涼週間
０８月 名湯週間
０９月 敬老週間
１０月 いも煮会
１１月 名湯週間
１２月 忘年会週間、クリスマス

名湯週間
毎月 誕生日週間

交交通通機機関関

■ＪＲ東海道線戸塚駅東口６番乗り場

神奈中ﾊﾞｽ保土ヶ谷駅東口行き→平和台下車徒歩５分

■ＪＲ横須賀線東戸塚駅東口１番乗り場

市営ﾊﾞｽ平戸２丁目循環→平戸２丁目もしくは

町内会館入口下車 徒歩５分

■ＪＲ横須賀線東戸塚駅東口４番乗り場

神奈中ﾊﾞｽ横浜駅西口(保土ヶ谷経由)行き

− 22 − − 23 −− 23 −− 23 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
明るく元気なお客様とスタッフでお待ちしております。

・ お出迎え、お見送り
・ お茶出し
・ 入浴後の整髪（ドライヤーかけ）
・ お話相手
・ レクリエーションの盛り上げ役
・ ピアノ演奏

【施設の特徴】

毎週毎週、楽しいレクリエーション開催中！

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　22　年　 8　月　20　日現在

名称：横浜市南戸塚地域ケアプラザ

電話：045-865-5960

ＦＡＸ：045-860-0554
２２２

施設種別：地域ケアプラザデイサービス

担当者： 高橋所在地：横浜市戸塚区戸塚町2626-13

などなど、
ご自身の得意な分野
等、お時間の可能な
範囲で活動してくだ
さい。

　開所して以来、おかげさまで多くのボランティア
の方々、地域の多くの方々にご協力して頂き、順
調に運営をしてまいりました。お客さまも年を重ね
るごとに多くお越しいただくと事が出来るようにな
りました。
　当デイサービスは、音楽活動と体を動かすレク
リエーションを活発に行っております。また、スタッ
フは、若手から、ベテランまで幅広い年齢層でバ
ランス良く構成されております。

最寄駅／バス停：戸塚駅からバス7分　「下郷（しもごう）」下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://blogs.yahoo.co.jp/minamitotuka2005

【施設からボランティア希望者へひと言】
○　初めての方でも気負わずにお越しください。
○　月１回でもボランティアに来られる方。

○　レクリエーションなどの補助
○　利用者の話し相手
○　整容（整髪）の補助
○　散歩の補助等
○　配膳・配茶の補助等
○　施設の行事の手伝い
○　食事介助の補助等
○　その他（リネン作り等）

≪活動時間≫

所在地：横浜市戸塚区平戸2-33-57 斉藤・滝本・高橋

最寄駅／バス停：神奈川中央バス国道平和台下車　５分

　※アクセス方法は、下記「地図・アクセス方法」参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】
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≪活動時間≫
09：30～16：40　この時間内でお願いして
います。『何時間いなければならない』な
どの制限はありません。好きな時、好きな
時間にいらして下さい。おやつの時間は
利用者さんと一緒にお茶を飲んで下さい。
≪服装≫
　動きやすい服装でお願いします。
　上履き（スリッパ以外）をご持参ください。
　エプロンと名札はこちらで用意します。

【イベント等】 【施設の特徴】
０１月 初詣、新年会 　平戸地域ケアプラザのデイサービスの特色とし
０２月 節分 て「同性介助」があげられます。これは特に女性
０３月 ひな祭り、名湯週間 の利用者には好評で、「安心してお風呂に入れ

お花見ドライブ（開花状況により） る」といった声をよくききます。ミニ農園等での植
０４月 八重桜お花見 物の成長を楽しむといった『自然とのかかわり』も
０５月 名湯週間、端午の節句 大切にしています。天気の良い日は利用者さんと

母の日週間 一緒にのんびり散歩をしてみて下さい。本当に気
０６月 父の日週間 持ちがいいですよ。
０７月 七夕、納涼週間
０８月 名湯週間
０９月 敬老週間
１０月 いも煮会
１１月 名湯週間
１２月 忘年会週間、クリスマス

名湯週間
毎月 誕生日週間

交交通通機機関関
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【施設からボランティア希望者へひと言】
明るく元気なお客様とスタッフでお待ちしております。

・ お出迎え、お見送り
・ お茶出し
・ 入浴後の整髪（ドライヤーかけ）
・ お話相手
・ レクリエーションの盛り上げ役
・ ピアノ演奏

【施設の特徴】

毎週毎週、楽しいレクリエーション開催中！

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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施設種別：地域ケアプラザデイサービス

担当者： 高橋所在地：横浜市戸塚区戸塚町2626-13

などなど、
ご自身の得意な分野
等、お時間の可能な
範囲で活動してくだ
さい。

　開所して以来、おかげさまで多くのボランティア
の方々、地域の多くの方々にご協力して頂き、順
調に運営をしてまいりました。お客さまも年を重ね
るごとに多くお越しいただくと事が出来るようにな
りました。
　当デイサービスは、音楽活動と体を動かすレク
リエーションを活発に行っております。また、スタッ
フは、若手から、ベテランまで幅広い年齢層でバ
ランス良く構成されております。

最寄駅／バス停：戸塚駅からバス7分　「下郷（しもごう）」下車
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【イベント等】
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【施設からボランティア希望者へひと言】
○　初めての方でも気負わずにお越しください。
○　月１回でもボランティアに来られる方。

○　レクリエーションなどの補助
○　利用者の話し相手
○　整容（整髪）の補助
○　散歩の補助等
○　配膳・配茶の補助等
○　施設の行事の手伝い
○　食事介助の補助等
○　その他（リネン作り等）

≪活動時間≫

所在地：横浜市戸塚区平戸2-33-57 斉藤・滝本・高橋

最寄駅／バス停：神奈川中央バス国道平和台下車　５分

　※アクセス方法は、下記「地図・アクセス方法」参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

2012年10月03日現在

２２９
施設種別：通所介護 電話：045-825-3462

名称：横浜市平戸地域ケアプラザ ＦＡＸ：045-825-3464

 

≪活動時間≫
09：30～16：40　この時間内でお願いして
います。『何時間いなければならない』な
どの制限はありません。好きな時、好きな
時間にいらして下さい。おやつの時間は
利用者さんと一緒にお茶を飲んで下さい。
≪服装≫
　動きやすい服装でお願いします。
　上履き（スリッパ以外）をご持参ください。
　エプロンと名札はこちらで用意します。

【イベント等】 【施設の特徴】
０１月 初詣、新年会 　平戸地域ケアプラザのデイサービスの特色とし
０２月 節分 て「同性介助」があげられます。これは特に女性
０３月 ひな祭り、名湯週間 の利用者には好評で、「安心してお風呂に入れ

お花見ドライブ（開花状況により） る」といった声をよくききます。ミニ農園等での植
０４月 八重桜お花見 物の成長を楽しむといった『自然とのかかわり』も
０５月 名湯週間、端午の節句 大切にしています。天気の良い日は利用者さんと

母の日週間 一緒にのんびり散歩をしてみて下さい。本当に気
０６月 父の日週間 持ちがいいですよ。
０７月 七夕、納涼週間
０８月 名湯週間
０９月 敬老週間
１０月 いも煮会
１１月 名湯週間
１２月 忘年会週間、クリスマス

名湯週間
毎月 誕生日週間

交交通通機機関関

■ＪＲ東海道線戸塚駅東口６番乗り場

神奈中ﾊﾞｽ保土ヶ谷駅東口行き→平和台下車徒歩５分

■ＪＲ横須賀線東戸塚駅東口１番乗り場

市営ﾊﾞｽ平戸２丁目循環→平戸２丁目もしくは

町内会館入口下車 徒歩５分

■ＪＲ横須賀線東戸塚駅東口４番乗り場

神奈中ﾊﾞｽ横浜駅西口(保土ヶ谷経由)行き
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【施設からボランティア希望者へひと言】
明るく元気なお客様とスタッフでお待ちしております。

・ お出迎え、お見送り
・ お茶出し
・ 入浴後の整髪（ドライヤーかけ）
・ お話相手
・ レクリエーションの盛り上げ役
・ ピアノ演奏

【施設の特徴】

毎週毎週、楽しいレクリエーション開催中！

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティアボランティアボランティアボランティア受入機関受入機関受入機関受入機関のののの情報提供情報提供情報提供情報提供シートシートシートシート
　22　年　 8　月　20　日現在

名称：横浜市南戸塚地域ケアプラザ

電話：045-865-5960

ＦＡＸ：045-860-0554
２２２

施設種別：地域ケアプラザデイサービス

担当者： 高橋所在地：横浜市戸塚区戸塚町2626-13

などなど、
ご自身の得意な分野
等、お時間の可能な
範囲で活動してくだ
さい。

　開所して以来、おかげさまで多くのボランティア
の方々、地域の多くの方々にご協力して頂き、順
調に運営をしてまいりました。お客さまも年を重ね
るごとに多くお越しいただくと事が出来るようにな
りました。
　当デイサービスは、音楽活動と体を動かすレク
リエーションを活発に行っております。また、スタッ
フは、若手から、ベテランまで幅広い年齢層でバ
ランス良く構成されております。

最寄駅／バス停：戸塚駅からバス7分　「下郷（しもごう）」下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://blogs.yahoo.co.jp/minamitotuka2005

【施設からボランティア希望者へひと言】
○　初めての方でも気負わずにお越しください。
○　月１回でもボランティアに来られる方。

○　レクリエーションなどの補助
○　利用者の話し相手
○　整容（整髪）の補助
○　散歩の補助等
○　配膳・配茶の補助等
○　施設の行事の手伝い
○　食事介助の補助等
○　その他（リネン作り等）

≪活動時間≫

所在地：横浜市戸塚区平戸2-33-57 斉藤・滝本・高橋

最寄駅／バス停：神奈川中央バス国道平和台下車　５分

　※アクセス方法は、下記「地図・アクセス方法」参照

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

2012年10月03日現在

２２９
施設種別：通所介護 電話：045-825-3462

名称：横浜市平戸地域ケアプラザ ＦＡＸ：045-825-3464

 

≪活動時間≫
09：30～16：40　この時間内でお願いして
います。『何時間いなければならない』な
どの制限はありません。好きな時、好きな
時間にいらして下さい。おやつの時間は
利用者さんと一緒にお茶を飲んで下さい。
≪服装≫
　動きやすい服装でお願いします。
　上履き（スリッパ以外）をご持参ください。
　エプロンと名札はこちらで用意します。

【イベント等】 【施設の特徴】
０１月 初詣、新年会 　平戸地域ケアプラザのデイサービスの特色とし
０２月 節分 て「同性介助」があげられます。これは特に女性
０３月 ひな祭り、名湯週間 の利用者には好評で、「安心してお風呂に入れ

お花見ドライブ（開花状況により） る」といった声をよくききます。ミニ農園等での植
０４月 八重桜お花見 物の成長を楽しむといった『自然とのかかわり』も
０５月 名湯週間、端午の節句 大切にしています。天気の良い日は利用者さんと

母の日週間 一緒にのんびり散歩をしてみて下さい。本当に気
０６月 父の日週間 持ちがいいですよ。
０７月 七夕、納涼週間
０８月 名湯週間
０９月 敬老週間
１０月 いも煮会
１１月 名湯週間
１２月 忘年会週間、クリスマス

名湯週間
毎月 誕生日週間

交交通通機機関関

■ＪＲ東海道線戸塚駅東口６番乗り場

神奈中ﾊﾞｽ保土ヶ谷駅東口行き→平和台下車徒歩５分

■ＪＲ横須賀線東戸塚駅東口１番乗り場

市営ﾊﾞｽ平戸２丁目循環→平戸２丁目もしくは

町内会館入口下車 徒歩５分

■ＪＲ横須賀線東戸塚駅東口４番乗り場

神奈中ﾊﾞｽ横浜駅西口(保土ヶ谷経由)行き
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

最寄駅／バス停：JR横須賀線東戸塚駅/神奈川中央交通バス・新戸塚病院前下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.apollon.or.jp/

施設種別：地域ケアプラザ

担当者：井戸川　智子所在地：横浜市戸塚区名瀬町７９１－１４

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

　平成２２年　１０月　２０日現在

名称：横浜市名瀬地域ケアプラザ

電話：０４５－８１５－２０１１

ＦＡＸ：０４５－８１５－２０１４
２３７

デイサービスの活動手伝い
・利用者の話し相手
・行事手伝い
・散歩の補助
・整髪等の補助
・配膳の補助等
　　　　　　　　等

デイサービスの行事（花見、夏祭、運動
会、クリスマス、お正月、豆まき等）

地域ケアプラザ内の１階に、地域包括支援センター、
地域活動交流、居宅介護支援センターがあり、２階に
デイサービスが併設されています。福祉・保健活動の
拠点として３年目を迎えました。

− 24 − − 25 −

291

− 25 −− 25 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
え
・会話を楽しみながら、利用者の喜ぶ瞬間に立ち会うことができます。
・利用者とボランティアとの仲がとても良く、和やか雰囲気の中で活動する事ができます。

デイサービス利用者との話相手
入浴後のドライヤーかけ、お茶出し:など

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

福祉・保健の行事・催しの開催、運営しする施設
です。
体操教室や食事会、健康講座など生活に役立つ
さまざまな種類の行事・催しを行っています。ま
た、地域の皆さんの福祉・保健の活動や交流の
場として、多目的ホールなどを利用できるほか、
ボランティア活動の相談も受け付けます。

担当者：御園所在地：横浜市戸塚区名瀬町791-14

最寄駅／バス停：横須賀線「東戸塚駅」新戸塚病院循環バスで名瀬ホーム前停　下車徒歩1分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://www.apollon.or.jp/nase-cp

ボランティアさんたちが運営するイベント
はなく、イベントは所員が運営していま
す。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和　7年　2月　20日現在

名称：横浜市名瀬地域ケアプラザ

電話：045-8152-011

ＦＡＸ：045-815-2014
237

施設種別：地域ケアプラザ
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【施設からボランティア希望者へひと言】

＊夏祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

28人規模の小さなデイサービスです。
音楽がいっぱい、光がいっぱいの明るいデイサー
ビスを運営しております。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①戸塚駅西口バスセンターから神奈中バス乗り
場5番より「ヒルズ南戸塚」下車1分
②大船駅西口から神奈中バス（戸72系統）「ヒル
ズ南戸塚」下車1分

ホームページアドレス：http://www.apollon.or.jp/hakuousou.html

 ご利用者が「楽しい」と思っていただけるデイサービスを心がけております。
「もっと明るくできそうだ」というボランティアさんに来ていただけると嬉しく思います。

＊入浴後の整髪
＊お茶だしと片付け

【施設の特徴】

担当者：永野早苗所在地：横浜市戸塚区戸塚町2304-5

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年　8月12日現在

名称：横浜市戸塚柏桜荘

電話：045-865-3282

ＦＡＸ：045-865-3283
２０９

  （ピアノ・フルート・大正琴等）
＊習字
＊囲碁・将棋　　等

施設種別：通所介護事業

最寄駅／バス停：JR戸塚駅・地下鉄戸塚駅

【活動内容等】

＊音楽ボランティア

【施設からボランティア希望者へひと言】

ご利用者に『もう一つの我が家｣と思っていただけるような、また自分たちも利用
したいと思うデイサービスです。
ボランティアの方の参加をお待ちしています。

　　　　　・ご利用者のお話相手
　　　　
　　　　　・レルレーション(手工芸）の補助クリエーション（手工芸）の補助

【施設の特徴】

　　　　　・納涼祭 　　　　　利用者一人一人の考えを尊重しながら
　　　　　サービスのないようを決めています。

　　　　　・クリスマス 　　　　　食事は安全な食材を使用し、心のこもっ
　　　　　たお食事をお出ししています。また人と
　　　　　環境にこだわり石鹸を使用しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　戸塚駅及び東戸塚駅よりバス　赤関橋下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　http://www4.ocn.ne.jp/^daykarin/

施設種別：  通所介護・介護予防通所介護

担当者：　　小野佳子所在地：　横浜市戸塚区上柏尾町244番地

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

　22　年　11月　6日現在

名称：　　デイサロン花りん

電話：　045-828-1251

ＦＡＸ：　045-828-1252
243
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【施設からボランティア希望者へひと言】

＊夏祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

28人規模の小さなデイサービスです。
音楽がいっぱい、光がいっぱいの明るいデイサー
ビスを運営しております。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①戸塚駅西口バスセンターから神奈中バス乗り
場5番より「ヒルズ南戸塚」下車1分
②大船駅西口から神奈中バス（戸72系統）「ヒル
ズ南戸塚」下車1分

ホームページアドレス：http://www.apollon.or.jp/hakuousou.html

 ご利用者が「楽しい」と思っていただけるデイサービスを心がけております。
「もっと明るくできそうだ」というボランティアさんに来ていただけると嬉しく思います。

＊入浴後の整髪
＊お茶だしと片付け

【施設の特徴】

担当者：永野早苗所在地：横浜市戸塚区戸塚町2304-5

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年　8月12日現在

名称：横浜市戸塚柏桜荘

電話：045-865-3282

ＦＡＸ：045-865-3283
２０９

  （ピアノ・フルート・大正琴等）
＊習字
＊囲碁・将棋　　等

施設種別：通所介護事業

最寄駅／バス停：JR戸塚駅・地下鉄戸塚駅

【活動内容等】

＊音楽ボランティア

【施設からボランティア希望者へひと言】

ご利用者に『もう一つの我が家｣と思っていただけるような、また自分たちも利用
したいと思うデイサービスです。
ボランティアの方の参加をお待ちしています。

　　　　　・ご利用者のお話相手
　　　　
　　　　　・レルレーション(手工芸）の補助クリエーション（手工芸）の補助

【施設の特徴】

　　　　　・納涼祭 　　　　　利用者一人一人の考えを尊重しながら
　　　　　サービスのないようを決めています。

　　　　　・クリスマス 　　　　　食事は安全な食材を使用し、心のこもっ
　　　　　たお食事をお出ししています。また人と
　　　　　環境にこだわり石鹸を使用しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　戸塚駅及び東戸塚駅よりバス　赤関橋下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　http://www4.ocn.ne.jp/^daykarin/

施設種別：  通所介護・介護予防通所介護

担当者：　　小野佳子所在地：　横浜市戸塚区上柏尾町244番地

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

　22　年　11月　6日現在

名称：　　デイサロン花りん

電話：　045-828-1251

ＦＡＸ：　045-828-1252
243
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【施設からボランティア希望者へひと言】

＊夏祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

28人規模の小さなデイサービスです。
音楽がいっぱい、光がいっぱいの明るいデイサー
ビスを運営しております。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①戸塚駅西口バスセンターから神奈中バス乗り
場5番より「ヒルズ南戸塚」下車1分
②大船駅西口から神奈中バス（戸72系統）「ヒル
ズ南戸塚」下車1分

ホームページアドレス：http://www.apollon.or.jp/hakuousou.html

 ご利用者が「楽しい」と思っていただけるデイサービスを心がけております。
「もっと明るくできそうだ」というボランティアさんに来ていただけると嬉しく思います。

＊入浴後の整髪
＊お茶だしと片付け

【施設の特徴】

担当者：永野早苗所在地：横浜市戸塚区戸塚町2304-5

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年　8月12日現在

名称：横浜市戸塚柏桜荘

電話：045-865-3282

ＦＡＸ：045-865-3283
２０９

  （ピアノ・フルート・大正琴等）
＊習字
＊囲碁・将棋　　等

施設種別：通所介護事業

最寄駅／バス停：JR戸塚駅・地下鉄戸塚駅

【活動内容等】

＊音楽ボランティア

【施設からボランティア希望者へひと言】

ご利用者に『もう一つの我が家｣と思っていただけるような、また自分たちも利用
したいと思うデイサービスです。
ボランティアの方の参加をお待ちしています。

　　　　　・ご利用者のお話相手
　　　　
　　　　　・レルレーション(手工芸）の補助クリエーション（手工芸）の補助

【施設の特徴】

　　　　　・納涼祭 　　　　　利用者一人一人の考えを尊重しながら
　　　　　サービスのないようを決めています。

　　　　　・クリスマス 　　　　　食事は安全な食材を使用し、心のこもっ
　　　　　たお食事をお出ししています。また人と
　　　　　環境にこだわり石鹸を使用しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　戸塚駅及び東戸塚駅よりバス　赤関橋下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　http://www4.ocn.ne.jp/^daykarin/

施設種別：  通所介護・介護予防通所介護

担当者：　　小野佳子所在地：　横浜市戸塚区上柏尾町244番地

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

　22　年　11月　6日現在

名称：　　デイサロン花りん

電話：　045-828-1251

ＦＡＸ：　045-828-1252
243
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【施設からボランティア希望者へひと言】

＊夏祭り

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

28人規模の小さなデイサービスです。
音楽がいっぱい、光がいっぱいの明るいデイサー
ビスを運営しております。

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
①戸塚駅西口バスセンターから神奈中バス乗り
場5番より「ヒルズ南戸塚」下車1分
②大船駅西口から神奈中バス（戸72系統）「ヒル
ズ南戸塚」下車1分

ホームページアドレス：http://www.apollon.or.jp/hakuousou.html

 ご利用者が「楽しい」と思っていただけるデイサービスを心がけております。
「もっと明るくできそうだ」というボランティアさんに来ていただけると嬉しく思います。

＊入浴後の整髪
＊お茶だしと片付け

【施設の特徴】

担当者：永野早苗所在地：横浜市戸塚区戸塚町2304-5

ボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シートボランティア受入機関の情報提供シート
平成22年　8月12日現在

名称：横浜市戸塚柏桜荘

電話：045-865-3282

ＦＡＸ：045-865-3283
２０９

  （ピアノ・フルート・大正琴等）
＊習字
＊囲碁・将棋　　等

施設種別：通所介護事業

最寄駅／バス停：JR戸塚駅・地下鉄戸塚駅

【活動内容等】

＊音楽ボランティア

【施設からボランティア希望者へひと言】

ご利用者に『もう一つの我が家｣と思っていただけるような、また自分たちも利用
したいと思うデイサービスです。
ボランティアの方の参加をお待ちしています。

　　　　　・ご利用者のお話相手
　　　　
　　　　　・レルレーション(手工芸）の補助クリエーション（手工芸）の補助

【施設の特徴】

　　　　　・納涼祭 　　　　　利用者一人一人の考えを尊重しながら
　　　　　サービスのないようを決めています。

　　　　　・クリスマス 　　　　　食事は安全な食材を使用し、心のこもっ
　　　　　たお食事をお出ししています。また人と
　　　　　環境にこだわり石鹸を使用しています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：　戸塚駅及び東戸塚駅よりバス　赤関橋下車

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　　http://www4.ocn.ne.jp/^daykarin/

施設種別：  通所介護・介護予防通所介護

担当者：　　小野佳子所在地：　横浜市戸塚区上柏尾町244番地

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト

　22　年　11月　6日現在

名称：　　デイサロン花りん

電話：　045-828-1251

ＦＡＸ：　045-828-1252
243

− 28 − − 29 −

【施設からボランティア希望者へひと言】
定員１０名の小規模デイサービスです。お客様と楽しみながら過して頂きたいと思います。

・各種レクリエーション
・カラオケ、体操の参加補助
・お話相手
・食事の片付け

【施設の特徴】
・外出レク
・お花見レク
・クリスマス会

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：

施設種別：通所介護

担当者：青柳　真樹所在地：横浜市戸塚区上矢部町1436-1

平成２６年に小規模デイサービス　プチハウスの
２号店としてオープンしました。定員は１０名です。
アットホームで皆で楽しむ事を大切に過ごして頂
いています。

最寄駅／バス停：戸塚駅東口より５番線　「下岡津」下車徒歩１分

【活動内容等】

【イベント等】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　2014　年12月15　日現在

名称：ウルトラプチハウスヴィンテージスペシャルプラス

電話：045-392-5224

ＦＡＸ：045-392-5324

【施設からボランティア希望者へひと言】
・地域でのお互いさまでの支え合いのもと、いきいきと過ごして頂けるようご利用者との関わりを
大切にしています。定員10名の小規模な事業所ですので、よりご利用者の顔が身近に感じられると
思います。どうぞよろしくお願いいたします。

【地図・アクセス方法】戸塚駅より戸塚住宅公園前の
・レクリエーションの指導、補助 バス停より「上矢部高校循環」乗車、
・ご利用者の話し相手 バス停「諏訪久保」下車徒歩１分
・行事の手伝い
・職員が行う入浴、食事介助等における軽易
かつ補助的な作業
・サービス利用者が利用する場所の清掃

など

↓↓上上矢矢部部
地地区区セセンンタタ

【施設の特徴】
・フラワーアレンジ ・定員10名の小規模なデイサービスです
・味噌作り ・家庭的な温もり、お互いさまの中での支え合いを
・カラオケ 大切にしながら活動しています。
・ちぎり絵 ・生活リハビリのもと、日常的な関わりの中で

など ご利用者の笑顔が引き出せるよう頑張っています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

最寄駅／バス停：電車戸塚駅よりバスにて諏訪久保下車徒歩1分

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：mail@zenryouji.jp

施設種別：通所介護事業所（デイサービス）

担当者：三根　周（ミネアマネ所在地：横浜市戸塚区上矢部町２４７１－４８

上上矢矢部部第第
一一公公園園

善善了了寺寺デデイイササーー
ビビスス還還るる家家とともも

にに

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
２７　年　　３　月１０　日現在

名称：宗教法人善了寺デイサービス還る家ともに

電話：０４５－４１０－７３０７

ＦＡＸ：０４５－４１０－７３０７
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】
・レクリエーションの指導・補助 戸塚駅より徒歩１０分
・ご利用者の話し相手
・行事の手伝い
・職員が行う入浴、食事介助等における
軽易かつ補助的な作業

【施設の特徴】
・フラワーアレンジ ・定員１０名の小規模なデイサービスです
・味噌作り
・カラオケ
・ちぎり絵

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2023年　　8　月　9日現在

名称：宗教法人善了寺デイケアサービス還る家ともに

電話：045-410-7307

ＦＡＸ：045-410-7307
335588

施設種別：通所介護事業（デイサービス）

・家庭的な温もり、お互いさまのなかでの支え合
いを大切にしながら活動してます。
・生活リハビリのもと、日常的な関わりの中でご
利用者様の笑顔が引き出せるよう頑張っていま
す。

担当者：三根　周（ミネ　アマネ）所在地：横浜市戸塚区矢部町１２５

・地域でのお互いさまでの支え合いのもと、いきいきと過ごしていただけるようご利用者との
かかわりを大切にしています。定員１０名の小規な事業ですので、よりご利用者の顔が身
近に感じられると思います。どうぞよろしくお願い致します。

・サービス利用者が利用する場所の清掃
など

最寄駅／バス停：JR戸塚駅より徒歩１０分

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：mail@zenryouji.jp

358
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】
・レクリエーションの指導・補助 戸塚駅より徒歩１０分
・ご利用者の話し相手
・行事の手伝い
・職員が行う入浴、食事介助等における
軽易かつ補助的な作業

【施設の特徴】
・フラワーアレンジ ・定員１０名の小規模なデイサービスです
・味噌作り
・カラオケ
・ちぎり絵

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
2023年　　8　月　9日現在

名称：宗教法人善了寺デイケアサービス還る家ともに

電話：045-410-7307

ＦＡＸ：045-410-7307
335588

施設種別：通所介護事業（デイサービス）

・家庭的な温もり、お互いさまのなかでの支え合
いを大切にしながら活動してます。
・生活リハビリのもと、日常的な関わりの中でご
利用者様の笑顔が引き出せるよう頑張っていま
す。

担当者：三根　周（ミネ　アマネ）所在地：横浜市戸塚区矢部町１２５

・地域でのお互いさまでの支え合いのもと、いきいきと過ごしていただけるようご利用者との
かかわりを大切にしています。定員１０名の小規な事業ですので、よりご利用者の顔が身
近に感じられると思います。どうぞよろしくお願い致します。

・サービス利用者が利用する場所の清掃
など

最寄駅／バス停：JR戸塚駅より徒歩１０分

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：mail@zenryouji.jp

358
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

・外出レク
など、毎月予定があります。

○入浴後のドライヤーかけ

・お花見
・夏祭り
・運動会
・クリスマス会

創作活動・ペーパークイリング・書道
絵手紙・園芸・音楽・カラオケなど活動は
様々です。

○囲碁・将棋・麻雀など趣味活動への

予定されています。

○お話し相手

参加

○各種イベントの準備・片付け・参加

スタッフ一同、皆様のご訪問を心からお待ちしております。
御不明な点はお気軽に御連絡下さい。宜しくお願いいたします。

○各種レクリエーションへの参加・見守り

夏祭り・クリスマス会など季節の行事が

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２４年４月２３日現在

名称：クラシックレジデンス東戸塚　デイサービスセンター

電話：045-828-9155

ＦＡＸ：045-826-3777

最寄駅／バス停：東戸塚駅　徒歩７分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：http://www.cr-higashitotsuka.jp

施設種別：介護付有料老人ホーム

担当者：青柳真樹・星佳代所在地：横浜市戸塚区上品濃１－１８

定員３０名のデイサービスで御利用のお客様と楽しみながら過ごしていただきたいと
思います。活動内容は様々です。

職員一同、気配りに満ちたケアを心がけて

おります。

介護付き有料老人ホームとして平成１６年に開設

いたしました。入居定員は７９名。デイサービスの

定員は３０名です。

安全性・サービスの質の高さはもちろん、

暮らす人の「心地よさ」を大切に、隅々まで

工夫を凝らしました。

− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年12月4日現在

４０４
施設種別：デイサービス 電話：045－828－1320

名称：㈱ツクイ横浜戸塚川上 FAX：045－828－1321

所在地：横浜市戸塚区川上町611-4 担当者：松井 洋子

最寄駅／バス停：東戸塚駅（西口）

ホームページアドレス：

【施設からボランティア希望者へひと言】

介護施設で活動していただけるボランティアの方を幅広く募集いたします。

【活動内容等】

音楽療法、セラピー
民謡、ダンス、落語
楽器演奏、合唱、独唱
手品、ジャグリング
伝統芸能、紙芝居
フラダンス、ハモニカ等

【地図・アクセス方法】

車

【イベント等】

祭り
クリスマス会

【施設の特徴】
イベント事が大好きなお客様がノリ良く笑顔で歓
迎いたします。

【活動内容等】については、恒常的にボラ

ンティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 32 − − 33 −
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月4日現在 

４０４ 

施設種別：デイサービス 電話：045－828－1320 

名称：㈱ツクイ横浜戸塚川上 FAX：045－828－1321 

所在地：横浜市戸塚区川上町611-4 担当者：松井 洋子 

最寄駅／バス停：東戸塚駅（西口） 

ホームページアドレス： 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
介護施設で活動していただけるボランティアの方を幅広く募集いたします。 

【活動内容等】 

音楽療法、セラピー 
民謡、ダンス、落語 
楽器演奏、合唱、独唱 
手品、ジャグリング 
伝統芸能、紙芝居 
フラダンス、ハモニカ等

【地図・アクセス方法】 

車 

【イベント等】 

祭り 
クリスマス会

【施設の特徴】 
イベント事が大好きなお客様がノリ良く笑顔で歓
迎いたします。

【活動内容等】については、恒常的にボラ 

ンティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月4日現在 

４０４ 

施設種別：デイサービス 電話：045－828－1320 

名称：㈱ツクイ横浜戸塚川上 FAX：045－828－1321 

所在地：横浜市戸塚区川上町611-4 担当者：松井 洋子 

最寄駅／バス停：東戸塚駅（西口） 

ホームページアドレス： 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
介護施設で活動していただけるボランティアの方を幅広く募集いたします。 

【活動内容等】 

音楽療法、セラピー 
民謡、ダンス、落語 
楽器演奏、合唱、独唱 
手品、ジャグリング 
伝統芸能、紙芝居 
フラダンス、ハモニカ等

【地図・アクセス方法】 

車 

【イベント等】 

祭り 
クリスマス会

【施設の特徴】 
イベント事が大好きなお客様がノリ良く笑顔で歓
迎いたします。

【活動内容等】については、恒常的にボラ 

ンティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 32 − − 33 −
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年12月4日現在 

４０４ 

施設種別：デイサービス 電話：045－828－1320 

名称：㈱ツクイ横浜戸塚川上 FAX：045－828－1321 

所在地：横浜市戸塚区川上町611-4 担当者：松井 洋子 

最寄駅／バス停：東戸塚駅（西口） 

ホームページアドレス： 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
介護施設で活動していただけるボランティアの方を幅広く募集いたします。 

【活動内容等】 

音楽療法、セラピー 
民謡、ダンス、落語 
楽器演奏、合唱、独唱 
手品、ジャグリング 
伝統芸能、紙芝居 
フラダンス、ハモニカ等

【地図・アクセス方法】 

車 

【イベント等】 

祭り 
クリスマス会

【施設の特徴】 
イベント事が大好きなお客様がノリ良く笑顔で歓
迎いたします。

【活動内容等】については、恒常的にボラ 

ンティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 32 − − 33 − − 18  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年7月11日現在 

４０５
施設種別：小規模多機能型居宅介護 電話：045－858－3751 

名称：みかみ介護支援センター FAX：045－858－3551 

所在地：横浜市戸塚区深谷1234-1 担当者：吹上 

最寄駅／バス停：横浜薬科大南門 徒歩2分

ホームページアドレス： mikami-kaigo.com

【施設からボランティア希望者へひと言】 
私たちは、ご利用者の毎日が笑顔で始まり、笑顔で終われたらいいなと思っています。ボランティアを希望され
るみなさん、年齢や自立度（自分でできること）の違うご利用者がそれぞれに楽しんでいただけるように無理の
ない範囲で自分の得意なことを施設で活かしてみませんか！そして、私たちもご利用者から笑顔をもらいましょ
う！ 

【活動内容等】 

お話相手 
お散歩 
レクリエーションの補助
紙芝居、読み聞かせなど

【地図・アクセス方法】 

JR戸塚駅「ドリームハイツ」行き横浜薬科大南門
下車徒歩2分 

【イベント等】 

初詣 
流しそうめん 
敬老のお祝い 
クリスマス会
みかん狩り など

【施設の特徴】 
開業から10年、H29年12月には建物の改装工事
が完了し、日当たりの良い３階にあるきれいな事
業所です。地域にお住まいの高齢者が介護が必
要になっても住み慣れた我が家で家族や地域社
会との関係を断ち切れることなく安心した穏やか
に暮らし続けられるようにお手伝いさせていただ
いています。町内会行事への参加や近隣中学校
との交流など地域との関わりを大切にしていま
す。施設周辺には四季折々の花が見られる公園
や桜並木がすばらしい遊歩道があり、近場でいつ
でもご利用者が楽しめる環境です。ご利用者の笑
顔を引き出すことに重点をおいているので、個性
豊かな明るいスタッフが揃っています。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 34 − − 35 −
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【地図・アクセス方法】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
　　　　年　　　月　　日現在

名称：ウイル原宿ステーション

電話：０４５－３９２－６６６１

ＦＡＸ：０４５－３９２－６６８８
471

施設種別：小規模多機能型居宅介護

１月　初詣　２月　節分　３月　ひな祭り
４月　花見　５月　端午の節句
７月　七夕　８月　夏祭り　９月　敬老会
１０月　運動会　１２月　クリスマス会

「通い」を中心に「泊まり」「訪問」の３サービスを
組み合わせ、介護が必要になっても、安心して自
分の家を中心に生活することが出来るということ
をコンセプトにしております。当施設は閑静な住
宅街にあり、施設も明るい雰囲気でご利用者を中
心に笑顔に溢れている雰囲気になっております。
施設内もイベントごとに飾りつけを、ご利用者と、
ご一緒に作成させていただき、賑やかな内装に
なっております。

担当者：石田　雅美所在地：神奈川県横浜市戸塚区原宿４－４４－２８

最寄駅／バス停：神奈川中央交通バス　聖母の園前

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：will-harajuku@quartz.ocn.ne.jp

小規模多機能型居宅介護とは、ショートステイ、デイサービス、訪問サービスを行う、多機能
型の施設となっております。当施設のご利用者の皆様、歌、体操、クイズやミニゲームなどの
レクリエーション、会話を楽しみに、ご利用されている方がばかりです。どのような形のボラン
ティアでも受付をさせて頂きたいと思いますので、ご連絡をお待ちしております。

歌、体操、クイズ、ミニゲーム等のレクリ
エーション、傾聴、ベットメイク等
どのような形のボランティアでも受付をさ
せていただきます。



【施設からボランティア希望者へひと言】
・要支援1から要介護5の方までいらっしゃいますが、人生の大先輩でありますので、言葉
　遣いを丁寧にお願いしております。
・認知症の方はご自分の世界をお持ちですので、その世界に寄り添う対応を心掛けてい
　ただいております。

【施設の特徴】
・誕生日会
・クリスマス会 　※　一つの事業所で、｢通い・宿泊・訪問｣を
・敬老会 　　柔軟に組み合わせ、住み慣れた地域での
・箱根駅伝 　　暮らしを支援します。
・獅子舞

　・国道一号線沿いにあり、バス停が近いです。

　・平成22年6月開設(365日営業)。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　令和5年　12月　26日現在

名称：小規模多機能型居宅介護事業所こすずめの里

電話：045-858-3322

ＦＡＸ：045-858-3322
4�2

施設種別：小規模多機能型居宅介護

担当者：大嶋　芽美所在地：　　　　　　　　　　横浜市戸塚区原宿2-6-7

最寄駅／バス停：　　　　最寄駅(戸塚駅又は大船駅)／バス停(大運寺又は原宿四つ角)

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://kosuzumenosato.com

・外出レクリエーションの外出同行…花
見・東俣野別邸・フラワーセンター等

・レクリエーションの補佐（午後）…玉入
れ、的当てゲーム、トランプ、カルタ等

− 36 −− 36 −



【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：河東　智子所在地：横浜市戸塚区深谷町1030

音楽、書道、絵画、手芸など多方面のレクリェーション関係ボランティア団体、個人の方々
を受け入れます。

音楽、体操、作品制作など、地元高齢者
の方々を中心に活動しています。デイ
サービスで午後を中心に体操、作品制
作、その他のレクリエーション活動をおこ
なっております。

日々のレクリエーション活動（音楽活動、
体操、作品制作等）、夏祭り等

戸塚区深谷町、原宿を中心とした高齢者の方々
のデイサービス、訪問サービス、宿泊サービスを
提供しております。

最寄駅／バス停：深谷、戸塚西公園入口

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

深谷、戸塚西公園入口バス停から徒歩１０分

ホームページアドレス：https//full-life.main.jp

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
R6年3月27日現在

名称：小規模多機能ホーム月見草

電話：045-443-6885

ＦＡＸ：045-443-6886

施設種別：小規模多機能ホーム

− 38 −



【施設からボランティア希望者へひと言】
・要支援1から要介護5の方までいらっしゃいますが、人生の大先輩でありますので、言葉
　遣いを丁寧にお願いしております。
・認知症の方はご自分の世界をお持ちですので、その世界に寄り添う対応を心掛けてい
　ただいております。

【施設の特徴】
・誕生日会
・クリスマス会 　※　一つの事業所で、｢通い・宿泊・訪問｣を
・敬老会 　　柔軟に組み合わせ、住み慣れた地域での
・箱根駅伝 　　暮らしを支援します。
・獅子舞

　・国道一号線沿いにあり、バス停が近いです。

　・平成22年6月開設(365日営業)。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　　　令和5年　12月　26日現在

名称：小規模多機能型居宅介護事業所こすずめの里

電話：045-858-3322

ＦＡＸ：045-858-3322
4�2

施設種別：小規模多機能型居宅介護

担当者：大嶋　芽美所在地：　　　　　　　　　　横浜市戸塚区原宿2-6-7

最寄駅／バス停：　　　　最寄駅(戸塚駅又は大船駅)／バス停(大運寺又は原宿四つ角)

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://kosuzumenosato.com

・外出レクリエーションの外出同行…花
見・東俣野別邸・フラワーセンター等

・レクリエーションの補佐（午後）…玉入
れ、的当てゲーム、トランプ、カルタ等
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年7月11日現在 
 

４０５ 

施設種別：小規模多機能型居宅介護 電話：045－858－3751 

名称：みかみ介護支援センター FAX：045－858－3551 

所在地：横浜市戸塚区深谷1234-1 担当者：吹上 

最寄駅／バス停：横浜薬科大南門 徒歩2分  

ホームページアドレス： mikami-kaigo.com 
 
 
 
 
 
 
 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
私たちは、ご利用者の毎日が笑顔で始まり、笑顔で終われたらいいなと思っています。ボランティアを希望され
るみなさん、年齢や自立度（自分でできること）の違うご利用者がそれぞれに楽しんでいただけるように無理の
ない範囲で自分の得意なことを施設で活かしてみませんか！そして、私たちもご利用者から笑顔をもらいましょ
う！ 

【活動内容等】 
 
お話相手 
お散歩 
レクリエーションの補助 
紙芝居、読み聞かせなど 

【地図・アクセス方法】 
 
JR戸塚駅「ドリームハイツ」行き横浜薬科大南門
下車徒歩2分 
 

 

【イベント等】 
 
初詣 
流しそうめん 
敬老のお祝い 
クリスマス会 
みかん狩り など 

【施設の特徴】 
開業から10年、H29年12月には建物の改装工事
が完了し、日当たりの良い３階にあるきれいな事
業所です。地域にお住まいの高齢者が介護が必
要になっても住み慣れた我が家で家族や地域社
会との関係を断ち切れることなく安心した穏やか
に暮らし続けられるようにお手伝いさせていただ
いています。町内会行事への参加や近隣中学校
との交流など地域との関わりを大切にしていま
す。施設周辺には四季折々の花が見られる公園
や桜並木がすばらしい遊歩道があり、近場でいつ
でもご利用者が楽しめる環境です。ご利用者の笑
顔を引き出すことに重点をおいているので、個性
豊かな明るいスタッフが揃っています。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年4月1日現在 

４０８
施設種別： 介護付有料老人ホーム 電話：045－822－0872 

名称：すいとぴー東戸塚 FAX：045－822－0901 

所在地：横浜市戸塚区信濃町881-33 担当者：中野 侑 

最寄駅／バス停：東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.sweetpea.co.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

ご入居されている方の趣味に応じて楽しく過ごしていただける環境を提供したいと思っております。また、ボラン

ティアに来ていただける方々にも心地よく足を運んでいただける環境を作ってお待ちしております。 

【活動内容等】 

・囲碁、将棋
・傾聴
・近隣の散歩
・習字
・俳句など

【地図・アクセス方法】 

JR東戸塚駅から徒歩約6分の立地です。車でも
横浜新道「川上インター」から約2分、環状2号線
からのアクセスも良好です。 

【イベント等】 

4月 お花見（公園散歩）、大正琴 
5月 菖蒲湯、日帰り旅行、母の日 
6月 外食ツアー、父の日 
7月 七夕、散歩 
8月 夏祭り 
9月 敬老会、出前レク、十五夜 
10月 一泊旅行、ハロウィン 
11月 コンサート、外食月間 
12月 クリスマス会、ゆず湯 
1月 初詣、新年祝い会 
2月 節分 
3月 ひな祭り、日帰り旅行 

【施設の特徴】 
【介護】 

ご入居者に対して直接処遇職員数が2：1以上を常に配

置する体制で手厚い介護をご提供します。 

【安心】 

施設内にはクリニックがあります。（別法人運営）施設は

24時間体制で看護師が勤務しております。 

【うるおい】 

ご入居者の生活を心を込めてサポートします。うるおい

のある豊な暮らしを楽しんで頂けるよう、しつらえや運営

にもこだわりました。また季節感を大切にしたイベントや

お食事も提供させていただきます。 

【環境】 

里山の深い緑につつまれた高台眺望の環境で、駅周辺

には商業施設が集積し、生活利便性も抜群です。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 18

ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年9月18日現在

４００
施設種別：特定施設 電話：045－828－9155

名称：クラシックレジデンス東戸塚 FAX：045－826－3777

所在地：横浜市戸塚区上信濃1-18 担当者：中込 穂乃美

最寄駅／バス停：JR東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.cr-higashitotsuka.jp/index.html

【施設からボランティア希望者へひと言】

レクリエーションの参加に積極的なお客様が多いです。お客様と職員、ボランティア様全員で楽しめる時間を一

緒に作っていきましょう。

【活動内容等】

・書道・・約10名程の方が参加されています。
お手本を基本に練習し、できあがった作品
をフロアに展示しています。

・音楽療法・・隔週で月に2回時石されていま
す。音大卒業の講師のピアノ演奏に合わせ
歌を楽しまれています。

・傾聴・・お客様とお話をしたり、簡単な手作業
を一緒に行います。

・体操・・毎日、定刻に口腔体操やラジオ体操
を行っていますが、もっと体を動かす機会を
増やしたいと考えています。

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

・夏祭り・・屋内で出店を用意したり、カラオケ
大会職員によりダンス等の催しものを行っ
ています。

・敬老会・・写真入りのカードをお渡しし、歌等
の演奏会を行ったりしています。

クラレジ祭・・施設内の文化祭で、お客様が活
けた花や各フロアごとに制作した作品を展
示したり、職員による劇などを観賞されたり
します。

・クリスマス会・・ハンドベルの演奏やダンス等
の発表やゲームなどを行っています。

【施設の特徴】
クラシックレジデンス東戸塚、JR東戸塚駅から徒
歩7分に位置する「介護付有料老人ホーム」です。
その利便性から、ご家族様もたくさん面会にいら
っしゃいます。
施設では、お客様一人ひとりの生活スタイルに合
った生活を送って頂けるよう心がけております。
お好みのレクリエーションも様々なためさまざまな
レクリエーションの提供が必要となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 36 − − 37 −
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年4月1日現在 

４０８
施設種別： 介護付有料老人ホーム 電話：045－822－0872 

名称：すいとぴー東戸塚 FAX：045－822－0901 

所在地：横浜市戸塚区信濃町881-33 担当者：中野 侑 

最寄駅／バス停：東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.sweetpea.co.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

ご入居されている方の趣味に応じて楽しく過ごしていただける環境を提供したいと思っております。また、ボラン

ティアに来ていただける方々にも心地よく足を運んでいただける環境を作ってお待ちしております。 

【活動内容等】 

・囲碁、将棋
・傾聴
・近隣の散歩
・習字
・俳句など

【地図・アクセス方法】 

JR東戸塚駅から徒歩約6分の立地です。車でも
横浜新道「川上インター」から約2分、環状2号線
からのアクセスも良好です。 

【イベント等】 

4月 お花見（公園散歩）、大正琴 
5月 菖蒲湯、日帰り旅行、母の日 
6月 外食ツアー、父の日 
7月 七夕、散歩 
8月 夏祭り 
9月 敬老会、出前レク、十五夜 
10月 一泊旅行、ハロウィン 
11月 コンサート、外食月間 
12月 クリスマス会、ゆず湯 
1月 初詣、新年祝い会 
2月 節分 
3月 ひな祭り、日帰り旅行 

【施設の特徴】 
【介護】 

ご入居者に対して直接処遇職員数が2：1以上を常に配

置する体制で手厚い介護をご提供します。 

【安心】 

施設内にはクリニックがあります。（別法人運営）施設は

24時間体制で看護師が勤務しております。 

【うるおい】 

ご入居者の生活を心を込めてサポートします。うるおい

のある豊な暮らしを楽しんで頂けるよう、しつらえや運営

にもこだわりました。また季節感を大切にしたイベントや

お食事も提供させていただきます。 

【環境】 

里山の深い緑につつまれた高台眺望の環境で、駅周辺

には商業施設が集積し、生活利便性も抜群です。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年9月18日現在

４００
施設種別：特定施設 電話：045－828－9155

名称：クラシックレジデンス東戸塚 FAX：045－826－3777

所在地：横浜市戸塚区上信濃1-18 担当者：中込 穂乃美

最寄駅／バス停：JR東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.cr-higashitotsuka.jp/index.html

【施設からボランティア希望者へひと言】

レクリエーションの参加に積極的なお客様が多いです。お客様と職員、ボランティア様全員で楽しめる時間を一

緒に作っていきましょう。

【活動内容等】

・書道・・約10名程の方が参加されています。
お手本を基本に練習し、できあがった作品
をフロアに展示しています。

・音楽療法・・隔週で月に2回時石されていま
す。音大卒業の講師のピアノ演奏に合わせ
歌を楽しまれています。

・傾聴・・お客様とお話をしたり、簡単な手作業
を一緒に行います。

・体操・・毎日、定刻に口腔体操やラジオ体操
を行っていますが、もっと体を動かす機会を
増やしたいと考えています。

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

・夏祭り・・屋内で出店を用意したり、カラオケ
大会職員によりダンス等の催しものを行っ
ています。

・敬老会・・写真入りのカードをお渡しし、歌等
の演奏会を行ったりしています。

クラレジ祭・・施設内の文化祭で、お客様が活
けた花や各フロアごとに制作した作品を展
示したり、職員による劇などを観賞されたり
します。

・クリスマス会・・ハンドベルの演奏やダンス等
の発表やゲームなどを行っています。

【施設の特徴】
クラシックレジデンス東戸塚、JR東戸塚駅から徒
歩7分に位置する「介護付有料老人ホーム」です。
その利便性から、ご家族様もたくさん面会にいら
っしゃいます。
施設では、お客様一人ひとりの生活スタイルに合
った生活を送って頂けるよう心がけております。
お好みのレクリエーションも様々なためさまざまな
レクリエーションの提供が必要となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年4月1日現在

４０８
施設種別： 介護付有料老人ホーム 電話：045－822－0872

名称：すいとぴー東戸塚 FAX：045－822－0901

所在地：横浜市戸塚区信濃町881-33 担当者：中野 侑

最寄駅／バス停：東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.sweetpea.co.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】

ご入居されている方の趣味に応じて楽しく過ごしていただける環境を提供したいと思っております。また、ボラン

ティアに来ていただける方々にも心地よく足を運んでいただける環境を作ってお待ちしております。

【活動内容等】

・囲碁、将棋
・傾聴
・近隣の散歩
・習字
・俳句など

【地図・アクセス方法】

JR東戸塚駅から徒歩約6分の立地です。車でも
横浜新道「川上インター」から約2分、環状2号線
からのアクセスも良好です。

【イベント等】

4月 お花見（公園散歩）、大正琴
5月 菖蒲湯、日帰り旅行、母の日
6月 外食ツアー、父の日
7月 七夕、散歩
8月 夏祭り
9月 敬老会、出前レク、十五夜
10月 一泊旅行、ハロウィン
11月 コンサート、外食月間
12月 クリスマス会、ゆず湯
1月 初詣、新年祝い会
2月 節分
3月 ひな祭り、日帰り旅行

【施設の特徴】
【介護】

ご入居者に対して直接処遇職員数が2：1以上を常に配

置する体制で手厚い介護をご提供します。

【安心】

施設内にはクリニックがあります。（別法人運営）施設は

24時間体制で看護師が勤務しております。

【うるおい】

ご入居者の生活を心を込めてサポートします。うるおい

のある豊な暮らしを楽しんで頂けるよう、しつらえや運営

にもこだわりました。また季節感を大切にしたイベントや

お食事も提供させていただきます。

【環境】

里山の深い緑につつまれた高台眺望の環境で、駅周辺

には商業施設が集積し、生活利便性も抜群です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年9月18日現在 

４００
施設種別：特定施設 電話：045－828－9155 

名称：クラシックレジデンス東戸塚 FAX：045－826－3777 

所在地：横浜市戸塚区上信濃1-18 担当者：中込 穂乃美 

最寄駅／バス停：JR東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.cr-higashitotsuka.jp/index.html 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
レクリエーションの参加に積極的なお客様が多いです。お客様と職員、ボランティア様全員で楽しめる時間を一

緒に作っていきましょう。 

【活動内容等】 

・書道・・約10名程の方が参加されています。
お手本を基本に練習し、できあがった作品
をフロアに展示しています。 

・音楽療法・・隔週で月に2回時石されていま
す。音大卒業の講師のピアノ演奏に合わせ
歌を楽しまれています。 

・傾聴・・お客様とお話をしたり、簡単な手作業
を一緒に行います。

・体操・・毎日、定刻に口腔体操やラジオ体操
を行っていますが、もっと体を動かす機会を
増やしたいと考えています。 

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

・夏祭り・・屋内で出店を用意したり、カラオケ
大会職員によりダンス等の催しものを行っ
ています。 

・敬老会・・写真入りのカードをお渡しし、歌等
の演奏会を行ったりしています。

クラレジ祭・・施設内の文化祭で、お客様が活
けた花や各フロアごとに制作した作品を展
示したり、職員による劇などを観賞されたり
します。

・クリスマス会・・ハンドベルの演奏やダンス等
の発表やゲームなどを行っています。

【施設の特徴】 
クラシックレジデンス東戸塚、JR東戸塚駅から徒
歩7分に位置する「介護付有料老人ホーム」です。
その利便性から、ご家族様もたくさん面会にいら
っしゃいます。
施設では、お客様一人ひとりの生活スタイルに合
った生活を送って頂けるよう心がけております。
お好みのレクリエーションも様々なためさまざまな
レクリエーションの提供が必要となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

− 36 − − 37 −

457

− 39 −− 40 −



− 18  

ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年4月1日現在 

４０８
施設種別： 介護付有料老人ホーム 電話：045－822－0872 

名称：すいとぴー東戸塚 FAX：045－822－0901 

所在地：横浜市戸塚区信濃町881-33 担当者：中野 侑 

最寄駅／バス停：東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.sweetpea.co.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】 

ご入居されている方の趣味に応じて楽しく過ごしていただける環境を提供したいと思っております。また、ボラン

ティアに来ていただける方々にも心地よく足を運んでいただける環境を作ってお待ちしております。 

【活動内容等】 

・囲碁、将棋
・傾聴
・近隣の散歩
・習字
・俳句など

【地図・アクセス方法】 

JR東戸塚駅から徒歩約6分の立地です。車でも
横浜新道「川上インター」から約2分、環状2号線
からのアクセスも良好です。 

【イベント等】 

4月 お花見（公園散歩）、大正琴 
5月 菖蒲湯、日帰り旅行、母の日 
6月 外食ツアー、父の日 
7月 七夕、散歩 
8月 夏祭り 
9月 敬老会、出前レク、十五夜 
10月 一泊旅行、ハロウィン 
11月 コンサート、外食月間 
12月 クリスマス会、ゆず湯 
1月 初詣、新年祝い会 
2月 節分 
3月 ひな祭り、日帰り旅行 

【施設の特徴】 
【介護】 

ご入居者に対して直接処遇職員数が2：1以上を常に配

置する体制で手厚い介護をご提供します。 

【安心】 

施設内にはクリニックがあります。（別法人運営）施設は

24時間体制で看護師が勤務しております。 

【うるおい】 

ご入居者の生活を心を込めてサポートします。うるおい

のある豊な暮らしを楽しんで頂けるよう、しつらえや運営

にもこだわりました。また季節感を大切にしたイベントや

お食事も提供させていただきます。 

【環境】 

里山の深い緑につつまれた高台眺望の環境で、駅周辺

には商業施設が集積し、生活利便性も抜群です。 

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年9月18日現在

４００
施設種別：特定施設 電話：045－828－9155

名称：クラシックレジデンス東戸塚 FAX：045－826－3777

所在地：横浜市戸塚区上信濃1-18 担当者：中込 穂乃美

最寄駅／バス停：JR東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.cr-higashitotsuka.jp/index.html

【施設からボランティア希望者へひと言】

レクリエーションの参加に積極的なお客様が多いです。お客様と職員、ボランティア様全員で楽しめる時間を一

緒に作っていきましょう。

【活動内容等】

・書道・・約10名程の方が参加されています。
お手本を基本に練習し、できあがった作品
をフロアに展示しています。

・音楽療法・・隔週で月に2回時石されていま
す。音大卒業の講師のピアノ演奏に合わせ
歌を楽しまれています。

・傾聴・・お客様とお話をしたり、簡単な手作業
を一緒に行います。

・体操・・毎日、定刻に口腔体操やラジオ体操
を行っていますが、もっと体を動かす機会を
増やしたいと考えています。

【地図・アクセス方法】

【イベント等】

・夏祭り・・屋内で出店を用意したり、カラオケ
大会職員によりダンス等の催しものを行っ
ています。

・敬老会・・写真入りのカードをお渡しし、歌等
の演奏会を行ったりしています。

クラレジ祭・・施設内の文化祭で、お客様が活
けた花や各フロアごとに制作した作品を展
示したり、職員による劇などを観賞されたり
します。

・クリスマス会・・ハンドベルの演奏やダンス等
の発表やゲームなどを行っています。

【施設の特徴】
クラシックレジデンス東戸塚、JR東戸塚駅から徒
歩7分に位置する「介護付有料老人ホーム」です。
その利便性から、ご家族様もたくさん面会にいら
っしゃいます。
施設では、お客様一人ひとりの生活スタイルに合
った生活を送って頂けるよう心がけております。
お好みのレクリエーションも様々なためさまざまな
レクリエーションの提供が必要となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート
平成 30年4月1日現在

４０８
施設種別： 介護付有料老人ホーム 電話：045－822－0872

名称：すいとぴー東戸塚 FAX：045－822－0901

所在地：横浜市戸塚区信濃町881-33 担当者：中野 侑

最寄駅／バス停：東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.sweetpea.co.jp/

【施設からボランティア希望者へひと言】

ご入居されている方の趣味に応じて楽しく過ごしていただける環境を提供したいと思っております。また、ボラン

ティアに来ていただける方々にも心地よく足を運んでいただける環境を作ってお待ちしております。

【活動内容等】

・囲碁、将棋
・傾聴
・近隣の散歩
・習字
・俳句など

【地図・アクセス方法】

JR東戸塚駅から徒歩約6分の立地です。車でも
横浜新道「川上インター」から約2分、環状2号線
からのアクセスも良好です。

【イベント等】

4月 お花見（公園散歩）、大正琴
5月 菖蒲湯、日帰り旅行、母の日
6月 外食ツアー、父の日
7月 七夕、散歩
8月 夏祭り
9月 敬老会、出前レク、十五夜
10月 一泊旅行、ハロウィン
11月 コンサート、外食月間
12月 クリスマス会、ゆず湯
1月 初詣、新年祝い会
2月 節分
3月 ひな祭り、日帰り旅行

【施設の特徴】
【介護】

ご入居者に対して直接処遇職員数が2：1以上を常に配

置する体制で手厚い介護をご提供します。

【安心】

施設内にはクリニックがあります。（別法人運営）施設は

24時間体制で看護師が勤務しております。

【うるおい】

ご入居者の生活を心を込めてサポートします。うるおい

のある豊な暮らしを楽しんで頂けるよう、しつらえや運営

にもこだわりました。また季節感を大切にしたイベントや

お食事も提供させていただきます。

【環境】

里山の深い緑につつまれた高台眺望の環境で、駅周辺

には商業施設が集積し、生活利便性も抜群です。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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ボランティア受入機関の情報提供シート 

平成 30年9月18日現在 

４００
施設種別：特定施設 電話：045－828－9155 

名称：クラシックレジデンス東戸塚 FAX：045－826－3777 

所在地：横浜市戸塚区上信濃1-18 担当者：中込 穂乃美 

最寄駅／バス停：JR東戸塚駅

ホームページアドレス： http://www.cr-higashitotsuka.jp/index.html 

【施設からボランティア希望者へひと言】 
レクリエーションの参加に積極的なお客様が多いです。お客様と職員、ボランティア様全員で楽しめる時間を一

緒に作っていきましょう。 

【活動内容等】 

・書道・・約10名程の方が参加されています。
お手本を基本に練習し、できあがった作品
をフロアに展示しています。 

・音楽療法・・隔週で月に2回時石されていま
す。音大卒業の講師のピアノ演奏に合わせ
歌を楽しまれています。 

・傾聴・・お客様とお話をしたり、簡単な手作業
を一緒に行います。

・体操・・毎日、定刻に口腔体操やラジオ体操
を行っていますが、もっと体を動かす機会を
増やしたいと考えています。 

【地図・アクセス方法】 

【イベント等】 

・夏祭り・・屋内で出店を用意したり、カラオケ
大会職員によりダンス等の催しものを行っ
ています。 

・敬老会・・写真入りのカードをお渡しし、歌等
の演奏会を行ったりしています。

クラレジ祭・・施設内の文化祭で、お客様が活
けた花や各フロアごとに制作した作品を展
示したり、職員による劇などを観賞されたり
します。

・クリスマス会・・ハンドベルの演奏やダンス等
の発表やゲームなどを行っています。

【施設の特徴】 
クラシックレジデンス東戸塚、JR東戸塚駅から徒
歩7分に位置する「介護付有料老人ホーム」です。
その利便性から、ご家族様もたくさん面会にいら
っしゃいます。
施設では、お客様一人ひとりの生活スタイルに合
った生活を送って頂けるよう心がけております。
お好みのレクリエーションも様々なためさまざまな
レクリエーションの提供が必要となっています。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。 
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
これからボランティアをはじめる皆様が　無理なく楽しく続けられるよう
　　私たちスタッフが　サポートさせていただきます
活動する中で　お悩みや疑問などございましたら
　　お気軽に　お問い合わせください

【地図・アクセス方法】

●　デイサービスのボランティア活動 ●　戸塚駅西口バスセンターから５番乗り場
　　・利用者の方の話し相手・傾聴 　　　　神奈中バス・大船駅西口行
　　・洗髪後のドライヤーがけ（整髪） 　　（戸71・戸72・戸73・戸75・戸77系統）
　　・お茶出し・湯呑洗い 　　「ヒルズ南戸塚」下車１分（戸93・95系統）
　　・レクリエーションのお手伝い 　　「戸塚台循環行」のみ下郷下車３分
　　・音楽・趣味・特技の披露

●　大船駅西口から神奈中バス　
●　老人福祉センターの 　　「ヒルズ南戸塚」下車１分（戸72系統）
　　　　　　　　　　　　ボランティア活動 　　「下郷」下車３分（戸71系統）
　　・ボッチャカフェ・絵本カフェ
　　　７０年代Rockの会・Jazzとコーヒー
　　　ダーツカフェ・eスポーツカフェ
　　・演芸など、各種サロンのお手伝い
　　・外出企画事業の際のお手伝い
　　・図書の貸し出し・返却
　　・館内美化（ついでボランティア）

【施設の特徴】

　・　お寺で写経（鎌倉へ外出） 　戸塚柏桜荘では
　　デイサービスセンターと老人福祉センター

　・　文化祭 　　の両方で　ボランティアをしてくださる方を
　　募集しています

　・　今後の外出企画事業
　趣味の教室や単発事業といった各種
　　主催事業のほか　運動・音楽・美術など
　　様々な分野のサークル活動が盛んです
　年齢を問わず参加いただけるサロンも
　　充実しています
　デイサービスが併設されているため、
　　介護に関する相談をすることができます

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

担当者：　金田宏之所在地：　横浜市戸塚区戸塚町２３０４－５

最寄駅／バス停：　ヒルズ南戸塚または下郷

【活動内容等】

【イベント等】

ホームページアドレス：　https://apollon.or.jp/hakuousou

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　令和6年　2月　9日現在

名称：　戸塚柏桜荘

電話：045-865-3281

ＦＡＸ：045-865-3282

番号
施設種別：　老人福祉センター

514
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・入所者・利用者の話し相手
・洗濯物の整理等
・清掃

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　ご利用者の皆様は、自立の方から要介護の方
までいらっしゃいますが、ご自分でできることはご
自分で行われるよう援助をさせていただいている
老人ホームです。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２７年８月２６日現在

名称：ベタニヤ・ホーム

電話：045-864-5933

ＦＡＸ：045-862-1914
336655

最寄駅／バス停：JR・地下鉄戸塚駅　西口バスセンター・神奈中バス/新道大坂上

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
ＪＲ・市営地下鉄戸塚駅西口バスセンター　１番乗
り場81系統「藤沢駅北口行」、２番乗り場50系統
「ドリームハイツ」、52、55系統「俣野公園・横浜薬
大前」、56系統「横浜医療センター」行　神奈中バ
ス乗車約10分、「新道大坂上」下車徒歩約5分。

ホームページアドレス：http://www.hiruda.or.jp/beta100.htm

施設種別：軽費老人ホームA型

担当者：森田所在地：横浜市戸塚区汲沢町１０６０

　ご利用者の皆様は、自立の方から要介護の方までいらっしゃいますが、皆様、様々な方との
お話など楽しみにされています。
　また、なかなか行き届かないこともある洗濯物の整理や共有部分の清掃などお手伝いいた
だければと考えております。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

・入所者・利用者の話し相手
・洗濯物の整理等
・清掃

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

　ご利用者の皆様は、自立の方から要介護の方
までいらっしゃいますが、ご自分でできることはご
自分で行われるよう援助をさせていただいている
老人ホームです。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
平成２７年８月２６日現在

名称：ベタニヤ・ホーム

電話：045-864-5933

ＦＡＸ：045-862-1914
336655

最寄駅／バス停：JR・地下鉄戸塚駅　西口バスセンター・神奈中バス/新道大坂上

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】
ＪＲ・市営地下鉄戸塚駅西口バスセンター　１番乗
り場81系統「藤沢駅北口行」、２番乗り場50系統
「ドリームハイツ」、52、55系統「俣野公園・横浜薬
大前」、56系統「横浜医療センター」行　神奈中バ
ス乗車約10分、「新道大坂上」下車徒歩約5分。

ホームページアドレス：http://www.hiruda.or.jp/beta100.htm

施設種別：軽費老人ホームA型

担当者：森田所在地：横浜市戸塚区汲沢町１０６０

　ご利用者の皆様は、自立の方から要介護の方までいらっしゃいますが、皆様、様々な方との
お話など楽しみにされています。
　また、なかなか行き届かないこともある洗濯物の整理や共有部分の清掃などお手伝いいた
だければと考えております。
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　出産前から就学前のお子さん(主に０～３歳）とその保護者、そして地域で子育てを
　応援したい人たちが気軽に集える場所です。
　子育てをがんばるパパママたちに、あたたかい地域からの応援をお願いいたします。
　ボランティア（サポーター）さん同士の交流の機会もあります。

　・ひろばでの親子の見守り
　・お誕生会、読み聞かせなど
　　イベントの企画、出演
　・手作りおもちゃ作成、修理
　　工作材料の準備
　・絵本の整理、修理
　・イベント、講座時の一時保育
　・折り紙、わらべうた、あやとりなど
　　なつかしい遊びの伝授
　・事務作業（発送準備など）の
　　お手伝い

‥‥など

【施設の特徴】

　・公園あそび（外あそび） 　赤ちゃん、未就園の０～１歳児の親子が
　・各種講座 　たくさんあそびに来る場所です。
　・クリスマス会の工作 　子どもと遊んだり、ママとのおしゃべりを
　・季節のお話し会 　たのしんだり。

　ご自身の得意なことやご興味あること、
など随時実施しています。 　やってみたいことなどを踏まえ、スタッフと

　相談しながら活動内容は随時決めていき
　ます。
　こどもたちの笑顔と元気がいっぱいです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

所在地： 戸塚区川上町91-1　モレラ東戸塚３階 担当者：　福　本

最寄駅／バス停：　JR「東戸塚」駅西口から徒歩１分

ホームページアドレス：　https://www.tottonome.com/

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和 ６年　2月　7日現在

番号
施設種別：　子育て 電話：　045-820-2885

名称： 戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽 ＦＡＸ：　045-825-6885
C-10
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　出産前から就学前のお子さん(主に０～３歳）とその保護者、そして地域で子育てを
　応援したい人たちが気軽に集える場所です。
　子育てをがんばるパパママたちに、あたたかい地域からの応援をお願いいたします。
　ボランティア（サポーター）さん同士の交流の機会もあります。

　・ひろばでの親子の見守り
　・お誕生会、読み聞かせなど
　　イベントの企画、出演
　・手作りおもちゃ作成、修理
　　工作材料の準備
　・絵本の整理、修理
　・イベント、講座時の一時保育
　・折り紙、わらべうた、あやとりなど
　　なつかしい遊びの伝授
　・事務作業（発送準備など）の
　　お手伝い

‥‥など

【施設の特徴】

　・公園あそび（外あそび） 　赤ちゃん、未就園の０～１歳児の親子が
　・各種講座 　たくさんあそびに来る場所です。
　・クリスマス会の工作 　子どもと遊んだり、ママとのおしゃべりを
　・季節のお話し会 　たのしんだり。

　ご自身の得意なことやご興味あること、
など随時実施しています。 　やってみたいことなどを踏まえ、スタッフと

　相談しながら活動内容は随時決めていき
　ます。
　こどもたちの笑顔と元気がいっぱいです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

所在地： 戸塚区川上町91-1　モレラ東戸塚３階 担当者：　福　本

最寄駅／バス停：　JR「東戸塚」駅西口から徒歩１分

ホームページアドレス：　https://www.tottonome.com/

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和 ６年　2月　7日現在

番号
施設種別：　子育て 電話：　045-820-2885

名称： 戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽 ＦＡＸ：　045-825-6885
C-10

【施設からボランティア希望者へひと言】
　出産前から就学前のお子さん(主に０～３歳）とその保護者、そして地域で子育てを
　応援したい人たちが気軽に集える場所です。
　子育てをがんばるパパママたちに、あたたかい地域からの応援をお願いいたします。
　ボランティア（サポーター）さん同士の交流の機会もあります。

　・ひろばでの親子の見守り
　・お誕生会、読み聞かせなど
　　イベントの企画、出演
　・手作りおもちゃ作成、修理
　　工作材料の準備
　・絵本の整理、修理
　・イベント、講座時の一時保育
　・折り紙、わらべうた、あやとりなど
　　なつかしい遊びの伝授
　・事務作業（発送準備など）の
　　お手伝い

‥‥など

【施設の特徴】

　・公園あそび（外あそび） 　赤ちゃん、未就園の０～１歳児の親子が
　・各種講座 　たくさんあそびに来る場所です。
　・クリスマス会の工作 　子どもと遊んだり、ママとのおしゃべりを
　・季節のお話し会 　たのしんだり。

　ご自身の得意なことやご興味あること、
など随時実施しています。 　やってみたいことなどを踏まえ、スタッフと

　相談しながら活動内容は随時決めていき
　ます。
　こどもたちの笑顔と元気がいっぱいです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和 ６年　2月　7日現在

番号
施設種別：　子育て 電話：　045-410-7010

名称： 戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽サテライト ＦＡＸ：　同　上

【イベント等】

所在地： 戸塚区上倉田町957-1　ヴィラ桜１階 担当者：　酒　井

最寄駅／バス停：　JR/地下鉄ブルーライン 「戸塚」駅東口から徒歩８分　（駐輪場あり）

ホームページアドレス：　https://www.tottonome.com/

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

C-11
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【施設からボランティア希望者へひと言】
　出産前から就学前のお子さん(主に０～３歳）とその保護者、そして地域で子育てを
　応援したい人たちが気軽に集える場所です。
　子育てをがんばるパパママたちに、あたたかい地域からの応援をお願いいたします。
　ボランティア（サポーター）さん同士の交流の機会もあります。

　・ひろばでの親子の見守り
　・お誕生会、読み聞かせなど
　　イベントの企画、出演
　・手作りおもちゃ作成、修理
　　工作材料の準備
　・絵本の整理、修理
　・イベント、講座時の一時保育
　・折り紙、わらべうた、あやとりなど
　　なつかしい遊びの伝授
　・事務作業（発送準備など）の
　　お手伝い

‥‥など

【施設の特徴】

　・公園あそび（外あそび） 　赤ちゃん、未就園の０～１歳児の親子が
　・各種講座 　たくさんあそびに来る場所です。
　・クリスマス会の工作 　子どもと遊んだり、ママとのおしゃべりを
　・季節のお話し会 　たのしんだり。

　ご自身の得意なことやご興味あること、
など随時実施しています。 　やってみたいことなどを踏まえ、スタッフと

　相談しながら活動内容は随時決めていき
　ます。
　こどもたちの笑顔と元気がいっぱいです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

【イベント等】

所在地： 戸塚区川上町91-1　モレラ東戸塚３階 担当者：　福　本

最寄駅／バス停：　JR「東戸塚」駅西口から徒歩１分

ホームページアドレス：　https://www.tottonome.com/

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和 ６年　2月　7日現在

番号
施設種別：　子育て 電話：　045-820-2885

名称： 戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽 ＦＡＸ：　045-825-6885
C-10

【施設からボランティア希望者へひと言】
　出産前から就学前のお子さん(主に０～３歳）とその保護者、そして地域で子育てを
　応援したい人たちが気軽に集える場所です。
　子育てをがんばるパパママたちに、あたたかい地域からの応援をお願いいたします。
　ボランティア（サポーター）さん同士の交流の機会もあります。

　・ひろばでの親子の見守り
　・お誕生会、読み聞かせなど
　　イベントの企画、出演
　・手作りおもちゃ作成、修理
　　工作材料の準備
　・絵本の整理、修理
　・イベント、講座時の一時保育
　・折り紙、わらべうた、あやとりなど
　　なつかしい遊びの伝授
　・事務作業（発送準備など）の
　　お手伝い

‥‥など

【施設の特徴】

　・公園あそび（外あそび） 　赤ちゃん、未就園の０～１歳児の親子が
　・各種講座 　たくさんあそびに来る場所です。
　・クリスマス会の工作 　子どもと遊んだり、ママとのおしゃべりを
　・季節のお話し会 　たのしんだり。

　ご自身の得意なことやご興味あること、
など随時実施しています。 　やってみたいことなどを踏まえ、スタッフと

　相談しながら活動内容は随時決めていき
　ます。
　こどもたちの笑顔と元気がいっぱいです。

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
令和 ６年　2月　7日現在

番号
施設種別：　子育て 電話：　045-410-7010

名称： 戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽サテライト ＦＡＸ：　同　上

【イベント等】

所在地： 戸塚区上倉田町957-1　ヴィラ桜１階 担当者：　酒　井

最寄駅／バス停：　JR/地下鉄ブルーライン 「戸塚」駅東口から徒歩８分　（駐輪場あり）

ホームページアドレス：　https://www.tottonome.com/

【活動内容等】 【地図・アクセス方法】

C-11
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【施設からボランティア希望者へひと言】

【施設の特徴】

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

 <日中活動事業>
　18歳以上の障がいのある人たちの日中
　活動

 <生活支援事業（余暇活動支援）>
　障がいのある方を対象とした余暇活動

 <地域交流事業>
　施設で実施するイベント

　…　活動準備・片付け・清掃・見守り

ボボラランンテティィアア受受入入機機関関のの情情報報提提供供シシーートト
　　令和  7 年  2 月 20 日現在

名称：　東戸塚地域活動ホームひかり

電話：　045-828-2820

ＦＡＸ：　045-825-3199
D-34

施設種別：　社会福祉法人型障害者地域活動ホーム

 ・夏イベント
（施設主催イベント）
 ・秋イベント
（東戸塚地区センター祭りにあわせて開
催）
 ・冬イベント
（戸塚ふれあい区民まつりに出店）

　…　自主製品の販売、飲食模擬店など

 在宅の障がい児・者及びその家族等の地域生
 活を支援する拠点施設として、横浜市が独自に
 設置してた施設になります。

 主なサービスとして、日中活動事業（デイサービ
 ス事業、障害福祉サービス事業）のほか、生活
 支援事業（一時ケア、ショートステイ、余暇活動
 支援、おもちゃ文庫）、地域交流事業及び相談
 支援事業（戸塚区基幹相談支援センター）など
 を実施しています。

担当者：　中瀬　明徳所在地：　横浜市戸塚区川上町4番9

最寄駅／バス停：　JR横須賀線または湘南新宿ライン（普通：各駅停車） 「東戸塚駅」から徒歩5分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：　http://www.y-hikari.jp/

　
　無理なく、できると時にご参加ください。
　そして、一緒に活動を楽しんでもらいたいと思います。
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【施設からボランティア希望者へひと言】

お子様とふれあうことのできる楽しい現場です。
ぜひお気軽にお越しください。

【施設の特徴】

調理企画
外出企画
手作りおやつ企画
夏祭り企画
ハロウィン企画
クリスマス企画

【活動内容等】については、恒常的にボランティアが関わる活動を記載してください。
【イベント等】についてはボランティアが関わる季節行事等を記載してください。

ボランティア受入機関の情報提供シート
2025年7月16日現在

名称：さくら児童デイサービス上倉田

電話：045-392-6260

ＦＡＸ：045-392-6270
D-39

施設種別：障害福祉サービス事業　

担当者：島　朋子（しまともこ）所在地：横浜市戸塚区上倉田町464リバーサイドパレス101

2歳から18歳までの障がい児童の身辺自
立活動、学習活動の支援

児童の見守り、話し相手、遊び相手・活動
準備、片付け・清掃・送迎業務の補助

発達に凸凹のある児童の主に身辺自立と学習活
動を支援する施設となります。
行政機関等とも密接に連携し、不登校児童等も
受け入れています。

最寄駅／バス停：ＪＲ戸塚駅・横浜市営地下鉄戸塚駅から徒歩3分

【活動内容等】

【イベント等】

【地図・アクセス方法】

ホームページアドレス：https://sakura-kids.co.jp/


