
よこはまシニアボランティア募集 

 

 

１．受入施設の基本情報 

施設名称 横浜市不老町地域ケアプラザ 区分 地域ケアプラザ 
 

 

施設住所 横浜市中区不老町 3-15-2 アクセス 
横浜市営地下鉄ブルーライン「伊勢佐木長者町駅」

下車 徒歩約 5分、JR「関内駅」下車 徒歩約 10分 

 

 

電話番号 045-662-0161 電話受付 平日 9:00～17:00 担当者 金子 
 

 

ボランティア 

受入状況 
合計：10名（男性：2名、女性：8名）  

 

 

 

 

２．ボランティア募集情報 

タイトル ボランティアにチャレンジしてみませんか？！ 掲載期限 令和 5年 4月 30日 
 

 

活動内容 
①「あったかサロン」での設営、受付、片付けなど 

②エコキャップの分別作業（仕分け・袋詰め等） 

 

 

 

 

 

活動日時 

①毎月第 4木曜日 13:00～15:30頃（月により変動有） 

②こちらからお願いする際に日程調整 

（1回：1～2時間程度） 

活動場所 施設住所と同じ 

 

 

 

 

応募条件 

・個人情報や守秘義務、ボランティア活動における、お願いに同意 

いただける方 

・皆で一緒に楽しんで活動していただける方 

・誰とでも和やかに過ごせる方 

募集人数 
①1～3名 

②2～3名 

 

 

 

 

注目 

ポイント 

・無理のないペースで活動いただける内容で募集します。 

・ボランティア活動未経験の方も大歓迎です！ 

・地域住民の皆様や職員と、和やかに楽しい時間を過ごすことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 


