
よこはまシニアボランティア募集 

 

 

１．受入施設の基本情報 

施設名称 横浜市本牧和田地域ケアプラザ 区分 地域ケアプラザ 
 

 

施設住所 横浜市中区本牧和田 35-13 アクセス 
横浜市営バス「二の谷」バス停もしくは 

「東福院前」バス停、下車より徒歩 5分 

 

 

電話番号 045-622-1211 電話受付 
月～土：9時～18時 

日・祝：9時～17時 
担当者 大関 

 

 

ボランティア 

受入状況 
合計：6名（男性：4名、女性：2名）  

 

 

 

 

２．ボランティア募集情報 

タイトル ボランティア募集中 掲載期限 令和 5年 4月 30日 
 

 

活動内容 
①デイサービスで、楽器演奏、ダンス、コーラス等を披露してくれる方 

②自主事業の準備・運営・片付け 

 

 

 

 

 

活動日時 
①月曜～土曜の 14時 15分～15時 15分 

②月曜～金曜の午前・午後（活動内容によるため応相談） 
活動場所 施設住所と同じ 

 

 

 

 

応募条件 

・高齢者を対象に披露ができる団体・個人 

・地域の方（子どもや高齢者）を対象にした事業に協力できる方 

・「①」、「②」ともに、個人情報の守秘義務に同意ができる方 

募集人数 
①② 

若干名ずつ 

 

 

 

 

注目 

ポイント 

・ボランティア活動に初めて参加される方、一人で参加される方も当職員がサポートします。 

・和やかな雰囲気（アットホームな雰囲気）の中で、活動することが出来ます。 

・披露を通じて、利用者の喜ぶ瞬間に立ち会うことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 


