
よこはまシニアボランティア募集 

 

 

１．受入施設の基本情報 

施設名称 横浜市豊田地域ケアプラザ 区分 地域ケアプラザ 
 

 

施設住所 横浜市栄区飯島町 1368-10 アクセス 

JR・市営地下鉄「戸塚駅」東口から「大船駅」行き

「平島」行き「貝殻坂」バス停下車より徒歩 3分 

JR「大船駅」東口から「戸塚駅」行き「飯島上町」

バス停下車より徒歩 3分 

 

 

 

 

電話番号 045-864-5144 電話受付 平日 9:00～17:00 担当者 片倉、阿部、大塚 
 

 

ボランティア 

受入状況 
合計：19名（男性：7名、女性：12 名）  

 

 

 

 

２．ボランティア募集情報 

タイトル 
利用者と一緒に楽しめる、 

デイサービスボランティアさんを募集中！ 
掲載期限 令和 5年 4月 30 日 

 

 

活動内容 

①利用者との会話 

②入浴後の利用者のドライヤー整髪のお手伝い 

③レクリエーション（将棋、囲碁）のご指導・お手伝い 

④レクリエーション（折り紙、書道、手芸）のご指導・お手伝い 

⑤レクリエーション（麻雀）のご指導・お手伝い 

 

 

 

 

 

活動日時 

①②③ 

午前（10:00～12:00）もしくは午後（13:00～15:00） 

④午前（10:00～12:00） 

⑤午後（13:00～15:00） 

活動場所 施設住所と同じ 

 

 

 

 

応募条件 
・高齢者と接することが好き 

・みんなと一緒に楽しんでいただける方 
募集人数 

①～⑤ 

若干名ずつ 

 

 

 

 

注目 

ポイント 

・ボランティア活動に初めて参加される方、一人で参加される方も当職員がしっかりサポート 

します！ 

・会話を楽しみながら、利用者の喜ぶ瞬間に立ち会うことができます。 

 

 

 

 

 

 


