
 よこはまシニアボランティア募集 

 １．受入施設の基本情報 

 施設名称  浅間台地域ケアプラザ  区分  地域ケアプラザ 

 施設住所  横浜市西区浅間台6番地  アクセス 
 横浜駅下車、市営バス34.35.44.83.87系 

 統、「浅間下」下車徒歩5分 

 電話番号  045-311-7200  電話受付 

 月～土9：00～18 

 ：00 

 日、祝日、第1月 

 9：00～17：00 

 担当者  荻野 

 ボランティア 

 受入状況 
 合計：　　18名（男性：　　3名、女性：　　15名） 

 ２．ボランティア募集情報 

 タイトル  ボランティアさん募集中です!  掲載期限 

 活動内容 

 1  デイサービスでのお手伝い（入浴後のドライヤーかけ、お茶出し、洗い物、話し相手、 

 ゲームの手伝いなど） 

 2  本の読み聞かせなど未就園児講座でのお手伝い 

 3  簡単ものづくりクラブや単発講座でのお手伝い 

 4  ケアプラザ祭りでの写真撮影等行事時のお手伝い 

 5  地域活動 

 活動日時 

 1  9：00～15：30日から日から土 

 2  第2水10：00～11：30、奇数月第4木10：00～11： 

 30 

 3  第4水13：00～15：00等 

 4  ⑤　イベント等　開催時 

 活動場所 

 施設住所と同じ 

 活動によっては、おひさ 

 まプラザや地域 

 応募条件 

 ・高齢者や子供・人と接するのが好きな方 

 ・得意な事を活かしたいと思っている方 

 ・個人情報 

 の守秘義務に同意できる方 

 ・思いやりがあり、和やかな雰囲気で一緒に楽しめる方 

 募集人数  若干名 

 注目 

 ポイント 

 ・活動の内容は、ご相談して決めさせていただきます 

 ・無理のない活動内容にし、長く続けていただけるように、サポートいたします 

 ・楽しく活動しやすい雰囲気を整えます 


