
よこはまシニアボランティア募集 

 

 

１．受入施設の基本情報 

施設名称 横浜労災病院 区分 病院施設 
 

 

施設住所 横浜市港北区小机町 3211 アクセス 
JR横浜線、市営地下鉄ブルーライン、東急新

横浜線「新横浜駅」下車 徒歩 10分程度 

 

 

電話番号 045-474-8111 電話受付 
平日 

10：00～15：00 
担当者 

ボランティアコーディネーター 

平井 

 

 

ボランティア 

受入状況 
若干名  

 

 

 

 

２．ボランティア募集情報 

タイトル 私たちと一緒に、病院ボランティアを始めてみませんか？ 
 

 

活動内容 

①外来―正面玄関での案内を行います。 

②病棟―車いすを押して、病棟とリハビリ室を往復します。 

③図書―外来本棚の整理や補充と、入院患者さんへの貸し出しを行います。 

 

 

 

 

 

活動日時 

平日のみ（土、日、祝はお休み） 

①8：30～11：30の間で２時間程度 

②9：00～11：00、9：30～11：30 

③12：30～14：30 

活動場所 施設住所と同じ 

 

 

 

 

応募条件 

・心身ともに健康で思いやりの心を持った方 

・週に 1日（同じ曜日）活動できる方 

・守秘義務を守れる方 

＊②病棟に限り、70歳までの年齢制限があります 

募集人数 若干名 

 

 

 

 

注目 

ポイント 

・交通費実費支給 

・ボランティア活動保険の加入 

・健康診断（年 1回）、インフルエンザ予防接種 

・すべての活動は、3名～5名のチームで行いますので、ボランティアが初めての方も気軽に 

 ご参加いただけます。（現在ボランティア数 61名） 

・お問い合わせはメールでも可能です。（v-sitsu@yokohamah.johas.go.jp） 
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