
よこはまシニアボランティア募集 

 

 

１．受入施設の基本情報 

施設名称 横浜市樽町地域ケアプラザ 区分 地域ケアプラザ 
 

 

施設住所 横浜市港北区樽町１－２２－４６ アクセス 東急東横線「綱島駅」徒歩１０分 
 

 

電話番号 045-532-2501 電話受付 9：00～17：00 担当者 小西 美代子 
 

 

ボランティア 

受入状況 
合計：５名（男性：２名、女性：３名）  

 

 

 

 

２．ボランティア募集情報 

タイトル ボランティアさんを募集中です！ 
 

 

活動内容 

①デイサービス利用者との話し相手、入浴後のドライヤーかけなど 

②デイサービス利用者と囲碁・将棋などの相手 

③デイサービス内での日々のレクリエーション(楽器演奏、コーラス披露など) 

④園芸ボランティア（庭園の手入れ） 

 

 

 

 

 

活動日時 

①②９：３０～１５：００/１３：００～１５：００ 

③１４：００～１５：００ 

④毎月１回～２回 第１木曜日１０：００～１１：３０ 

活動場所 施設住所と同じ 

 

 

 

 

応募条件 

・高齢者と接することが好きな方 

・個人情報の守秘義務に同意ができる方 

・みんなで一緒に楽しんで頂ける方 

④草木の手入れが好きな方 

募集人数 若干名 

 

 

 

 

注目 

ポイント 

・デイサービス 

ご自宅にいるような雰囲気で過ごして頂き、個人にあったサービスを心がけております。また、

介護については同性介助で行っております。服装はユニフォームなどではなく、職員、ボラン

ティアの方など普段着で活動しております。 

ボランティアの方々も参加者と一緒に楽しく活動することを基本としています。 

・ガーデンサークルほほえみ 

１階花壇の手入れや２階庭園等の環境整備（花の植替えや、草木の手入れなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 


