
よこはまシニアボランティア募集 

 

 

１．受入施設の基本情報 

施設名称 ハートケア横浜小雀 区分 介護老人保健施設 
 

 

施設住所 横浜市戸塚区小雀町 2248-1 アクセス 

東海道・横須賀線「大船駅」下車 

西口（観音側）バス：5番乗り場：「原宿四つ

角」下車、徒歩 7分 

 

 

電話番号 045-852-8611 電話受付 9：00～17：00 担当者 土門 
 

 

ボランティア 

受入状況 
合計： 6 名（男性： 3 名、女性： 3 名）  

 

 

 

 

２．ボランティア募集情報 

タイトル 利用者様と楽しいひと時を過ごしませんか？ 
 

 

活動内容 

①デイサービス利用者様の入浴後、ドライヤーかけ、お茶出し 

②日々のレクレーションやコミュニケーション・イベント 

（書道、体操、紙芝居、ゲーム、オセロ、お話相手・レクレーション・行事等 ） 

③花壇の手入れ 

（入所者様と一緒にお花の手入れをしませんか？） 

 

 

 

 

 

活動日時 
①②月曜日～土曜日、13時～15時 

③曜日、時間は応相談 
活動場所 施設住所と同じ 

 

 

 

 

応募条件 

・明るく元気な方 

・高齢者と接するのが好きな方 

・庭の手入れが好きな方 

・お話をするのが好きな方 

募集人数 6名 

 

 

 

 

注目 

ポイント 

・ボランティア活動を始めたい方、大募集です。 

・一人で参加も歓迎。 

・会話が好きな方 

・ご自分の趣味の発表の場として、披露してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 


